il

Translated from English to Kurdish (Kurmanji) - www.onlinedoctranslator.com

Capa Duyemin
Copyright © Jindfich Bayer, 8¢ Heziran, 2015
Hemi maf parasti ne.

Jindfich Bayer mafé xwe yé naskiriné weki niviskar li gori Qantina Mafén Mafé Mafé
Mafé Mafé Céker, Séwiran G Patentan a 1988 -an destnisan kiriye. Hemi maf parasti
ne. Pédivi ye ku besek ji v€ wesané béyl destlira niviski ya pésin a niviskar Jindfich
Bayer, neyé cap kirin, hilgirtin an tékeve nav pergalek vegirting€, an bi her rengi were
veguheztin, an bi her awayi (elektroniki, mekaniki, fotokopikirin, tomarkirin an weki
din).

Ez dixwazim tisté ku min besdari vé pirtiiké kiriye diyari biranina diya xwe G bavé xwe
bikim, ku heke ez wé hing¢ tisté ku ez niha dizanim wé iro ji bi me re bimana. Ez tené
hévi dikim ku ev agahdari dé pési li malbatén din bigire ku di ya ku me mecblir mabl
de derbas bibin.

Spas ji kesén jérin re ku alikariya min kirin ku ez vé pirtiké ji bo ¢apé amade bikim:
Jana Koplikova, Leah Killen, Janet Sweeney, Jenn Jackson, Rick Simpson i malbata
wi, Christianne Laurette, Chris Harrigan, Marek Pinios, Martin Zeiner, 0 gelekén din.
Ez dixwazim ji klir ve spasiya Lumir Hanu$ 0 Raphael Mechoulam bikim ji bo pistgiri
0 xebata wan a pir mezin ku wan di waré 1€kolina kanabis G anandamide de kirine.

Spasiyek taybeti ji xwiska min Dita Podhajska, méré wé Miroslav Podhajsky, G
tevahiya malbata Podhajsky 0 Bayer re.

Jindfich Bayer, 8¢ Hezirana 2015

Armanca vé berhevkirina nivis, raman 1 nerinén ji e -name 0 dantistandinén Facebook -
€ ev e ku rewsa heyi ya zaniné ya di derbaré karanina rinén kanabis/ekstraktén di
derman de péskés bike. Hemi agahdari tené ji bo mebestén perwerdehiyé téne péskés
kirin, G ew bi mebesta pésvebirina karanina narkotikén xeternak én xeternak ¢i be ji,
berevaji nayé péskés kirin. Em ji ber xeletiya karanina agahdariya ku di vé pirtiké de
ne berpirsiyar in. Em ne berpirsiyar in ji bo her tist¢€ ku dé an dibe ku di derbaré
karanina neft€ an agahdariya ku di vé€ pirtiké de hati ditin de ¢ébibe. Encamén
dermankiriné dikarin ctida bin.

Ji héla Jindiich Bayer, www.helpoil.com ve hati berhev kirin

Pirtika huneri Vlasta Samohrdova & Jan Pospisil, www.pospunk.com
Marek Pitlos



CURYA JI BO KANCR

Protokola Rick Simpson

Jindrich Bayer



Naverok

D0SAZE INTOTINALION. .......eiiiiiiiieiie ettt ettt et e s et e et e e s at e e bt esabeenbeesaeeenbeesseeanseeennbeeeensbeeesnsneeas 7
Cima Dozén Birévebirin€ Ew qas GIrTNE 1N7.......cc.ooiiiiiiiiiiiieeiieeie ettt ettt sate e e steeseteesenseeesenbaaesnnneeas 7
Tistén Xwezayl yén Din én Hiin Dikarin Ku Bikin AITKAT...........cooiiiiiiiiiiiiiiece e 9
Seristeyén Zéde Ji Bo Nexwesén Pengesera STNEE........coouviiviiiiieiiiiiecie ettt ettt ve e esve e 10
REYEN REVEDETIYE. ... eiiiiiieiiiiecie ettt ettt ettt e et e e et e e e bt e e e abeeessbeeesseeesseeessseesnsseeensseesnsaeesnsseennsnsneeeeans 11
BiKaranina TOPICAL......cccuuieiiiiiiie ettt et e ettt e ettt e e stae e e tteeessaeeeasaeeentaeeasseeeansaeenssaeennseeenseeenaeens 12
Ma Hiin Dikarin Cirbectr Cirbeciir Révebirina Nefté Tevhev bikin?..........ccccccvvveiiiiiiiiiiiiceeee e 13
CIXATE KISANAIN. ......coiiiiiiiiiee et eeet e e e et e e e e te e e e eeaaaeeeeeaaeeeeeetaaaeeeeaseeeeeetaeeeeeesaseeeeensssssssesreeaeeens 13
DivEe LEKOIIN Li ST C1 B7....oieeeiicie ettt ettt e e e et e e e aa e e eaaeeetaeesaaaeesasseeesnsaeaaeeas 14
Pévajoya Rick Simpson ya Hilberina RUNE HEMP........c.coouiiiiiiiiiiiiiciieciceieeeeeeee et e 15
FOrmeén Din €n DETXISTINE. .......cceiiiieiiieeiiie ettt eeit e este e st e ettt e ettt e stteeeateessseeessseeeassaeessseeesanssssaaeesssnsssneesannnes 21
Hilberina Petrolén Herl Bilind €n GEeNEAZ...........ccooviiiiiiiiiiiecieeee ettt ettt e e st e e s vaeessbeeesssaeeeeenens 22
Hemp an MAarijUuana?..........c.ooouioiiiiiiee ettt ettt et e st e bt e st e e bt e s aeeeabe e beeeabe e seeenbeenbeeenbeeseeenbeeneaea 24
Ji bo Cékirina Riné Divé Ez Kijan Zexm an Rézan Bikar BInim?...........coccoiiiiiiiiniiniiicccecee, 25
Meriv Cawa Destpékirina Kijan Madeya Destpeke BIKire?...........cccveeiieiiieiiieiiienieeieeeie ettt 26
Cannabis Sativa 1i hember Cannabis INAICA............ccuieiiiiiiiiiieiie ettt e e taee e eereeeeens 27
L1 Drve Li HUNGIT......coiiiiiiiiieceeee ettt e e et e e et e et ee et eesasaeessaaeeensaeesnsaaesnsaeanssaeeesnsssseaeesannnns 29
Hiin bi Kijan Tipa Ronahiya Hunerl Encameén ¢&tirTn diStinin?.........cccceeeiiiieiiiieeiiieeiee et evee e e 29
Ji bo Mezinblina Hemp P&divi ye Nexwes C1 Zanibin?........c.ccooeeviiiiiniiiiiiiiiiiecieneceeeesteeeesie s 30
Ma Tundén Ku Li Hember Kanseré Bi bandor Ninin hene?...........ccoccieviiiiiiiiiiiiiieeiieieeeeee e 31
EMDATKITINT......oiiiiicii ettt ettt e et e st e et e e e abe e seessbeesseeesseenseeesseenseeesseeseeenseensaeeennreeeans 31
D¢ Hilberina Riné Bi Bikaranina Alkolé-Xwarin€ D€ ¢étir an ewletir be?..........ccccoovveieiiiiiiiiceiiieeeeeeeee 31
Solvents and Solvent Residue 1N O1l.........c..oeeiiiiiiiieiiiiceiie ettt e et e e sttae e e e e snaaaeeeeennnnaaaeeens 32
THC -ya Bilind an Petrol€ CBD -ya BiliNd?..........cooouiiiiiiieiie ettt e e et araeeeeenens 38
Bikaranina Petrol€ EWIEAAr ©7............oooviiiiiiiiiie ettt ettt et e et e e e tae e e aaeeesaeeebaeeenbaeeenneeas 40
Lalina DETMAnan..........c.cooiuiiiiiiieiiie ettt e e e e e st e e eab e e e s abeeesabeesabeesabbeesabbeesabteeeabteeenbeeesabeeenntaeeens 45
Bi Petrol€ QanSer€ DaKet.........ccuiiiiuiiiiiiieciie ettt ettt ettt e et e et e et e e e ta e e e ta e e e aaeeearaeeeareeenareeearee s 46
Ma Riiné Digel Kemoterapi 01 Tir€jkirin€ T€ Karanin?............ccceeeiiiiiiiiieiiieeiieeeieeeieeeeiee e 47
Réjeya Serkeftin€ ji bo NeXWeSEN PENCESETE?.......ccuviiiiiieeiie ettt e e e e e e e e e sraneeeeenes 47
Ma Destpéka Bikaranina Riné Dest Bike Her Dem Pir Dereng E?.........oooiviiiiiiiiiiieeceeeeee e 48
Ma Hin Kes Ji Careserkirina Ji Yén Din Zehmettir iN?.........ccooiiiiiiiiiiiiieiciie ettt svee e 49
LLOSEIMI. ..ttt ettt ettt e et e e bt e e e bt e e e a b e e e e a bt e e e a b e e e e bt e e at e e e ateeeabbee e nbtaeeeesanntbteeeeeannns 49
Dermankirina KansSera COIMN...........coiviiiiiiiiiiie et e eiee e et e et e eete e e ettt eeetaeesetaeesteeeeseeesasaeeasseeessseseesseeesesnsssaeaeeannes 50
DICIAL ..ttt ettt ettt et e e e e ta e e b e e etae e b e e etteabaeatbeenbeeeate e b aeetbeerbeeasbeenbaeenbaeeenbaaeesbeeeanes 76
Agahdariya Derbaré Nexwesiyén din Cermkirina KInert€n CerM.........cccveeeiviieeiieeriiieeiiie et 82
BIUITIS. ..ttt e ettt e e ettt e e e ettt e e e nbaeee e e saaee e e e s teeee e nbetee e e ntteeeeantaaeeeannreeeeennnaeeeeanannnnnns 82
535 )+ TSP URSPPPRR 83



oSA KIONTK. ...t et e e et e e e et e e e e e ta e e e e e etaeeeeeea—aaeeeeaaaaeeeataaeeeaaataaeeeerateeeaeeeeaaaaanans 91

Painga Page, SKOIIYOZ......c.eiiiiiiiieiieiee ettt ettt ettt et e st e et e s it e e beesateeabeassbeeaseesnbeeesanbeeesnseeeanns 91
INEXWESTYA SEKIT....eeuvieeiiieiieeie ettt ettt e et et e ettt estee et e e beesase e beeeabeesseasaseensaeenseenseaesseenseesaseanseessseensaesnseesnsseeas 92
DL ZEXTA XWINE....oi oottt ettt e e e e e e et e et e e eeesese e e et et eeesesaa s aaeteeeeessesasasasasssenennensseeseeaaeas 93
L3300 1 157 1V q USRS 94
SUPPOSTEOTIES. ...t ettreeetieeiieeestee ettt e etteeetteeesteeeassaeeasseeeasseeeasseeesseeensseeanssaeensseasnssaeanssaesnssseanssaeassesenssaeenssesenssasenses 98
SULGETY AN Ottt et b e et e e b e e s it e e bt e eab e e bt e e et e e bt e eabeebeesateenseaenseeeennneeennnne 100
PMS, MENOPAUZ. ...ttt ettt e st e e bt e e s bt e e s bt e e s ab e e e sabe e e abee e sbeeesbeeebbeeeeeanntnes 101
Réziknameya Giraniya BEAENE..........cccuieiuiiiiiiiiiii ettt ettt ettt e et e et eeebe e bt e e nbeensaeenbeennes 101
XeMEINT, PATANOYA. ... .eiiiiiieiiie ettt et e et e ettt e ettt esba e e e bt e e sabeeesaseeesnseeensaaeeesannssaeaeeennnssaeeeens 102
5 DT (<Ta | OSSPSR 103
MUILIPIE SCIETOSIS (ML)t e e et e e et e e ettt e e eab e e essbeeesaseeessseesasseeensseesnseaeensaeennseeensseeenssnnes 103
W, BEXEW ..ottt t——————————————————————————————————————————————————————————— 104
Glaukoma, Vejandina CaVA...........ooouiiiuieiiieiie ettt ettt ettt e st e esbeeebeesteesateesbeesnseeseesaseeseeeensseeennsaeans 107
Nexwesi 0 Nexwesiyen KEm an NeEe-Pir-ASAYT........ccciiriiiiieiieiiieiieeie ettt ettt ebeeseaeeseesnee e e 108
Heywan = IMahidi.........c.oooiiiiiiiieeeee ettt et e et e et e e tteeabe e aaeesbe e saeerbaeeasbeeeentbeeeensbeeeansaeeas 110
KAITEEYA JIYANEC. ....eeeiiiiieiiie ettt ettt ettt e et e e ettt e ettt e eatee e sbeeensseeensseeenssaeansaeeansseeansaeenssaeansseeensseennnnes 115

CIMA JE€ 1€ RSO 1€ OUINT....eiiiiiieitie ettt ettt e st e e stte e e saee e taeeessaaeassaeesssaeessseeesseeesseeesseeeeennssseeeennn 116



CAR JI BO KANCR: PROTOKOLA RICK SIMPSON

Protokola Rick Simpson

"Mirov bi dozén hir, bi qasi nivek birincé hisk-kurtkir? dest pé bikin. Her ¢end rin ne zirar e, 1€ ji yén ku dest bi
dermankiriné dikin kémtir ji ya din ¢étir e. Di seri de tené hest demjimérek pigikek pigiiktir a vé madeya ecéb
bavéjin, div re dosageya xwe her ¢ar rojan bi réklip€k zéde bikin G di demek nézik de toleransa we dé zéde
bibe. Ger mirov bibéje ku wi / wé€ bandorén wé his nekirine an ku wan ew tené hineki his kiriye, ez € ji bo
destpékek vé dozek bas bihesibinim. Hln tené dixwazin pigek derman di pergala wan de bigirin da ku ew
bikaribin dest bi férbiiné bikin.

Hiin ¢u cari nizanin ka mirov dé cawa bersivé bide, ji ber vé yeké hédi hédi pésve herin, Gt dosageya xwe her car
rojan z€&de bikin, heya ku nexwes nekaribe her 24 demjiméran bi tevahi gramek vexwe. Awayé ¢étirin ku meriv
wiya pék bine ev e ku meriv wan dozan bavéje ku ji hest demjiméran yek ji s€yek gramek digire, gava ku ew bi
karanina wé fér blne. Disa ji, ez dixwazim bibinim yén ku tengasiyan dikisinin ku dozaja wan hédi hédi were
bilind kirin, 1€ ji bo encamén ¢étirin, divé ew bi zitirin dem were vexwarin.

Vana réwerzén dosage ne ku Rick pésniyar dike, ger nexwes dikare téra xwe z( tehemula xwe ava bike. Ger ev
protokol were sopandin, pir nexwes dikarin di nav sé hefteyan de riya xwe bixebitin ku ew dikarin her 8
demjiméran yek séyek gramek vexwin. Lé bi gelemperi bi gelemperi ¢ar -pénc hefte hewce dike ku pir nexwes
berl ku ew bikaribin vé miqdaré bi dozeké vexwe, pisti ku ew dikarin rojane girtina gramek berdewam bikin
heya ku ew sax bibin an rewsa wan ney¢€ kontrol kirin.

Rick hez dike ku vé dermané di siringeyén plastik de peyda bike, ku derziyén wan tune ne, di stina wé de tené
veblnek piclik heye ku rin dikare t€ de biherike. Ew dibéje ku peydakirina nefté bi vi rengi ji nexwes re
hésantir e ku dozén xwe bipive G ew madeyén biyani dermanan qiréj dike.

Réya heri hésan a ku pir kes bi tégihistina ku divé ew vexwin fam bikin ev e ku meriv wé bi tistek mina birinca
zuha ya kurt-berhevkiri berhev bike. Pédivi ye ku dozek destpékek bi qasi nivé yek ji van tovén birincé an ji bi
qasi yek hesté ingcek diréj be, ev hejmar dé bi gasi ¢aryek dilopek be. Di hin rewsan de, yén ku xwedan toleransa
pir kém in, tewra dikarin bibinin ku ev ji wan re pir z€de dibe ku di destpéké de bi reheti biréve bibin, ji ber vé
yeké, ger hewce be, ew dikarin bi hindiktir j1 dest pé bikin.

Pédivi ye ku dozén bi vi rengi sé€ cari rojé€, seré sibé, nivé nivro, G bi qasi saetek berl ku nexwes bikeve nav
niviné. Tisté ku destpékek divé bike ev e ku bi gasi nivek birincé zuwa ji siringeya plastik derxe Gt ew doza wan
e. Her ¢end em gala miqyasek pir hindik dikin G ew € ziraré nede nexwesé, ji ber héza wé, pédivi ye ku ev
madde bi réz were bikar anin.

Pisti ¢ar rojan 1i ser vé doz€, wé hingé ducarki dibe dozén ku bi mezinahiya tovek birincé re ye, an dozén ku bi
qasi yek caryek ing diréj in dema ku ji sirinjé té€ kisandin. Diiv re, ¢ar roj siinda, dosage disa duqgat dibe 0 ev her
car rojan berdewam dike heya ku nexwes bikaribe di dozeké de miqabilé sazdeh tovén birincé vexwe. Ev
hejmar bi qasi hest G neh dilopén riné di dozeké de ye, ku bi tewra ji sisiyan yeké gramek e.

Yek ml bi girani ji gramek pigliktir e, ji ber vé yeké ger nexwes bixwazin, ew dikarin vé pivané bikar binin da
ku dosageya xwe diyar bikin. Wé gavé, nexwes bi gelemperi vé dozé didominin heya ku ew bi rewsa bijiskiya
xwe ve bandora xwesti bi dest nexin. D& nexwes hebin ku ew € nikaribin doseya xwe ew qas bilez z&€de bikin 1€
Rick ji wan daxwaz dike ku bi qasi ku ji dest wan t€ wé bigirin, ji ber vé yeké riin dikare ésa wan sivik bike.
Weki din, dé yén ku dikarin vi dermani ziitir bavéjin hebin G Rick bi wé re pirsgirék tune, heya ku nexwes di
girtina z{tir de rehet be, ew tené t€ vé wateyé ku ew € zltir sax bibin.

Di rastiyé de, Rick his dike ku dema ku dor té ser karanina vé dermané divé nexwes di nav rehetiya xwe de
biminin. L& ew hin ji difikire ku kesé€ bi nexwesiyek giran divé bi vé madey¢ listikan neke, ji ber ku ger ew bi
réklpék neyé girtin, dibe ku ew nekare wé rewsa ku ji bo dermankiriné t€ xwestin derbas bike.

Ji ber ku karanina vé dermané ew qas ewledar e, em bi gelemperi dozan bi tevahi nagirin, 1€ ji bo kesén ku ji
pivandinén rast hez dikin G xwedan pivanén téra xwe rast in, bi qasi 0.01 g (10 mg) an ji rojé s€ caran kémtir
cara yekem dest pé bikin ¢ar roj. Div re, ger hlin dikarin, ¢ar rojan wé 0.02 g (20 mg) ducar bikin, div re ¢ar
rojan 0.04 g (40 mg), ¢ar rojan 0.08 g (80 mg), ¢ar rojan 0.16 g (160 mg) , G pasé€ 0.32 gram (320 mg). Ev ji bo
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kesén ku dikarin vé madeyé€ z{ bixwin dé bibe nexseya dozkirina ideal. Di heman demé de bas e ku hlin zanibin
ku dozén 1-5 mg bi gelemperi béyi nisanan téne tolerans kirin.

Gava ku hilin dikarin tirén pola bilind én budika Indica bixebitin ku bixebitin, riné ku té hilberandin dé zehf
sedative be. Ger we "Rick Simpson Oil" ya rastin hilberandibe ev bandorek nefté ye 0 hindik maye ku hiin jé
bitirsin. Nexwes bi hésani di xew de digin 0 di dawiyé de ew € siyar bibin. Hinek dibe ku di destpéké de pigcek
kevir bibin 1€ ew & zirar nebinin, i bi gelemperi di nav saeteké de pistl ku ew radibin, ew hesta xew¢ ji holé
radibe. Ger rln ji clrbecir sativa kaniyé€ t€ hilberandin, li benda pirsgirék G sativayek enerjik a diréj-diréj bin.
Hiin naxwazin mirovén bi nexwesiyén giran én mina penceséré hewl bidin ku bi van bandoran riin bigirin G
nexwes dé feydeyén dermani yén ku nisanek bas dikare peyda bike nestinin. Her kes ji bilindbiiné hez nake G ne
wusa ye ku ji héla dermani ve 1i ser vé madeyé zéde kevir bibe.

Mesele ev e ku meriv rojé s€ caran derman bikeve nav nexwes. Nexwes tené dikare wé i tiliya xwe bixe 0 div
re wé li ser diranén xwe qir bike. Dlv re, vexwarinek ava sar an ¢ay vexwin 0 divé ew daqurtandiné pir hésan
bibinin. Hin tirs jégirtinek ¢édikin ku tamek xwes 1€ nin e 1€ meriv pé re mijil dibe. Tené doza nexwesan téxin
ser perceyek nané picik 0 bi ser de bigelinin, div re té€xin devé wan 0 avé bidin wan. Heman tist dikare bi
karanina m@iz an celebén din én fékiyan ji were kirin. Fikir ev e ku meriv rGné bi zltirin dem tékeve nav
nexwes, 1€ Rick hin ji hez dike ku bibine ku ew li devera aramiya xwe diminin.

Her kes clida ye 0 tehemula meya ji bo vé dermané dé€ ji keseki heya kesek clida be, ji ber vé yeké pé ewle bin
ku nexwes bi miqdara ku ew dixwin rehet e. Digel gelek sert (i mercén giran, giring e ku nexwes vé dermané z(
bixwin, ji ber vé€ yeké dibe ku ew ji bo saxbliné sansek ¢étir hebe. Weki ku min beré ji behs kir, her ¢end rlin ne
zirar e ji, ger pir were girtin, pir caran nexwes ji ezmlné hez nakin. Ji ber vé yeké dozaja wan hédi hédi
bixebitinin; bi vi rengi ew € ji karanina wé rehet bibin.

Disa ji, weki ku em dixwazin béjin, nexwesiyén érigskar divé bi tundi béne derman kirin, ji ber vé yeké ger tistek
min hebe ku jiyan-tehdit dike, ez € bi qasi ku ji dest min t€ di demek heri kurt de bixwim. Ez difikirim ku ew
amade ye ku were amadekirin, ji ber vé yeké yén ku dikarin di z0tirin dem de dest bi bandorén nefté bikin, ji ber
ku wé hingé ew € zanibin ka ¢i li bend€ ye, ger hewce bike ku ew dozén mezintir bavéjin.

Tedawiya standard ji bo vesazkirina lasé we di rewsek tenduristi ya bas de 60 gram riiné€ qalind e ku di heyamek
s€ mehan de t€ vexwarin. Ji bo kesén ku kemoterapi G tiréjé girtine, ramanek bas e ku meriv heya zitirin 120
heta 180 gram rin r(iné. Bi gelemperi, 60 g dikare kanserek cidi derman bike, 1€ ji bo kesén ku ji héla pergala
bijijki ve zirar ditine, bi gelemperi bétir hewce ye ku pési li vegera penceséré bigire G zirara ku van dermanan li
da xwe histiye vebike.

Careké ku nexwes disa sax be, hlin dikarin doz€ pagde bikin mehé yek an du gram an bi qasi ku nexwes jé hez
dike vexwe; ji perspektifa me, bétir ¢étir. Dozén 1€nériné ji bir nekin, ji ber ku ew ji bo domandina tenduristiya
giring giring in. Mehek mehek an dilopek rojek pisti xebaté évaré pir z€de deng nake 1€, 1i gori Rick, divé ew
bes be da ku lasé we saxlem bimine.

Weki din, ew ji nexwesan hez dike ku bi dermankirina riné re tistén xwezayi yén din én weki tovén sévé
gihayé genim bikar binin. Li gori ezmilina xwe, ez € nexwesan ji tovén hemp bixwim, ji ber ku riiné ku té de
hene ji bo las pir bikér O bas e.

Rick di heman demé de bawer dike ku divé nexwes hewl bidin ku pH a lagé xwe zitir bilind bikin bi vexwarina
tistén weki zebes an ava limoné 0 hwd. Ew dibéje ku ev giringiya heri mezin e G bi vi rengi dikare sansek pir
¢étir bide nexwes.

Pédivi ye ku nexwes ji dest bi xwarina féki G sebzeyén xav zédetir bikin G gosté kém bixwin, nemaze cirbecir
pévajoyén ku té de zédetir toksin hene. Rick di karanina makineyén ava vexwariné de bawermendek xurt e G ew
his dike ku dozén mezin én vitamina C ji dikare feydeyek mezin be.

Ev protokola Rick Simpson e i ew sedem e ku navé wi dé heta hetayé were zanin. Dibe ku ew veditina heri
giring a hemi deman be G bandora siidmend a ya ku vi mirovi daye me neyé zédekirin. Dema ku ew nexebite
derman 1 teknolojiya niijen ¢i feyde ye? Ger hlin dixwazin encaman bibinin, rébaza baskirina Rick biceribinin.
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Ji ber ku em ji v€ riné re dibéjin derman-derman rexne li me té kirin 1€ hiiné weki din ¢i bibéjin madeyek ku
dikare bi serfirazi ji bo dermankirina ewqas pirsgir€kén bijiski were bikar anin? Wusa dixuye ku hin gotinén
derman-hemi difikirin ku ev rGin dé jiyana herheyi peyda bike 1€ ew ne mebesta Rick bi. Bé guman, ev derman
dikare jiyana we diréj bike 0 dibe ku hiin bi karanina wé pir diréjtir bijin, ya ku gumanek hindik heye. Disa ji,
ev nayé vé watey€ ku ew € jiyana herheyi peyda bike.

Ev rin hin ji ji héla pir kesan ve bi qanlini peyda nabe 1 ji ber vé yeké ew € demek pir diréj bigire da ku were
diyar kirin ka ew cend salén zédekiri dikare peyda bike. Heya nuha, em vé dermané weki elikserek nemiriyé
nabinin G em bi zexm bawer dikin ku ew we nake gule-delil. Disa ji, weki ku Rick dibéje, ger em mifteya
nemiriy€ bibinin, ew pé€ ewle ye ku dé hemp hémanek sereke be.

Ji kerema xwe nefikirin ku dema ku hiin wé bikar tinin, hiin nekarin virusek peyman bikin. HGn hin ji dikarin
tistén weki gripé€ bigirin 1€ bandorén wé dikarin pir kém bibin  hiin € pir z{tir sax bibin. Di bliyera pandemiyé
de an tistek wusa, ger hlin riné xwes bixwin an hiin beré xwe didin rin€é nuwaze y€ ku ev nebat dikare peyda
bike, bé guman sansé weya saxbliné dé pir z&€de bibe. Jindrich Bayer, Hésirén Phoenix: Ciroka Rick Simpson

Dosage Information

Ji bo dermankiriné protokol heye?

"Protokolek heye i divé ew were sopandin da ku bicih bibe ku dermankirin bi bandor e. Miiceyén pigiik én
nefté dikarin ji bo dermankirina penceséré ¢erm G sertén din bi rengek herémi werin bikar anin an ji ew dikare
were hilmilandin 0 nefes kirin da ku ji bo dermankirina sertén pisiké bibe alikar. Ger di forma sisé de were
bikar anin dibe ku rin di las de ji were helandin an, bé guman, ew rasterast bi dev t€ vexwarin. Ji bo
dermankirina pencesérén hundurin, pédivi ye ku nexwes riné zl bi zi vexwe. Bi gelemperi, hiin her gav
dixwazin vé dermané bigihinin devera ku pirsgirék bi awayé heri maqil ¢édike. Minaki, heke hiin kansera rovi
derman dikirin, awayé herl bandorker € dermankiriné ew e ku hlin riné di forma suppository de bigirin.

Nexwesé navini dikare di nav 90 rojan de bi tevahi 60 gram dermankirina penceséré vexwe. Kesén ku zirara
tiréjé 0 kemoterapiy€ kisandine, an nexwesén ku bi salan bi MS 1 €sén din én cidi &s kisandine dé di hin rewsan
de bibinin ku pirsgirékén wan €n bijijki dikare demek diréj bigire.

Kesén ku ji pergala bijijki zirarek giran ditine G nG dest bi dermankiriné dikin divé bizanibin ku ev riné
xwezayl dermané tavilé ¢édike. Pir caran, nexwesén weha pir zéde riin hewce dikin G ew € hewce bike ku di
demek diréjtir de were girtin. Nexwesén weha divé hewl bidin ku di nav ses mehan de 120 G 180 gram bixwin
da ku zirara ku hemi kemoterapi 0 tiréj€ 11 dii xwe histiye vebikin i zirara ku ji ber nexwesiyén demdiréj én din
0 tistén ku ji bo dermankirina wan hatine bikar anin sererast bikin. Gava ku nexwes sax bibe G hemi zirar were
pasve xistin an rews t€keve bin kontrol€, ez pésniyar dikim ku ew hingé dozek parastin€ ya 1 heya 2 gram riiné
her mehé bidominin da ku tenduristiya bas biparézin. Ji bo mezinan, ev rojek bi qasek dilopek wekhev dibe, 0
gava ku ew bi karanina wé fér bibin, ew tewra bandorén w¢ ji his nakin, ji ber v€ yeké ez bi rasti nikarim xeyal
bikim ku ev bihayek pir giran e ku meriv ji bo tenduristiya bas bide. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri
Derman

Cima Dozén Birévebiriné Ew qas Giring in?

"Pédivi ye ku her kes dozén 1€nériné bigire da ku lasén xwe deaktif bike G di rewsek tenduristiya bas de bimine.
Tisté ku mehé hewce dike 1 G 2 gram riin e, tené sevek dilopek saetek beri razané vexwin. Ev € sevek xwes bide
we U tewra dé hin parastiné 1i hember tiréjén ku ji Japonya 0 cihek din derdikevin ji bide.

Rin bi lasé we re dixebite ku we saxlem bigire G parastina ji clirbeciir pirsgirékén tenduristiyé peyda bike. Ez €
nehélim ku zarokek min van derziyén xedar 0 guleyén ku kesén mina Bill Gates hewl didin ku girika me bixe.
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Ger ez bixwazim zarokén xwe ji tistén weki gripé biparézim, ez &€ baweriya xwe bi riné kaniyé y¢€ ku bi rékipék
hati hilberandin bikim, ji ber ku ez dizanim ew bi bandor e i dé ziraré nede.

Ez pésniyar dikim ku nexwes rojane bi s€ dozan bi qasi nivek nivek birincé hisk-kurt dest pé bikin. Dozek wusa
dé bi qasi Y4 dilopek wekhev be, ji ber ku hlin dibinin, di pir rewsan de destpéker divé bi dozén pir pi¢lik dest pé
bikin.

Tené gava ku ez pésniyar dikim ku nexwes bi dozén mezintir dest pé bikin ev e ku ew wan z{ ji dermanén
&skésker i xeternak dir bixin an ji ger ew li ber deriy€ miriné€ biin. Gava mirovén ku dermanén weha bikar tinin
dest bi dermankirina riiné dikin, ew bi gelemperi dermanén €sa xwe nivi dikin. Armanc ew e ku téra xwe rlin
riné da ku €sé bigire G bibe alikar ku nexwes xwe ji karanina van dermanén dermankési yén xeternak xilas bike.
Vegirtina riin€ ji nexwes re pir hésantir dike ku vi karl pék bine G ew € ji pirsgirékén vekisiné kémtir €sé
bikisinin ji ber ku neft bi rengek ecéb dixebite ku ji bo sikandina addiction.

Ji bo kesén ku di vé rewsé de ne, ez difikirim ku doza wan a yekem divé bi qasi ya ku destpékvané navini
dixwar du gat be. D re pédivi ye ku ew dosageya xwe bi zitirin dem z€éde bikin heya ku ew bigihijin nigteya
ku ji bo kontrolkirina €sé hewcedariya wan bi dermanén din tune. Dema ku mirov tistén weki morfiné derdixe,
dibe ku hiin bi hin pirsgirékan re rl bi rii biminin. Carinan gava ku hiin rin G morfiné tevlihev dikin, ew dikare
bandorén morfiné€ hin bétir diyar bike 0 dibe ku nexwes dest bi xapandiné bike.

Ev tené kémasiyek demkurt e, ji ber ku her ku vexwarina morfiné ji héla nexwes ve t€ kém kirin, heya ku ew
édi pek neyén dé halucinasyon kém bibin. Di pir rewsan de, derxistina nexwesan ji van maddeyan c¢end
pirsgirékan derdixe holg, ji ber vé yeké li bendé nebin ku tengasiyek zéde hebe. Gava ku ew dozaja xwe zéde
dikin, dé nexwes toleransek mezintir pés bixe 0 di demek nézik de ew € &di bandorén riiné ji his nekin. Gava ku
ev ¢ébibe, ew wé hingé dikarin ¢i qas riné ku hewce dike pir z( vexwin heya ku ew sax bibin.

Pisti ¢ar rojan girtina dozek destpéki, pir kes dikarin miqdara ku dixwin zéde bikin. Ez pésniyar dikim ku divé
ev her car rojan careké pék were, ji ber ku ev dihéle ku dema nexwes dikare toleransa xwe li hember vé madeyé
ava bike. Kesé navini ¢ar -pénc hefte hewce dike ku bigihije niqteya ku ew dikare rojé gramek vexwe. Ev t& vé
watey€ ku nexwes dé€ her hest demjiméran 8 heya 9 dilopén riné€ qaliteya bilind vexwe. Gava ku ew gihistin vé
dosageé, nexwes we hingé dikare bi vé réjeyé berdewam bike heya ku rews wenda bibe an di bin kontrolé de be.

Pir nexwes ji bo vé dermané pir zl toleransé ¢édikin G dikarin riin€ bi réjeyek pir zltir bavéjin. Ger hiin bibin
yek ji van mirovan, ji kerema xwe hiin dikarin xwe bilez bixwezin ku hiin vé madeyé bixwezin, ji ber ku
encama dawin dé bibe ku hin € ew qas zltir genc bikin. Ez her gav nexwesan hisyar dikim ku bi karanina vé
dermané li devera aramiya xwe biminin, 1€ ger rlin z{itir were girtin, ew sansek ¢étir dide nexwes ku sax bimine.

Ev rébaz ré dide las ku hédi hédi toleransa xwe ava bike G pisti ¢ar -pénc hefteyan, pir kes ne pirsgirék in ku
rojé gramek an ji di hin rewsan de hin zédetir vexwin. Ji bo kesé navini ku dozé xwe her car rojan zé€de dike, bi
gelemperi ¢end pirsgirék téne ditin. Bi rasti, raporén min ji kesén ku rin girtine hene, ku digotin wan di dema
dermankiriné de ¢u cari ji bilind nebline. Em hem ji bo her dermanan toleransén cihéreng hene, ji ber vé yekeé
ez his dikim ku ¢étirin e ku em bihélin ku nexwes destnisan bike ka ew ¢endeya vé madeyé di girtin€ de rihet in.

Mezinahi G giraniya lasé we hindik heye ku bi toleransa weya ji bo riné hemp re tékildar be. Min destpékerén
ku zilamén pir mezin bin yek dilopek ji vé riné dit G di nav saeteké de, wan nekari ji chesterfieldé ji derkevin.
Dema ku jinén wan €n ku pir pigliktir blin dikarin heman dozé bavéjin 1 bi tu tisti his nekin. Ji ber vé yeke, weki
ku hilin dibinin, mezinahi gava ku meriv t€ de diyar dike ka ¢iqas nexwes dikare bigire, ne faktorek giring e, ew
bi rasti bétir li ser nexwes bixwe ye.

Dema ku hiin bi vé dermané dest bi dermankiriné dikin hay jé hebin ku ew € tansiyona we kém bike. Heke hiin
nuha dermané tansiyona xwiné digirin, pestoya xwe pir caran kontrol bikin, ji ber ku pir mimkun e ku hlin édi ji
bili riné hewceyé tistek din nebin ku di demek pir kurt de tansiyona xwe kontrol bike. Weki din, heke nexwes
sekir e, pédivi ye ku ew sekiré xwina xwe bigsopinin. Di pir rewsan de, hewcedariya wan bi Insuliné dé kém bibe
0 hin ji édi hewcedaré madey¢ ne.

Gava ku mirov riné digirin, ez hez dikim ku wan di hunduré rehetiya xwe de biminim, 1€ rasti ev e ku ew ztir
we bigirin, derfeta saxbiiné cétir e.
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Min zilamek bi toleransa pir nizm heft mehan diréj kir da ku dermané 60g vexwe. W€ limfoma w1 ya pasin sax
kir, 1€ ez € we pir tercth bikim ger wi karibliya tevahiya dermankiriné z{tir bidomanda.

Bi dilsadi, ez kém kém dikevim nexwesén ku ew qas diréj digirin ku dermankiriné vexwin 1& ew digewime.
Heya min nexwesén ku tevahiya mehé di nav meheké de girtine i karine pencesérén xwe yén pasin derman
bikin ji ditiye. Ji ber vé yeke, réjeya ku neft dikare bi pirani were vexwarin bi nexwesan bixwe ve girédayi ye G
bileziya ku ew dikarin toleransa xwe ava bikin ve giréday1i ye.

Di dawiya dermankirina xwe de, pir kes riné xwe didominin, 1€ bi réjeyek pir kém. Weki ku min beré ji behs
kir, mehé yek 0 du gram, ku bi gasi dilopek riné beri razané her sev t€, dé bibe dozek domdar a bas.

Ez hez nakim ku mirov riné z&€de dozé bike, 1€ zéde dozek ziraré nade, ji ber vé yeké ger pédivi be netirsin.
Bandora sereke ya vé dermané xew 0 béhnvedan e, ku di pévajoya basbiné de rolek giring dileyize. Bi
gelemperi, di nav demjimérek pisti girtina dozek de, rlin ji we re vedibéje ku hiin razén G rihet bibin. Bi hesté
xewe re ser nekin, tené xwe xwes bikin 0 destlr bidin ku riin mayina ku hiin hewce dikin bide we. Di pir rewsan
de, di nav meheké de, westiyana rojé ya ku bi vé dermankiriné ve girédayi ye ji holé radibe 1€ nexwes bi sev
xewa pir xwes didomine.

Ez ji nexwesén ku ji penceséré dimirin re vedib&jim ku riin dé yek ji du tistan bike: ew € kansera wan derman
bike (i ew € jiyana xwe bidominin, an ji, di rewsén ku pir dereng e ku meriv bandorek li dermankiriné bike, riin
dé hésantir bibe riya xwe ya derketiné€ G ew dikarin bi kémasi béy1 ések mezin bimirin G rimeta xwe biparézin.

Riné hemp di dermankirina penceséré de réjeyek serfiraziyé ya pir z€de heye 0 pir kes meyla zindibliné dikin.
Mixabin, gelek kesén ku té€ne cem min ji héla bijijki G kemoterapi 1 tiréjé xwe ve ji héla pergala bijijki ve gelek
zirar ditine. Zirarén ku van dermanan ¢édikin bandorek domdar heye G kesén ku bi van dermankirinan hatine
€sandin €sén herl dijwar in. Lé béhévi nebin, ji ber ku te ziyanek mezin ditibe ji, ev neft hin j1 ji% 70 heya 80%
réjeya serkeftiné heye.

Ger derman were ¢ekirin G rast were bikar anin, dermané hemp li ser vé gerstérké dermané herl mezin &
xwezayi ye. Mirovek ji ¢i €€ dikisine, divé ew rin€ biceribinin G bibinin ka ew dikare ¢i bike da ku alikariya
wan bike. Ger hiin bi rasti ji €s€ aciz in, xwe bidin hev 1 tistek ku bi rasti dixebite biceribinin. Gava ku hin
biceribinin ka ev derman dikare ¢i bike, hiin € fam bikin ka ¢ima dirok G ez hem ji dermané hemp weki dermané
her tisti dib&jin. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté herl Derman

Tistén Xwezayi yén Din én Hin Dikarin Ku Bikin Alikar

"Gava ku nexwes ji bo dermankirina penceséré xwe téne cem min, yekem tisté ku ez ji wan re dib&jim ev e ku
parézén xwe biguherinin. Hewl bidin ku heya ku ji dest t€ proteina heywanan dir bigirin, ji ber ku ev celeb
protein mezinblina penceséré pésve dike. Makineyek ava vexwariné bistinin G heya ku ji dest t€ gelek féki G
sebzeyén xav bixwin, ji ber ku proteina nebati bi mezinbiina penceséré re ser dike. Bikaranina sekir rawestinin G
karanina wé bi sirinkerén xwezayi yén mina hingivé xav biguhezinin.

Weé gavé pH -a nexwesé zhtir hilinin G wé hingé tistén weki zibil G ava limoné bixwin G hwd. Pencesér ji
hawirdorek asidi hez dike G dema ku hiin pH -ya las bilind bikin, ew ji bo hucreyén penceséré dijwar dimine.

Bi dehsalan beré, 1€koliner encamén giring di dermankirina penceséré de bi dozén mega vitamina C, ku bi
heman séweyé bijijkan derziya kemoterapiyé di nav herikina xwina nexwes de derdixistin, hebln, 1€ béyi
bandorén wéranker én ku dikarin bibin sedema mirina nexwes. Ji ber vé yeké, ez difikirim ku dozén mezin én
vitaminan dikarin ji bo nexwesén ku ji nexwesiyén giran én mina penceséré dikisinin feydeyek mezin bidin.

Di heman demé de bila nexwes dest bi xwarina tovan ji du sévén her roj bike, ev € dozek rojane ya bas a B17
bide wan, ku weki laetrile ji téte zanin. Salén beré, gelek propaganda li ser vé dermankiriné ne ewledar bd, 1€ ev
idia derew derket. Di rastiyé de, B17 di rastiya xwe de di dermankirina penceséré de tomarek xwes heye. Di
heman demé de tistén xwezayi yén din ji hene, wek gihayé genim 0 algayén kesk én sin ku hiin dikarin jé std
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werbigirin. Cend sal beré, bijijkek li Italytalya bi karanina soda riin€ ji hin celebén penceséré derman dikir, ji
ber vé yeké divé em hisé xwe ji hemi derfetan re vekiri bihélin.

Gelek kesén ku riin ji bo dermankirina pencesérén xwe bi kar anine tistek neguherandine 1€ riné disa ji
sérbaziya xwe kiriye (i ew sax bline. Disa ji, heke we rewsek cidi mina penceséré heye, ez difikirim ku ev
ramanek bas e ku hiin tistén xwezayi yén din én ku dikarin bibin alikar ku riin riné penceséré ji holé rake G
sansek cétir ji bo saxbliné bidin we, bavéjin.

Tisté heri giring ji her tisti ev e ku mirov bizanibe ku bi pirani ya ku pergala bijijki peyda dike ji feydeyé pirtir
ziraré dide. Ew sedem e ku ez ji kesén ku bi min re té€kili daynin re dib&jim ku ger ew dixwazin sax biminin,
cétirin e ku heya ku ji dest t€ ji pergala bijijki dir biminin.

Ew rewsa xemgin e ku pergala bijijki ya ku em iro t€ de ne Gt ew € neguheze heya ku mirovén ku di nav vé
pergalé de dixebitin di dawiyé de fém nekin ku kimyewi G jehr sax nabe. Heya ku ez tékildar im, ya ku iro
piraniya bijijkan dikin bi zor dikare weki derman were hesibandin. D€ pir rasttir be ku meriv wé bi navé wé yé
rastin, dinbiné bi nav bike.

Li gori nérina min, kesé ku bi penceséré ye divé her tisté ku ji dest wan t€ bike da ku sansé xwe yé saxbliné
xwes bike. Ji ber vé yeké, bi her awayi, riné hemp bavéjin da ku hlin penceséré xwe derman bikin 1é ez
difikirim ku ¢étirin e ku meriv dermanén bikér én xwezayi yén din ji t€ de bike. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté
heri Derman

Seristeyén Zéde Ji Bo Nexwesén Penceséra Singé

Q. Ev yeka demekeé li ser rGin bl G hin ji ne¢ar ma ku éskésan bikar bine, ji ber vé yeké em li réyén bétir
digeriyan ka meriv ¢cawa alikariya nexwes dike.

A.1) Pargeyek riné din ¢ébikin G hewl bidin ku wé bi ya we re tevlihev bikin, li riné heri sedatif mimkun
binihérin, hiin naxwazin nexwesé enerj bikin.

2) Biceribinin ku di careké de riné ji yeke pirtir hilberinin, heke gengaz be, ew bi gelemperi bandorek xaliceyek
cétir bi wi rengi heye. Disa, li héza heri hovane 0 sedised a madeya destpéké G riin€ bigerin.

3) Dé ¢étir be ku wé dev ji karanina riné di kapsulan de berde. Hlin hineki wé di devé wé de dixwazin ji bo
vegirtina jérzemina zéde (ew bi vi rengi bandorek cétir Eskésané heye)

4) Bi riné kakaoyé 0.3-0.5g péxemberan ¢ebikin 00 wé rojé herl kém du caran bikar binin, ew dikare hem bi
rengek din hem j1 weki din bikar bine.

5) Rojé ¢end caran we riné vapor bike - kuxik t€ xwestin, pédivi ye ku ew her tisté ku di pisikén wé de nin e, di
nav wan tumoran de, derxe (ew € bi hésani hiir bibin G diivre ji hev bikevin G ew € wan bikuxe).

6) Bi alkolé tenekek riné ¢ébikin (% 20-30-50, li gori ¢iqas riné we heye; 1-2ml riné 1i 4ml alkol€ 96-99%) 1 i
cthé ku ew emeliyat biiye bicth bikin. bi ¢avek an dilopek - yek an du dilop bi gelemperi wé bikin, G hiin dikarin
bi vi rengi pir rin rinin. Bé guman, hiin dikarin hin rin€ rasterast li cihé xwe bidin G wé bi péceké vebikin 0 wé
her sé rojan careké an gava ku pélav l€ dikeve dubare bikin.

7) Bi rtin€ riné salveyek ¢€kin an riné riné tové hemp an riné riné zeytliné ya héja ya héja biwesinin G rojé
¢end caran li herémé biso. Pédivi ye ku ev bibe alikar ku €sa di pélén wé de were rakirin @ hiin dikarin w¢ ji bo
birinén razané G her tisté 1i ser cermé wé ji bikar binin.

8) Di xwarina wé de tovén hemp, dilén hemp 0 riiné tové hembéz bikin - bi kémani destek tov/dil, an 1-3
kev¢iyén riiné€ tové hemp.

9) pH a lagé wé bi ava zebes 1l ava limoné 0 hwd zéde bike, bila her roj tovén du sévén wé bixwin (B17).
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10) Biceribinin ku di z{tirin dem de €sbir 0 patikén rtiné biguhezinin. Ger hiin dest bi serlédana riiné ya herémi
bikin, pédivi ye ku ew arikariyek mezin bike. Supozit ji bo nexwesiyén pisiké ji kerametan dikin. Zéde riiné wé
bixwe 0 ew zitir bike, ¢étir e. P&€divi ye ku ew rojek gramek an ji z&detir bimine heya ku ew nexwesi bi ser
bikeve 0 div re mehé 1-2 g ya mehé bimine. Hemi réwerzén din én 1i ser malpera me ji bixwinin G bigsopinin.
Daxwazén ¢étirin, JB 0t RS

Réyén Réveberiyé

Hiin kijan réyén révebirina ritné pésniyar dikin i avantajén wan én tékildar ¢i ne?

"Ez her gav ji nexwesan re pé€sniyar dikim ku ew ji bo sert it mercén hundur riné bi devé xwe bixwin, an ji
lasén xwe tené vegerinin rewsek tenduristiya bas. Pisti ¢end dehsalan ku di jiyana meya rojane de bi toksinan re
rl bi rG diminin, tewra kesén ku xwe saxlem dihesibinin ji divé bifikirin ku ji bo jehrkirina lagén xwe dermanek
60g tam vexwin beri ku ev madde bibin sedema pirsgirékén tenduristiya wan.

Ji bo dermankirina gelek nexwesiyén weki hemorroid an penceséra rovi 0 hwd, dibe ku ¢étirin be ku meriv riiné
di forma s0sé de bikar bine. Pir kes pé nizanin, 1€ girtina riné bi vi rengl di lasé we de yek ji awayén heri
bibandor e ku meriv vi kari pék bine.

Ez difikirim ku ew ji nexwesé re siid werdigire ku rin heya ku mimkun nézi tumorek an tisté ku té¢ derman kirin
were révebirin. Ji ber vé yeké heke hiin pirsgirékén ziké we hebin, miihtemelen dé ¢étirin bixebitin, 1€ heke we
tistek weki penceséré qiriké hebe ez € riiné bi devé xwe vexwim.

Bi salan, bijijk G 1€koliner bi THC tiiman li heywanén laboratifé dikin I wan encamén bas bi dest xistine.
Lébelé, mixabin, ew € heman tisti bi nexwesé penceséré ku dimire re nekin, ji ber vé yeke careke din ev ték¢lina
pergala bijijki ya me dike ku ya rast ji bo nexwes bike. Ger bijijk tené vé dermané ecéb bi tisté ku ew e nas
bikin 0 dest bi xebatek rast bi vé madeyé bikin, pirén ku naha dimirin dikarin xilas bibin.

Pir caran, nexwes bi kansera pisiké 0l rewsén din én pisiké t€ne cem min. Ji bo kesén wusa, ez ji bili vexwarina
riné, karanina vaporizer pésniyar dikim. Avétina vé dermané digel vexwariné ew dikare bandorek pir sidmend
j1 bo wan kesén ku ji kansera pisiké an rewsén din €n pisiké dikisinin hebe. Tisté ku divé nexwesek bike ev e ku
doza xweya biréklpéek bixwe G div re vaporerek germ bike I cannabinoidsén vaporkiri bikisine nav pisikén
wan. Ev dibe ku her hest demjiméran were kirin gava ku ew doseya xweya birékiipék dixwin G ew € tené hewce
bike ku nexwes di her mihengé de ¢end carl cannabinoidsén vaporkiri bikisine. Bi karanina vé rébazé, kansera

A AN

pisiké ji her du aliyan ve té €ris kirin 0 ev dikare bandora dermankiriné pir zéde bike.

Di pir rewsan de, tumor tené winda dibin, 1€ min bihist ku hin nexwesan bi rasti per¢eyén miri yén tumorén ku
bi wan re €s dikisandin. Ez pistrast im ku ev ne ezmiinek e ku meriv pé kéf bike, 1€ ew awayé xwezayi ye ku
pisikén me xwe ji tistén ku divé ne li wir bin xilas dikin.

Digel vé yeké, ez nexwesén ku di dema bizavan de tumor derbas kirine nas dikim, 1€ bé guman, ev ji tené
xwezayi ye. Di hin bliyeran de, dibe ku ev tumorén miri yén dorpéckiri bi kirdari béne rakirin, ger ew pir mezin
bin ku bi réyén xwezay1i derbas bibin, ji ber vé yeké di rewsek bi vi rengi de, pédivi bi bijisk heye.

Dadgehkirina ji wan kesén ku min riin daye kesén ku bi clirbeclir penceséré dikisiyan, ez ji her celebé penceséré
nizanim ku ev rin ji bo dermankiriné bandorker nebe. Bi ya min, hemi awayén penceséré téne derman kirin
béyi ku deré hilbijére ku xwe di lagé we de eskere bike. Zirara ku nexwes ji pergala bijijki kémtir girtiye, sansé
bagblina wan ew qas ¢étir e, ji ber v€ yeké bi ditina min kesén ku dixwazin penceséré xwe derman bikin divé vé
rébaza xwezay1 ya isbatkiri bikar binin. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté herl Derman

Bikaranina Topical
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"Ji bo karanina herémi, riin dikare bi kremén ¢erm, lotikén tavé . hwd re were tevlihev kirin. Lébelg, ji bo sert Gt
mercén giran én ¢erm, ez siret dikim ku divé tené rin di forma xweya herl paqij de were bikar anin.
Tevlihevkirina riné bi tistek re dé héza vé dermané kém bike. Disa ji, gelek ji van formén gelskirl yén dermané
hemp dikarin di dermankirina pirsgirékén ¢cerm de pir bikér bin.

Pir caran ji bo kesén ku rewsén wan én ¢erm pir xirab hene ku li gadén mezin én lagé wan belav biline, ez
tenekek kanabisé pésniyar dikim. Tinek tené riinek e ku bi alkolé an hin gerideyek wusa re t€ tevlihev kirin.
Gava ku meriv ¢avé cavé xwe ji bo ¢iriskek li ser ¢germ bikar tine, alkol dibe sedem ku yek dilop 1i qadek pir
berfireh belav bibe. Alkol di nav ¢end hirdeman de diherike, G cih bi filimek zirav a riné ve té pégandin.

Tinktures ji bo birévebirina riné li qadén mezin lé¢linek bikér in G nexwes bixwe dikarin héza tinkturek weha li
gori hewcedariyén xwe bicih bikin. Ger yek bixwaze ku tinktur bihéztir be, tené riiné zéde 1€ zéde bikin; heke
ew dixwazin wé gels bikin, wé hingé tené alkolé zéde bikin.

Ma hin difikirin ku tinctures hemp dibe ku bi qasi riiné hemp we bi héz be?

Ji héla hejmari ve, ne mumkun e ku tinktirek hempé bi qasi riné paqij hézdar be. Nexwes dikare dozén xwe
yén bi alkolé vexwe vexwe, 1€ girtina vé dermané bi alkolé dé ¢i feyde bide nexwes? Rin derman e 0
tevlihevkirina wé bi alkolé an hilgirén din én wusa di nerina min de ji bo karanina navxweyi ne feyde ye.

Heya nuha, pargidaniyek derman heye ku tenekek bi bihayé bihayé kanabisé difirose bi navé Sativex, ku ji bo
€sé di biné zimén de t€ resandin 0 hwd. Min rln ji nexwesén ku vé madeyé bikar dianin re peyda kir 0 pisti ku
bandora riiné dit, wan tune Pédivi ye ku hiin Sativex bikirin, ji ber ku wan riiné ku min peyda kir bi bandortir
ditin. Ji bo sert {t mercén herémi, tinek dikare were bikar anin da ku riin riin pés de here 1€ ji bo rewsek ¢cerm an
enfeksiyonek cidi, ez tercih dikim ku riiné paqij di dermankirina wé de were bikar anin.

Karaninén sereke yén serilédana herémi ¢i ne it we sahidi ji reaksiyonén alerjik én li ser riiné kiriye?

Min dit ku tinktur di dermankirina gelek nexwesiyén ¢cerm de bi bandor in G karanina rGné bi vi rengi dikare pir
hindik be. Ji bo kesén ku ji rengén xwe bi fikar in, tené rliné bi kremé rliyé xweyé bijare tevlihev bikin 0 rlyeki
xwes bidin xwe dikarin encamén dramatik derxinin.

Herpes, penceséré ¢cerm, més, moles, 0 rewsén ¢erm én din dikarin bi riiné paqij béyi reaksiyonén alerjik én ku
ez pé dizanim béne derman kirin. Di rastiyé de, berteka yekane ya ku min dit dema ku riin riiné herémi té bikar
anin ji ber pélavén ku ew pé¢andi hate ¢€kirin. Dema ku hiin bandé ji bo demén diréj bikar binin, ew dibe
sedem ku devera ku bi perceya pé¢andi ya bendiké hatl pécandin aciz bibe. Pédivi ye ku meriv yek -du rojan
karanina bendan rawestine 0 rews dé winda bibe.

Tistek din a ku divé ez behs bikim ev e ku rin nahéle ku pélav bi birin an enfeksiyona ku té genc kirin bimine.
Dibe ku ev ne pir giring xuya bike, 1€ heke we cu cari ésa rakirina bandé ku li birinek maye rakiribe, hiin € fém
bikin ku ez ¢i dib&jim.

Dema ku ez li Kanada bim, min pir caran rinén ji clirbeclr clirbeclr tevlihev kirin, ji ber ku ew dikarin di
behreyén bijiski de pir clida bibin. Bi vi rengi, min dit ku van rinén tevlihev bandorek bagkirina gistki ya ¢étirin
li ser gelek mercan heye, ji ber vé yeké ger hiin plan dikin ku di astek mezintir de rlin hilberinin, dibe ku hiin
heman tisti bifikirin. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté herl Derman

Ma Hiin Dikarin Cirbecir Carbeciir Révebirina Nefté Tevhev bikin?

"Hemi awayén cihéreng én birévebirina riné dikarin béyl bandorén aliyi yén xeternak béne hev kirin 0 bi rasti
kirina wiya di hin rewsan de dibe ku feydeyek mezin be. Minaki, heke min penceséré pisiké hebiiya, ez dikarim
vexwarina riné bi karanina supozitoran ve girébidim G ez € riné ji vapor bikim da ku ew rasterast t€keve nav
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pisikén min. Hem vexwarina devki 0 hem j1 suppositories ji bo dermankirina penceséré pisiké bas dixebitin G
vaporkirina riné ji ji bo kesén ku ji vé rewsé cefayé dikisinin dikarin stid werbigirin.

Weéjeya zanisti dibéje lag heya ku di riiné heywanan de neqelise nikare THC pévajoyé bike. Ma ne wusa ye ku
meriv nefté bi wi rengi bikar bine?

Bi rasti fikra min hindik e ka edebiyata zanisti ¢i dibéje i ez nafikirim ku riné heywanan ji bo nexwesén ku ji
sert 1 mercén mina penceséré dikisinin bas e. Li gorl ezmlina min, ne pédivi ye ku rin bi tistek tevlihev bibe ku
bandor be. Ji ber ku min ew gelek caran bé xwarin girt G hin ji bandora wé his kir, ez difikirim ku sansek bag
heye ku ya ku ji me re hatiye gotin xelet e. Ger las béyi ku bi riné heywanan re tevlihev nebe nikare THC
pévajoye bike, ¢ima ez hin ji dikarim bandorén riné his bikim? Digel vé yeké dema ku kanabis té kisandin,
gelewé heywanan di moviké de tune, ji ber vé yeké mirov cawa bilind dibe?

Bi karanina pévajoyén ku THC di nav riiné heywan, rlin, riin, hwd de dihelinin, ez his dikim ku héza derman
kém dibe. Ew riiné ku dermankiriné dike, ne riin an riiné heywanan e, ji ber vé yeké ez difikirim ku divé ev
derman di forma heri paqij de were bikar anin da ku bandora heri zéde bigihije. Ger min kesek ku du
pencesérén ¢erm 1€ hebiin hilda G min yek bi riné paqij G y€ din bi tevliheviya riné heywané riin derman bikira,
ez guman nakim ku penceséré ku bi riné paqij t€ derman kirin dé pir zGtir G bi bandortir sax bibe. " Rick
Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

Cixare kisandin

Ma hiin dikarin nirxa bijijki ya kisandina cixare ii xwarina hemp berhev bikin?

"Gava ku mirovek cixareyek dikisine, ji% 90% aliyén dermani yén nebaté diman dibin. Ji bo min ironik e ku ez
nexwesén ku kemoterapi girtine hemp kisandin da ku nerehetiya xwe kém bikin, ji ber ku ew wan madeya ku,
ger bi rékipék were girtin, dikare wan derman bike, dikisinin.

Bi ya min, di navbera kisandina kanabis i vexwarina riiné bingehin € ji vé nebaté de ji bo dermankirina rewsek
bijijki berheviyek hindik heye an get tune. Ger hiin tené ji rewsa xwe hineki arikariyé dixwazin, kisandina
kanabis dibe ku hin feyde bide. Lé heke hiin dixwazin rewsé bi réklipék derman bikin, vexwarina riné awayé
¢étirin e ku meriv wiya pék bine. Pirsek tune ku tewra kisandina kanabis hin feydeyén dermanti ji heye, 1€ li
bendé ne ku bi vi rengi rewsek giran derman bike.

Ji eslé bijiski ve marijiiana ¢ixandi ji bo ¢i bas e?

Ji nérinek bijijki, cixare kisandina kanabis dema ku bi vexwarina riné were qiyas kirin nirxa bijijki ya wé
tixibdar e. Potika cixarekésandiné bi gelemperi dikare ji bo kesén bi sekir bandoré li ser asta sekiré xwiné bike
0 di heman demé de dikare ji bo kesén ku bi glaukomayé €sé dikisinin re bibe alikar ku tansiyona ¢avé kém
bibe. Em gist pé dizanin ku siyana hemp di kémkirina dilxelandiné de heye 1 cixare kisandina vé madeyé dé bi
gelemperi bibe alikar ku &sa ku bi gelek rewsén bijijki re tékildar e ser bikin.

Tené kisandina cixareyek bas a Indica -yé meylé dide ku mirov rihet bibe, ku ev bixwe dikare pir sidmend be.
Potika cixarekésané dikare bibe alikar ku nisanén gelek sert i mercén weki MS kém bikin 0 bi gelemperi ji wan
kesén ku xwedan sert . mercén spasodik in re pir sidmend e. Ne kémasiya delilan heye ku bi zelali destnisan
dike ku tewra kisandina hemp ji dikare ji bo bagblina béhejmar mirovén li c¢araliyé cihané bibe alikar. Lé, ji
nérina min, ¢ima tené gava ku derman bi rengek nefté bi réklipék were girtin dibe ku tené nisanan kém bikin?

Di navbera kisandina hemp 0 vexwarina riné kaniyé de berhevokek hindik heye. Cixare rébaza herl kém
bandorker e ku meriv hemp weki derman bikar bine. Dema ku riné bingehin € berhevkirl yé nebaté hemp té
hilberandin, héza baskirina kaniyé gelek caran t€ mezin kirin. Ger hiin dixwazin di vé nebaté de sérbaziya
dermani ya rastin bibinin, dest bi xwarina riné hempé ya pola bilind bikin. Gava ku meriv dest bi vexwarina
THC -ya xav, nesewitandi 0 cannabinoidén péwendidar dike, bi gelemperi mucizeyén bijijki encam in. " Rick
Simpson, Hemp: Nebaté herl Derman
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Divé Lékolin Li ser Ci Be?

"Di péseroja nézik de, ya heri giring ev e ku meriv ¢étirin dermanén gengaz mezin bike, ji ber vé yeké em
dikarin riimetén wan én bijijki yén rastin diyar bikin. Ji ber ku ev derman bé zirar e, dema ku em gel sax dikin,
em dikarin her 1€koliné bikin.

Hin clirbectir hemp ji yén din ji bo rewsén bijijki yén cihéreng bi bandortir in. Di demek kurt de, pédivi ye ku
em karibin régezén cétirin €én ji bo dermankirina her rewsek diyarkiri destnisan bikin @ ev € bihéle ku ev
nexwesi bi bandortir béne derman kirin. Digel vé yeké, pédivi ye ku em bi rengek zitirin awayek kontrola
kalitey€ té€xin dewré 0 standardén ku divé peydakar pébawer bin pés bixin. Heya nuha, nexwesan hay ji kalite
an bandorkeriya rinén, ku ew ji yén din dikirin, tune. Bi rasti, héj gelek 1€kolin li ser taybetmendiyén dermanén
v€ nebaté nehatine kirin, 1€ ger em wiya bi rékiipek bimesinin, di demek kurt de ez difikirim ku em dikarin
gelek tist fér bibin. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

"Hevala min a 28 sali iro ji ber penceséra pésiré emeliyat bli ew dibéjin pencesér té rakirin 1€ disa ji dixwazin
kemoterapiy€ li wé bikin. Me beré diaxivi Gt min jé re got ku kemoterapiyé red bike @i tené RSO bigire. Ma ez li
ser v€ yekeé rast dib&jim? Ji ya ku min 1i ser Hésirén Phoenix xwendiye ez € bifikirim ku ev rast e 1€ ji bo bersiva
vé yekeé ji we arikariya we dixwazim. Spas." Justin

- Bas e, Justin. Ne kemoterapi 0 ne ji sopandin. Emeliyat ne hewce bii. Wé ses mehén din 120-180g riin riinin G
fermanén malpera me bigopinin. JB

“Xeyal bikin ku hiin hewl didin ku mirovan féri pantolonén xwe bikin ... Ev hésan xuya dike. Heke mirov her
roj ji te re mesaj disandin ji te dipirsi ka meriv cawa pantolonén xwe li xwe dike? (giran dike) Ew mina roja
berazé erdé ye! Ger ez pantikén xwe li xwe bikim i ew rast ¢€bibe wé hingé ev awayé ku ez € nisani yeki din
bidim. Dibe ku ez bi wan kesén ku dixwazin pantolonén xwe li pas bixin bixeniqinin G bib&jim, "Hey, ew bas
xwesik in, bé guman, 1€ ew rastiya ku ew li pas in naguherine! (Ew ji bo Khris Kross xebiti).

JB tené ji me re vedibéje ka ¢i dixebite 0 réyek din ji me re nabéje ji ber ku hewcedari bi awayén din tune.
Réwerzan bisopinin an bi pantolonén xwe ber bi pas ve bimesin 1€ gava ku hiin té€gihistin ku wi riya rast nisani
we daye, ji JB aciz nebin! Em hewl nadin ku nivisa di pirtiké de biguhezinin, em tené li pirtikén din digerin!
Cad

- Spas, Chad, ev ravekirinek héja bi 0 eré¢, tu rast dibéji. Tevahiya pirsgiréka dermané RSO ew qas hésan e ku
ew bi rasti wé tevlihevtir dike. Ji mirovan re pir hésan e ku pé bawer bikin, ango gava ku ew nekarin bixwe
dermané biceribinin G negar in ku tené li ser wé bixwinin.

The gist ev e ku jiyana mirovan di xeteré de ye. Ez bi wan re bi kesane diaxivim, ez €sa di riiyén wan de
dibinim, ji min nepirse ka ew van sal pistl min ¢i dike. Bi ya min li vir z&de cth ji bo improvizasyoné tune,
wexté soloyén diréj én bebop an jazz -a belas tune. Ev bluesek duwazdeh-bari ya kevn-kevn e G ew diwanzdeh
bar dir¢j e. Rick réwerzan da me ku em bigopinin 1€ her kes ji ber hin pirsgirékén egoy€ an ji ew ¢i ye dixwaze
cerxé nl bike.

Tisté ku ez 1i ser vé yeké dibéjim ev e, "Pési li ¢€jika birincé G fanériyé master bike. Pési RSO, div re hemi
formén din (kém hézdar) én dermané kanabis. Ji ber ku potansiyel giring e. Petrolé€ ¢igas bihéztir {i nermtir be
ew qas ji bo nexwes ¢étir e. Hiin ne mecbir in ku li ser sert I mercén hundurin biceribinin, pési li ser sert i
mercén ¢erm biceribinin G temase bikin ku ew z{tir bi RSO-ya pir hézdar (i nermik bi 95-98% THC an bi tistek
din zhtir sax dibe, ku divé ew ji bo we bersivé bide. Wé hingé zanibin ku dema ku hlin vé dermané vedixwin
heman tisté ku li ser germé we digewime di hunduré lasé we de digewime.

Gava ku hiin wiya bikin, hiin € di bingeh de eleqeya xwe ji bo formén kém hézdar én dermané kanabis winda
bikin. Ne ji ber ku ew nekarin di hin rewsan de bibin alikar 1€ ji ber ¢i hiin ¢ina duyemin an s€yemin difirin
dema ku hlin dikarin bi heman dravi ¢ina yekem bifirin G di heman demé de jiyana xwe z(tir G pébawer xilas
bikin?
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RSO dermané premium e, 0t awayé ku ez 1€ dinérim hemi yén din ne dermané premium e. I ez dermané
premium dixwazim, ¢ima ez li sina tisté rastin dermané dilsikesti dixwazim? Cigas riin nefspigtiktir G bihéztir
be ew qas ¢étir weki derman dixebite - i ev ¢u cari nayé guheztin. "JB

"RSO-ya ¢étirin 95-98% THC ye G zehf hézdar G sedative ye. Tistek din ji wé (kanabis€ xav, ava vexwaring,
xwarin, rinén CBD-yén bilind, BHO-ne-dekarboksilasyoni, tinktur, salves, tevlihevi, macerat, hiin jé re dibéjin)
séwazek kanabisé ya hindiktir e. Bé guman, hemi awayén dermané kanabisé heya radeyeké stidmend in, 1é
jiyana xwe li ser formén dermanén kanabisé€ yén kém hézdar nexin. " JB

Pévajoya Rick Simpson ya Hilberina Riiné Hemp

"Ez bi gelemperi bi kiloyek an pirtir glizek ji xaliceyén pir bi héz €n indica an indica serdest xa¢é dixebitim. An
onsek ¢icek bas dé bi gelemperi 3 i 4 gram rGné pola bilind hilberine G miqyasa riné ku té hilberandin dé ji
zordariy€ heya stresé clida bibe. Hlin ¢u cari bi rasti ne pistrast in ku hiin € ¢iqas rin bistinin heya ku hin
materyalé ku hiin pé re dixebitin neqedinin. Bi navini, kiloyek glizek bas dé bi gelemperi 60 gram rin€ pola
bilind hilberine G carinan dibe ku hiin ji hin clirbeciir tewra bétir ji bistinin.

Wusa dixuye ku pir kes bawer dikin ku rn divé amber be i ku divé hiin karibin t€ de bibinin. Pir caran riinén
ku min hilberand ev taybetmendi destnisan kirin 1€ ne her gav. Reng @ dirQivé rGiné ku hlin hilberinin bi girani, ré
0 solventa ku hiin ji bo hilberina riné bikar tinin ve girédayi ye. Ger rtin€ ku hiin hilberinin bi rengek taritir be
xem mekin, ev nayé vé wateyé ku riinek wusa ne dermanek hézdar e. Bi rasti hin r(inén heri bihéz én ku min
beré hilberandi rengek tari bin, 1€ disa j1 wan bandorén dermani yén xwesti hebilin.

Ez difikirim ku ev réwerzan dive hilberandina vé riné ji her kesi re pir hésan bike, 1€ beri ku hlin dest pé bikin,
pé ewle bine ku hiin her tisté ku hiin hewce ne bikin da ku wé rast bikin. Tisté ku meriv hewce dike malzemeya
destpéke, solvent, diréjahiya dar, du satilén plastik, ¢end konteynerén pi¢ik €n bi funnel G parziinén qehwé,
sobeyek birincé ya elektriki, fanek, kasa pivandiné ya polayé€ zengarnegir, germkeré qehweyé€ 1 siringe ne.

Pévajoya ku ez € qala wé bikim, sustina madeya destpéké du caran bi solventek bas a weki nefta alifatiki ya
paqij an 99% alkolé isopropil paqij dike da ku resina berdest ji madeya nebaté derxe. Nefta Ronahi ji bo
hilberandina riiné xwe weki solventek pir bas isbat kiriye, kirina wé ji pir erzan e dema ku bi 1é¢lina solventén
din re were berhev kirin. Ew bi formén cihéreng G di bin navén cihé de t€ 1€ solventa ku min bikar ani li
Kanadayé jé€ re naphtha sivik t€ gotin, 0 li Ewrlipayé pir caran jé re benzin (e) t€ gotin. Ew di bin gelek navan de
té firotin 1€ ger hiin bicin peydakaré sotemeniyé, ger hlin ji solventa alifatiki ya ronkiri ya bi hydrotreated
naphtha/petroleum ether/benzine/hidrokarbon solvent bi xala kelandiné ji 40 heya 40 100 ° C (140-212 ° F),
hejmara CAS 64742-49-0.

Nafta Roni gelek karanina pisesazi heye, G bi gelemperi ji bo kémkirina per¢eyén motoré an boyaxén tenik 0
hwd t€ bikar anin, ji ber v€ yeké ez pistrast im ku hiin di ditina tist€¢ ku hiin hewce ne de tengasiyek hindik heye.
Tené ji bo ku hiin di derbaré pir karanina wé de ramanek bidin, ew heman materyal e ku ji bo sotemeniya ¢ira @
sobeyén Coleman té bikar anin. L€, mixabin, astengkerén zenginé li sotemeniya Coleman téne zédekirin, ji ber
v€ yeké ez pésniyar nakim ku ev sotemeni ji bo hilberina nefté were bikar anin. Di heman demé de li gelek
welatén cthané nefta (hexane) bijijki heye, 1€ ew hineki biha ye G bi gelemperi bidestxistina wé dijwar e i min
di navbera nefta ronahiya paqij 0 guhertoya wé ya bijijki de clidahiyek giring neditiye .

Butane dikare nefté hilberine 1€ ez karanina wé weki solvent ji bo hilberandina vé dermané pésniyar nakim, ji
ber ku ew pir béseriber e 0 ji bo nehfkirina xeteré pédivi bi karanina alavén biha heye. Weki din, karanina
butané ji bo hilberandina riné hilbera dawin dekarboksile nake, ji ber vé yeké rGnén ku bi vi rengi téne
hilberandin dé€ ji bo karanina derman kém bandorker bin, heya ku wexté zéde neyé girtin da ku wan bi rengek
rast dekarboksil bike.

Tené solventén ku ez heya nuha bi wan re xwedi ezmiin im, eter, nefta alifatiki ya sivik, 0 99% alkolé isopropil
in. Ether bijareya min a kesane ye 0t ew solventek pir bandorker e 1€ biha ye G bidestxistina wé pir dijwar e. Ez
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difikirim ku karanina ether ji bo cthazén bir¢ibiin€ yén girti ¢étir e, ji ber ku ew pir béhéz e G dimanén wé
xebaté bi wé xeternak dikin.

Hem etér 0t hem ji nafta sivik di xwezay€ de solventén bijartir in, ku té vé wateyé€ ku alkol weki solventek ne ew
cend bi bandor e 1€ disa ji ew bas dixebite. Alkol dé ji materyalé destpéke bétir klorofil biheline 1 ji ber vé yeke,
rinén ku bi alkol€ téne hilberandin bi gelemperi dé bi rengek berbigav taritir bin.

Ji bo ku solventek bibandor be, pédivi ye ku ew 100% paqij be G 100% alkolé paqij ji biha ye G ditina wé pir
dijwar e. Ji aliyeki din ve, nefta sivik pir erzan e i bi gelemperi ne pir dijwar e ku were ditin. Li kéleka karanina
etér, nefta alifatiki ya sivik a safi bijareya min e.

Van hemi solventén ku alkol ji t€ de ne, di xwezayé€ de jehrin in 1€ heke hin van réwerzan bisopinin, bermayiya
solventé di riiné gedandi de ne xem e. Pisti ku hilbera qediyayi heya germahiya jireyé sar dibe, ew ji riné riiné
pé ve gewreyek gelew e i ew gas anti-jehrin e ku hiin dikarin bigirin. Tevi ku sopek sivik a bermayiya solventé
mabe ji, rin bixwe dé li ser wé tevbigere da ku bandorek jehri ya zirarker bébandor bike. Di eslé xwe de, ya ku
hln dikin ev e ku hiin re¢ikén derman ji materyalé gizé bison. Dlv re, pisti ku tevliheviya riné ya solventé hate
filtre kirin 0 solvent hate kelandin, hiin bi re¢ineyan di forma wan a heri derman de diminin.

Ji bo encamén ¢étirin, pédivi ye ku materyalé destpéké heya ku ji dest t€ hisk be. Bawer bin ku cithé ku hiin 1€
dixebitin bag t& hewa kirin 0 li herémé ¢irtsk, pétén vekiri, an hémanén germ-sor tune.

Madeya destpéké di konteynerek kiarahiyek bas de bicih bikin da ku pési li tevliheviya riné riné di dema
sustin€ de neyé girtin. Dlv re, gliz€ bi solventa ku té bikar anin sil bikin 0 pasé materyalé giz€ bi diréjahiya
darinek weki perceyek 2 x 2 té€ per¢iqandin.

Pisti ku ew hat pelgigandin, hé bétir solventé 1€ zéde bikin heya ku materyal bi tevahi di nav solventé de were
xeniqandin. Bi diréjahiya dara ku we pé per¢iqandi bi qasi sé deqeyan materyalé giizé bixebitinin. Dlv re hédi
hédi tevliheviya riiné ya solventé bavéjin nav konteynerek din a paqij, 0 materyalé destpéké di konteyneré
xwemal de bihélin, da ku ew cara duyemin were sustin.

Disa solventa nii li madeya destpéké zéde bikin heya ku ew careke din t€keve nav solventé, G div re sé
hirdeman din bi diréjahiya dara ku we bikar aniye bixebitin. Div re, tevliheviya riiné ya solventé téxin heman
konteyneré ku ji sustina yekem a ku we kir de tevliheviya riiné solventé digire.

Hewldana sustina séyemin a li ser nebaté nefté pir hindik rin ¢édike G ew € weki derman feydeyek hindik be an
ji ne be. Washistina yekem 70-80% ji regineya berdest ji madeya destpéké diheline; slstina duyemin wé gavé
her rezina ku jé std té girtin, dimine.

Rinén ku ji sstina pésin téne hilberandin ji héla dermani ve heri bi héz in 1€ heke madeya destpéké ya pola
bilind were bikar anin, riné ji sustina duyemdin ji feydeyén wé hene. Ger, ji ber hin sedeman, pédivi ye ku hiin
bi materyalé ku ne ew qas hézdar e bixebitin, ¢étir ¢ ku hiin riin€ ji sustina yekem tené ji bo karanina navxweyi
bikar binin G dlvre dest bi mezinbliné bikin an li materyalé destpéki y€ ku ji kaliteya cétir. Binin bira xwe,
kalite ji heymar giringtir e  materyalé destpeké cétir e, derman c¢étir e.

Tistek weki konteynerén ava paqij €én ku li jor piglikek wan heye bi kar binin G fincanan téxin hunduré vebiinan,
dav re filterén gehweyén mezin téxin nav sikeftan. Mixa rin€ ya solventé ji slistina yekem i duyem bavéjin nav
parziinén qehweyé G bihélin ku tevliheviya riiné solventé di nav parziinan de biherike da ku her madeya nebati
ya nexwazi jé bibe. Zédetir funnel G konteynerén ku hiin bikar tinin, ew € zitir were filter kirin. Pisti ku
tevliheviya riné ya tiréj hate parzin kirin, ew naha amade ye ku solvent were kelandin.

Heke hiin jixwe ne xwediyé€ yek in, hiin dikarin sobeyek birincé ya erzan a bi seriyek vekiri ku hem mihengén
germahiya bilind G hem ji nizm heye bikire ku solventé ji riné bikeline. Pistrast bin ku sobeya birincé li cthek
ku hewa 1€ bas t€ vesaz kirin hatiye danin G li néz€ wé fanek bicih bikin da ku diimanan bisewitine ji ber ku
solvent disewite. Ev € ré li ber hilmijandiné bigire G bibe xetere. Siporén birincé hatine ¢€kirin ku bila birinc
dema ku c¢édike bisewite. Sensorén germé yén ku hatine ¢ékirin dé bixweber cooker 1li ser germahiya nizm
bizivirine ger ku germahiya hunduré sobé pir z€de zéde bibe.
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Dema ku hiin nefté hilberinin, ger germahi hineki ji 300 © F (148 ° C) piclktir bibe, ew € dest bi hilkisina
cannabinoids ji riné bike 0, bé guman, hlin naxwazin ku ev ¢ébibe. Ger firingiya birincé bi rék 0 pék bixebite,
ew & bixweber ji germahiya zéde 1i dorGibera 230 ° F (110 ° C) derkeve, ku ji germahiya ku t€ gotin
dekarboksilasyon ¢édibe 1 hina ji di biné xala ku THC G yén din cannabinoids dé vaporize. Ji ber vé yeké ez bi
tundi karanina firingiya birinc€ ji wan kesén ku beré neft hilberandine re pésniyar dikim, ji ber ku ew her
xetereya zirara riné navbori ji hol€ radike. Zé&deyi riiné ku té dekarboksil kirin, ku ew ji giring e, ji ber vé yeké
ew dikare bandorén xweyén dermani yén gist bi dest bixe.

Ez pésniyar dikim ku divé mirov hewl nedin ku kel-pel G alavén mina wan ji bo hilberina riin bikar binin. Dema
ku min yekem car hewl da ku nefté hilberinim, min ¢itikek ¢ikandi bikar ani 0 ji ber ku min nizani ev cihaz
cigas germahiyé€ ¢édike, rGn zéde germ bl G xera bi. Ji ber vé yeké ez difikirim ku ew tené maqil e ku
destpékek divé bi karanina firingiyek birinc dest pé bike 0 réwerzén me bi baldari bisopine. Bi vi awayi dikare
wan gelek xemginiyé xilas bike.

Ji bo hilberandina vé dermané G vegerandina solventa ku té bikar anin amtrek distilandiné ji dikare were bikar
anin. Ev rébaz bi rasti ji karanina firingiya birincé bétir watedar e, 1€ dimenén ku hatine ¢ékirin ku bi ewlehi
solventan bikelinin biha ne G pir kes nizanin ka meriv yek ji van amiiran bi réklipé€k cawa dixebitine. Ger yek
hebe, ez tercih dikim ku ez xwe bixwe bikar binim, 1€, 1i hin welatan, xwedikirina stérkek diji qaniiné ye. Ger
yek ciddi ye G dixwaze miqdarén mezin én nefté hilberine, li distilandiné binihérin G xwe di karanina rast a vé
alavé de perwerde bikin.

Her dem pé ewle bin ku ¢irisk, pétén vekiri, an hémanén sor-germ li deveré ninin dema ku hlin gesa birincé tiji
dikin an ji solventé digelinin ji ber ku dimanén ku ji solvents téne hilberandin pir péketi i jehrl ne. Min heman
pévajoyé bi hezaran cari bikar ani G c¢u carl xeletiyek min ¢énebd, 1€ ji bo ewlehiya xwe, ji kerema xwe
réwerzan bisopinin 0 pé ewle bine ku herém bas t€ hewa kirin. Di heman demé de ez ji we re higyar dikim ku
hiin ji nefesgirtina dimanén ku solvent ¢édikin dir bisekinin ji ber ku ew dikarin bandorén neyini li her kesé li
derdoré bikin.

Bawer bikin ku fan dixebite G hewa hewa tér dike da ku diman bifilitine, dGv re ¢igika birincé tiji bikin heya ku
ew bi gasi s€ ¢aran tiji bibe. Ev dihéle ku cih ji bo tevliheviya riné solventé béyi ku biherike biherike. Kewé
birincé bixin ser germahiya wé ya zéde 1 dest bi kelandina solventé bikin. Tu cari hewl nedin ku vé yeké béyi
karanina fanek bikin, ji ber ku diman dikarin qiréj bibin G heke ew bi hémana germkiriné re t€kevin tékiliyé,
dibe ku ew bibe sedema agir.

Her ku asta di sénika birincé€ de dadikeve, berdewam bikin ku hlin bi baldari tevliheviya riiné€ solventé ya ku we
maye zéde bikin, heya ku tistek ji we re nemine. Dema ku asta di sobeya birincé de ji bo cara pasin té xwaré O
bi qasi du santimetre riné riiné solventé yé mayi kém dibe, bi qasi 10 G 12 dilopén avé tevliheviya riiné solventé
ya ku dimine zéde bikin. Ev miqdara hindik a avé dihéle ku solventa mayi rGiné ku di sobayé de dimine bi
rengek hésantir bikeline.

Gava ku di sobayé de pir hindik maye, ez bi gelemperi cotek lepikan li xwe dikim G dGv re sobeyé hildibijérim
0 dest bi gerandina naveroka wé dikim. Ev bi herikina heway¢ ya ji fané re ku hin ji diman jé dike té kirin i ew
dikare hineki pévajoya bidawibliné bilezine. Di demeke kurt de, kewar bixweber germahiya xweya bilind
diqulipine G div re dice germa nizm. Gava ku solventa pasin té kelandin, hiin € ji riné ku di sobayé de maye
dengek qijilandi bibihizin G hiin € bibinin ku di riiné ku dimine de pi¢ek bubbil ¢édibe. Di heman demé de, hiin
€ hay j€ hebin ku pigek diiman an buxarek ku ji riné di sobeya birincé de derdikeve xuya dike, 1€ meraq mekin,
ji ber ku ev bi pirani tené hilmek e ku ji ¢cend dilopén avé yén ku we 1€ z&de kirine ¢édibe. Pistl ku sobeya
birincé bixweber ket nav germahiya xweya nizm, Ez bi gelemperi dihélim ku sar bibe heya ku ew disa li cihé
germahiya bilind were guheztin. Pisti ku firing? bu dwimahik car xwe bixwe ber bi germahiya nizm ve ¢l, ez
hingé poté hundurin ji kewaré derdixim 0 naveroka wé davéjim klipek pivandiné ya polayé€ zengarnegir.

Deé di tenisté de rinek hindik bimine ku hiin € bibinin ku hema hema ne mumkun e ku hin jé derkevin, heya ku
hlin tistek weki nané zuwa bikar neynin da ku riin riin€, dema ku ew hin germ e. Div re, miqdarén piglik én vi
nani dikarin weki derman werin xwarin, 1€ ji bir mekin ku carinan ew dikare demjimérek an bétir bigire heya ku
hlin bandorén wé his bikin. Ji ber vé yeké hay ji xwe hebin ku hiin ¢igas nané bi vi rengi dixwin, ji ber ku
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miqdarek pir hindik ji dibe ku we ¢end demjiméran téxe xew¢, bi heman rengi ku riné xam € bixwe bike. Réyek
din a bas a paqijkirina her rGiné ku di poté de dimine ev e ku meriv poté bi piclikek alkolé biso da ku tenekek
riné hempé hilberine.

Tinek weha dikare di dermankirina sert G mercén ¢erm de pir bibandor be G tené pigek ji dikare réyek diré;
bavéje, ku dikare dravé we bide we. Ji ber ku ez pir caran hez dikim ku riné ji ¢end stliyan bi her away1 tevlihev
bikim, ez bi gelemperi rin€é mayi di poté de dihélim heya careke din. Bi tevlihevkirina riinén ji celebén
cihéreng, hiin feydeyén derman ji van hemi clirbeclir rinan distinin @t min dit ku rinén weha di dermankirina
her tisti de bi bandor in. Ger di desté we de gelek clirbeclir hebén genc hene, ez difikirim ku tevlihevkirina
rinan ramanek bas e, 1€ ger hlin wiya nekin, ez bawer dikim ku riiné ji yek tir§jé dibe ku hewcedariyén we tér
bike.

Rané ku we avétiye klipaya pivandiné ya polayé zengarnegir hildin 0t wé bixin ser cthazek germkiriné ya nerm,
wek germkeré gehweyé da ku ji ava ku di riin€ de maye biherife. Pir caran, tené demek kurt hewce dike ku ava
mayi ji holé rabe, 1€ di heman demé de hin tir ji yén din terpenén xwezayi ji zédetir ¢édikin. Van terpenan
dikarin bibin sedema ku riné ku hiin niha li ser germkeré qehweyé ne heya demeké biselise 0 dibe ku demeké
bidome ku rinén weha dev ji vé calakiyé berdin. Gava ku rGné li ser germkeré gehweyé rawestiya ye 0 calaki
hindik xuya dike an na té ditin, riné ji germkeré gqehwé derxinin i bihélin ew hineki sar bibe. Réyek din a
gedandina riiné béyi karanina germkeré qehwé ev e ku hiin riné téxin sobeyek ku li 130 ° C bi gasi saeteké té
danin. Ev € riiné qediyayi dekarboksil bike 0 divé bermayiya solventé nebe pirsgirek.

Div re, bi karanina serlédanén plastik an sirjén béyi derziyén ku di firosgeha dermané weya herémi de hene,
péléker bikar binin da ku riné germ hédi hédi bikisinin nav siringelan 0 bihélin ku sar bibe. Di demek kurt de,
rehik dé bibe malzemeyek mina riné gelew.

Carinan rezin ew gas stlr e ku dema ku té sar kirin dijwar e ku meriv wé bi zoré€ ji derziyan derxe. Ger tistek
wusa bigewime, di demek kurt de sirinjé téxin kiipek ava germ, hiin € bikaribin dozaja xwe hésantir derxinin.
Carinan nexwesek pir zéde nefté bi zoré derdixe, 1€ ger ev ¢ébibe, tené devé derziyé bi pas ve bikisinin 0 riiné
z&de bi gelemperi béyi zehmetiyek pir z&€de bi gelemperi dikare di nav siringe de were kisandin.

Bi gelemperi, kiloyek hisk a materyalé dé nézi 2 gallon (8-9 litre) solvent hewce bike ku du sustinén ku hewce
ne bikin. Ger hiin plan dikin ku rGiné ji kém an zéde materyalé destpéké hilberinin, tené matematiké bikin da ku
hlin bi teybeti ¢iqas solventé hiin & hewce bikin. Ji serl heya dawiyé, bi gelemperi s€ -¢ar demjiméran digire ku
meriv tevahiya pévajoyé pék bine, G div re derman li wir amade ye ku were bikar anin.

Di heman demé de pédivi ye ku meriv behs bike ku ev rin rinedaninek pir diréj heye. L€ ji bo hilanina
demdiréj, ez &€ wé té€xim nav slseyek tarl ya bi pélek hisk an konteynerek polayé zengarnegir. Ger dema ku té
hilanin li cthek tari G sar were hilanin, ew dikare bi salan héza xweya dermani bidomine.

Di destpéké de, dibe ku ji bo hinekan tirsnak xuya bike ku hewl bidin ku dermané xwe hilberinin 1€ di rastiyé
de, ev pévajo pir hésan e. Ya ku divé hlin bikin ev e ku hiin bi baldari réwerzan bisopinin 0 pisti ku we ev
derman ¢end caran hilberand, hiin € bibinin ku ¢ékirina wé ji kasa kafé ne pir dijwar e. Gava ku we dermané
xwe ¢ékir, ew hemi razé ji dermané derdixe G €di hiin ne hewce ne ku di pir rewsan de bi doktoran ve girédayi
bin, ji ber ku naha hiin bline bijijké xwe. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté herl Derman
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Q. Cima qir¢ina madeya hisk dibe sedema windakirina THC? Explanationiroveya vé yeké heye?

A. We cu cari glizek bi rasti hézdar xwariye? Ger we wiya kir, divé hiin zanibin ¢ima. Ew toza spi ya ku li dora
masey€ ye pisti ku hin wé hiir dikin THC (an trikom) e G ya ku divé di rGn de bimine ev e. Zéde, gava ku ew
zevi bibe, wé hingé€ ew pir bas e 0 hiin € pir tistén ku we bi rastl nexwestiye di riin€ xwe de derxinin jé bikin.

Pévajoya hestiyé glizén gist hisk bikin pistl ku hiin wan bi nefté an solventa bijarti sil bikin, 1€ beri ku hiin wé
pévajoye bikin pir pé neésin ji ber ku her gava ku hlin pé 1€ bidin, hiin € hinekan winda bikin. RGnén ku ji
madeya axé téne hilberandin ji riiné ku ji gulikén ku pisti silbiné hatine pel¢igandin bi giringl kémtir hézdar in.

Yekem sustina bilez a heri bi héz e 1 ji% 70 THC -yé berdest dike, ya duyemin ji% 20 G ya s€yemin ji% 5 -€
dike. Gava ku hiin wé hiir dikin, hiin her sé sustin (bi rasti ¢ar) di riné xwe de digirin 0 hiin wiya naxwazin.
Kaliteya li ser hejmar. JB

"Silav JB. Ger hiin bi lez hewce bikin hiin dikarin budé zuwa bikin ¢i ye? Spas." Priscilla

- Heya ku ew hesti hisk nebe. L¢ ez € tené 5-7g glizé z(i-zuwa bikim, ku dé bi qasi gramek riin bide we, téra ku
hln dest pé bikin, 0 dGv re hiin dikarin dema ku ew bi réklipék zuwa bibe, di nav hefteyek an de. Ciqas ku hiin
beri hilberandina materyalé destpéki hindiktir rezin bigirin hin € wunda bikin. Ji ber v€ yeké ¢étirin e ku hiin
materyalé destpéké dekarboksile nekin (mina GW bé sedem bé sedem, hlin dikarin rGné bi pirsgirékén kémtir bi
germkirina wé dekarbon bikin, ya ku divé hiin bikin ku bi her awayi bermayiya solventé jé bikin). Tisté ¢étirin
ev e ku meriv giiz€ bixe berosek ji bo pévajoyé rast li jireya zuwakiring, béy1 destgirtiyek z&de, heya ku gengaz
be. Cigas kém hiin dest bavéjin ghizé ew qas ¢étir. JB

1.) Min gizén hesti-higk bi tené bi destén xwe hiir kir, bé grind bikar ani. Madeya destpéké mina glizén pir
piciik én néziké xuya dikir. 5 heta 10mm diameter, da ku bi pirani tu toz. Ji ber ku ez nuha serp€hatiya xweya
»eekirina xwariné« heye, ez di hemi xalan de ji xeyni xala C. Min rGné€ xwe bi ethera neft€ ya paqij a pola
laboratifé ¢ékir. Ev rlin di rengé€ xwe de pir gestir e (zer-qehweyi) 1 i gori ya alko-riné ku sansek min hebi ku
ez biceribinim, tamek t{j a xwes, xwes 0l xwes heye. Mebesta min li vir ev e ku ez bawer dikim ku Nefta bi qasi
alkolé terpen G klorofilén xwe jé nake. Di heman demé de weki alkol€ pir kontrolkiri @i révebir ji dikeline. Ji ber
vé yekeé pirsa min li vir e,

- Pési madeyé nelivinin. Her destwerdanek ji materyala giz€ ya higk dé bibe sedem ku hin THC 0
cannabinoidén din winda bikin (toza xwes a li ser masey€ ew e ku divé di kewé de bimine). Eré, zerkirin G nefta

dé ji helandin G alkolé "¢étir" be - ew kombinasyon hema hema ték¢liyinek misoger e, hiin bi vi rengi nekarin
riné bas ¢ébikin.

Blké bixin satileké, bi naftayé sil bikin, du-sé deqeyan bi ¢itikeké biperciqinin, tevliheviya rin-solventé di
kewé de berdin. Heke hiin bi materyalé qaliteya bas dixebitin, sustinek duyemin bikin 0 bi sustina yekem re
mixa duyemin bavéjin berosé. Heke hiin materyalé weé-bas bikar nakin, sustina yekem tené ji bo armancén
hundurin bikar binin (0 li materyalé bas bigerin).

Ether riinén héja ¢édike (em ji rinén amber ji riinén tari ¢étir hez dikin, 1€ ji bir mekin ku hin tir ji yén din rinén
taritir ¢édikin). Di heman demé de em ji rinén amber ji ji ber sedemén pratiki hez dikin - ki dixwaze diranén res
li ser wan xalén klorofil hebin? L& em vé gavé pir pésniyar nakin ji ber ku xebatek bi ether pir xeternak e, li
piraniya deverén cihané gihistina wé dijwar e, 0 em ji ewlehiya wan kesén ku nefté hilberinin pir xemgin in. Ew
dikare di germahiyén kém kém de pir bi hésani ges bibe. Ji ber vé yeke, ji bo pir kesan, nefta alifatiki ya sivik
dé bas bixebite. Em bi gelemperi nafta bikar tinin, 1€ eter dé solventé bijartiya me be.

Navnisa heyi ya solventén ku em & bixwe bikar binin ev e: 1. eter, 2. nafta ronahiya paqij, 3. 99% alkolé
isopropyl, 4. alkol -pola xwariné - bi tercth% 99, 1€ ew bi gelemperi bidestxistina wan zehf 0 pir biha ye. Gava
ku hiin bi% 96 alkolé dixebitin,% 4¢€ mayi bi gelemperi av e. 4% ji 10 litreyan 4dcl e, hema pincarek av e ku
hlin € necar bikin ku bikelinin - G wexté ku hiin bikaribin bétir maqil derbas bikin digire.

2.) Min riné germé yé dawin 60 ° C ji 1.5 demjiméran xist bin valahiyé da ku hemi bermayiyén solventé bi
tevahi jé bikim. Weki ku min ji we re nivisand, min riné 35 gramén pasin dekarboksil kir ... Tama riné beri
dekarboksilasyoné pir tiijtir bl ez € j€ xirabtir nebéjim, 1€ hlin di derbaré sewitandiné de rast in.
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- Weke ku min cara pasin got, birlisk ji ava bermayi bl. The av ji ber germahiya nizm a "zanistl" ya ku we bikar
ani li wir bl. Pédivi ye ku hlin nefté bi her awayi dekarboksile bikin, ji ber vé yeke firingiyek birincé ya ku dé
di 110 ° C de were sekinandin bas dixebite. An, bé guman, tist€ ¢étirin ku meriv bikar bine bédeng e - 1€ disa,
pir kes ne xwediyé wan in (i nizanin ka meriv ¢gawa wan bixebitine, i xetereya teqiné her dem heye. Dema ku
hin ji teqiya, ew € bi gelemperi tevahiya xani hilwesine. Gava ku naveroka kewarek birincé diteqe, ew € tené
pélek du -s€ metreyi ¢éke ku meriv pé mijal bibe pir hésan dike.

Ji bo valahiy€ - bé guman, ¢ima na. Ger alavén we hene 1 hiin dizanin hiin wé ¢awa rast bikar tinin, ne ramanek
xirab e ku hiin riné t€ de bigedinin, ger hiin dixwazin 100% pistrast bin ku di wé de bermayiyek solvent tune an
hin dixwazin devé xwe bigirin yén ku li diji solventén petrokimyayi ne. Hin kes wé bi serfiraziyek mezin bikar
tinin 0 ez ne li diji wé me. Lé weki ku hiin dizanin, pirraniya mirovan xwediy€ vé alavé ne i gelek nexwesén
me nekarin an nekarin tewra gelandinek birinc 0 fanek ji bidin, ji ber vé yeké em valahiyé weki hewcedari
pésniyar nakin.

Binihérin rébaza Rick ¢iqas hésan 1 sade ye G ¢gend pirsén me hene ku em hin ji bibersivinin. Naha bifikirin ka
dé ¢i bibe gava ku em agahdariya li ser awayén din én hilberina nefté zéde bikin. Ew € tené bibe sedema
tevliheviyek G ez € necar bim roj G hefteyan hewl bidim ku bersiva pirsén mirovén "tevlihev" bidim, ku ez &
disa ji pir zé€de nekim.

3.) Ji kerema xwe rave bikin ¢ima hlin pésniyar dikin ku rln rasterast ji liileyé€, rasterast tékeve dev, bé kapsul?
Pirsgiréka hinavbliné heye? Ez pirraniya rGné li ser kaxeza cixareyé dixwim, 1€ heke ez necar bim bétir
demjiméran ji malé derkevim ez kém kém hin kapsulan bikar tinim. Weki din, ez hez nakim ku ew li seranseré
diranén min be, ji ber ku bi rasti derketin pir dijwar e ...

- Ji ber ¢cend sedeman. Ya sereke ev e ku ev rébaza vegirtin€ isbat kiriye ku ji nexwesan re ya heri bibandor 0
sidmend e. Ew paqijiya dev bastir dike ji ber ku ew dev ji dezenfekte dike G div re dibe alikar di her sert @
mercan de di réca jehré de an di qirika we de 0 hwd. Bi rasti, gava ku ez ésa qiriké dikisinim, ez hewl didim ku
riné li pasiya devé xwe res bikim G div re bidominim ew di devé min de heya ku ez dikarim wé ragirim. Di pir
rewsan de, grip€ an ésa qiriké (an nisanén wé) di seveké de té€ne derman kirin.

Mina ku hlin dibé&jin, hin riin 1i ser diranén we 0 di bin zimané we de dimine, ji ber vé yeké ev awayé vexwariné
bi rastl pévajoya jérzeminé ya riné (ala Sativex 1 sil 0 binikén din én ku mirov bi kar tinin) G zik G rovi. Ya
sereke ev e ku hlin riné di ziké xwe de bigirin. Ji ber v€ yekée, heke riné we bi tamek ne-xwes hebe, hiin dikarin
percek nan an miiz hwd. (An kaxeza cixareyé, ger hiin dixwazin kimyewiyén t€ de bixwin) bavéjin, wé
bigelinin G mina wé dadiqurtinin. hebanek 1 bi avé an ¢ayé an tisté ku hiin dixwazin bison. Pisti ku deh deqiqe
sinda diranén xwe bi riné bison, ew € di paqijkirina devki de ji bibe alikar. Pir rin xwedi tamek xwes in
(nemaze dema ku materyalé destpéké neyé ax kirin 0t dema ku alkol ji bo hilberina riiné neyé bikar anin.

Kapsul - a) divé hiin wan ji Big Pharma bikirin, ku hiin bi dravé xwe wan pistgiri dikin, b) hin kes ji wan re
alerjik in, ¢) hin di riviyén we de 0 ne di ziké we de dihele, d) firoskar pir caran kém rlin di kapsulek de ji ya ku
divé hebe, e) ew ji bo ewqas sert 1 mercan ew gas bas naxebitin, f) dema ku hiin bixwazin hevbesek ¢ébikin an
riné ji bo sert t mercén pisiké bigelibinin dijwar e. an gava ku hiin dixwazin riiné topiki bikar binin. Ez nabé&jim
ku hiin nekarin kapsulan bikar binin, ya ku ez dib&jim ev e ku ¢étir e ku hiin féri karanina rin€ rasterast ji lileyé
bibin. Pisti ku hlin bétir pratiké bigirin, hin & fér bibin ka meriv ¢cawa riiné béyi beéhntengiyé bikar tine. Ez
bixwe hez dikim ku r(in€ rast ji sobeya birincé bixwim, ez tené tiliya xwe téxim nav wé G bi qasi ku ez difikirim
ku dikarim bistinim. Bira te, ev pir "rlin-dixwe" ye @i hlin € bi gelemperi ji derziyé bétir bigirin. Gava ku riin bas
be, "zéde dozek" dé we tené bixe xewe, peymanek mezin. L& bé guman, ez dikarim ji ber ezmlin 0 toleransa
xwe bikim, ez v€ yekeé ji destpékan re an ji yén ku ezmilina wan zéde tune re pésniyar nakim G nakim. Heri bas ji
te re ji, Stefan. Jindrich

"Ger hiin ji 1éctiné ditirsin, ew ji hev-dravdana li ser piraniya dermanén penceséré pir erzantir e 0 hin heger
dermanén ku hlin ji bo penceséré li malé digirin ji héla bimeyé ve nayén. Ger kesek ji malbata min ji bo
penceséré hewceyé vé riné be ez € réyek bibinim. Bexté te xwes bi!!!!" Lisa
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- "Ez qgebil dikim, Lisa, riin gava ku meriv hemi 1€¢tin 0 1é¢inén din li ber cav bigire dermanek pir erzan e.
Weki din, ew ji her tisté ku pergala bijijki peyda dike béhempa ewletir e, nexasim ku ew pir bikérhati Gt pébawer
dixebite G teqez girtina wé ji jehré an tiréjé xwestir e. "JB

Q. Ez dizanim ku hiin pé€sniyar dikin ku hiin RSO -yé bixwe ¢ébikin 1€ li dermanxaneyé hin herémi hene G ez
tené meraq dikim ka divé bihayé maqul li ser wé ¢i be.

A. Ji bo hilberina gramek riin hewceyé yek 4-7g budé qaliteya bilind e, ji ber vé yeké divé "bihayé rast" be.
Werin em li ser bihayén béaqil én kaniyé niqas nekin, bi ya min bihay¢ rast ji bo dozek 60g 50-100USD e (an
hindiktir, heke ew bi zagoni li derve li astek mezin were mezin kirin). Ez nabéjim ku ez dizanim wé gavé ji ku
deré bifrosim, riné pola jor ¢i 1éciinén maddi yén pola jor Ié¢inén ku hiin 1€ diminin. JB

Formeén Din én Derxistiné

We awayén din én ¢ékirina riné dit?

"Gelek awayén hilberandina nefté hene G ez 1dia nakim ku rébaza min bi rasti ¢étirin e, 1€ bi zanina min ew tené
ye ku di hezaran biiyeran de serketi ye.

Bi rasti rébaza ku me nisani cihané daye dé€ di ¢étirin de xav were hesibandin, 1€ rengek pir paqij a vé dermané
dikare bi vi rengi were hilberandin. Mebesta min ev bl ku ez régezek hilberandina riné bi amiirén ku bi hésani
téne peyda kirin péskési bikim, ji ber vé yeké ger hewce be hema hema her kes dikare dermané xwe bi rengek
hésan hilberine.

Heya ku ez di sala 2005 -an de hatim dorpég kirin, min pévajoyén distilandiné bikar ani da ku derman ¢ébikim 0
solventan pagve bikisinim. Ev rébaza pir kém xeternak e 0 bétir 'heval-erd' e, ji ber ku solvent nayé avétin. Lé
polisan alavén min desteser kirin, ku zoré li min kir ku ez dest bi karanina sobeyén birincé bikim da ku vi kari
bimesinim.

Weé hingé ¢i séwazén din én derxistiné dikarin werin bikar anin?

Disa, gelek régezén derxistiné hene G ez napejirinim ku di van tistan de pispor im. Pirsgiréka rébazén zanisti
yén weki derxistina gaza héja Gt hwd ev e ku pir kes ji alav i zaninén ku van derxistinan pék tinin kém in. Ji ber
vé€ yeké me riya heri hésan a gengaz nisani gel da ku vé dermané bixwe hilberine.

Di heman demé de rébazén derxistina ava sar ji hene ku dikarin ji bo derxistina rehan werin bikar anin. Min
tené ¢end caran hewil da ku vi celebé derxistiné bikim i encam weki ku té hévi kirin ne bas bin. Disa ji, ez bi
kesén ku dibéjin qey wan bi vi rengi nefta qaliteya bilind ¢€kiriye nas dikim. Eskere ye ku ava sar nikare agir
bigire an biteqe, ji ber vé yeké bé guman rébazén derxistina ava sar vebijarkek e, 1€ divé meriv pé ewle be ku
rin beri ku ji nexwes re were dayin dekarboksilize bibe.

Dekarboksilasyon ¢i ye?

Dekarboksilasyon digewime dema ku molekulén di nav riiné de bi karanina germé berbi pozisyona delta 9 ve
hatine zivirandin ji ber vé yeké ew ji héla dermani ve bétir ¢alak dibin. Germahiya ku ev digewime cihé nigasé
ye, ji ber ku gelek raporén ku min li ser mijaré ditine napejirinin. Bi kirina ya ku min pésniyar kiriye, rin li
germahiyén ku ji wan t&€ gotin dekarboksilasyon pir bas t€ germ kirin. Koma karboksil té rakirin, ku dav re
dihéle molekul di nav receptorén CB1 G CB2 yén pergala meya endokannabinoid de cih bigirin G dihéle ew ji
astengiya méji derbas bibin.
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Ma ré heye ku neft zexmtir bibe?

Gelek awayén zédekirina héza nefté hene, 1€ disa, gelek ji van rébazan pédivi bi alav 0 zanyariyén pispor hene
ku kesé€ navini tune. Di paserojé de, min rinén wusa hilberandine G ez wan bi héztir i derman dibinim, 1€ bi
qantinén ku di cih de ne G alavén ku hewce ne, ne mumkun bl ku ez miqdarek hilberinim.

Ma tistek ku ez dikarim bikim gava ku riiné ku min hilberand an kiri téra xwe ne bi héz e?

Ger ji bo hilberandina nefté madeya destpéki ya bas were bikar anin, pédivi ye ku ev pirsgirék neyé ditin, 1€ ez
pistrast im ku yén ku bixwazin hene. Dema ku hiin nexwesiyek cidi derman dikin, tené ya ¢étirin dé bike, ji ber
vé yeké ger riné ku we heye wezifeya di dest xwe de bipive, ez € hineki din materyalé gliz€ bistinim 0 wé rast
hilberinim. Digel ku jiyana keseki di teraziyé de daligandi ye, ev dem ne dema listina bi riné qaliteya kém e.
Ger hiin &s dikisandana, ma hiin € dermané ¢étirin gengaz nexwazin? Ji ber vé yeke ji kerema xwe heman tisti ji
yén din re peyda bikin. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

Hilberina Petrolén Heri Bilind én Gengaz

"Di berjewendiya destirdayina mirové hevbes de ku rGinén heri bi kalite 0 heri dermani yén gengaz hilberinin,
min rébazek hésan kifs kir ku dé hema hema ji her kesi re bikaribe rinén bi nirxén dermani yén hé bi bandortir
ji ya ku min di paserojé de ji raya gisti re destnisan kirf hilberine. . Ya ku divé hiin bikin ev e ku hiin ¢end gavén
din 1i pévajoya ku me beré nisani we daye zéde bikin, 1€ pisti ku hiin nefté bi vi rengi hilberinin ez difikirim ku
hlin € bipejirinin ku ew clidahiyek mezin dike.

Ger we budgeya bijijki ya hé&ja heye ku hiin pé re bixebitin, divé hin bikaribin neftén bi astén cannabinoid pir
z&de, bi tené bi karanina solventek bas i ¢€karek birinc ¢ékin. Rinén ku min bi vi rengl hilberandin bi
gelemperi astén THC% 95 an ji zédetir li gel clirbeclir astén din én cannabinoids | mliyén nebaté nisan didin.
Héza dermankiriné ya rinén bi vi rengi ew e ku di dawiyé de nasnameya bijiski ya ku ew heq kiriye daye
nebaté kanabisé kanabis, 1€ disa ji min dit ku héza baskirina vé madeyé¢ béyi zehmetiyek mezin dikare were
astek ntl.

Tisté ku divé hiin bikin ev e ku hlin riiné€ bigirin G té€xin nav yekineyek germkiriné ya ku dikare cannabinoids
bigire dema ku ew diherikin G ev € riinén bi kalite G paqijiya bilind ¢ébike. Tevi ku vaporerek asayi dikare vi
karl bimesine, 1€ bi rasti ew bi rengek rast nayén séwirandin da ku v€ rola xwe bicth binin, ji ber ku
hilberandina her dermanek pir diréj digire G piraniya vaporén ku hene meyl dikin ku bifilitin.

Ji bo hilberandina nefté di astek mezintir de pédivi bi yekineyek vaporizasyona pir mezin a ku hewa hewcedar
bl heye G ew € hewce bike ku qubeyek berhevoka pir mezin a ku li ser goseyek hati danin ji were bikar anin, ji
ber vé yeké gava ku cannabinoids dest bi berhevkiriné kirin ew € dest pé bikin ber bi jérzemina heri jér a
qubeyé ve birevin, li wir ew dikarin ji qulikek pigliktir a riné bi rengek riiné pir paqijkirl werin berhev kirin.
Her kesé / a ku mekaniki meyl dike divé di ¢€kirina yekineyek de ji bo pékanina vi kari pir tengasiy¢€ nekisine,
1€ ji bo berhevkirina amiré dé dem 0 hewlek hindik hewce bike.

Hejmara riné ku dikare pisti hilmijandiné were berhev kirin bi giraniya kijan riné destpéki yé orjinal ve
giréday1i ji sedi kilo cannabinoid ve girédayi ye. Ger riiné ku hiin bikar tinin% 99 bi giraniya xwe cannabinoids
hebi, wé hingé divé hiin wé miqyasé pisti ku ew buxar biiye pasde vegerinin.

Divé ez vé yekeé ji behs bikim ku ev awayek giring e ji bo bastirkirina kaliteya rinén pola jérin én ku gelek
qiréj1 hene, ji ber vé yeké ew dikarin weki dermanek bi héztir G bi bandortir werin bikar anin. Tewra rinek
destpéki ya bi naveroka cannabinoid pir hindiktir dibe ku dermanek héja ¢ébike, ger cannabinoids béne
hilkisandin G qiréj1 di kasé de li pas biminin. Dibe ku hiin bi qasi ku hiin 1€ dixin dernekevin, 1€ bi kémani hiin €
rinek ku ji ya ku we pé dest pé kiriye pir dermantir e bigedinin. Dema ku dor té ser saxbingé, paqiji G
bandorkeriya derman ji nexwes re her tisti t€ wateya, ji ber vé yeké ger hlin bixwazin riinén heri dermani yén
gengaz hilberinin, ez difikirim ku divé hiin tistén ku ez dibé&jim hineki cidd1 bidin.
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Hin ji, ez nikarim rave bikim ka ¢ima rGnén bi vi rengi téne hilberandin ji héla riinén ¢étirin én ku bi metodén
din hatine hilberandin ji héla dermani ve ew qas ¢alak in. Ji ber ku rinén ku min vapor kirine beri ku ew té€kevin
hunduré vaporizatoré dekarboksilize bln, ev t&€ vé wateyé ku ew beré bi qasi ku ji héla dermani ve c¢alak bin, ji
ber vé yeké meriv li bendé ye ku pisti ku rlin ji vaporizatoré were berhev kirin di ciyawaziyé de clidahiyek
hindik bibine. Gava ku cannabinoids ji van rinén héja téne vapor kirin, ya ku di kasa vaporizatoré de maye
milyén nebati yén nexwesti Gl qiréjkerén din in. Bi histina van madeyén nexwesti di kasé de, riiné ku hiin berhev
dikin dé pir safitir be, 1€ ji ber ku van rinan beri ku ew di nav vaporizatoré de werin danin hindik qiréji hebin,
ev hindik sirove dike ka ¢ima riin naha ew qas bi héztir e .

Cannabinoids riné di navbera 300 G 400 dereceyén Fahrenheit de diherikinin G ev germahi ji yén ku ji me re
hatine gotin ji bo ku dekarboksilasyoné pék binin pir zédetir in. Yan tistek heye ku em di derheqé
dekarboksilasyoné de hina fahm nakin ku dibe sedema vé zédebiina hézdariyé, yan ji tevahiya vé germa zéde ya
ku ji bo hilkigina cannabinoids hewce ye dibe ku tistek bi riné ku me di paserojé de get j€ hay neblibi bike. .

Ez van hefteyén dawin dema ku ez hevpeyivinan dikim gala vé pévajoya nii dikim G naha hin kes hene, ku dest
bi ¢ékirina rinén bi vi rengl kirine G ji ya ku ji min re hatiye gotin ew ji clidahiya hézé sok bline. Li gori
tecrubeya min, tewra rinén pola heri bilind én ku bi karanina alavén distilandiné an gelandinek birincé téne
hilberandin j1 bi rinén ku téne kom kirin pistl ku kanabinoid ji holé rabiin téne berhev kirin. Dibe ku ew hineki
wekhev xuya bikin, 1€ ez difikirim ku rinén vaporkiri gelek caran bihéztir in G bi rasti ev pédivi ye ku ew wan
hin bétir guncan bike da ku mirovén bi sert it mercén giran derman bikin.

Hin kes bi hésani madeya nebaté dixin nav vaporizatoré G div re ji cannabinoids di forma riné de ji qubeya
vaporizer kom dikin, pisti ku materyalé nebaté germ bibe. Bi karanina madeya nebati ya xav meriv dikare rinek
héja hilberine, 1€ ceribandiné destnisan kir ku ev rlin bi héza riinén ku di kewarek birincé de téne hilberandin re
nabin yek G ew sedem e ku ez mirovan ferman dikim ku bi metodén xwe riné hilberinin. Ger hiin riiné galind
bixin nav vaporizatoré, riné ku dé were hilberandin pisti ku cannabinoids ji holé rabin, dé ji rinén ¢étirin én ku
dikarin ji materyala budé ya qaliteya bilind vapor bibin ji pir bihéztir be. Ji ber vé yeké ger hlin dixwazin
encamén mezin bibinin, ew dikarin bi tené bi vaporkirina rGiné ¢étirln gengaz werin bidest xistin 0 ev €
dermanek bide we, ya ku ez pé dihesim.

Nexwaze ku hukiimet bixwazin an nexwazin, di péserojek nézik de pir ji me dé dermanén xwe hilberinin 0 ji
ber ku ev rln ji bo clrbecir pirsgirékén bijiski ew qas bikér in, ez li bend€é me ku ev dermané geléri yé€ hésan ku
li her deré hati ¢€kirin, ji héla yén ku pereyén wan nin in ku bi sirketén dermanan re listikan bilizin. Di péserojé
de ez pistrast im ku pargidaniyén derman dé hewl bidin ku bibéjin ku ew tené kesén ku vé dermané hilberinin
jéhati ne, 1€ em hemi pé dizanin ku tistek ku ev slicdar amade ne ku peyda bikin dé bi bihayek pir giran were; G
ji ber ku hema hema her kes dikare vé madeyé hilberine, ez hewce nabinim ku pargidaniyén derman ji rolek
bilizin.

Pisti ku em 1€kolina hésan a ku hewce dike dikin, em € karibin cannabinoidén xwezayi yén cihéreng tevlihev
bikin G rGnén ku bi taybeti ji bo dermankirina nexwesiyén cihé hatine séwirandin, hilinin, 1€ her ¢end van riinén
nl xwedan siyana bagkirina ecéb bin ji, rinén ku em bixwe dikarin hilberinin dé her dem di dolabén dermanén
me de cihé wan heye. Min ¢u carl hewl nedaye ku yek ji wan awayén ku min kifs kirine patent bikim, ji ber ku
ez his dikim ku divé ev zanyari ji her kesé / a ku wé bikar bine re hebe (i mafé keseki tune ku tistek pasde bixe
ku dikare jiyana yeki xilas bike. bi rasti, ez difikirim ku ew € cithanek pir ¢étir be ger me tistek weki patentan
tune be.

Her ¢end kesén ku dixwazin karanina vé dermané gedexe bikin, mina pargidaniyén dermanan, di paserojé de
isbat kirine ku ew ji kéfa ku ji me re ¢opén ku wan péskési me kirine jehr 0 kustiné ne, 1€ ez bawer im ku ew &
hewl bidin ku ji me re vebéjin ku ew Tené yén ku dikarin vé dermané rast hilberinin hene. Bi karanina rébaza
nl ya ku min nl behs kiri, her kes dikare dermanén ku ew qgas saf in weki tistek ku pargidaniyek derman dikare
peyda bike ¢ébike. Weki din, ez difikirim ku dermanén ku em dikarin bixwe hilberinin dé ji ya ku pargidaniyek
derman péskési dike pir bi bandortir be, ji ber ku berevaji wan em ji bo drav ne di v€ yeké de ne {t mebesta me
tené saxkirina xwe ye.
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Naha sedemek maqul tune ku ¢ima em nekarin dermanén xwe hilberinin 0 dema ku hukiimetén me yén kiri G
drav didin hewl bidin ku me ji vé yeké dir bixin, ew € bibe tené¢ minakek din a ¢ima divé em xwe ji gendeliya
wan xilas bikin 0 carek 1 ji bo her tisti, mirovahiy¢€ ji nav lepén wan azad bikin. Heya nuha divé ew eskere be
ku pargidaniyén derman @ hukiimetén me hindik an ji get bala tenduristi Gt xwesiya me nakin, ji ber vé yeké em
sansek hevbes bidin Dayika Xwezayé da ku bibinin ka ew dikarin ji bo bastirkirina tenduristiya meya gisti ¢i
bikin. em wiya dikin, ez pistrast im ku em € tistén ku beré digewimin €di gebil nekin. " Rick Simpson, Hemp:
Nebaté heri Derman

Hemp an Marijuana?

"Di diréjahiya diroké de, kanabis her dem ji héla kesén ku bi hezaran salan ew weki berheké mezin kirine weki
heb t€ zanin. Bi manipulasyona li ser fikarén drav-mezin G hukimetén ku ew kontrol dikin, saxén kaniy€ yén bi
naveroka resinek mezin navén wan marijuana biin G ji raya gisti re xirab kirin. Di serdema ku ev ¢ébt de, raya
gistl bi pirani nizanibll ku marijuana ¢i ye. Tisté ku ji wan re hate gotin ev bli ku marijuana narkotikek xeternak
0 miriné ye. Em gist pé bawer blin ku kisandina cixareyek tené tisté heri xwe-wéranker 0 zirardar e ku em
dikarin ji xwe re bikin. B€ guman, ev gist bi tené pakétek derew b1, 1€ di wé demé de, navginén raya gisti tune
blin ku weki din fér bibin.

Ger ku raya gisti bizanibe dema ku hukimetén wan hewil didin ku vé nebaté derxinin derveyi qaniiné ku gelek
Bavén Damezriner Gt Serokén beré yén Dewletén Yekbiyi di dema kariyera xwe de pir z€de kaniyé dikisandin,
dibe ku wan van gedexeyén nl ku ew gas bi hésani li ser wan ferz dikirin nequrtandana. . Hejmarek mezin ji
hesabén belgekir hene ku bi zelali pratikén cixarekésana gelek dewletén naskiri vedibéjin G tewra serokén mina
Abraham Lincoln kéfa xwe ji dema ku wi li ser veranda xwe rlnitiye dikir.

Li gorf hin belgeyan, serokén siyasi yén wé serdemé, weki Danezana Serxwebiiné 0 Destlira Bingehin, dadbar
dikin, ez difikirim ku meriv dikare bib&je ku bi rasti, ew ramanwerén pir zelal bin. Wusa dixuye ku bandorén
xedar én marijlana ku wan dikisand 0 ya ku niha ji raya gisti re t€ gotin ew qas xeternak e, bi tevahi bandorek li
ser kesén weha an siyana wan a ramandi ya rasyonel nekiriye. Disa ji, bi dehsalan sinda dema ku zagonén ku
karanina hemp sinordar dikin di destpéka 1900 -an de hatin danin, pir hindik kes hay ji tistén weha hebin.

Bikaranina dermané Hemp di tevahiya diroké de efsanewi ye. Ew ji bo dermankirina pratiki hemi celeb nexwesi
0 birlnan hate bikar anin. Tené di van dehsalén dawin de karanina dermani ya hemp ji raya gistl re hati
inkarkirin. Ji bo naskirina nebaté hemp ji bo ya ku ew bi rasti ye, ya ku divé em bikin ev e ku em rastiy€ ji
xeyalé vegetinin.

Sistemé bi guhertina navé marijliana ji hemwelatiyé re xirab kir. Dé&lbav G bapirén me ji héla nigegihan G
filimén filimé ve hatin gotin ku marijuana 0/ an nebaté heb dermanek kujer, xeternak 0 péxwas e. Tistek ji
rastiyeé weédetir tunebt 1€ di wé serdemé de ji bo gel hema hema ne mumkun bl ku ew bixwe rastiyan bibinin.

Yén ku ev propagandaya rires ¢€kirine miri ne, ji ber vé yeké ¢ima derew 0 xapandinén di derbaré hemp de
diminin? Bersiv hésan e - drav. Em cefayé dikisinin G dimirin ji ber ku pargidaniyén derman G berjewendiyén
dravé mezin én din dixwazin marjinala qezencé xwe bastir bikin. Ji bo ku ew vi karf bidominin, divé ew pé ewle
bin ku hemb neganiini 1 ji raya gisti dir e, ji bo karanina derman G mebestén din.

Ger em li diroka li pist van hemi tistan binihérin, em € bibinin ku ew John D. Rockefeller @i hevalén wi yén
dewlemend digel gendeliya ku huklimetén wé serdema pasver(i yén ku pergala bijijki ya iroyin dane me ye. Li
dibistanén bijijki yén ku ji héla dewlemend G hézdaran ve téne finanse kirin, doktoran féri dermané allopatiki,
ango dermané ji kimyew1 Qi jehré bin. Bi demé re, derew 0 xapandinén wan ne tené bijijk, 1€ di heman demé de
raya gistl j1 pistrast kir ku kimyew1 0 jehr ji bo sert G mercén bijijki sidmend in. Bi gotinek din, van dibistanén
bijijki hem méji hem bijijk G hem ji raya gisti sustine ku bawer dikin ku res spi ye. Rick Simpson, Hemp:
Nebaté herl Derman
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Ji bo Cékirina Riiné Divé Ez Kijan Zexm an Rézan Bikar Binim?

"Ev pirsek pir dijwar e ku were bersivandin, ji ber ku di rastiyé de em hem1 di dilovaniya bazirganén tov de ne,
ji ber ku ew in yén ku di ya ku em mezin dibin de gotina dawin digirin.

Pirsgirék ev e ku hlin fermanek mina Jinebiya Spi ji pénc peydakirén tové cihéreng bidin, gava ku hiin wan
mezin bikin, hiin € thtimal bikin ku hiin pénc celeb nebatén bi tevahi clida mezin bikin. Cureya Jinebiya Spi ya
ku ez li Kanadayé mezin dibiim bandorek sedative pir giran mina clirbeclr Indica bas hebl G ew yek ji bastirin
éskésén ku min pé re rl bi r ma bl. Lé ger min hewl da ku heman tov ji pargidaniya ku min di destpéke de ji
wan kiri ferman bikim, iro ew € guman ji min re tovén bi nirxén derman bi tevahi clida bisinin.

Jinebiya Spi ya ku min li Ewripay€ dit ji ya ku min li Kanadayé mezin dikir pir enerjitir e, ji ber vé yeké dixuye
ku tovén ku li vir hene divé bétir sativa serdest bin. Mixabin, bi pirani, ew nirxén dermani yén ku ez 1€ digerim
tune bl da ku bandora xewa giran a mina Jinebiya Spi ya ku ez 1i Kanaday€ mezin dibiim ¢ébike.

Hin tiréj ji bo €skésané ¢étir in, hinén din dé ji bo kontrolkirina asta sekiré xwiné ji bo diyabetikan an ji
kémkirina tansiyona ¢avé ji bo kesén ku ji glaukoma dikisinin ¢étir be. Pédiviya me bi domdar peydakirina
domdar a tovén ku nirxén dermani nas kirine heye, ji ber vé yeké kesek asayi weé bizanibe ku ew ¢i mezin dibin.
Tisté ku ji me re hewce dike azadi ye ku em 1i ser riiyé erdé dermanén heri bijijki mezin bikin, div re bi
karanina pévajoyek hésan a rakiriné, em dikarin diyar bikin ka kijan tiréj riné ¢étirin ¢édike ku sert 0 mercén
bijijki yén clida derman bike.

Pisti ku ev hate kirin, peydakirina domdar a van tovan dikare ji raya gisti re were peyda kirin G diiv re ew
dikarin saxén ku li gori hewcedariyén wan €n bijiski ne mezin bikin. L& heya ku ew roj neyé€, ez nikarim bi rasti
tehlikeyek an firosgehek tov pésniyar bikim 0 bib&jim ku "ev ji bo we yek e" i "bandorén garantikiri" hene.

Hin pargidaniyén tov di derheqé nirxén dermani yén ku ew difrosin de hene. Ji ber vé yeké dé ramanek bas be
ku hiin berf kirina xwe li van agahiyan binihérin.

Weé hingé nexwes divé li kijan stiinan bigerin?

Di vé demé de, ya ku ez dikarim bikim ev e ku ez ji raya gisti re bibéjim ku xacén indica an indica serdest én
sativa serdest én ku% 20 wan THC an ji zédetir in ferman bidin da ku riiné xwe hilberinin. Weki din, mirov her
dem ji min dipirsin ku ew dikarin tov ji ku deré bistinin 0 ev ji bo kesén ku li hin welatan dijin 0 destlré nadin
ku béne firotin dibe pirsgirékek rastin. Ger hiin bikevin interneté 0 hiin € gelek pargidaniyén tové bibinin ku dé
tovén kanabis 1 hin gemiyé li ¢araliyé cihané peyda bikin. (Tip: Li seranseré cthané peyvén tovén marijuana li
Google -€ bigerin 1 hiin & vebijarkek firotgehén serhél én ku dikarin hewcedariyén we bicih binin bibinin).

Gava ku meriv nebatan ji bo hilberina nefté hilbijérin an bikirin, divé meriv li ¢i binére?

Ji bo kesén ku ezmiina wan bi hemp re tune, divé ew hay j€ hebin, ji ber ku gelek cotkar 1 firoskar dé bi hésani
hewl bidin ku her tisté wan bifrosin we. Ji bo kesén ku ¢u carl heb nekisandiye, ez pésniyar dikim ku gava
kirina xwe bikin kesek bi ezm{in bi xwe re bibin.

Huin her gav nekarin bi ¢av 0t béhné bicin da ku héza kaniyé diyar bikin. Min gizén ku bi resiné biriqin G béhna
xwes xwes dihatin ditin 1€ héza wan tune ku dermané bas hilberinin. Ji ber v€ yeké ¢étirin e ku hiin fér bibin ka
materyal ¢iqas hézdar e beri ku hiin hejmarek mezin bikirin.

Gava ku kesek kiloyek tine da ku derman hilberine, ez pési bandorén wé li ser xwe diceribinim. Ez pigek glizé
dibirim 0 pé re hevalek dihejinim. Ger hemb bas be, heya ku min nivé moviké kisand, ez bandorén wé his
dikim. Tisté ku ez 1€ digerim xewnek giran e ku dihéle hiin bi¢in razané. Ger ez cixareyeké didim nisanek bas
an xagek sativa serdest, bi gelemperi celebén weha dé van bandoran nisan bidin.
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Min dit ku bi pratiki hemi clirbectir hempén ku vé hesta giran G xewé ¢édikin pir derman in. Ev ew clirbectr in
ku min di hilberina rinén ji bo dermankirina penceséré G pirsgirékén din én navxweyi yén ciddi de ew qas bi
serfirazi bikar ani. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

Meriv Cawa Destpékirina Kijan Madeya Destpéké Bikire?

"Réya herl hésan ku meriv diyar bike ka materyalé glizé di hunduré xwe de heye ev e ku meriv hineki cixare
bikisine G bibine ka ew ¢i bandoré li we dike. Gava ku mirov ji min re kaniyek tinin da ku ez vé dermané
hilberinim, ez hevbesek ¢édikim. Wexta ku min nivé wé cixare kisand, ez dizanim gelo ew xwediyé bandora
sedative ya ku ez I¢ digerim heye G ew e ku ez cawa materyal€ ku ez bikar tinim hilbijérim.

Ger hiin € ji bo hilberina derman kaniy€ bikirin 0 bixwe wé nekisinin, kesek bixwe re bibin cixarekések xwedi
ezmln G wan biceribinin ku hin tistén ku hiin difikirin bikirin bikirin. Ji wan re vebéjin ku hiin 1i bandorek
sedative digerin i hin naxwazin tistek bikér an enerjik bikirin.

Di heman demé de ne ramanek xirab e ku hiin mezinkarek ptiké ji bi xwe re binin, ji ber vé yeké hiin dikarin
rehika 1i ser giz€ ku hiin dixwazin bikirin bikolin. Blika bas xuya dike ku ew di sermayé de girti ye, piri caran
ew bi ¢avé tazi ji té ditin. Careké ku hiin bi hilberina rin€ ve t€ bikar anin, mirov dikare bi gelemperi nérinek pir
bas bistine ku meriv dikare li gori kiloyek ¢iqas riné hilberine tené bi ditina materyalé giz€ bi mezinkiriné.
Recineya ku hiin 1€ temase dikin derman e G bi gelemperi ya ku li ser materyalé giizé heye, héjeya riné ew €
mezintir be.

Cima hiin pégniyar dikin ku mirov riiné ji kiloyek an ji zédetir ji materyalé destpéké ¢ébikin? Ma ew dikarin
Jji béjeyek onsa kempa hiskkiri hilberinin? '

Ere, bé guman, rin dikare di miqdarén piglktir de j1 were hilberandin. Pédivi ye ku onsek glizek hisk a hisk 3 G
4 gram rné pola bilind hilberine 1 ji bo ku du sustiné were kirin ten¢ hewceyé nézi 16 ons avi solvent e.

Lé hin sedem hene ku ez pésniyar dikim ku nexwes heke gengaz be riiné ji kiloyeké hilberinin 0 ew té de
nexwasé bi karanina wé rehet dikin. Ez his dikim ku yén ku nisbeten saxlem in ji pédivi ye ku dermanek tam 60
grami vexwin da ku lagén wan jehr bikin 0 wan vegerinin rewsek tenduristiya bas. Ji bo hilberandina vé pir riné
bi gelemperi nézi kiloyek giiz hewce dike G ez difikirim ku ew li ser nexwes hineki hésantir e ger ew hewl nedin
ku ji clrbectr clrbectir rinan hilberinin.

Her tir rinén bi bandorén cihéreng hilberine ji ber vé yeké ger nexwes ji yek tiréjé t€keve y€ din, ew cu cari
nizanin li benda ¢i ne. Ji bo kesén ku bi karanina vé dermané rehet in, guheztina riin rin pirsgirékén hindik an
na. Lé ji bo nexwesén ku cara yekem bandorén wé ¢édibin, ez difikirim ku ¢étirin e ku ew tené yek celeb riin
rinin.

Nebatén ku hiin ji bo ¢ékirina riiné bikar tinin ciqas xurt @i bi héz in?

Ez her gav dermané ji materyala heri bihéz 1 sedatif a ku di dest min de ye ¢édikim 0 bi gelemperi tansiyonén
ku ez pé re dixebitim bandorek euforiki ji ¢édike. Rinén ku bi van taybetiyan ji tiréjan téne hilberandin
bandorén pir xwes hene i nexwes bi girtina wan kéfxwes dibin.

Li deveré, gelek cixarekéskésan gazinan dikin ku ez hemi dermané genc ji bo derman bikirim 1 ji kesén ku
dixwazin cixareyé bikisinin re tistek nehélim. Ez zéde guh nadim vé yeke, ji ber ku ez rizgarkirina jiyané ji
hewcedariyén werzisé yén kesén nexwes ne giringtir dibinim.

Ez her gav li clirbeclir digerim ku naveroka resina giran G nirxén dermani yén xwerQ destnisan dikin. Piraniya

materyalé ku ez ji bo hilberina dermané bikar tinim ji clrbeclr t&, ku té€ texmin kirin ku di 20% THC de bin. Bé
guman, ger van tiréjan bi rasti ew qas THC hebe, yek kilo dé 90 heya 100 gram rln hilberine. Hin hene ku bi
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rastl ji hemb dermanek bi vé qaliteyé mezin dikin, 1€ wiya ji min bistinin, kaniya bi vi rengi dikare pir biha G
dijwar were ditin.

Piraniya melzemeyé€ giizé y¢€ ku li cem min bi dé 1i dora kiloyek hisk dora 60 gram riiné pola bilind hiline; ji ber
vé yeké bé guman kalite dikaribii ¢étir bliya. Di rastiyé de, min di mijaré de hilbijartinek pir hindik hebi. Ger ez
jiyana nexwesan xilas bikim, pédivi bl ku ez ya ku heye bikar binim. Ya ku mirov bi rasti hewce dike ku
bizanibe ev e ku her tiréj dé di héjeya riiné ku hilberine de clida bibe 1 ev riin dé di nirxa dermani de ji clida
bibin.

Digel vé yeké, rébazén ku ji bo mezinblina hemb téne bikar anin pir bi THC -ya ku di materyalé giiz€ zuwa de
heye heye. Zehfé ku t€ mezin kirin dibe ku bikaribe glizén ku dikarin% 20 THC an hé bétir ji t€ de ¢€bibin
hiline 1€ gelek cotkar jéhatiblin an alavén ku ji bo gihistina vé hewce ne hene. Min bi tiréjén ku ji yek kiloya
hisk a gliz€ 90 gram riin G carinan hineki din ji ¢cédikir re xebitim. Mixabin, kaniya bi vé qaliteyé pir kém e, ji
ber vé yeké ger hlin dikarin 60 gram riné bas ji kiloyek zuwa glizé hemp bistinin, dilxwes bin. Dema ku hiin
materyalé destpéké bikirin her gav li hembéza heri hézdar méze bikin; Dibe ku jiyana kesek bi wé ve girédayi
be. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

Cannabis Sativa li hember Cannabis Indica

Di dermankiriné de ciidahiya sereke di navbera cannabis sativa @i cannabis indica de ci ye?

"Ez hez nakim kesek bibine ku riné€ sativa vedixwe da ku hewl bide ku penceséré G rewsén din én giran derman
bike. Bé guman Thtimalek heye ku riiné ku ji sativa bas hati ¢€kirin dikare penceséré derman bike 1€ bandora
enerjiker a vé€ riné ji bo basblin€ ne guncan e. B€ guman, ez € dudili nebim ku penceséra ¢cerm bi derve bi rlinek
wusa derman bikim Ié vexwarina riinén ji clirbeclr sativa dikare bandorek xirab li géwazén xewé€ yén nexwes
bike. Ez di heman demé de riinén weha di dermankirina mirovén ku ji depresiyoné dikisinin de pir bi bandor
dibinim. Di hin rewsan de, yén ku ji depresyoné dikisinin dikarin siid werbigirin ger ku ew ji niviné rabin picek
riné vé riné bixwin. Ev € enerjiyé bide wan 0 ruhé wan bilind bike, 1€ heke pir zéde were girtin, hin riinén
sativa xurt dikarin pir enerjik bibin G pir kes ji vé bandoré hez nakin.

Her ¢end rinén ku ji sativas té€ne hilberandin dikarin di hin rewsan de siidmend bin, 1€ bi pirani ez hewl didim
ku ji karanina wan dir bim. Pir caran ev rln pir enerjik in G ez naxwazim kesek bi penceséré terminal an rewsén
din én cidi bibinim ku hewl dide boyaxé boyax bike. Hin nexwes bandorén riinén enerjikker bas nagirin, ku pir
caran ew dikarin wan pir nearam bikin. Li gori ezm@ina min, heke rln ji tiréjén sedative bi taybetmendiyén mina
yén ku min behs kiri ¢ébibe dé nexwes pir ¢étir bersiv bide.

Xewa zéde ya ku dé nexwes biceribine pir xwes (. mantiqi ye, nexwesek bas-aram dé ji yé ku tengasiyén xewé
dikisine ¢étir genc bike. Ji bo karanina navxweyi ji bo dermankirina piraniya sert Gt mercén bijijki, ez bi tundi
pésniyar dikim ku celebén indica an xag¢én sativa serdest béne bikar anin. Indikas mirovek rehet dikin G ji wan
re bétir arami, xew G aramiya giyani peyda dikin.

Di heman demé de min dit ku riinén ku ji celebén serdest én indica téne hilberandin di dermankirina depresyoné
0 pirsgirékén tenduristiyé yén din de bi bandor in. Ji perspektifa min, rinén ku ji tirén indica bas téne
hilberandin ji héla piraniya riinén ku ji sativa té€ne hilberandin ji héla dermani ve pirtir daxwaz in.

Min riinén ji gelek celeb it kombinasyona tiréjan ceribandiye. Yek riin té bira min ku hema hema nirvanek
da min. Cawa hiin é riiné ideal é ku ezmiina heri xwesg ji nexwesan re ¢édike vebéjin?

Dema ku hlin v€ riné€ bikar binin da ku hiin lagé xwe bi bandor bi dest bixin, gihistina nirvana ne hewce ye, 1€
tewra we pir z€de kisand G we ev rews bi dest xist, hiin € ziraré nebinin. Bi rasti, ji bo kesén ku ji miriné ji tistén
weki penceséré pir nézik in, zéde dozek nefté ya pola bilind dé sansé€ zindibliina wan zéde bike.

Nexwes dikaribi vé yeké 1i malé bike 1€ ger rin were destlr kirin, ez difikirim ku ev dikare 1i cihek
nexwesxaney€ pir ¢étir were kirin. Heya ku nexwes nézi miriné nebe, ez ji wan re dibéjim ku réwerzén
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dosageyé me bisopinin, 1€ ji bo kesén ku jiyana wan di xeteré de ye ez pé€sniyar dikim ku ew vé dermané zitirin
dem bigirin.

Pir kesén ku di paserojé de hemp kisandine tirsa wan ji vé madeyé tune G min dit ku ¢end kesén bi penceséré
terminal di meheké de rewsa wan derman dikin. Di rastiyé de, ew bixwe nexwes ve girédayi ye ka ka ev derman
ciqas z0 t€ girtin. Gava ku ew ji raya gisti re bizanibe ka ewledar e ku meriv vexwe, ez hévi dikim ku dé bétir
hewl bidin ku wé bi rengek zitir bixwin.

Indica, Sativa an Ruderalis?

Bi dilsadi, wusa dixuye ku bi pirani tiréjén bas én cannabis indica ji bo hemi celebén penceséré dermanek bi
bandor in. Naha bi hezaran clirbeciir hemp hene ku ji ber ku cotkar ji celebén ciida derbas biine ¢ébiine. Sé
celebén sereke yén vé nebaté cannabis indica, cannabis sativa i cannabis ruderalis in. Nisaneyén paqij
dermanek pir sedatif hilberinin ku di dermankirina pir rewsén bijijki de bi bandor e.

Nisanén bas én indica yén ku bi sativa an ruderalis re derbas bline ji dikarin xwediyé vé bandora dermani ya
sedative giran bin. Lébelé, ew bi réjeya nisana ku di van xagerén nli de heye pir ve girédayi ye ka ew € weki
derman ¢iqas bandorker bin. Bi gelemperi, naveroka indica ¢i qas bilind be, ew xageréz dé ew qas dermanker @
bandorker bin.

Ji aliyek din, sativa paqij, bandorek enerjik ¢édike, ku di pir rewsan de ne mimkun e ku meriv bagbliné pésve
bixe @i dikare bi séwazén xewé yén ku hewl didin wé weki derman bikar binin re bibe asteng. Dermanén ku ji
sativa pak an sativa serdest an xa¢én ruderalis téne hilberandin dikarin di dermankirina kesé ku ji depresyoné
dikisine, an sert it mercén ¢cerm én ku dikarin bi herémi béne derman kirin de stid werbigirin.

Ji bo mebestén vexwariné, riinén ku ji xacén serdest én sativa 0 sativa téne hilberandin divé bi hisyarl werin
bikar anin. Rinén weha dema ku téne vexwendin dikarin bi rengek bébawer enerjik bibin G ev bandor, li gori
min, pévajoya bagbliné pés naxe.

Di van ¢end salén pasin de, cannabis ruderalis di cthana hemp de gelek bal kisandiye. Weki ku ez jé fam dikim,
ruderalis bi indicas 0 sativas téne derbas kirin da ku van tiréjan hisktir 0 1i hember qaliban berxwedér bibin.
Digel vé yeké, celebén ruderalis di CBD de pir in G hin kes difikirin ku ev dikare bibe giringiyek giring, 1€ ew
hin nehatiye isbat kirin. Ez nikarim nerinek bibéjim ka dermanén ku ji vé clrbecir téne hilberandin dé ji héla
dermani ve ¢igas bandorker bin. Ji ber ku ez di xebitandina clirbectr ruderalis de ezmiina min tune, di vé demé
de ez xwe jéhati his nakim ku nérinén xwe péskés bikim.

Disa ji, ji bo encamén ¢étirin, ez € xac¢én indica safl an indica serdest €n sativa bikar binim da ku vé dermané
hilberinim, ji ber ku ew beré hatine isbat kirin ku bandorker in.

Li gori ezmiina min, bi pratiki hemi celebén serdest én indica dikarin dermanek ¢ébikin ku ji bo gelek rewsén
bijijki dermanek bi bandor e. Tewra mirovén ku ji depresiyoné dikisinin ji dikarin ji bandorén rinén ku ji
nisanén bas téne hilberandin siid werbigirin. Ji ber vé€ yeké ¢étirin e ku hiin ji sativas dlir biminin da ku ji bo pir
armancén navxweyi derman derman bikin. Disa ji, ger hiin dixwazin rewsek ¢erm an penceséré ¢cerm bi rengek
herémi derman bikin, ez difikirim ku hlin € bibinin ku rlinén ku ji clrbecilr sativa téne hilberandin dikarin di
dermankirina tistén weha de pir bikér bin. Pirsek tune ku hin celeb ji bo rewsén cihéreng bijijki ji yén din
dermanek pir bi héztir hilberinin. Di péserojé de, ew cihé ku divé l1€kolin 1€ were kirin. " Rick Simpson, Hemp:
Nebaté heri Derman
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Li Derve Li Hundir

Di navbera riinén ji nebatén hundur i derve de ciidahi hene?

"Min riné ji kaniy€ ku hem li hundur hem ji li derve mezin blib(i bi encamén bas ¢ékiriye. Ez tercth dikim ku bi
kaniya ku li derve hati ¢andin re bixebitim, ji ber ku bi navini hembeya héja ya ku li derve di demsalek basbtiné
de hati ¢andin dikare bi héztir be G bi gelemperi bétir rezin ¢édike. Ez v€ yeké bi pirani bi rojé ve giré didim,
¢imki ez bawer nakim ku piraniya pergalén ronikirina hundur dikarin bi vé cavkaniya ronahiyé re pésbaziyé
bikin. Di heman dem¢ de, stres G faktorén din én di xwezayé de ji hene ku dikarin bandoré€ li héza tirbiina ku li
nebatén ku li hundur mezin dibin nakin.

Kembera ku 1i hundur t€ mezin kirin bé guman dikare pir bi héz be G dé dermanek bas ¢ébike 1€ di mezinbiina
hundurin de gelek kémasi hene. Nebatén ku li hundur téne ¢andin bi gelemperi ji mezinbiina wan piglktir in ji
yén li derve. Di heman demé de, digel sazkirinén hundurin, pirsgirékén di derbaré bihn, tevgera hewayé,
vegirtin 0l germé de derdikevin. Pergalén mezinblina hundurin bi gelemperi pir germahiyek zéde ¢édikin G bi
gelemperi kew i mezinbiina nebatan bi karanina kimyew1 té€ne kontrol kirin.

Ez nikarim bé&jim ku di hilberina dermané ji ¢andiniyén hundurin de ez rasti tu pirsgirékan hatime; ji ber vé
yeké ger alternatifek we tune be, ev awayek bas e ku hiin xwe peyda bikin. Ji bo kesén ku li cthek gundewari
najin, ez pésniyar dikim ku ew pergalek mezinbiiné ya hundurin a pi¢lktir ava bikin an bikirin ku ew dikarin
hewcedariyén derman €n tevahiya malbata xwe dabin bikin. Heya nuha gelek celebén jireyén mezinbliné yén
hundurin hene an heke hlin bixwazin hiin dikarin hertim xweya xwe ava bikin. Disa ji, ji nérina min, tené yek ré
heye ku meriv kaniya bi rékip€k mezin bike i ew ji li derva ye. Zeviya vekiri ya bi avdana bas 0 pH -a guncan
ew e ku hewce ye. Ev digel gelek tava rojé, zibilé hespé, Gt miqyasa z€de ya avé dikare hilberek ecéb bide.

Min clidahiyek di riné kaniy€ de ku ji nebatén hundur an derveyi té€ hilberandin ferq nekiriye ji bili vé yeké ku
nebatén hundur hineki kémtir hézdar xuya dikin. Lé dibe ku ¢end sedemén vé yeké hebin G dibe ku, di bin sert G
mercén guncan de, nebatén hundurin ji bi qasi yén li derve mezin biine bihéz bin.

Ranén heri bihéz én ku min li Kanadayé ¢€kirine ji nebatén derve hatine. Nebatén hundur dikarin riinén piglktir
hindik hilberinin 1€ ew hin ji weki derman pir bi bandor in. Ji ber v€ yeké, di dema niha de, ez € bi budé
sedative ya heri bihéz a ku hin dikarin bistinin bixebitim, ne giring e ku ew ji hundur an derveyi té. " Rick
Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

Hin bi Kijan Tipa Ronahiya Huneri Encamén cétirin distinin?

"Min bi karanina kombinasyona tiréjén tansiyona bilind encamén ¢étirin én hundurin bi dest xist. Me di heman
jireya mezinbiiné de sodyimek 1000-Watt-tansiyona bilind G 1000-Watt metal halide di heman jireya
mezinbiné de bikar ani da ku kulilkén herl mezin én ku min di hunduré xwe de ¢ékirine hilberinim. Her ¢end
min di pergala mezinbiiné ya hundurin de ¢u cari sodium-tansiyona bilind a 600-Watt bikar neaniye, ji ya ku ez
dikarim berhev bikim, ampulén wusa yén heri bikér in ji ber ku ew herl zéde lumen per watt derdixin.
Pirsgiréka sereke ya pergalén ronahiyé yén bi tansiyona bilind germahiya ku ew ¢édikin i héza ku wan dixwin
e, ji ber vé yeké min li séweyén din €én ronahiyé méze kir ku di ¢areserkirina van pirsgirékan de bibe alikar.

Kulilkén standard én 4-lingi yén sorguli yén standard én 4 lingi dé di rewsa nebatbliné de hemb pir xwes mezin
bibin; 1€ ji bo destpékiriné ez € zehfek ronahiya pirtir pésniyar bikim. Todayro gelek séwazén LED -én bi zexmi
yén bilind G amirén fluorescent én tevlihev hene hene ku cotkaran ji min re gotine ku encamén bas bi dest
bixin. Ev celeb ronahi germahiyek pir hindik ¢édike, mezaxtina hézé kém heye, G van amiran héviyek jiyanek
diréj heye.

Di van ¢end salén dawin de, 1é¢lina van séweyén cihéreng én ronahiyé€ bi rengek berbicav daketiye, ji ber vé
yeké ev amir naha di nav nirxek bihayé de ne ku gelek cotkar dikarin bidin. Ji kes€ / a ku di hunera mezinb{ina
hundurin de nQ ye, ez bawer dikim ku ev forma ronahiyé bi karanina amirén fluorescent re awayek bas e ku
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meriv dest pé bike G dikare gelek pirsgirékén ku bi pergalén ronikirina tansiyona bilind re tékildar in ji holé
rake.

Her ¢end amtrén LED 1 fluorescent dikarin ¢andiniyek hundurin a xwes mezin bikin, cavkaniya ronahiya ku ez
heri zéde pé dilsikestim ronahiya plazmayé ye. Tisté ku ez jé fam dikim, ew bi enerjiya pir kém bi hilberina
germé kém e 0t miqdara ronahiya ku tené yek lempek 1000-Watt dikare bide der hema hema ji tégihistiné nayé.
Tené karanina yek ampiilek wusa dikare hewcedariya karanina gelek sodyimén tansiyona bilind 1000-Watt ji
holé rake. Ji bo cotkarén mezin, ev dikare bibe alikar ku pirsgirékén germahiya wan werin careser kirin G
léctinén enerji G télén wan bi rengek berbicav kém bikin. Heya nuha, ronahiyek wusa pir biha ye, 1€, mina
alavén LED, biha dé di demek nézik de were xwaré.

Ez difikirim ku pévekek plazma di heman spektora tiréjé de weki tavé me li jireya weya mezinbliné dé ji bo
piraniya cotkarén cidl veberhénanek bas be. Di demek kurt de, ez li bendé me ku fluorescents, LED, G alavén
plazmayé riiyé mezinbiina hundurin her G her biguhezinin 1 tistan ji bo hemi kesén ku di mezinblina nebaté
kanabisé kanabis de besdar dibin pir kémtir tevlihev bikin. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

Ji bo Mezinbiina Hemp Pédivi ye Nexwes Ci zanibin?

"Ji bo her kesé ku dest bi mezinblina hemp dike, pirtiikek an vidyoyek bas a li ser mijaré pédivi ye. Tené bigin
yek ji wesanén kanabis serhél an yek ji van wesanan li firotgehek herémi ya ku hiin 1€ dijin bikirin. Bi
gelemperi ev kovar dé ji we re vebéjin ka li ku deré pirtikén bas li ser mijaré hene. Bijareya min a kesane
"Mizginiya The Indoor Outdoor Grower Medicine" ya Jorge Cervantes e. Weki din, Ed Rosenthal G gelekén din
di derbaré mijaré de pirtlikén héja hene.

Ji bo kesén ku dixwazin di derbaré hemp 1 gelek karanina wé de bétir fér bibin, ez bi tundi pésniyar dikim ku
ew pirtlika Jack Herer, "The Emperor Wear Clothes" nexwendin an vidyoya Jack "Emperor of Hemp" temase
bikin.

Pistl réwitiya veditiné ev nebat ez girtim ser xwe, ¢i pirsgiréka weya bijijki hebe ji, ez his dikim ku ger ev
derman alikariya we neke, wé hingé€ ez difikirim ku pir ne mimkin e ku hin tistek bibinin. Sedemek min a bas
heye ku ez ji vé ecéba xwezayée re nebaté bi hezar profilén dermanén cihéreng bibéjim. Gava ku hlin bandorén
bijijki yén ku rinén ku ji celebén cihéreng téne hilberandin biceribinin, hlin € bi rasti fém bikin ku ez ¢i dib&jim.
" Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

Q. Ma Afganistan ji bo ¢€kirina nefté tistek rast e? Min ji riin€ kolané hin riin ¢€kiriye G du hefteyén dawin de
wé bikar tinim ji ber ku min pirsgirékén xewé hebilin, naha ez mina pitikek radizim 0 seré sibé bi arami siyar
dibim. Pirsgirék ev e ku li Londoné bidestxistina tistén bas dijwar e, ji ber vé€ yeké min ferman da AK -y¢€, tené
nérina we naha hewce dike. Dema serbest.

A. Ez bi rasti nikarim bi navé stres€ bi¢im. Ger ew hézdar be Gt we xew bike, dibe ku ew dermanek bas ¢ébike.
Weki ku hiin dizanin, em tiréjén heri bi héz 0 heri sedative (bi tercihkirin bi% 20 THC 0 zédetir) pésniyar dikin
0 rGnén ¢étirin ji berhevoka ¢end tiréjén pir hézdar Gt nermik té€ne hilberandin, ji ber vé yeké ez € hewl bidim ku
heke bixwazim ¢end celebén sedative ferman bikim. gengaz e, ew € ideal be. Lé tewra rinén tiréjé yén yekane ji
dikarin ecé€ban bikin, ya ku ez dib&jim ev e ku rinén ¢étirin bi gelemperi ji kombinasyona c¢end celeban téne
hilberandin. Daxwazén ¢étirin, JB

"Silav, ez ji héla hevalé min Bobby ve ji we re hatim vegotin ... Ez li RI -y€ xwedikar/mezin im G min na dit ku
bavé min bi penceséré ye, ji ber vé yeké bi xwezayi ¢€kirina riiné Rick Simpson biliye pésinek. Pirsek min a
bilez li ser materyal€ ku ji bo ¢€kirina riin t€ bikar anin heye ...

Pédivi ye ku ew her gav indica serdest be? Ez gihistim gelek materyalén A+ 1€ piraniya wé sativa serdest e ji
ber ku ez ne serokek indy im ... rojhilaté mazoté tirs, chemdog d, chemdog 4, xwiska chemdog, clone blueberry

sativa, cookies scout girl, OG Kush hwd. ... Hemi bétir xwe dispére spektruma sativa ... Ger hewce be ez
dikarim dest li ser materyalén serdesti yén bétir indica bidim ... Spas ji bo her tisté€ ku hiin dikin ... “Sam
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- Sam, tu dixwazi ku riin ji madeya sedatif a heri z&€de were hilberandin, sativas dé nexwesé pir enerj bike G ew
bandorén basbliné yén ku em 1€ digerin tune. Ji ber vé€ yeké glizén herl nermik hilbijérin, cend gram riin ¢ébikin
da ku ew dest bi dermankiriné bike, G li materyalé destpéki y€ rast bigerin. Daxwazén ¢étirin, JB
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Ma Tundén Ku Li Hember Kanseré Bi bandor Ninin hene?

"Ji sans€ me re, ger rin bi rengek rast ji clrbectlir sedative were hilberandin, wusa dixuye ku di dermankirina
hemi celebén penceséré de pir bas dixebite. Weki ku min beré ji behs kir, ez bi gelemperi vé rin€ bi clirbectir
nisanén bihéz ¢édikim l€ xacén sativa serdest dikarin bi gelemperi encamén héja ji derxinin. " Rick Simpson,
Hemp: Nebaté heri Derman

"Pisti ku jina xwe di 35 saliya xwe de ji ber penceséré wenda kir, G digel ku biray€ min ji ber penceséré pénc
salén dawi li benda transplantasyona kezeb€ ye, ez li dermanxaneyan 1i RSO digerim. Ew di navbera 100 $/g de
heya 30 g li Dewleta Washington diguhere. Yek ji wan deverén ku jé re t€ gotin RSO nefta 7% THC -ya
bébawer bi CBD -ya bilind re hebll, ma ev héjayi wé ye? Ew riné 30 g bl. Riné riné sed dolari ji 90 -& zédetir
bl, ez difikirim%92. Hevsengiya békémasi ya her s€ kimyewiyén psikoaktif ¢i ye? " Heath

-Heath, ¢étirin RSO 1i dora 95-98% THC ye, bi gelemperi li dora 1% CBD ye 0 zehf zexm 0 sedative ye, bi
tekezkirina 1i ser peyvén potent G sedative (nivin-gefilandin, dema ku t&€ vexwarin pédivi ye ku ew we pir xewn
0 aram bike. Dema ku ew nebe, piskek din biceribinin G riné enerjiker ji bo karanina herémi biparézin).

Ji bo wan rinén "bilind CBD" bi 7% THC, bi kémani naha hiin dizanin ¢ima em li diji rinén weha ne - piraniya
rinén CBD yén ku naha téne peyda kirin hemwateyén tistén ku em jé re dibéjin ¢op in, ji ber ku em ctidahiya di
navbera pola bilind de dizanin riin 0 bi bingehin her tisté din.

Bi rasti ¢étirin e ku hiin heya ku ji dest t€ bi hésani riné xwe ¢ébikin. Biiké ji dermanxaneyan bistinin, ¢étirinén
wan bikirin, G div re rlin ¢€bikin, bi rasti tistek j€ tune. Ez bixwe riné ji kesi nakirim, ez € hertim ya xwe bikim.
Hin dixwazin bibin kontrola kaliteya xweya xwe, hiin naxwazin bi kesi ve girédayi bin. Heke hiin dikarin
gehweyek an mojitoyek ¢é€bikin, hlin dikarin riin€ ji ¢ébikin. JB

Embarkirini

Ciqas riin dikare were hilanin?

"Li gorl ezm@ina min, di derbaré hilanina dermané hempé de '¢étirin berl diroké' tune. Sé tist hene ku dikarin
bandoré li riné nebaté bikin: hewa, ronahi 0 germ. Ez ji mirovan re vedibéjim ku vé dermané li cthek sar 0 tari
hilinin, 1€ ew sarbiné naxwaze. Ev ji her pirsgirékén ku bi ronahi 0 germé re tékildar in digire. Ji ber ku hewa
dibe sedema tengasiyan, rlin riinek gelew e, ji ber vé yeké hewa nikare t€keve hundur, ji ber vé€ yeké riin dikare
bi dehsalan were hilanin 0 hin ji héza xwe bidomine.

Ji ber sedemén pratiki, ez bi gelemperi nefté di nav siringeran de peyda dikim da ku ji nexwesan re hésantir be
ku dozén xwe bipivin G pési li vegirtiné bigirin. Ji bo ku rin ji bo demek diréj were hilanin, ez € konteynerek
polayé zengarnegir an sliseyek rengek tari bi pélek hisk pésniyar bikim. Ger rlin bi réklipék were hilanin, xema
diroka ¢ekirina wé dikare ji bo demek pir diréj were pasguh kirin. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

Dé Hilberina Riiné Bi Bikaranina Alkolé-Xwariné D€ cétir an ewletir
be?

"Pir caran, mirov ji min re dibé&jin ku ew tercih dikin ku riné bi alkolé genim hilberinin. Ji ber hin sedeman,
wusa dixuye ku ew difikirin ku alkolé genim dé karanina ewletir be, 1€ di rastiyé de ew hin ji weki her solventek
din jehr e. Yek ji pirsgirékén sereke yén bi alkolé genim ev e ku pir dijwar e ku meriv alkolé mina vi ku 99 an
100% paqij e bibine. Di pir rewsan de, dijwar e ku meriv alkolé ku ji % 95 z&detir e bibine 0 bi gelemperi 5 %
yén din ji av be. Ji ber ku ev av heye, ew alkolé weki solvent kémtir bandor dike i di dawiya pévajoyé¢ de, dé di
riné de picek av hebe ku divé were jébirin.
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Li gori ezmlina xwe, ez karanina alkolé genim ji alkolé isopropyl an nafta sivik ewletir nafikirim ku riné
hilberinim. Cawa hiin 1€ dinihérin, alkol jehr e 01 dema ku hiin alkol vedixwin, ew jahrek bilind ¢édike ku
bandoré li behreyén weya motoré dike i ev weki serxwes té zanin. Ez nabé&jim ku riiné pola bilind bi karanina
alkolé genim nayé¢ hilberandin. Bel€, ez dibé&jim divé hiin hay jé hebin ku ev madde ji solventén din én ku min
bikar anine ne ¢étir e G ne ewletir e G di hin waran de ji ew ¢end bas naxebite.

Pir caran, ez bi kesén ku dixwazin riin€ bi karanina tistén weki riin an zeytiné hwd derxinin re tékili dayim. Pir
caran, ew dipirsin gelo ez difikirim ku derxistinek bi vi rengi dé bibe dermanek bi heman héza ku dermané ku
ez bi kar tinim. rébaza min. Bersiv tune. Ez derxistina bi vi rengi tené formén dermané qels € gels dihesibinim.
Ji héla hejmari ve, ¢u awayek mumkin tune ku dermanek bi vi rengi hati hilberandin xwediyé heman héza
dermané ku ez hilberinim be. Ger penceséré weya giran hebiliya, hlin &€ bixwazin wé bi rengek dermané hemb a
avkiri derman bikin, an hiin € zGtir tisté rast di dermankirina xwe de bikar binin?

Ma riiné hemp digel alkolé té bikar anin?

Min dit ku gelek kesén ku li ser alkolé pir deng vedidan pisti ku cixareyek digsewitinin rast aram dibin. Bé
guman alkol yek ji wan tigtén herl wéranker e li ser vé gerstérké, 1€ mirov dé bibin mirov G pir kes ji vexwarina
xwe hez dikin. Li gori ezmlina me, wusa dixuye ku riné kaniyé ji bo vexwariné xeternak e 0 bi rasti dikare bi
gelemperi vexwarina vé madeya zirardar kém bike. Pir caran kesén ku vexwarinén giran én ku ji ber pirsgirékén
xwe yén bijiski dermané riné kaniyé€ girtine, radigihinin ku tibina wan a alkolé pir kém biye, i hinekan ji
vexwariné bi tevahi terikandine. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

Solvents and Solvent Residue in Oil

"Bi salan, ji héla hejmarek bas a kesén ku bi fikar bin ku mayina solvent di riné qedandi de li pas bimine bi
min re tékili dan. Li gori ezmlina min, ez his dikim ku xeternak di vexwarina riiné€ de tune ger réwerzén ku me ji
bo berhemanina riin€ bi rékiipék p€k anine werin sopandin. Ez bi qasi deh salan vé riné dixwim 0 bé bandorén
nexwes. Weki din, min ev riin daye bi hezaran kesi G min giliyén pir hindik girtine. Ger kesek bi awayé tama
riné pirsgirékek hebe, ew ji bermayiya solventé nayé ¢ékirin. Di slina wé de sedem terpenén xwezayi ne, ku rlin
té de heye. Hin riin rGiné tama wan pir hindik e 1€ yén din dikarin tamek wan a ne xwes hebe, 1€ bi qasi ku ez
dizanim derman bi tu awayi ne xwes e, ji ber vé€ yeké min xemén wan én hindik hindik in.

Di ceribandinén laboratifé yén li ser rinén ku min hilberandine de, bermayiyek solvent nehat ditin. Ji min re
béagqil xuya dike ku dema ku hin bifikirin ka pergala bijijki ji gel re ¢i xwariye dé€ kes ji bermayiya solventé ya
di rGné de bitirse. Kimyewiyén jehri yén kezebé, jehr, kemoterapi, tiréj, vaksin, hwd. Bi ya min wusa ye ku kesé
ku ji jehribiné ditirse divé bi tistén ku pergala bijijki peyda dike re bétir eleqedar be, ne ku ji bermayiyek ku ji
solventek ku bi tevahi hati kelandin.

Ger kesek di girtina nefté de pirsgirék hebe, ew bi gelemperi ji ber ku sativa enerjiker t€ hilberandin. Weki din,
ger nexwes hewl bide ku bi dermankirina riné re dermanan bigire, an ji ku ew di riya rast de bikar neyne,
pirsgirékén din ji ¢édibin. Di rewsek ideal de, endamén din én malbaté dikarin riné bi nexwes re bigirin. Ev € ji
wan re bibe alikar ku bandorén riné fam bikin 0 ew € wé hingé ew qas ji bandora ku ew li ser nexwes ¢édike
xem neke. Ji ber ku ew nizanin bi karanina riin€ ¢i hévi dikin, endamén malbaté bi gelemperi meyldar dibin ku
heke nexwes pir zé€de vexwe. Lé bandorén wé di demek kurt de digewimin G nexwes dé ziraré bimine. Ji ber vé
yeke, ez difikirim ku endamén malbaté yén din ji divé riiné di dozén piclik de biceribinin,

Riné héliné yé pola bilind xwedan siyana cihgirtina karanina piraniya dermanan e 1€ dema ku nexwesek hewl
bide ku dermanan bi riné xwe re bigire, carinan ji ber t€kiliyan dibe ku pirsgirék derkevin. Piraniya madeyén ku
bijijk peyda dikin di xwezayé€ de jehri ne G rlin ji heblna tistén weha di lagé nexwes de hez nake. Bi gelemperd,
demek kurt pisti ku nexwes karanina dermanén derman rawestine, her pirsgirékén ku wan dikisand bi hésani ji
holé radibe. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman
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"Nafta navé bazirganiy€ ye ji bo neft€ an wusa biceribinin 0 bigerin ku, pet ether gelek karanina pisesazi heye,
ji bo boyaxkiriné tirsan decéker dike." Al

"Binin bira xwe ku THC 0 CBD ne-polar ¢ ... 0 klorofil 4 H20 polar e ... Ji ber vé yeké riné ¢étirin bi solventa
ne-polar t€ ¢ékirin ... ew pagqij e ... bé klorofil." Michael

"Hevalek min € kimyager tevahiya ¢iroké ji bo min hésan kir G ji min re got ¢ima nafta ¢étir e (her ¢end ew ne
giring dibine): nafta solventek ne-polar e ji ber vé yeké ew molekulén ne-polar hésantir G bi bandortir derdixe
(THC 0 CBD bi bingehin molekulén ne-polar in) Gt molekulén polar li derve dihéle.

Alkolé Isopropyl (11 ji bo weé yeke ji eter) solventek polari ya gels e ji ber vé yeké ji bo vé mebesté pir bas e, 1€
dibe ku ji naftayé picek kémtir be - ji ber ku JB dibéje ku wan her du ceribandine, i ew ji bihéztir biin. EDIT:
Oh, eré, min hema ji bir kir: wi ji got ku tu tirsa nafta (an iso) ya ku di hilbera dawin de maye tune ye ger hiin
rézika ku ji héla Rick Simpson ve hati peyda kirin bisopinin (hevalé min got bila satilek plastik bikar neyne,
1€belée, 1€ yek sliseyek an polayé€ zengarnegir) G heke hiin pé ne ewle ne, ten€ ya ku JB her gav dibéje bikin bikin
- hineki avé 1€ z&de bikin G téxin tenlré da ku ew bi tevahi hilwesi. Ew € alkolé isopropyl bikar bine, ji ber ku
hiin pé ewle ne ku ya ku divé ew be ev e ... ’Sandra

- Sandra, rébaza ku Rick nisani cihané da ya heri bingehin, békémasi 0 erzan e. Gava ku meriv réwerzan
bisopine hema hema béagqil e. Glass bas e 1€ ew disikine i hiin naxwazin wusa bibe, get. Stainless bas e, bé
guman. 99,9% iso bas dixebite 1€ em € disa ji, gava ku gengaz be, xwe bixwe nefta alifatiki ya sivik bikar binin.
JB

"Ez di heman demé de pésniyar dikim ku beri derxistiné her tisti weki ku hlin dikarin sar bikin. Piraniya wan
alkol, esrar, konteyner, her tisté ku bi derxistiné re tékildar in 24-48 demjiméran dixin cemidandiné. Hilin € bi wi
rengi hilberek pir paqijtir bistinin. Berhemén we dé hindiktir bin 1€ hiin € hewcedariya wan pir nebin. Mixabin ji
bo her tipén niviski an peyvén wenda, MS di€se Gt dermanén min tune, lol. Piroz be. ” Chuck

- Chuck, cemidandin her tist bas e G bas e 1€ ne hewce ye ku meriv wiya bike dema ku hiin bi solventén bi kalite
0 materyalé destpéki bixebitin. Zédetir, em hez nakin ku destén me sar bibin, germahiya jlrey€ ji bo me bas
dixebite 0l em € pistl cend meh an salan cemidandina gizé pirsgirékén me bi gewritiy€ nebin. Zédeyi, pir caran
neft 1i cthén ku li dora wan bi sedan mili cemidiner nin in té€ne ¢€kirin. Ji ber vé yeke, eré, ger hiin bixwazin hiin
dikarin wé bicemidinin 1€ em € bixwe wé nekin.

Ez bixwe ji sebzeyén cemidi hez nakim, heya ku ji desté min té ez ji xwarina wan dir dikevim, ji ber vé yeke ez
nabinim ku ¢ima ez istisnayek bikim 0 sebzeya ku ez ji wan hemiyan pirtir hez dikim bicemidinim. Lé eré, ew
dikare bibe alikar gava ku hiin necar in ku alkol€ bikar binin da ku rin€ derxinin, ji ber vé yeké ez bi tevahi ne li
diji wé me.

Tené ew e ku em alkolé weki solvent bixwe bikar naynin (an ¢étir: ew ne solventé bijartina meya yekem e), ez
sedemek tené nabinim ku ¢ima ez ji bo solventek baca z&€de bidim dewleté. dé bi her awayi biherife (heya ku
hlin bédeng bikar neynin, ya ku em € ¢i bikin heya ku ji dest t€). Ez dikarim litreyek nafta sivik bi qasi 3 - 4
dolaran bikirim, litreyek 99% alkolé dé pénc cari leé¢liya Gt ew € nefté kém hilberine G ew neft ne mimkin e ku
ne ew ¢end bas be weki nafta sivik an 99.9 % iso hat bikaranin. Weki din hiin € riné hindiktir bistinin.

Ji ber vé yeké feydeya karanina alkolé weki solvent bi rasti li ku ye? Ez nikarim yek sedemek maqal bibinim ku
cima divé alkol ji nefta alifatiki ya sivik a kém-kelandi were tercih kirin, ango gava ku mirov bihesibine ku di
riné de bermayiyek solvent tune ye ku meriv gava ku riin bi rékiipék were hilberandin pédivi ye ku meriv pé
xem bike. Dema ku ew bi rékipék neyé hilberandin, di riné de mayinek solvent heye an dibe ku hebe. Lé me ji
ber rinén ku bi rékipék nehatine hilberandiné me sticdar nekin, em bi rasti nikarin ji kémasiya kaliteya rlinén
ku ji héla kesén din ve téne peyda kirin berpirsiyar bin. Ew qas hésan e. "JB

"Ravekirinek pir hésan ji bo pirsek bédawi ... Min bixwe nafta ... iso alkol ... G butan bikar ani da ku riin
¢ébike ... G heya nuha ¢étirin ... paqijtirin ... bihéz ... G ¢€tirin tamkirina rané ji naftayé bu ... Ez fam nakim ku
mirov ji ¢i hez nakin ... Gava ku bi réklipék were kirin édi benzin namine ... G nafta dixuye ku ji nebatan ji pirtir
dike ... Ew pir dike zitir ... Ew qas riné pagqijtir ... (z€r) ... "Petris
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"Nafta sivik perceya ku di navbera 30 ° C (86 ° F) 41 90 © C (194 ° F) de dikeline ye 0 ji molekulén bi 5 - 6
atomén karboné pék té. Nafta giran di navbera 90 ° C (194 ° F) 1 200 ° C (392 ° F) de dikeline 0 ji molekulén bi
6 - 12 karbon pék té.

Naphtha di seri de ji bo hilberina benzina oktané ya bilind (bi pévajoya reforma katalitiki) weki xurek té bikar
anin. Di pisesaziya madenkirina bithmé de ji weki diloid, pisesaziya petrokimyayi ji bo hilberina olefinan di
kelipelén hilmé de, 0 pisesaziya kimyewi ji bo sepanén solvent (paqijkirin) té bikar anin. Berhemén hevpar én
ku pé re téne ¢ékirin silek sivik, sotemeniya sobeyén kampé G hin solventén pagqijkiriné vedigirin. "

"Nafta formula kimyewi ya CnH2n+2 heye. Nefta Roni 5 {i/an 6 atomé karboné heye, ku digihije C5HI2 0
C6H14, ku weki Pentane G Hexane ji téne zanin. Ji ber vé yeké ya ku hln 1€ digerin, nafta ye ku bi tevahi
tevliheviya pentan G heksané ye. " Wouter

"Min tené dixwest ku di derbaré solventan de tistek biginim. Ez ¢im cem hevaleki xwe yé ku ¢end doktora 0
masterén kimyayé€ hene, 0 j€ pirsi ka ez dikarim ¢i bikim ku nafta bi tevahi ji riin derxe. Wi got, "5 ml alkolé
isopropylé bavéjin 1 pistl ku ew ji bo cara dawin bubbula xwe rawestand, t€xin nav. Ew ¢ hilkise G nafta bi xwe
re bibe. Hingé solvent jehri dibe solvent ne-jehri. Ev ne navé min € rastin e, serm e ku ez nikarim hesabé xwe yé
rastin ji tirsa ku ez ji kar were avétin an weki hemgire werim bikar anin bikar binim. " Bobbie

"Ji bo ku hiin Neftayé i Keyaniya Yekbiy1 bibinin, 1i" paqijkirina panelé "an" paqijkirina z{i ya panelé "bigerin.
Ew hilberek e ku di tamirkirina karé lagé gerideyé de t€ bikar anin, da ku metal paqij bike G bermayiyek nehéle.
Zehmeti ditina navnisek berfireh a malzemeyén rastin e ji ber ku ew dikarin ctida bibin. % 99,9% Isopropanol
divé bi hésani were ditin. " Em

"Rick Simpson, me pévajoya we bi karanina VM&P Naphtha sopand 0 her tist 1i gori plansaziy€ mesiya ji xeyni
cotek pélén pésin én derziyé ku ji ya ku me hévi dikir pigiktir derket. Min ¢end dilopén avé 1€ zéde kir G disa
ceriband 0 wusa dixuye ku bas e. Xema/pirsa min tené ¢€j e. Disa ji mina solventé ¢édibe. Bas e an pédivi ye ku
ez bétir tistek bikim? Y& ku werdigire her gava ku ew rliné digire bi gasi 12 demjiméran di xew de ye. Ma heya
ku ew toleransek pés nekeve ew rast e? Her arikari pir teqdir e. " Pamela

- VM&P xuya nake ku solventek bas e (her ¢end hin MSDS dibéjin ku divé ew heman tist be ya ku em
dixwazin bikar binin). Ew xuya dike ku nafta giran e {t ew xuya nake ku bi tevahi kelandi ye 0 wusa dixuye ku
l1énérinek din hewce dike.

Ez € hinek av 1€ zéde bikim 0 wé téxim nav sobeya elektriké ya bi 130 © C (266 ° F) ji bo ¢end demjiméran,
dibe ku bi sev, an heya ku solvent bi tevahi ji hol€ rabe, hin dibé&jin ku rakirina bermayiya solventé ¢ar rojan
digire. . Ger r(in rin bi réklipék were hilberandin 0 riin neyé herikandin, divé ew pirtir mina riné be, divé tamek
wé ya solvent tune be. Bawer bikin ku rlin bi rasti bi réklipék té parziin kirin, ji ber ku bermayiya solvent meyl
dike ku bi materyalén nebaté ve bimine.

Tené bi solventa ku hiin dixwazin bikar binin ceribandinek tiliyé€ bikin. Tiliya xwe téxin nav wé 0 bibinin ka ew
di hunduré 30 hiirdeman an zitir de bi tevahi xilas dibe. Cigas zitir dihele, filmek namine, ewqasi ¢étir e.

Ger hiin nefta alifatiki ya ronahi ya paqij (ku li Ewrtipayé€ jé re benzin té gotin) bigirin, CAS-& hejmar 64742-
49-0 bixwazin. Ew di bin gelek navén cihé de té firotin. Ew ne celebé ku di gerideyan de weki sotement té bikar
anin 1€ celebé ku weki solvent an boyaxa ziravker an degereaser), ez € 99% an hé ¢étir 99,9% alkolé isopropyl
bi¢im - ya ku wusa dixuye ku hema hema li her deré cithané were ditin.

Vé gavé em nefta sivik alyfatiki (nizm-kelandi, hidrojenkiri) tercih dikin, her ¢end, ew ji piraniya solventén din
€n ku naha téne bikar anin riinén ¢étir G bihéztir ¢cé€dike. Maddeyén nebati 0 klorofil di riiné de ew qas ¢étir weki
derman dixebite, ¢étirin ¢€j G ew gas bihéztir e. Tevahiya hiley€ ew e ku riin ¢igas bi héz G sedative ye. Her ku
bihéztir G nermtir be ew qas ¢étir e. JB

"Nafta rast 1i DY nayé firotin Ne li Tractor Supply an Home Depot an Lowes an tewra Sherwin Williams. Ew
hin ji li Kanada té firotin. Hevalek min heye ku wé di 100 ° F de distiline G solventa ku jé té xilas dike, da ku ji
bo ¢ékirina rin bikar bine. " Steve
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"Ger hlin 1i Dewletén Yekblyi yén Amerikayé dijin wé hingé hiin &€ Nefta rast wernegirin, ji hemi nefta ku li
Dewletén Yekbiliyi hati ¢ékirin nayé bawer kirin ji ber réziknameya békémasi ya li ser pékhateyén di vé celebé
solvent de. Hilin € ¢u cari li Dewletén Yekbuy1 nefta paqij negirin, tewra VM&P dikare ji sGseyek heya ya din bi
tevahi nehevseng be 0 tewra j1 weki paqij nayé reklam kirin. Li Kanadayé ew nafta paqij ¢édikin 0 ew solventa
cétirin e ku meriv li gori ISO an Grain alkol bikar bine, xeletiyek mezin neke Gt dermanan winda neke an ji ya
xirabtir j1 xwe an keseki din bi karanina solventa xelet nexwestir bike. Higyar bin ku nafta li Dewletén Yekbiyi
yén Amerikayé dé rinek ku bi tevahl weki ku divé xuya bike 1€ hiin € pir nexwes bikeve ¢ébike. " Ne¢irin

-Rastiya ku nafta alifatiki ya paqij li her deré Dewletén Yekblyi nayé firotin nayé vé wateyé ku ew nefta
alifatiki ya paqij a bi jimara CAS 64742-49-0 0 xala kelandiné ya li dora 60-80 ° C tune ye an ji heye dema ku
bi réklipék were bikar anin ji pir solventén din rlinek ¢étir dernaxe. Ger hiin nefta ronahiya paqij nekarin
bistinin, ji% 99 an héj ¢étir 99.9% isopropyl alkol dé vebijarka meya duyemin be.

Lé ez disa ji dev jé bernadim - nefta sivik (benzen) an solventén wekhev ji bo derxistina r(inén ji nebatan téne
bikar anin, ji ber vé€ yeké ez € bi hilberinerén riné nebati re bisekinim 1 bibinim ka ew ¢i bikar tinin. Li cihé ku
ez li Ewrlipayé dijim, ez dikarim di pratiké de li her firosgehek an firotgehek boyaxé solvent bikirim, ew yek ji
vexwarinén tekniki yén heri gelemperi ye ku ez ji zaroktiya xwe de bi bir tinim, me ew ji bo pakkirina zincirén
bisikleté 0 hwd bikar ani, G bi pratiki her kes sseyek heb ji wé li malé. Ji ber vé€ yeké ev niqasa bédawi ya di
derbaré solventan de ji min re hineki rind xuya dike. Gava ku hiin nefta ronahiya rast bikar tinin, bermayiyek
solvent tune ku meriv pé bi€se, dibe ku ¢end ppm be, mina ku di piraniya riinén nebati yén erzan de ku bi
gelemperi bi heman solventé ku em pésniyar dikin té€ne hilberandin. JB

"Nafta alifatiki ya sivik pir xwes ¢€j kir, di rin€ min de c¢ugeyek solvent tune. Ger hlin fermanén Ricks
bisopinin divé bi tu away1 pirsgirék ¢cénebe. " Rick

"2 kategoriyén sereke yén naftayé hene - sivik G giran. Nefta sivik benzol nade, ya ku wateya Raina ye (ne
hexane). Digel ku ez nefta sivik ji pésniyar nakim heya ku ekstrakta kanabis neyé ceribandin pisti ku ew ji bo
bermayiya nafta t€ hilberandin, ew dikare were bikar anin ger ew e ya ku han dikarin ji bo solventek bistinin.
Ya sereke ev e ku hiin pé ewle bine ku hiin ekstrakté di nav riné gelew de bigelinin - wé gavé divé piraniya
nefta wenda bibe. Bikaranina alavén distiliné awayé c¢ékirina riné heri paqij, bé solvent e, 1€ ji kapasiteya
piraniya mirovén navin. Hévi dikim ku dibe alikar. ” Delil

"Raina, ez € bi te re nigas nekim. Ji Wikipediya: "Etera Petrolé, tevi hevwateya wé ya benziné€, divé bi benzen
an benziné re neyé€ tevlihev kirin, G ne hewce ye ku ew bi benziné re were tevlihev kirin her ¢end ku gelek
ziman w¢ bi benzinek jé re dibéjin, minak" Benzin "(Almani) an" benzina “(itali). Petroleum ether tevliheviyek
ji alkanan e, minak, pentan, hexane, G heptan, 1€ benzen hidrokarbonek ¢iklik, aromatik, C6H6 e. Bi vi awayi,
nefta eteré divé bi ¢ina kompleksén organiki yén bi navé ether re, ku koma fonksiyonel a RO-R 't€ de ne, were
tevlihev kirin. Pageroja min mikrobioloji ye - t&€ de min kimyaya organik, hin biyokimya / hin ji kimya
neorganiki xwend ... Ez bé guman gist nizanim, 1€ hindik dizanim. Nafta sivik benzol nagire - heyam. Ez
siroveya te pasguh nakim, "Ger hiin li derveyl daneyén zanisti 1dia nekin, dé di berjewendiya her kesi de be."
Delil

“Tu dixwazi ¢i bidi bavé xwe? Ya ¢étirin ¢étirin an tistek ku disibihe hev 1€ bi hésani bandorén rast nin e? Gava
ku hiin derman 1i gori réwerzén Rick ¢édikin, sansé ték¢lina di dema dermankiriné de pir kém e. Gava ku hiin
riné 1i gori réwerzén "pispor U zanyar" ¢édikin, hlin hilberek clida ¢édikin. Li ser bingeha ezmiina me, dibe ku
ew kar 0 ya ku em pésniyar dikin neke.

Ji ber vé yeké hiin dixwazin ku ez devé xwe bigirim 0 bihélim ku ew ¢copén nizm peyda bikin? An ji hiin € bétir
ji min/me fér bibin i zanibin meriv wiya rast ¢awa dike da ku hiin heman encamén ku nexwesén me behs dikin
bistinin? " JB

"Ez ji1% 99 alkolé isopropyl bikar tinim, ya ku ji min re pir bi hésani peyda bli. Ez kremé kulilkén xweyén
candiniyé€, ku% 100 organik mezin bline G bé dermanén dermankiriné ne, bas téne xemilandin, G hest1 higk bikar
tinin. Ez wé bi gelek celebén indica re tevlihev dikim. Min nexwesek bi Limfoma Hodgkin derman kir, ew di
gonaxa 4 -an de bl G di nav 6 mehan de ku riné li gori réwerzan girt, ew naha penceséré ye !! Spas Rick
Simpson ji bo qurbaniyén ku we kir da ku hiin van agahiyan ji her kesi re peyda bikin! Tené van demén dawi
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nexwesek penceséré ya qonaxa 4 -an ji bo alikariyé ¢t cem min, li ser yek ji gur¢ikén wi tumorek heye ku nayé
xebitandin. Dua dikin ku li pey hev du dermanén pistrast bistinin. Xwed¢ ji te razi be Rick Simpson G JB, peyvé
bidomine 0t mirovan li ser vé riiné héja y¢€ bas € dermankiriné perwerde bike. " GrowGoddess

- Tevlihevkirina ¢end celeban her gav ramanek bas e. Tené 1€ binihérin, hlin nizanin ku tewra taybeti ji bo ¢i bas
e, ji ber vé yeké gava ku hilin ¢end tiréjan tevlihev dikin, hiin € bandorek xaliceyek pir ¢étir bistinin. Z&deyl
rinén wusa dé we pir bilindtir bavéjin - yén ku poté "bi kéf" disewitinin dé zanibin ez qala ¢i dikim. Xeyal bikin
ku hiin bi hevalén xwe re rnin G her yek ji wan ¢étirln budé ku wan heye péskés bikin. Di nav ¢end
demjiméran de, hiin € nekarin pir tistan bikin. That's ew bandora ku hiin ji bo encamén ¢étirin hewce ne ev e, ji
ber vé yeké disa, tevlihevkirina tiréjan ré ye. Daxwazén ¢étirin 0 spas ji te re, GrowGoddess, ez her dem
kéfxwes im ku li ser kesén ku bi hésani réwerzan disopinin G encamén ku em qala wan dikin dibihizim. JB

"Silav JB, pirsgiréka min bi sobeya birincé ya elektriki heye, her tisté ku min dit daket 100 ° © C, min li hem1
marqgeyén li siké méze kir G di wan hemillyan de termostatek heye ku dema naverok digihije qut dibe germd.
Hun ¢i pésniyar dikin? ” Cristina

- Cristina, bi rasti pirsgirék ¢i ye? Hilin dikarin hertim riné téxin sobeya elektriké ya ku li 130 © C hati danin G bi
qasi saeteke li wir bihélin 0 bi wi awayi dekarboksilat bikin. JB

"Gava ku germahi digihije 100 ° C, sobeya birincé ya elektriki qut dibe! Solvent nagihije 110 ° C. " Cristina

- Solvent nikare bi rasti bigihlje wé germé ji ber ku ew ¢ biherike, ez difikirim. Hédika solventé bikelinin heya
ku cooker yekem car vemire (¢end dilopén avé li pakéta pasin zéde bikin). Div re bila ew sar bibe G disa
bizivirin. Tisté ku em dikin ev e. JB

"Disa vedigere, i dihé€le ku bikeline heya ku vegere? Diiv re vedibe 1 r(in jixwe t€ kirin? " Cristina

- Xwarina birinc€ vemirinin, bikelinin heta ku ew cara yekem disekine, diiv re pénc hirdeman li bendé biminin
heya ku sar bibe, wé disa vekin 1 li bendé biminin heya ku ew cara duyemin were vemirandin. Dav re riiné
téxin klipek polayé zengarnegir i wé téxin nav sobeyek ku bi 130 ° C ve hati danin saeteké 0 riiné we amade ye.
JB

- Spas JB, te jiyana min xilas kir. Cristina

“Gava ku hln riné ¢édikin, hiin Neftayé diksinin. Gava ku hiin wiya ¢édikin hiin Jehr dikisinin. Heke hiin
dikarin béhné bidin, hiin jixwe mirl ne. Min di jiyana xwe de bi sedan cari béhna sotemeniya kampa Coleman,
sotemeniya sivik a zippo, G nafta ku di paqijkirina pergeyan 0 serilédanén pisesaziy€ de hati bikar anin ... da. Pir
ken.

Bi girani ... Ger hiin solventek paqij bikar binin (additives tune), G solventé bi rékiipek bi hin ava ku xala
kelandiné ya bilind 1€ zéde kiriye di dawiyé€ de bikelinin, ew iso, alkol an nafta be, hiin & wiya bigirin hem der.
Hun ji salé zédetir nefta ku gaza xwe di gerideya xwe de dikeline dixwin, ji ya ku hiin ji jiyana karanina r(iné
rast ¢€kiri distinin. " Metta

"Silav Rick (an ji yén ku v€é nameyé dixwinin), ber her tisti ez dixwazim ji te re vebé&jim ku tu kareki héja diki
ku teswigkirina vé sérbaz ji bo ew qas dermanek ecéb xuya dike! Ez 1i Norwécé dijim 0 tespita nexwesiya
Crohn heye. Di heman demé de hevalek min a pir nézik ji heye ku bi nexwesiya penceséré ye ku bijijkan dev ji
dermankiriné berdaye ji ber ku tistek din ku ew bikin tune. Ez dixwazim rGné li ser van her du sertan
biceribinim.

Pirsek min di derbaré ¢€kirina nefté de heye. Li vir li Norwécé ditina nefta paqij (qet nebe pisti ezmlina min) pir
dijwar e ji ber vé yeké ez li alternatifén bas digerim. Hin sal stinda min "derglisek hingiv" kiri (¢ilek ku hiin bi
gihayén hest1 tiji dikin G ji bo derxistina riin riné gaza butané bikar tinin). Ma ev bi qasi ¢€kirina riné bi naftayé
xwes e?

And ruh ¢awa té bikar anin? Kijan ji% 90 alkolé digire? Hin hevalén min hene ku ruhé xwe ¢édikin 1 ji bo min
vebijarkek ne pir biha ye. Ma ev ji butané ¢étir e? Gava ku min cara pasin ¢€kir, min "derxistina hingiv" kisand,
0 min digot gelo dermané wé bas e ji bo van 2 sertén ku ez behs dikim ger ez wé bixwim. Ger ne butane an
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alkol vebijarkek bas be - hiin dikarin hin vebijarkén din én ku hiin pé dizanin ku girtina wan li Norwéc an
Swédé hésan e pésniyar bikin? Gelek spas! Ez bi rasti li bendé me ku riné i ser nexwesiya xwe biceribinim.
Silavén dilsoz, Henry ”

"Henryé delal, ez di derbaré derxistina mésén hingiv de azmilina min tune 1€ ez his nakim ku ev rébaz dé weki
metodén ku ez bikar tinim bibandor be. Hilberina riné€ weki ku ez riné li germahiyek ku berhema gedandi
dekarboksilize dike da ku rGin bi qasi ku gengaz bibim germ bike. Ev pévajoya germkiriné molekiilan
vediguherine pozisyona delta 9 ku rGné bihéztir dike. Heke di ditina solventa rast de tengasiyek we heye hiin
dikarin acetone biceribinin. Min ¢u cari aceton bixwe neceribandiye ku riné hilberine 1€ ez sedemek nabinim ku
aceton weki alkol an nafta ji bo hilberina derman nexebite. Pédivi ye ku hiin bikaribin nafta alifatiki ya sivik ji
firosgehén ku boyaxé peyda dikin bigirin ji ber ku ew bi gelemperi nafta weki tenikek boyaxé difrosin.

Riné ku bi rékipek hati ¢ékirin divé pirsgirékén we bigire G di heman demé de divé derfeta zindibiné bide
hevalé weyé bi penceséré. Alkolé ku% 90 e dé bibe solventek kém bandorker ji ber ku% 10% din bi gelemperi
av e U di pévajoya gedandiné de hiin € gelek ava zéde ya ku ji holé rabe hebe. Daxwazén heri bas, Rick Simpson

2

"Dekarboksilasyona rast di ¢é€kirina riiné békémasi de perceyek pir giring e ji ber ku nebaté xav delta9-THC 0
CBD ne pir paqij peyda dike, li sina wé asidén THCA { CBDA hene. Ji bo rakirina koma carboxyl, germkirin
prosedur e. V& yeké pir bi baldari bikin ku hiin molekulén xweyén héja nesewitinin. Min di Kovarek
Kromatografiyé de nivisek bas dit ku divé germahi 0t dema péwist be ku meriv riiné germ bike ji ber ku li gori
sobeya birincé germahi dibe ku ne bes bin. Ji ber vé yeké ramanek bas e ku hin riné xwe heri kém 27
hrdeman di deqiqé de germ bikin. 122 derece Celsius. Her dem germahiya plakaya germkiriné bi amirek
pivandina dijital ve kontrol bikin da ku hiin riiné xwe z&€de germ nekin. Di tabloya jérin de hiin xalén kelandiné
yén cannabinoidsén sereke yén ku divé hiin ¢u cari negihijin wan bibinin @ hiin wan bisewitinin. Ez pé ve mijil
dibim ku ya ku Rick her dem di vidyoyén xwe de got rast e ku riin z&€de germ nekin 1€ ji bo ¢€kirina riiné
baskiriné germ hewce ye. Germahiyek heri kém 106,2 pileya Celsius ji bo pévajoya dekarboksilasyona rast di
wexté diyarkirl de di semayé de li dora saeteké péwist e. Ger riiné we tené forma asidi ya THCA {t CBDA hebe
ew ne ew ¢end bandorker e ji ber ku asid bi receptorén CB1 01 CB2 re pir bas nasibin. Ji ber vé yeké hay ji xwe
hebin ku hiin wiya rast bikin ji ber ku tisté ku Rick got rast e, tené riiné ¢étirin ¢ékiri dikare kar bike dema ku
zindi girédayi ye. (...) Ger riné€ we tené forma asidi ya THCA G CBDA hebe ew ne ew ¢end bandorker e ji ber
ku asid bi receptorén CB1 G CB2 re pir bas nasibin. Ji ber vé yeké hay ji xwe hebin ku hiin wiya bi rengek rast
bikin ji ber ku ya ku Rick got rast e, ten€ riiné ¢étirin ¢ékiri dikare kar bike dema ku zindi bi wi ve girédayi ye.
(...) Ger riné we tené forma asidi ya THCA G CBDA hebe ew ne ew ¢end bandorker e ji ber ku asid bi
receptorén CB1 . CB2 re pir bas nasibin. Ji ber vé yeké hay ji xwe hebin ku hiin wiya rast bikin ji ber ku tisté
ku Rick got rast e, tené riné ¢étirin ¢€kiri dikare kar bike dema ku zindi girédayi ye. (...)

Eré, vé semaya zanyariy€ binihérin G sirove bikin da ku hiin fam bikin ku pévajoya dekarboksilasyoné her ku
hlin tevliheviya silavé ya cannabinoids di sobeya birincé de germ dikin dimese. Ji ber vé yeké grafik destnisan
dikin ku pir giring e ku meriv germé heya demek diréj téra 130 pileya Celsius bike da ku dekarboksilasyona
heri zéde bistine. Hemi pirsek germahi i dem e ku meriv bigihije astén ¢étirin.

Ger hiin amirek pivandina germahiya dijital bikar binin @ di tevahiya pévajoyé€ de wé li jérzemina birincé bixin
da ku solvent vaporize, hiin dibinin ku tené di qonaxa pasin a pévajoyé de gava ku dilopén avé di dawin de té
germahi, bi qasi 100-110 ° C té. L& dema di vi wari de bi pirani ji bo tevahiya pévajoya dekarboksilasyoné ne
pir diréj e. Pistl v€ yeké hiin riné di potek piclktir a pola ya germkiriné€ de ji bo demek diréjtir germ dikin. Ji
ber vé yekeé heya ku tu calaki (édi gulokén gaz€) hiin germ nakin @ 1i bend€ ne. Germé kontrol bikin @ ¢étirin e
ku hiin néziké niv demjimérek ji 130 pileyan zédetir nekevin. Binin bira xwe ku THC 157 pileya germé heye. Ji
ber vé yeké ji kerema xwe bi z€de germkiriné xeternak nebin, weki din cannabinoidsén weyén xwesti dé
hilkisin G bay¢ ...

Di bingeh de ne giring e ku meriv miqdara pez¢€ ya dekarboksilasyoné bigire, ji ber vé yeké hiin diiv re téra xwe
rin di lagé xwe de digirin. Balkés nirxa YEK gramek rojé an bétir e ku divé hlin bigirin. Bé guman ¢iqas riiné
ku hiin hewce ne girédayi ye bi rasti ¢end delta9THC di riné de ye - t€ vé wateyé ku dekarboksilasyoné ¢iqas
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bandor bli. Ger hiin pésniyara Ricks bisopinin G pé ewle bin ku riné ji bo demek diréj heya 130 ° C té germ
kirin - her tist dé bas be. Ew serbixwe ye ku hlin kijan solventé bikar tinin. " Stephan

"Silav JB, min ev Nefta li heréma xwe dit ... (gir€dan) Ew Nefta Ronahi nabéje ... ma ev hin j1 dixebite? Disa
spas ji bo hemfi arikari G super agahdariya we! ...

- Pé&divi ye ku ew nefta alifatiki sivik be- MSDS-¢€ kontrol bikin da ku bibinin ka ew nafta sivik a paqij e béyi
additives), shellite 1i Avusturalya, (benzin, ne benzene, G ne celebé ku weki weki té bikar anin li Avusturalya).
sotemeni di otomobilan de). Ew di bin gelek navén clida de té firotin. Ew weki zirav, boyaxker, ¢ermker té
bikar anin, ew beré solventek malé ya gelemperi an ¢cermkirina tekstilé bli, ew dikare weki silek siviktir jT were
bikar anin. .

Hinek li ser firaxek Petri ya paqij paqij bikin an tiliya xwe téxin nav wé 0 ger di nav si ¢irkeyan de biherike G
bermayek riin nehéle, divé ew bas were bikar anin. Gelek peydakar hene, ez nikarim ji we re vebéjim ka kijan
¢étirin e an ya ku em wé gaveé pésniyar dikin, ji ber vé yeké em tené réwerzén gelemperi peyda dikin.

Hejmara CAS 64742-49-0, paqij, distirina nefté, béyi additive, heke gengaz be, i xala kelandiné divé heya ku ji
dest t€ kém be. Piraniya rafineriyan wé ¢édikin, tené ji wan bipirsin ka ew € ji bo jégirtinén gihayi ¢i pésniyar
bikin.

Vebijarka duyemin 99% an 99.99% alkolé isopropyl an ji pir biha 99% alkolé pola xwariné ye.
Alcoholsopropila alkol G alkol-pola xwariné bi qasi nefteyé ew gas bikér nin in, G ew di nav riné de zédetir
malzemeyén nebati 0 klorofil€ tazi dikin, ew kémtir hézdar G ¢€jdar dikin, ji ber vé yeké em pésniyar dikin ku
nafta her gav gava ku gengaz/hebe bikar binin. Daxwazén ¢étirin, JB ”

Q. Rick, li Meksikayé "nafta" yek ji cend navén hilbera celebé nafta ye. Ji bo ku hin ji xeletiyek miriné dir
bikevin, ji kerema xwe hiin navé zanisti yé "nefta" ku hiin bikar tinin hebe?

A. Li nafta ronahiya paqij a bé malzemeyén din bigerin. Ew bi bingehin heman sotemeniya Coleman e ku hiin
dikarin di wéneya jérin de bibinin, 1€ li nafta béyi pévekén diji-zinginé yén ku li sotemeniya Coleman téne
z&dekirin bigerin.

Ger hlin fér bibin ku nefta alifatiki ya sivik 1i welaté we qedexe ye (minaki li Hondlrasé bi), 1i% 99 an ¢étir
99.9% alkol€ isopropil bigerin, divé ew bi hésani were ditin. 99% alkol solventa s€éyemin e ku em € bikar binin,
1€ em € her tisti bikin da ku em wé bikar neynin ji ber ku ew pir zéde klorofil 1 materyalén nebati yén din én
nexwesti tir dike. Hinek hez dikin ku solvent (i materyal€ destpéké gava ku ew alkol an alkol weki solvent bikar
tinin cemidinin. Em bixwe wan solventan bikar nakin heya ku em negar bin G em hez nakin ku destén xwe
cemidandi derkevin, ji ber vé yeké em bi rasti cemidandina wé pés nadin, 1€ hin dib&jin ku ew dibe alikar ku
kaliteya riné bastir bibe. Gava ku hlin nefta ronahiya xwerQ ya ne-polari ya bi niqteya kelandiné kém bikar
tinin, hin ne mecbir in ku tistek bicemidinin G ger hlin réwerzan bisopinin hlin € hin ji hilberek bas bistinin. JB

"Hey JB, ger alerjiyek di karanina Naptha de hebe ¢i dibe? Endamek me yé malbaté heye ku reaksiyonén alerjik
én hisk ji her tisté piclktir re heye, nemaze solventan. Em dixwazin ji wé re riin ¢€bikin 1€ hewce ye ku
solventek organik bikar binin. Em li ser ¢ékirina "tiréjikek" organiki ya ku ¢end caran hate qewirandin da ku
paqijiy€ bistine fikirin 1€ ramanén we li ser v€ yekeé ¢i ne? Pésniyara we ji bo alerjiya bi vi rengi pir ¢i ye? Ew bi
tevahi nikare dermanan bigire ji ber ku ew ji ajanén girédané re alerjik e, ji ber alerjiya wé ji her tisti re ew qas
€s dikisine. Me Evin peyda kir!" Sara

- Bas e, hiin dikarin% 99 alkolé bikar binin, me ¢u cari negotiye hlin nikarin. Tené ev e ku di ezmlina me de
rinén ku bi solventén nepolar téne hilberandin hineki bihéztir in G bi gelemperi kém materyalén nebati hene.
Hinek alkolé dicemidinin G beré glizé berhev dikin da ku riiné ku bétir kehrebayi ye bistinin. Ji ber vé yeké ez
texmin dikim ku ew ré ji bo we ye, Sara.

THC -ya Bilind an Petrolé CBD -ya Bilind?
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"Ez hineki tevlihev im. Hevalé min di qonaxa 4 de kansera gurciké 0 penceséra pisiké heye. Ma c¢étirin e ku
meriv riné CBD -y¢ bilind an riné THC bide? Petrolé CBD tené sopek THC heye? Min jé re boriyek deh grami
girt G t€ de% 18 CBD 1 ji% 1 THC kémtir heye. Ma ez vé yeké xelet dibim? "Richard

Mikees: Eré ew ne wusa ye, divé hiin RSO -ya rastin bistinin.

-95-98% THC ne 18% CBD ye, ne? Ji yé ku ew daye we re béjin bila wiya neke. Héjahiya kirribirra CBD -ya
bilind dé weki ku dixuye gelek nexwesén gumanbar bikuje, ew xemgin e. Cima ew nikarin réwerzén ku bi rasti
dixebitin bisopinin? Bikaranina rinén CBD-yé pir tixibdar e, ew di sert 1 mercén cerm de ji ew qas bas
naxebitin, ez bi rasti fém nakim ¢ima her kes ji ber wé béaqiliya CBD-y¢€ ew qas gung-ho ye. Eré, ew dermanek
hézdar e ji, 1€ karanina wé bi rasti tené gava ku bi RSO -ya rastin re were berhev kirin tixtibdar e.

95-98% THC, 1-2% CBD, zehf hézdar G sedative (i euphoric; ew riin€ weya cétirin e 0 ya ku dé ¢étirin bixebite
ev e. Pési vé biceribinin. Gava ku hiin wiya dikin, hiin € wan riné CBD -y¢ bilind nekisinin G ne ji néz bibin G
hiin € cidahiy€ zanibin G kes dé we ji we nerevine. RSO yekem. JB

"Ez bi rasti ji v€ ripelé 0 agahdariya ku ez dikarim jé fér bibim kéfxwes dibim. Lébelé, ew qas dilsikesti ye ku
meriv bibihize ku cannabinoidsén din ji xeyni THC weki duyemin té€ne hesibandin. Ev keg, 0 délibavén wé,
CBD weki duyemin nabinin. Jiyana wé daye. Ma THC -ya ku wiya kir, ne CBD bii. Ji kerema xwe dev ji her
tistl berde. Gava ku ew bi rasti dikarin jé re bibin alikar hiin mirovan ji ceribandina celebén bilind én CBD
dilgiran dikin. THC -ya bilind ne bersiva her tisti ye 0 ji ber vé yeké di nav nebaté de ji yeké zédetir
cannabinoid heye. " Tina

"JB di derbaré penceséré pisiké de, ne li ser sendroma Dravet, bersiv da, kes li ser tistek serm nake. Ji bo
penceséré raporén nexwes U l€kolinén zanisti destnisan dikin ku THC ya ku penceséré dikuje ye. Hin 1€kolin
hene ku dibéjin CBD ji bo hin celebén penceséré sidmend e 1€ dema ku bi I€kolinén bi THC re téne kirin hindik
in. Naha destdir€ji 0t hin mercén din én ku CBD bilind in tisté ku hiin 1€ digerin e. " Kellin

- Kellin { Tina, rinén ku em bikar tinin, li ser girtiyan ji dixebitin. Ger nexwes tisté rast bikar binin G hewl bidin
ku sedem 1 ne tené€ nisanan derman bikin, dé nexwes encamén béhempa ¢étir bistinin.

Ez CBD nadim, ew bi seré xwe dermanek bi héz e, G ez difikirim ku ew di ¢é€kirina benisté ji bo zarokan i hwd
de, minak e. Lé heke hiin héza rastin dixwazin, hin hewceyé RSO -ya herl hovane G pir THC ne. Ew
perspektifa min e G ew nayé guhertin.

Tené wé li ser sert i mercén ¢erm biceribinin G bibinin ka dé birinek an birinek bi RSO-ya rastin an bi
guhertoyek wé ya CBD-ya nizm-nizm z{tir genc bibe. Min ew bi ¢cavén xwe ditiye, ne hewce ye ku ez ji bo xwe
bi rinén CBD -yén bilind ceribandim. Ez ji bo xwe @i hem ji ji bo nexwesén xwe ¢étirin dixwazim.

Piraniya rinén CBD-yén bilind dema ku bi RSO-ya ¢étirin 0 bi narkotik zehf i sedative bi 95-98% THC téne
berhev kirin kaliteya duyemin in.

Pirsgiréka weya sereke ev e ku we teoriya yekane ya cannabinoid -a ku Big Pharma 1€ dixe kiri da ku ew ji
dermanén kanabis siid werbigirin. Hlin bi rasti dermanén 1i ser bingeha yekane cannabinoids naxwazin, hiin ji
bo encamén ¢étirin riné heri hovane yé€ bihéz i sedative dixwazin.

You hlin dikarin nebatan bixwe mezin bikin 0 hiin dikarin riné bixwe ji ¢€kin, hiin bi rasti ne hewce ne ku wé ji
pargidaniyén mezin én dermanxaneyé€ bikirin ku dé hewl bidin ji ber ¢avbir¢itiya wan bihayek pir mezin li ser
rezina kanabisé dekarboksilkiri bidin. .

Dibe ku hiin 0 bi thtimalek mezin dé rojek hewceyé kiloyén riin€ bin - ji bo xwe an malbata xwe - hiin dixwazin
seré gramek ciqas bidin? Pelek pir e, ger nebat li derve 1 di astek mezin de werin mezin kirin. Ji ber vé yeké ne
bacén taybeti, ne tistek wusa. 100% gantinikirin tené riya ¢liyiné ye G pédivi ye ku ew niha were kirin, ¢gu sedem
tune ku em bi sedan milyon nexwesan li ¢araliy€ cthané cefayé bikisinin.

Xwe li ser nigas bikin; 1€ ew hema hema her tisté ku hiin dikarin 1i ser wé bikin heye. Daxwazén ¢étirin, JB

"Ji kerema xwe awayé€ ku we heye vebéjin, ez ji yeké yekeé notan digirim G bi qasi ku ji we té fér dibim ka ji bo
¢i bas e 0 hwd., Ez dixwazim bi zaneblina rast ji bo min amade 0 amade bibim 0 ya min ... Ger we ji
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hewcedariya THC -ya bilind re negotiba ez ¢ bifikiriyam ku tistek bas e, ez ji HEM ALL INFO re spasdar im. "
Vicky

"Rick her dem diparéze ku THC -ya bilind e ku pédivi ye ku hiin derfeta ¢étirin bidin we, ew eskere ew e ku wi
encamén ¢étirin bi dest xistiye. Gelek tist hene ku CBD ji bo wan ¢étir be, ew bi gelemperi ji bo Sendroma
Dravet, ADHD 1 nexwesiya mecbiiri ya giran li zarokan t€ bikar anin ji ber ku pir kes hin ji ditirsin ku zarok
bilind bibin. THC tisté ku we bilind dike ye. Min hin kes ditin ku riné THC -yé bilind bikar tinin da ku
pirraniya mirovan derman bikin 1€ ger nexwes bersivé nedé weki ku hévi dikir ew derbasi CBD -ya bilind bin G
ev ¢étir xebiti.

Ez texmin dikim ku her kes clida ye 0 her pencesér clida ye. Lé heya ku destir neyé dayin ku hemi I€kolinén
péwist béne kirin, belki ¢étirin e ku meriv bi rébaza Rick bimine. THC -ya bilind, nisana serdest li di protokolé
ye. T¢€ gotin ku ger ew her 4 rojan careké dozén pigiik Gt duqat bidin dest pé kirin nexwes dikarin tavilé toleransé
ava bikin (i xewa giran pisti bistikek li ser rin riné. Riné Rick% 95-8% THC ye 1€ bandorén psikoaktif dé
ziraré nedin we.

When gava ku ez hewl didim biryaré bidim ka ki rébaza xwe bisopine ez bawer nakim ku kes ji Rick pirtir
xwedl ezmiina vé dermané be. Min rébaza Hollandi ditiye G tené difikirim ku ger kesek bimire ¢ima hin &
dermané gels bikin? " Nick

"Ji ber ku min bihist ku rGnén CBD yén bilind alikariyé didin sekinandinan ez her dem di wé fikré de bim ku
ger ew délbav riiné€ nisana hibrid bidin zaroké xwe 1€ serdest be dé zarok sax bibe. Ez dizanim ku rinén CBD
destdiréjiyan kontrol dikin & ez pir kéfxwes im ku HIN Tistek dikare alikariya zarokén mina Charlotte bike 1&
xeyal bikin ku dermankirina ku dé ¢ébibe ger THC & spektora din a cannabinoids di nebaté de were dayin. Ji
ber vé yeké zaroké we ji ber THC pir xew dike, lasén wan dé dozé rast bikin. Ez tené difikirim ku nebaté tevahi
heri kérhati ye, ne yek yek cannabinoid. " Sara

"Medya balé dikisine ser veqetandina cannabinoids, 1€ hat isbat kirin ku hem THC hem ji CBD penceséré
dikujin G tumoran kém dikin. Rick Simpson Oil ku ji Cannabis Indica hati ¢ékirin derman e ku Landon @ Brave
Mykayla 0 gelekén din derman dike & her kes dikare wé ¢ébike. Nehélin ku medya we bifikire ku hiin hewce
ne ku li benda vé dermané bisekinin, an CBD veqetinin! THC digel pergala meya endokannabinoid ji dixebite.
Li ser dermané ku her kes dikare bike fér bibin. " Hanan

Bikaranina Petrolé Ewledar e?

"Ewlehiya vé dermané li hev nayé 1 ji ya ku min ditiye, ew ji vexwarina tasek ava sirin xeternaktir nine. Heya
ku kesek zéde zéde dozé bike ji, gava bandorén riin€ ji hol€ rabin tu zirar nin e. Bandora heri hevpar a ku me bi
kesén ku ji ber sert (t mercén xweyén bijiski riné heb dixwin vedihewine béhnvedanek mezin 0 bisirinek li ser
riyén wan e.

Mina her dermanek din a bihéz, heke hin kes pir z€de vexwin, ew dikare bandorén neyéni yén neyini derxe
holé. Her ¢cend bandorén ku ev rlin ¢édike xeternak nebin ji, yén ku ji z€de dozé zéde dibin kéfxwes nabin. Her
cend ev derman ewledar e O piraniya wan di karanina wé de pirsgirék tune ne, divé meriv vé yeke ji bihesibine
ku dé yén ku dé tengasiyan bikisinin hebin.

Ji ber vé yeké ez ferman didim her kesi ku bi dozén pir piglik dest pé bike, diiv re miqdara ku ew dixwin her ¢ar
rojan zé€de bike. Bi vi rengi, ew derfeté dide kesé ku vé madeyé digire ku toleransa xwe ava bike G gelek
nexwesan ragihandine ku di dema dermankiriné de ew ji bilind neblne. Ger riné kaniyé bi réklpék ji saxén
nermalav én kanabis indica were hilberandin, an ji pir caran gava ku ew ji hin celeb xac¢én sativa indica-serdest
téne ¢ekirin, yek dé bibine ku bandorén rinén weha dé xew G xewé pésve bixe, yén ku eskere ne. besek giring a
pévajoya basbliné ye.

Pédivi ye ku nexwes hay jé hebin ku ev rin dikare tansiyona xwiné, tansiyona ¢ave, 0 sekiré xwiné ji kém bike.
Ger kes ji bo dermankirina van pirsgirékan dermanan digirin, divé ew bikaribin hewcedariya xwe bi karanina
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dermanén ku ew naha di pir bliyeran de pir z{ bikar tinin kém bikin. Divé ez nexwesén ku dermanén tansiyona
xwiné digirin agahdar bikim ku gava ew riné dest pé bikin, bi gelemperi pirsgirékén tansiyona wan é&di
hewcedaré karanina dermanan nine 0 ev ji bo diyabetikan 0 kesén ku bi glaukoma ji diken ji rast e.

Ji kerema xwe hay j€ hebin ku ger rlin ji bo dermankirina sertén din were vexwarin 0l ew bi dermanén tansiyona
xwiné re were girtin, ew dikare di hin rewsan de tansiyona nexwesé pir nizm bike. Her ¢end ez keseki / a ku vé
yeke kisandibe ji ku bi rasti rasti ziyané hatiye nizanim, ez disa j1 his dikim ku divé meriv hewil bide ku heya ku
ji dest t€ ji vé rewsé dir bikeve. Ji ber vé yeké tansiyona xwe pir caran kontrol bikin G ger derman édi ne hewce
ne wan bixwin.

Dibe ku ji hin kesan re nebawer xuya bike ku ew dikarin karanina van madeyén diyarkiri bidin sekinandin.
Lébelé, gava ku meriv potansiyela baskirina vé dermané xwezayi bizanibe, ew z fam dikin ku ev riné ecéb
dikare karanina pratiki ya hemi dermanan biguhezine.

Petrol bi gelemperi cawa té tolerans kirin?

Em hemi ji bo dermanén hézdar toleransén cihéreng hene, ji ber vé yeké ez nexwesan teswiq dikim ku dema
diyarkirina kijan doseyé ew € li heréma rehetiya xwe biminin. Toleransa pir kesan pir zi ¢édibe i, bi navini,
kesek normal bi gelemperi 90 rojan digire ku dermankirina 60 grami vexwe. Wusa dixuye ku 60 gram riné ku
bi réklpek hati hilberandin dikare piraniya penceséré derman bike heya ku nexwes ji héla bijijki 0 tiréjé xwe ve
j1 héla pergala bijijki ve xirab nebe.

Nexwesén ku ji bandora kemoterapi G tiréjé €s kisandine, bétir riin hewce dikin da ku zirara ku pergala bijijki li
da xwe histiye betal bike. Bi pirani, gava ku mirovek bi bandorén riné re eleqedar dibe, nexwes xuya dikin ku ji
girtina madeyé kéfxwes dibin. L¢ ji ber cewhera ne-addiction a vé dermané, pir caran kesén ku madeyé bikar
tinin dé ji bir bikin ku dozén xwe bi rékiipek bigirin. Ne wusa ye ku riin dibe sedema jibirkirina wan, ew tené ji
ber ku lagén wan hewcedariya heblina wé his nakin @i ev tené rastiya ku materyal bi rasti ne-addictive ye
destnisan dike. Ji ber ku ger wusa nebliya, ne mimkin e ku nexwes dozaja xwe ji bir bike, ji ber ku ger ew
bixweber bliya, pistl hest demjiméran, lagén wan dé ji bo madeyé bigiriyan.

Ma bandorén neyini hene ku meriv pé biése?

Hin nexwesan ragihandine ku wan bi karanina vé dermané re dilési an paranoya ditiye. R€yén ku meriv bi vé
yeké re mijil bibe dé béne niqas kirin dema ku pirs hineki din di vé pirtiké de derkeve pés.

Bandorén neyini yén riné kaniy€ yén ku ji min re hatine ragihandin tenduristi, bextewari 0l xewa xwes in, ji ber
vé yekeé kes bétir ¢i dikare ji dermané ku ew bikar tinin bixwaze?

Gelek kes her roj hejmarek mezin dermanan dixwin. Ma ew dikare ji bo las bas be?

Ez nizanim ¢ima yén ku bandorén xeternak én dermanén allopathik di reklamén dermanan de dibinin dé hin ji
girtina van dermanan bifikirin. Wusa dixuye ku bé aqil dé gelek kes weki ku bijijk ferman dike bikin @
hejmarek bas ji van heman kes meyldar in ku dermané hempé red bikin. Tené ji ber derewan ew ji héla
hukimetén wan 0 yén ku di bin siya pist pisesaziya dermanxaneyé de radiwestin hatine gotin. Tu kes ji ber
bikaranina dermané henaré namire 0 tu ziyan ¢énabe. Xwez1l min dikaribi ji bo ya ku bijijk her roj ji me re diyar
dikin re heman tisti bib&jim 1€ bi xemgini, ew ne wusa ye.

Car carinan dantstendinén cihéreng én ku ev derman jé re dibéjin sedem bes in ku me 1i gora pé€sin bixin. Lé
tewra ku em pirsgirékén yekser nekisinin ji, karanina wan hin ji xeternak e. Bi demé re, kimyew1 0 jehrén van
dermanan di lasé me de ¢é€dibin 1 ev ji dikare pirsgirékén giran bi tenduristiya me re bine ku pir caran dikare
bibe sedema miriné. Tewra tistén hésan én mina tabletén aspiriné her sal 1i seranseré cthané dibin sedema
mirinan. Ji ber v€ yeké ez nafikirim ku yek ji me divé baweriya xwe bi pisesaziya dermansaziy€ an tistek ku ew
peyda dikin, bine. Ger hiin dixwazin héza genckirina rastin bibinin wé hingé seri li Dayika Xwezayé bidin, ji
ber ku hiin € di kargehek heban de pir hindik bibinin ku dé pir sid werbigire.
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Nexwes cawa bandorén nefté yén nefté bi yén ji dermanén kimyewi re hevber dikin?

Di navbera bandorén nefté yén nefté 0 kimyewiyén jehri yén ku pergala bijijki peyda dike de berhevokek rastin
tune. Van madeyén ku bijijk peyda dikin tistek e ku divé em di lagén xwe de nebin ji ber ku ew kezeb jehirdar
in. Ev té€ vé wateyé€ ku divé ev dermanén ku j€ re t€ gotin neyén vexwarin ji ber ku ew € kezeba me jehr bikin 0
fonksiyona wé xirab bikin. Digel vé yeké, karanina wan dikare bibe sedema komek pirsgirékén tenduristiyé yén
din én ku meriv dikaribi jé dir bixe ger li sina wé riné hemp were bikar anin.

Bi karanina dermanén kimyew1, em pir caran xwe li ber bandorén ali vedigirin ku ji ya ku di destpéké de dihat
derman Kkirin ji xirabtir be. Hin nexwegén bi nexwesiyén mina pencesér G sekir 0 hwd ji ji min re gotin ku sert G
mercén wan ji ber dermanén ku bijijkan peyda dikirin ¢€biine. Ji ber vé yeké xuya dike ku pir caran bijijk bixwe
bi kémi ve besek ji rewsa bijiski ya heyi ya nexwes berpirsiyar in. Pir nexwesan bi hlirguli ji min re bandorén
xedar €én xedar €n ku ji ber dermanén ku ji wan re hatine destnisan kirin re r bi ri diminin, ji min re vedibéjin,
ji ber vé yeké ez € hewl bidim ku heya ku ji dest t€ ji karanina wan dir bisekinim.

Ji ber ku kimya lagén me 0 toleransa me ji bo gelek madeyén din pir diguhere. Pir caran bijijk nizanin ka
kombiina dermanén ciida yén kimyew1 ¢i bandoré li tenduristi 0 xwesiya me dike. Ji me du kes ne yek in, G
dermanén cihéreng €én ku bi hev re téne tevlihev kirin ji kokteylek kimyewi ya jehrin ne kémtir in, ku di hin
rewsan de dibe ku encamén bi tevahi nediyar €n tenduristi ji bo nexwes hebe. Ji ber vé yeké dé ¢awa bijijkek
bikanibe di hemi nezanan de faktor bike da ku diyar bike ka ¢i ewle ye 0 ¢i nayé qebil kirin?

Ez bi dilsozi difikirim ku sert  mercén mina Alzheimer G gelek nexwesiyén din bi gelemperi ji ber tevliheviya
kimyewiyén ku bijijkén wan destnisan kirine ¢édibin. Gelek nexwesan pirsgir€ékén ku bi karanina dermanan re
i dane ji min re gotine, 1€ gava ku wan dev ji van madeyan berda G dest bi xwarina riné kir, pirsgir€k ji holé
rabln. Bi kurtasi tistan bi kurti vebéjin, ger dermanén hemp bi réklipék téne hilberandin, ew karanina wan pir
ewledar 0 bé zirar in, 1€ ya ku pisporén bijijki peyda dikin ne ew e.

Ma gengaz e ku meriv bandorén dermané allopathic it empiriki berhev bike?

Heya ku ez tékildar im, di navbera dermané allopathic i dermané empiriki de berhevok tune. Dermané
Allopathic bi pirani tené tevliheviyek ji kimyewiyén zerardar 0 jahrén ku divé kes wan nexwé ye. Dermané
ezmini (dermané ji nebatan) bi hezaran sal e ku té bikar anin 0 dermanén ku ji kaniyé téne hilberandin dema ku
té ser ewlehiyé ji heviidu ne. Xwezaya dermanbar a bibandor @i bé zirar a bermahiyén nebaté ku rin jé té
hilberandin, nebaté hempé dike "Qraliceya Hemi Dermané Empiriki".

Bi dir¢jahiya salan, ez bi gelek nexwesan re tékili datinim ku ji bo dermankirina sert 4 mercén xwe her tisté
heyi girtine G pistl ku yén din té€k ¢line, ew divre hatin cem min. Ez difikirim ku nexwesén ku hem dermané
allopatiki 0t hem ji ezmini bikar anine, jéhatitir in ku li stina xwe 1i ser clidahiya di navbera dermanén kimyew1i
0 riiné kaniy€ de biaxivin. L€ mixabin pir kes hin ji ditirsin ku werin pés, ji ber vé yeké ez tené dikarim tistén ku
wan ragihandine ragihinim.

Piraniya van nexwesan rasterast ji min re gotin ku ew € zitir riné kaniy€ ji dermanén ku bijijkén wan peyda
kirine bikar binin. Tené ji ber ku ew pir ¢étir dixebiti, bandorén neyéni yén neyini tune, G di demek kurt de, pir
kes dikarin vegerin jiyana xweya normal. Wan bi karanina dermanén allopatiki van bandorén saxbiiné yén diyar
negirtin G piraniya wan his kirin ku van derman zirarek mezin didin. Ez difikirim ku ev viya vedibéje ka ¢ima
ez € naha j1 karanina dermanén allopatiki ber¢av nekim @ di péserojek nézik de ez difikirim ku dé gelekén din ji
dest bi heman tisti bikin.

Ma sedemek heye ku meriv ji addiction THC -yé ditirse?

Dabesén ji nebaté hemp ji dikarin béne bikar anin da ku ji kesén ku bi madeyén xeternak ve girédayi ne hésantir
be ku dev ji karanina xwe berdin. Sistem ji me re vedibéje ku marijuana bandorek deri heye, ku dé bibe sedem
ku kesén ku wé bikar tinin jiyana xwe bavéjin G bibin dermanén hisk. Gotinén bi vi rengi béwate ne. Cawa
dermanek ku di sikandina hogiran de kérhati ye dibe sedem ku kesek bi heman madeyén xeternak én ku
pirsgiréké ¢édikin ve mijil bibe?
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Ez ¢ bipejirinim ku riné kaniyé dermanek dergehi ye, 1€ ew deriyek e ji bo kesén ku bi hogiran ve dikisinin G
ew kesén ku wé bikar tinin ber bi tunebliné nake, weki ku hukiimetén me ji me bawer dikin. Gava ku hiin bi
rasti fér bibin ka dermanén ku ji vé nebaté té€ne hilberandin dikarin ¢i bikin, hlin € bibinin ku karanina dermanén
we bésinor in.

Naha em li bandorén "wéranker" én z€de dozek zéde ya riiné kaniyé méze bikin. Ev derman dibe sedema
rewsek niv-komatoz ku jé re xew té gotin 0, dema ku ji tiréjén rast téne hilberandin, ew ji morfiné ji éskencek
pir bi bandortir e. Ger mirovek asayi pir zéde bavéje, bé guman, ew € demek diréj raze, 1€ dema ku ew siyar
bilin, ew € zirar nebinin 0 tu éskésiye neksinin.

Min ev derman ji gelek nexwesan re peyda kiriye, di heman demé de ez ji tu sert i mercan nizanim ku dé pési li
nexwesek bigire ku vé madeyé ji bo berjewendiyek bas bikar bine; disa ji, bi demé re em dikarin bibinin ku yén
ku nikarin hene. Tisté ku ez dibéjim ev e ku ez bi dermanek ku karanina wé bandorker 0t ewletir e nizanim 0 ez
pistrast im ku pergala bijijki, tistek ku ew dikarin di derheqé wé de heman tistl bib&jin bikar tine. Naha li
bandorén riné hemp binérin G li bandorén ku pergala bijijki peyda dike binérin. Ez difikirim ku hin &
bipejirinin ku girtina dermanén zéde ji kaniy€ tené hinceta heri nazik e ku wan dikaribl derkeve holé, dema ku
hlin xwezaya zirardar i xeternak a madeyén ku ew naha bikar tinin cihé xwe bihesibinin.

Ev derman dikare were vexwendin, bi rengek herémi were bikar anin, vaporizekirin, an hin ji dikarin di forma
suppository -€ de bi encamén bas bikar binin. Gava ku hiin dest bi vexwarina riné dikin, dozén piglik én picik
én ku bi hest demjiméran ji hev téne girtin di destpéké de ¢étirin in. Heke hiin ji rewsek ciddi diésin G hin
dermanén €sé yén dijwar dixwin, mezinahiya dosageya xwe zitirin zéde bikin i hewl bidin ku karanina van
madeyén xeternak bidin sekinandin.

Ji bo yén ku difikirin ku ew hewceyé réberiyé ne, ji ber ku bijijké we y€ ku we di serl de li van hemi
kimyewiyén narkotik €én narkotik xistiye, ji wan sireta xwe bixwazin ka meriv ¢awa ¢étirin karanina van
madeyan bide sekinandin. Ger bijijké we nexwest alikariyé bike, ji bo séwirmendiy€ 1i bijiskek naturopat an
homeopatiki bigerin. Di gelek rewsén beré de, min dit ku mirov bi sireta kesek ji dermanén nepéwist her tisti bi
seré xwe digin.

Bi destpékirina dermankirina bi riiné re, pir nexwesén ku dermanén bi bingehén opiyoté digirin, dikarin yekser
karanina van madeyén xeternak nivi bikin. Di pir rewsan de, di nav yek -du hefteyan de nexwes dikare bi tevahi
ji van dermanan derkeve (i ew € kémtir nisanén vekisiné bikisinin.

Ev derman bi rasti ne ji bo bilindkirina we ye, ew ji bo destiirdayina xwe ye ku hiin ji héla madeyek xwezayi ya
ku ziraré nade ve werin genc kirin. Naha ¢ima divé em weki mirov ré bidin yén din ku karanina vé dermané ji
me re inkar bikin? Bikaranina dermani ya belas a kanabé pirsgiréka heri giring a dema me ye 1 ji ber ku ew qas
kes bésertiber dimirin, hemi fikarén din ji héla berhevdané ve zer dibin. Hemp ji girseyan re derman e ku bi
pratiki her kes dikare mezin bibe 0 hilberine. Naha béhejmar mirov li ¢araliyé cthané dermané xwe ¢édikin G ew
digihljin heman encamén ku me di agahdariya xwe de diyar kiriye. Wexta guheztiné nuha nézik e, ji kerema
xwe bi me re bibin alikar da ku em €sa gelek mirovan bigedinin 0 héviyé bigihinin cthanek din a béhévi.

Nebaté hemp li ser vé axé hate danin da ku em hemi ji bo xwarin, fiber, derman, enerji 0 gelek serilédanén din
bi serbesti bikar binin. Di jimartina pasin de, zédetiri 50,000 tistén cihéreng dikarin ji vé nebaté ecéb werin
hilberandin. Dema ku ev gedexeyén neqaniini béne rakirin, ew € mirovan li axa ku 1€ ne vegerine. Careke din,
ew € bi xwezayé re té€kevin tékiliyé G pir xweser bibin. Wé hingé dé bi milyonan kar ji bo wergirtina
pisesaziyén li ser bingeha hempé yén li ser rliyé erdé hebin 0, di demek kurt de, em dikarin bibin xwedan
aboriyek li ser bingeha kaniy€. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

"Gava ku min yekem car dest bi vexwarina riiné kir bandorén min én" Xedar "hebiin, divé min nivé qutiyek
doné xwaribtliya !!! Ha Ha Ha !!! Xwezl min hineki din ji hebliya ku ez bi rengeki xwes razam! Her roj ez li
benda sevé bim da ku ez razém. Ez € di saet 7: 00 -an de rinek bistinim nézi 9: 30 -an raz€m 0 heya 8: 30 -an
raz€m. Pirxwes!!!" Tom

"Xemgin e ku em ew qas ¢irokén kesén ku konsantreya kanabisé digirin, rojane dibihizin, bé ¢irokén tirsnak, bé
addiction, bé bandorén neyini an mirinén tékildar 1€ dadrésén herémi li diji ¢andin, bikaranin 0 firotina
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marijuana ji bo berjewendiya gel ser dikin. fikarén ewlehiyé ', ku, ji bo dilsoziya wan a Big Pharma 0' gendeliya
darayi ya Booze-Baron ji bo sinordarkirina mezinbiina pisesaziya kanabis li Dewletén Yekbiyi ye ... 'Raphael

“V& hefteyé dest bi dayina riné bavé min kir. Kansera prostaté ya péskefti ya ku 1i hin hestiyén hestiyan belav
bliye. Heya nuha ew pir xew dike (i xwarina xwe ji ni ve vejandiye. Wi ji ber ésa tiréjé di qiriké de tistek
nexwar. Di heman demé de, hin dilgiraniya w1 ji di seré wi de ziviri sahinet!

Ew hin ji li nexwesxaneyé dermanén és€ digire ku ji €sa tij re dibin alikar heya ku tist neyén kontrol kirin.
Doktor her ¢end di derbaré riné de nizanin. Me tewra ramana tevhevkirina riné bi dermanan re ji behs kir, 1€
bijijk bi ¢ékirina bandorén cinawir én pasverl vegeriyan. Dixwest ji wan bipirse ku I€kolinan nisani me bidin, 1€
naxwazin berdana bavé xeternak bike ji ber ku em ji bo pirsina hewcedariya dermanén zéde yén ku wi xirabtir G
xirabtir dikin weki 'dijwar' hatine nisan kirin.

Ez ¢ ji dijminé xwe yé herl xedar re dermankirina penceséré li nexwesxaneyé nexwazim. Min ¢irokén tirsnak
bihistib{, 1€ ez texmin dikim ku di hin asté¢ de min digot qey d€ ji bav re tist clida bin. Ji dil hévi dikim ku ne
dereng be. ” Edmund

- Edmund, ew di derbaré bandorén mumkuni yén rast de rast biin, 1€ ew ¢ ji kimyewiyén ku ew didin wi, ne ji
riné. Zitir ku hiin wi vegerinin malé 1 tij1 riin bikin tiji derfeta ¢étir e. Qet ne dereng e ku meriv bi riiné dest pé
bike, tené pirs ev e gelo ew ne dereng e ku ew pési li nexwesiyé bigire. Lé ew rasterast bi ¢igas riné hlin €
karibin tékevin wi Qi ¢iqas z( ve girédayi ye.

Bi vé yeké ez nab&jim ku divé hin protokolé bisopinin an ji divé hiin bi dozén mezin dest pé bikin. W1 bibin
malé, protokol€ bisopinin 0 bihélin ku em ¢étirin hévi bikin. JB

"Silav Jindrich, dixwazin hin" bandorén ali "yén riné parve bikin. Pésin ez demeké xwe ¢édikim @ di heman
demé de hin ji li dermanxaneyek (mina ya xwe ¢étirin!) Ji dikim, ez ne xwediyé rewsek an nexwesiyek taybeti
me, dibe ku ji sala 2012 -an vir ve nézi 30 ml vexwim, ji ber vé yeke ...

* €d1 nikarim alkolé vexwim ... yek piyalek serab 0 ez derketim! Min hewl nedida ku vexwariné rawestinim 1€
bi rasti lagé min wé bi tevahi red dike 1 bi rasti xwes e ku meriv seré xwe zelal bike !!

* Isrisa cavén min bi tevahi kesk in ... &di nuqteyén piclik én gehweyi li vir G wir ninin (ger hln iridolojiyé
bizanibin ew xalén piclik nisana xeletiyén organan an ji miriyan in), ji ber vé yeké cavén zelal t€ wateya
tenduristiya mezin!

* Heman bandor ji bo ¢avén kiiciké sivané min € 10-sali G zelaliya enerjiyé! (Néziki 6 dozén wi hene). Petrol G
hemi bandorén neyéni yén nediyar !! Spas 0 Rick ji bo hemi hewildanén we ku hlin vé dermané bi cthané re
parve dikin. Pir evin, Estelle ”

"Ez dikarim ji we re vebéjim ku keca-kli¢ciké min (kli¢iké pivan) bi kansera hucreya siré bii, gilokén mezin. Min
rojane 2 dilopan beri sevé dida wé. Di 3 hefteyan de HEM ALL CON !!! (Ew mina penceséra pésiré di mirovan
de di heman demé de ji estrojené re ji hesas e !!!). It wé jiyana hevalé min xilas kir, wé€ kansera mizdanké hebt -
Ca. SOOO BAPXWNE ku hiin dikarin alikariya mirov G heywanan bikin. " Dolly

"Ez rojane dilopek riin didim her sé kligikén xwe weki pésilégirtina penceséré pistl ku her kiigciké xwe ji ber
penceséré winda dikim." Roger

"Min hefteya bori tené li ser veresina li ser riné nivisand. Ez di dawiyé de sekinim 0 ez hin ji heman koma riiné
bikar tinim. Ez nuha xwe pir xwes his dikim. Ez difikirim ku min hemi dermanén dermanxaney¢ ji pergala xwe
derdixist. Ew ezmiinek xedar bt 1€ detox get ne kéf'e. " Robin

"Ez bi rasti nizanim 1€ texmina min ew e ku we pir z( girt. Tistek wusa heye ku meriv pir bilind dibe G ew
dikare hin kesan veresine. Ez v€ ji ezmiina kesane dizanim. (Tené min fém kir ku ew bi rengek dilsewat xuya
dike ku min wiya wiya ne got.) "Tina

”Tina, ez ji wiya fikirim 0 gelek pirsén min heblin ku ¢ima ez ew qas nexwes im. Ez bi rasti bawer dikim ku ew
detox bt ji ber tisté ku di Kantina pasin de hate seré min. Ji onkologé min re hat gotin ku ez di "qonaxén pasin"
de me ku min riiné xwe xilas kir G IV -a Zometa bl ku ji bo xurtkirina hestiyén min b alikar. Derdikeve holé
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ku rGin weki hebek alerjiyé dixebiti G min ji bandorén Zometa xelas kir. Ji riné, ez anoreksik bliim, min gelek €s
kisand ji ber ku Zometa di hestiyén min de di¢ii 01 veresiya, serma girt G rakirin nexwesxaneyeé.

Ji wé blyeré 1 vir ve, min nikariba bi séwaza Hindi ji rGnim ji ber ku movik 0l congén min pir €siyan. Gava ku
min dest bi riin€ kir, ez di destpéké de bas biim 1€ pasé hédi hédi nexwes biim. Dv re ez bi rasti nexwes ketim
dema ku ez bi rojan veresim 0 belengaz bim, tistek ecé€b gewimi, hemi movikén min paqij bin 0 pisti 6 mehan
&di €sa min a hevbes tune. Ez disa zexm im. Ez tené dikarim bawer bikim ku ew r(iné ku ji lemlatén min derketi
salek li cem we bimine. " Robin

"Pir giring e ku heya ku ji dest té t€keve nexwesek terminal. Piraniya nexwesén terminolojik kemo/radyasyon,
kujerén ésan hwd derbas kirine. Bawer bikin ku ew bi rékiipék hatiye ¢ékirin G bi qasi ku ji dest t& dest bi
vexwarin€ bikin 0 ez € wé hindik nekim heya ku pencesér bi tevahi ji holé rabe! " Bonny

"Gava ku bijijkén we ji we re dibé&jin," hiin terminal in, "ma hlin naxwazin her tisté ku li wir heye biceribinin?
Li ser bifikire ... Pisti teshisa wiha, ¢i heye ku tu winda biki? Xwiskek min heye ku iro sax e ... ji ber vé riné ...
Ma ez hewce dikim ku bétir bibéjim? ” Carol

"Ew xwiska min e. Ew bi rasti xebiti. ”” Joanne

"Min niv-maratonek kir, min 5000 $ ji bo l€kolina penceséré berhev kir. Min nizanibd ku beré dermanek gé;
heye G ew ¢ wi nedin min. Wan du caran rasti kemoterapiya xurt dan min. Wan kezeba min xera kirin; wan
gurcikén min xera kirin. Wan ez sandim malé€ ku di Nisana sala bori de bimirim. Wan got ez € ses hefte nejim.
Here 1ro ez li vir im, hin sax im, ji ber ku min dit ku ez cawa dermané xwe ¢édikim da ku ez iro li vir bim.

Pédivi ye ku em ji her kesi re qala vé dermané bikin. Pédivi ye ku her kes bizanibe: Berhemén esrari yén tibi
yén rastin hene ku dé ji we re bibin alikar ku hlin bijin, 0 alikariya hevalén xwe yén ku bi penceséré dijin bikin.
Pédivi ye ku her kes bizanibe: ne pédivi ye ku kesek ji penceséré bimire. Derman heye, her dem derman heye.
Ew tené ... Dermanxaneya Mezin nahéle em wé hebin. Cawa diwérin ?! Lé€kolina penceséré pisesaziyek pir-
milyar dolar e ... they ew ¢i dikin? Ew mirovén mina min bi dermanén xwe dikujin. Ev pli¢ e! Derman heye!
Rané Phoenix Tears dixebite! Ji her kesi re béje. Ji kerema xwe ve!" Joanne

"Silav, baweriya min bi riiné heye i ez naha wé ji bo diya xweya ku penceséré 1€ heye bikar tinim, 1€ pirsek min
heye, hiin dibéjin divé di nav s€ mehan de 2 ons were vexwarin, 1€ diya min ji ber nexwesiyé pir lawaz e tené
weki onsek té girtin i nézi s€ mehan e, 1€ disa ji digire, 0 ez dixwazim bizanibim gelo ew heman bandor e, ji ber
ku we got divé ew di s€ mehan de be. Ji kerema xwe bersivé bidin min ji ber ku ez ditirsim. " Esmeralda

"Zéde xem mekin ka wé heya niha ¢i qas girtiye. Tené hewl bidin ku wé hineki din bixwin. Ji wé re bibéjin ku ji
beré beré pergeyek j€é mezintir bixwe, dema ku ew bi sev bi xew ve dice, hédi hédi ew & bétir bixwe. Bawer
bikin ku ew bi sev dozek mezintir dixwe G ew € zitir toleransé ava bike. Bavé min s€ mehén pésin heman tist
kir. Demek diréj jé re derbas bl heya ku wi karibil rojé niv gramek bixwe i pencesér wenda bibilya wi caxi ku
wi bi kémasi rojé 1/4 gram dixwar- (tumor bi¢iktir dibli). Naha ew rojane nézi gramek e, t wi di 10 mehan de ji
sed grami z&detir xwariye. Serkevti bin!" Jose

Launa Dermanan

"Bi ezmiina xweya bi rin€ re, ez bixwe ji yek dermané dermanxaneyé ku ez amade me bikar binim nizanim.
Gelek sedemén wé hene 1€ ya sereke ev e ku ew ne hewce ne. Lagé we tené dikare tistén ku bav 0 kalén we
dixwarin pévajoyé€ bike; ew ne amade ye ku kimyewiyén bi her rengi pévajoyé€ bike G vexwarina kimyew1 dé di
dawiyé de tengasiyé bine. Ew dikarin bi rewsa ku hlin ji niha pé de €s dikisinin re bibin alikar, 1€ hlin € page
bihayé bidin. Petrol bi DNAya mirovi vedihewine @i di niivekirin 0 nlvekirina hucreyén tevahiya las de dibe
alikar. Rlin bi bijarti dixebite 0 érisi her tisté ku di lasé we de ne tendurist e dike. Digel vé yeké, riin bandorén
neyéni yén ziraré ¢édike. Di hlrguliyek piclktir de, em dixwazin bibéjin ku tené bandorén neyini yén karanina
riné xew, bextewari G tenduristi ne. Ew nayé vé wateyé ku nexwesek dé rewsén béhempa yén las 0 giyan
nekisine, nemaze dema ku ew ji riné xwe z€detir riin werdigirin. L€ tewra wiya ji bikin, ger ew riné hemp¢ yé
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pola bilind bikar binin, ew € tené bicin nivinek xwe bavéjin 0t xew bikin. Wate tune ku meriv hewl bide ku bi
bandorén nefté ser bike, ¢étirin e ku meriv wé bi hésani bihéle G pé re biherike. "JB

"Bas e ji ber v€ yeké divé ez viya parve bikim. Min ji hevalek 1i dewletek din hin riin stend. Tisté yekem ku min
girt ji dermanxaneyé bl i min hest kir ku ew ne ya ku divé bibe. Min her ¢end demjiméran dozek bi
mezinahiyek xwes dixwar 0 wusa dixuye ku pir z&€de nake. Dema ku min duh tist ji hevalé xwe girt min f€hm
kir ku ez dikarim heman miqdara ku min ji dermanxaneyé girtibli bigirim. Kuro ez xelet bim! Dema ku hiin
dib&jin hédi hédi dest pé bikin hiin henekan nakin! Gava ku we tistén rastin hene ew bé guman hézdar e!
Mixabin ez bi tevahi ne xwedi ezmilnek bas blim, paranoya sereke i nikariblim tevahiya sevé razém. Kuré min
bi rasti negar bl ku were G min "babysit" bike! Ez iro pir westiyayl me 0 hin ji bandoran his dikim ji ber vé yeké
dibe ku ez iro yeké nekim G ger ez wiya bikim dé ji nivé tovek birincé kémtir be! Ez texmin dikim ku ji aliyé
bas ve €sa min vé sibehé tune.

- Casey, lol. Di berhevoka nii de belki hin sativa heye, ji ber vé yeké hewl bidin ku yeki din bigirin. Petrolé ku ji
ya ku em pésniyar dikin ve hati hilberandin wiya nake. Ez & komek ni an nivé tisté ku we girtibll biceribinim.
Van hestén ne xwes carinan ji keseki re ¢édibin, 1€ gava ku hiin fér bibin ka meriv ¢awa pé re mijil dibe, ew pir
pirsgirékek temsil nake, ji ber ku dibe ku bablisoka we pistrast bike.

Lé disa, mina ku ez dib&jim, dibe ku di riné de hin sativa enerjiker hebe. Lé dibe ku ew ji we riné beré
bandorén éskésané ¢étir hebe. Biceribinin ku hindiktir bigirin 0 bibinin ka ew ¢awa dixebite. Ger hiin cara
duyem ji j€ hez nakin, wi bidin kuré xwe ji bo mebestén geridoki an ji wé bi rengek herémi bikar binin (ji bo
bedewiyé hwd.), U wi ji we re tistek bihéztir G nermtir bistinin ku dé li gori pédiviyén ku di me de hatine
destnisan kirin tevbigere. "tarifa bikaraniné." Daxwazén cétirin, JB

"Ew ji bo her celeb nexwesi 0l nexwesiyan dixebite. Ger hiin wé digirin, li asta potassiumé xwe méze bikin ji

ber ku ew dixuye ku di hin kesan de dadikeve. Ji bo kesén ku pirsgirékén wan bi gurcik, kezeb 1 dil hene, ji bo
bandorén niivejandiné 1i heviidu bi RSO G q10 re li 1ézédekirina glandular bigerin. " Metta

"Tené cannabinoids hucreyan biréve dibin. Piraniya melhem/madeyén ji bo birinan dezenfektan in G tené hewl
didin ku rewsek 1deal ji bo bagkirina las ¢€bikin. Cannabinoids antibakteriyal / antifungal / antiviral G hwd ne
hwd. U ew hucreyan biréve dibin da ku hucreyén zirav én xedar téne réktpék kirin 0 nivek kem neyé tamirkirin
0 kopfi kirin. Bi gotinek din, kém kém dibe ku ji sopa karanina cannabinoids li ser birinan birinén we hebin ji
ber ku hucre bi mantiqa jérin téne réve kirin:

Ma ez hineki zirar ditim? - Eré = Otofagi ji bo vezivirandin/tamirkirina saneyé. Ma ez pir zirar ditim? - Eré =
Mirina hucreya bernamekiri (Apoptosis)

Ma ez ji roja ku min bikar aniye bikar aniye? - Eré = Mirina hucreya bernamekiri (Apoptosis)

Ma ez pir zirar ditim? Eré = Nekroz. Gava ku zirar ew qas giran be, heya ku cannabinoids li deveré neyén
sepandin, cannabinoidsén navxweyi yén di xwiné de bi gelemperi dé negihijin hucreyan @i wan sererast bikin
ew € bibe sedema gost / nekrozé qiré;.

Pencesér bi gelemperi ji hucreyek ziraré ya ku bé régez dimine derdikeve ji ber ku receptorén CB -ya w¢ ji ber
ziraré naxebitin.

Maddeyén ku téne zanin ku dibin sedema penceséré bi gelemperi ew maddeyén ku hédi hédi ji las derdikevin 0
di seranseré réwitiya wan de zirarek domdar a hucreyi didin.

Heya ku hucre pir caran ziraré bibin, ew qas sans€ ku hucreyek béyi wergirén CB -€ bixebite heye. " Scott

Bi Petrolé Qanseré Daket
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Dadgehkirina ji cavdériyén hejmara nexwesén ku we derman kirine, gelo riin ji bo hemi celebén pencegéré bi
bandor e, an haya we ji her celebé penceséré heye ku ew é jé re nebe alikar?

"Rin di dermankirina hemi celebén penceséré ¢erm de bi bandor e G li gorl zanina min, heman tist ji bo
pencesérén navxweyl 0 rewsén bijijki yén din ji derbas dibe. Pistl ezmiina salan a dantistendina bi nexwesén ku
bi her celeb pirsgirékén bijiski re €s kisandine. Ez bi dilpaki dikarim béjim ku ez ji tu sert i mercén ku neft ji bo
wan dermankirinek bi bandor nine nizanim.

Rané héliné yé€ pola bilind, dema ku li gorl réwerzén min hati ¢ékirin @ bikar anin, dixuye ku li ser hem1 celebén
penceséré dixebite Gt haya min ji her celebé penceséré nine ku dermankirina wé ne kérhati be. Demek beré, min
di derbaré I€kolinek de bihist ku digot THC dikare bibe sedema celebek penceséré, 1€ ez difikirim ku ev tené
bétir propagandayek bl ku hate avétin da ku gel ji férblina rastiyé dir bikeve. Ez tené dikarim béjim ku divé ev
1€kolin xelet be i ez € nuha rave bikim ka ¢ima ez gihistim v€é encamé.

Bi hésani b¢jin, pir 1€kolin ji me re vedibéje ku pencesér tené hucreyén mutasyon e ku ji ber pirsgirékek
bingehin a ku di lagé nexwes de heyi de destlir hate dayin ku zéde bibin. THC saneyén mutasyon dikuje. Ji ber
vé€ yeké meriv cawa THC dikare hucreyén ku ew di xerakiriné de ew ¢end bas ¢ hilberine?

Ger hiin li dermankirinén ku dikarin bibin sedema penceséré digerin, li kemoterapi G tiréjé méze nekin. Van her
du yén ku jé re "dermankirin" t€ gotin pir kanserojen in, ji ber vé yeké, bi gotinek din, ew dikarin G dibin
sedema penceséré. Tewra CT -scan las bi dozek girseyi ya tiréjé vedihewine. Tiréj dibe sedem ku hucre
biguherin 0 ya ku ji me re té gotin kanser ev e, hucreyén mutasyon e. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri
Derman

Ma Riiné Digel Kemoterapi @t Tiréjkiriné Té Karanin?

"Gava ku nexwes vé€ pirsé€ ji min dikin, ez ji wan re dibéjim ku eré, rin dikare li gel kemoterapi 0 tiréjé were
bikar anin. Ez guman nakim ku karanina vé riiné dé pir sidmend be G ew € derfeteke ¢étir bide wan ku ji
bandorén dermankirinén bi vi rengi sax biminin. Disa ji, ¢ima dé kesek di hisé xwe de tewra bifikire ku
kemoterapi 1 tiréjé bigire?

Kimya 1 tir€j penceséré derman nakin, ew dibin sedema wé, G di paserojé de, min red kir ku ez riné bidim
kesén ku plan dikin ku dermanén bi vi rengi bi ré ve bibin. Cima divé ez riska girtina zindané bidim da ku r(iné
ji bo keseki ku plan dike dermanén bi vi rengi ji pergala bijijki bigire? Ger mirovek hilbijére ku kemoterapi an
tiréjé bigire, bi her awayi, ew bijartiya wi ye. L€ ji perspektifa min ve ez his dikim ku ew € ji héla min ve béaqil
be ku dermané peyda bikim, ger ev kes wusa bi niyet bin ku bihélin pergala bijijki wan jehri bike. Ew mina ku
antidotek peyda dike dema ku jehré di rehén nexwes de diherikine.

Di paserojé de, min ev derman péskési nexwesén ku dixwazin dermankirinek bikér ku ziraré nake 0 sansek pir
bas dide wan ku sax biminin. L& ez piraniya tistén ku pergala bijijki peyda dike ji kustiné ji dermané wédetir
dibinim. Ew sedem e ku ez ji mirovén bi nexwesiyén giran re dibéjim riiné xwe bavéjin U ji pergala bijijki 0
bijijkén xwe dlir biminin.

Heya ku pisporén bijijki li hember dermankirina penceséré dest bi rasyonel nekin, ez bawer dikim ku nexwes
cétir e ku bi tevahi sireta wan nexwaze. Tisté ku pergala bijijki di dawiyé de peyda dike bi gelemperi ji genciyé
pirtir ziraré dike i sansé saxblina nexwes kém dike. Zirara ku ji ber kemoterapi 1 tiréjé ¢cébiye U li pey xwe
histiye dé di pir rewsan de bibe sedema mirina nexwes, heya ku ew miqdarén mezin riin nexwin da ku xwe
bihelinin. Piraniya mirovén ku kemoterapi 0 tiréj¢ digirin ji ber bandora van dermankirinan dimirin G ne ji
penceséré ku ew j€ re dihatin derman kirin dimirin.

Weki ku min got, ji ezmiina min, rin xuya dike ku li ser hemi celebén penceséré dixebite, 1€ min ¢end kes
heblin ku derman kirin 0 divre j1 nexwestin ku wé bigirin. Ez nikarim behreya wan sirove bikim ji bili ku ez
bib&jim ku di dawiyé de wusa dixuye ku ew ne amade blin ku bi pergala bijijki veqetin. Tené ¢cend heb hene ku
wiya kirine 0, bi qasi ku ez dizanim, di dawiy¢ de van hemi nexwes mirin. Xwezi min karibliya rave bikira ¢ima
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mirov tistén ku dikin dikin 0 ¢ima ew qas bi jiyana xwe béxem in. Lé heya ku ew nexwazin xwe fér bikin ka
pergala bijijki ji wan re ¢i heye ez hévi dikim ku ev dé bidome. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

Réjeya Serkeftiné ji bo Nexwesén Penceséré?

"Gava ku mirov bi tespita penceséré téne cem min 0 wan red kir ku kemoterapi an tiréjé bigirin, hema hema
diyar e ku ew dikarin sax bibin heya ku ew li benda miriné nebin da ku dermankiriné bikin, an ji ew red nakin
rin bi away¢€ rast bixwin.

Heke pencesér dermankirina riné bi réklipk bigire heya 75% ji wan kesén ku ji héla pergala bijijki ve pir xirab
bline ji pencesér dikare were pasve xistin. Lébelé, ji 1 -€ 4 -an hene ku ew qas zirar ditine ya ¢étirin ku meriv
dikare hévi bike ew e ku ew jiyanek hé ¢étir bidin wan dema ku ew hin ji li cem me ne. Lé ji bo nexwesén di vé
rewsé de, vexwarina riné hin ji té€gihistinek bas e, ji ber ku ew €sa wan pir kém bike 0 bi gelemperi ew € ji
texminé pir diréjtir bijin.

Tewra hlin dikarin penceséré derman bikin ji, di dawiyé de zirara kemoterapi 0 tiréjé dé piri caran mirina
nexwes bixwe re bine heya ku zirara ku ¢€bliye were sererast kirin. Ev kes ji ber pengeséré namirin; ew di
rastiy€ de ji ber navé "dermankirinén bijijki" yén ku ji pergala bijijki wergirtine dimirin. Weki ku hiin dibinin,
riné hemp xwedi réjeyek serfiraziyé ya ecéb e, nemaze dema ku ti bijijk tev 1€ nebin. Lé ger pergala bijijki dest

bi rasyonelbiiné bike @i vé dermané weki ku divé bikar bine, ez difikirim ku réjeyén saxbiiné dikare hin zédetir
z&de bibe.

Cend kesén ku hiin nas dikin xwe bi riiné genc kirin?

Ji sala 2003 -an G vir de, min ev neft péskeési bi gasi 5,000 mirovén ku bi her ctire pirsgirékén bijiski dikisandin
kir. Piraniya van nexwesan ¢end pirsgirékén bijijki heblin ku hewceyé baldariyé blin 1€ piraniya wan bi karanina
vé riné ketin bin kontrol€ an sax kirin. Ji ber rewsa neqanini ya vé dermané, min geydan negirt, 1&€ ewle ye ku
ez bib&jim min dit ku bi sedan mirov bi pencesérén derve G hunduri, i jimarek mezin sertén din sax biine.

Weki din, ez her hefte hejmarek pir e-name ji seranseré cthané distinim, ji min re vedibéjin ka ev rlin ¢iqas
alikariya nexwesén li welatén dir kiriye. Dema ku me talimat dani ser malpera xwe (i me belgefilma "Ji Cureyé
Birevin" derxist, 1i her deveré ji mirovan re sirove kir ka ew ¢awa dikarin xwe qenc bikin, wé gelek bal kisand G
gelek kesan ev agahi bikar anin da ku ji kesén hewcedar re dermanek peyda bikin re bibin alikar. ku kar kir. Ji
ber ku hilberandina vé nefté ew qas hésan e, jixwe li caraliyé cihané hejmarek béhempa yén mirovan feydeyén
we ditine G ez hévi dikim ku di péserojek nézik de em € hemi azadi bikin ku heman tisti bikin. " Rick Simpson,
Hemp: Nebaté herl Derman

Ma Destpéka Bikaranina Riiné Dest Bike Her Dem Pir Dereng E?

"Qet ne dereng e ku meriv dest bi karanina vé dermané ecéb bike. Tewra mirovén ku ji héla pergala bijijki ve
pir xirab biline ji hin sansek wan a bagblin¢ heye. Birézek me bi penceséra pisiké hebi ku 1i nexwesxaneyé€ bl G
bijijkan bist i ¢ar demjimér jé re dem dabii. Tev1 dijberiya pergala bijijki, kuré wi dozek mezin riin da wi Qi roja
din ew ji nexwesxaneyé€ derket. Néziki panzdeh meh siinda, ev dérinvané 83-sali mir, 1€ ne ji penceséré pisike,
ew ji ber nexwesiyek dil a pésin a ku wi bi salan kisandibli mir. Di mehén zéde yén ku ew jiyabQ de, wi ji
jiyanek xwes kéf girt it ew di xew de beyi €s mir. Ma ew ji mirina li nexwesxaneyé€, xeniqina di silava xweya ji
pencesére pisiké de ne cétir e?

Me di dermankirina kesén ku penceséré qonaxa 4 -an de ne 0 ne li bend€ blin ku bijin de encamén mezin bi dest
xistine. Bé guman, me nikaribli em wan gistan xilas bikin, 1€ tistek yeqin e, me bi dermankirinén xwe yén din @
réjeyén xedar én xedar ji pergala bijijki pir zé€detir xilas kir. Weki ku min beré ji got, ev riin di dermankirina
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hemi celebén penceséré de bi bandor e, 1€ encamén ku ez bi gelemperi di wan kesén ku ji kansera pisiké 0
leukemiya €s dikisandim de bi rasti ecéb bln. Pir caran, van celebén penceséré pir dramatik bersivé didin
dermankirina riné G ne asayi ye ku nexwes her roj di sert it mercén xwe de ¢étirbinan bibinin.

Ez her gav wan kesén ku nefté digirin teswiq dikim ku ew bi ztirin dem té€kevin pergala xwe. Fikir ew qas z{tir
e ku ew nefta barkiri ya THC téxin nav lasén xwe, ew qas zitir dikarin kansera xwe 0 rewsén din derman bikin.
Ev € pistrast bike ku sans€ nexwes pir ¢étir heye ku biji, 1€ disa ji ew € ziraré nebinin.

Ez ji her kesé / a ku sert t mercén jiyané xeternak e re dibéjim, "Petrol an dé jiyana we xilas bike, an ji dé riya
weya derketiné hésan bike." Tewra ku nexwes bimire ji, ew € wiya bi rimet bikin @ ji bandorén wan hemi
dermanén €sé€ yén xedar xilas bibin. Armanca me ew e ku em heya ku ji desté€ me t&€ em xelas bikin, 1€ ji bo
kesén ku ji alikariyé wédetir in, hin ji xwes e ku em zanibin ku ew € negar nebin ku di nav mirinek &skés de
derbas bibin, mina yén din én ku heman sert 1 mercén wan hene divé li nexwesxaneyan biminin. " Rick
Simpson, Hemp: Nebaté herl Derman

Ma Hin Kes Ji Careserkirina Ji Yén Din Zehmettir in?

"Kesén ku dermankirina wan heri dijwar in ew in ku destir dane ku ji héla pergala bijijki ve zirarek giran
bibinin. Kimoterapi 0 tiréj her du dermankirinén kanserojen in, bi gotinek din ew dibin sedema penceséré. Ger
nexwes dikare bi van dermanén ku jé€ re téne gotin sax bimine, dibe ku ew bibin sahidé kémbiina mezinahiya
tumor. Lé di dawiyé de van dermankirinan lag ew qas jehr dikin ku ji wan re pergalek parastiné tune ku wan
biparéze. Ev digel bandorén penceséré yén dermanan bixwe dibe alikar ku penceséré li deverén din én las belav
bibe.

Ji ber ku nexwes €di pergalek berevaniyé ya ku ji bo parastina wan rast dixebite tune, ew naha nekarin xwe li
hember gelek pirsgirékén bijijki yén ku dikarin bibin sedema mirina wan biparézin. Pédivi ye ku her kesé
Disa ji, bijijk ji me re vedibéjin ku séwazén din én dermankirina bi bandor tune. Ez texmin dikim ku ev isbat
dike ku ger hlin bi téra xwe drav bidin bijigsk G pisporén din ku tistek fam nekin, di pir rewsan de ew kéfxwes in
ku tevdigerin.

Divé ez vé rastiyé ji behs bikim ku pir caran nexwes beré dermanan digirin ku receptorén cannabinoid wan
asteng dikin, an ji fonksiyona pergala endocannabinoid asteng dikin. Dermanén wusa Remonabant, Surinabant,
Taranabant, G Ibipenabant, tené ¢cend heb hene. Ji ber ku ew bijijkan blin ku van madeyan di seri de destnisan
kirin, ez his dikim ku ev tistek ku divé bi wan re were niqas kirin e. Ev yek ji wan sedeman e ku ez ji nexwesan
re dibéjim ku di zGtirin dem de ji dermanén kimyewi derkevin. Ger fonksiyona receptorén cannabinoid -a we
xera bibe, dermankirina kesén weha pir dijwar an ne mumkun dike.

Individualsro gelek kes wisa difikirin ku héza mejiyé me bi saxbilina ji nexwesiyén giran ve pir heye. Ew bi
gelemperi guman dikin ku di derbaré basbiiné de helwestek eréni Gt baweriyek xurt di dermankirina ku té bikar
anin de pir giring e. L& piraniya kesén ku hatin cem min dema ku dest bi dermankiriné kirin bawer nedikirin ku
ev rin dé feydeyek be. Ji ber vé yeké her ¢end ez gebil dikim ku héza ramina eréni dikare bibe arikar, pirraniya
kesén ku min derman kir wisa dixuye ku béyi we pir xwesik derman dikin.

Ez méldarim ku bi serfirazi 1i dermankiriné méze bikim ji ber ku bétir ji rewsa hisé nexwesek bétir péwendiya
xwe bi dermané guncan ve heye. Ez hévi dikim ku pirén ku ji v€ gotara serdema nli bawer dikin dé 1i hev neyén,
1€ min sedem tune ku ez rastiyén di derbaré tistén ku ez bim sahid de bizivirinim. Weki din, heywanén me 0
heywanén din di lagé wan de receptorén cannabinoid ji hene, ji ber vé yeké ew ji dikarin ji bandorén vé riné stid
werbigirin. Min gelek heywan derman kir 0 her ¢end hin ji van mexliqatan pir biaqil bin ji, ez pistrast im ku
ew kerametén ku vé riné ¢ékir ti eleqeya wan bi ramana eréni re tune. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri
Derman
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Losemi

"Ger hiin kesek ku bi leukemiyé€ heye bi riiné kaniyé derman bikin, ew pir caran pir z(i encam dide. Leukemia, ji
ezmina min, yek ji wan pencesérén navxweyi yén heri hésan e ku t€ derman kirin 0 me bi karanina vé riiné
encamén ecéb ditin. Cihé yekem ku THC pisti ketina las dice rasterast di nav xwiné de ye. Ger pencesér di
xwin€ de hebe, ew € mihtemelen diréj nebe. Min dit ku hejmara hucreyén xwina spi di wan kesén ku bi
leukemiyé ketine de di nav du rojan de bi rengek berbicav kém dibe G bi ditina min, ez his dikim ku ji bo kesén
ku bi v€ nexwesiyé dikisinin dermanek cétir tune. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté herl Derman

Dermankirina Kansera Cerm

"Ger rln bi rengek rast were hilberandin, ew € bé guman ji bo dermankirina penceséré ¢erm bixebite G bi
gelemperi ji bo bicihanina peywiré€ tené picek rin hewce dike. Petrol€ 1i cihé ku pirsgirék ¢édibin bikin G wé bi
péceké vebikin, div re sé -car rojan carek riiné ni G pé¢ek nl ji nl ve bidin sekinandin G divé pencesér zl ji
holé€ rabe.

Ez her gav ji nexwesan re dib&jim ku dermankirina xwe bidominin heya ku pencesér ji holé rabe G divre ji qasi
du hefteyén din dermankirina deveré bidominin mina ku pencesér hin li wir bliya. V€ bikin dé pistrast bike ku
hemi hucreyén penceséré miri ne G min ¢u cari neditiye ku kansera ¢cerm vegere ger réwerzén min werin
sopandin.

Ger we demek diréj bi kansera ¢cerm ketibe G pencesér bas were saz kirin, dibe ku dermankirina wé hineki dem
bigire, 1€ bi gelemperi tewra di rewsén pir giran de ji, kansera ¢cerm dé di meheké de winda bibe. Di rewsek zehf
de, dibe ku ew diréjtir bidome, 1€ ger wusa be, wé hingé tené dermankiriné bidominin heya ku ew bi tevahi sax
bibe. Pir kes dikarin kansera cermé xwe di demek néz de derman bikin, 1€ ew hemi bi réjeya bagblina weya xwe
ve girédayi ye 0 ka kanser ¢iqas kir ketiye nav xwe.

Cend kesan kansera ¢cerm bi karanina riiné kaniyé we sax kiriye?

Min riin da bi sedan kesén bi penceséra ¢germ. Bi gelemperi di nav sé€ hefteyan de, pencesér wenda dibe G ya ku
dimine ¢ermé pembe yé€ saxlem e. Bi rasti ez nikarim texminek bidim we ka ¢end nexwesan rébaza min a
dermankiriné ji bo dermankirina kanserén weha bikar anine. Lébelé, ji ber ku ev ew qas téte zanin, ez hévi
dikim ku heya naha bi sed hezaran, ger ne bi milyonan, li ¢araliyé cthané bi vi rengi xwe ji vé rewsé derman
kirine.

Hiin dikarin vé dermankiriné bi prosedurén standard bidin ber hev?

Di navbera dermankirina pencesérén ¢cerm de bi riné kaniyé G ya ku pergala bijijki meyl dike ku jé re
dermankirina guncan té gotin berhev tune. Pir caran emeliyat té kirin G carinan ew di rakirina hemi hucreyén
kanseré yén ku hene de serfiraz in. Lé li gori yén ku min hevditin kiri, yén ku necar blin ku disa 0 disa bizivirin
da ku ew were rakirin, ez € bib&jim ku ev pir kém kém e. Di pir pir bliyeran de, pédivi ye ku nexwes vegerin
bijiskén xwe da ku van emeliyatan disa G disa dubare bikin.

Tewra dema ku van emeliyatan ¢end caran téne kirin ji, pergala bijijki bi gelemperi ték dice ku pirsgirékeé ji holé
rake. Doktor di heman demé de dermanén din én ji bo pencesérén ¢erm ji bikar tinin, wek nitrojené sil G kremén
ku kemoterapi t€ de ne. Van dermankirinan bi gelemperi €s in 1, di pir rewsan de, pencesér tené vedigere 0 pir
xirabtir dibe.

Dema ku riné kaniyé ji bo dermankirina penceséré cerm té bikar anin, ew tené hucreyén penceséré yén
mutasyon dikuje G rews bi gelemperi z( z0 sax dibe. Ev dermankirina bandorker a bé zirar ziraré nade hucreyén
saxlem 11 ji ezm{ina min, ez bawer dikim ku ew awayé heri maqil e ku meriv vé rewsé derman bike. Rébazén ku
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ji héla pergala bijijki ve téne bikar anin ji héla berhevdané ve heri kém nerehet in i dema ku riin t€ bikar anin ne
mecbir e ku meriv ji enfeksiyonan an tevliheviyén din bitirse. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman
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Riné li hember Kemoterapiyé

Gava ku bi kemoterapi, tiréjé an dermanén kimyewi yén din re téne berhev kirin avantajén sereke yén vé
dermankiriné ci ne?

"Riné Hemp sé avantajén sereke li ser dermanén bi navé kevnesopi hene. Ya yekem, riiné hemp ziraré nade, ya
duyemin, ew dixebite, I ya s€yemin, ew nexwes nakuje. Kemoterapi, tiréj i dermanén kimyewi yén jehri
zirarek mezin didin las 4, di pir rewsan de, sansé meya jiyané kém dikin. Digel vé yeke, nexwesén ku dermanén
wusa dikiginin bi gelemperi bi pirsgirékén bijiski yén din én ku ji héla van dermankirinan ve bixwe ve té€ne
¢ékirin digewimin.

Ez bi rasti nikarim dermané kaniy€ bi ya ku pergala bijijki peyda dike re berhev bikim, ji ber ku ez ya ku ew
didin me weki derman nabinim. Dermanén kimyew1 jehra jehré ne. Ya ku divé ji her kesi re eskere bike ku divé
kimyewiyén weha di lagé me de nebin, ji ber ku ew jehr in G ji nexwes re xeternak in.

Kimoterapi O tiréj her du ji kanserojen in, ev té vé wateyé ku ev dermankirin ne tené jehrin in, I& ew ji dikarin
bibin sedema penceséré ji. Bi gelemperi, mezinahiya tumorek dikare bi karanina kemoterapi an tiréjé were
kém kirin 1& di pir rewsan de, ew tené dihéle ku pencesér belav bibe. Ji ber bandorén kanserogjenik én
dermankirinén bi vi rengi 0 xwezaya wan a jehirdar, ew gava ku hin heri zéde hewce ne pergala berevaniya we
xera dikin. Bi ditina min, henek e ku meriv kemoterapi an tiréjé weki dermanek ji bo penceséré an rewsek din
bibéje, dema ku eskere ye ku divé ew bi tevahi neyén bikar anin.

Ma karanina nefté dikare siina radyoterapiyé bigire?

Gotina radyoterapiyé pir xwes xuya dike. Wusa dixuye ku ya ku divé nexwesek bike ev e ku li radyoyé li hin
muziké guhdari bike G ew € bas bibin. Bé guman weki ku piraniya me jixwe dizanin ev ji ya ku bi rasti
digewime pir dir e, ji ber vé€ yeke bila em jé re bibé&jin ka ew bi rasti terapiya tiréjé ye.

Ez nafikirim ku terapiya tiréjé ji kemoterapiy€ cétir e, ji ber ku ev her du dermankirin jehrin in G dibin sedema
penceséré. Pédivi ye ku dermané hemp bibe xeta yekem a berevaniyé li diji penceséré G hemi nexwesiyén din,
ne dermankirinén ku dikarin mirina me binin an sert . mercén me xirabtir bikin.

Qasi ku ez dibinim, destlirdayina pergala bijijki ji bo lagén me tistén wusa wéranker tené awayek zitir a miriné
ye. Ji bo hinekan, kemoterapi G tiréj weki taktikek dereng dixebite, 1€ di dawiyé de zirara ku van dermankirinan
li lagé we dikin tirsnak e. Ger hiin kesek in ku bi dermankirinén weha i bandorén wan én mayinde re jiyaye,
stérkén xweyén bextiyar bihejmérin ji ber ku pirraniya wan ne ew ¢end bextewar e. Weki din, ez dixwazim
mirovan higyar bikim ku ¢étirin e ku hlin ji CT -scans 1 tistén weha diir biminin, ji ber ku ew ji nexwesan bi
dozek girseyi ya tiréjé vedigirin ku disa dikare bibe sedema penceséré an pirsgirékén tenduristiyé yén din.

Rané hemp ji bo las ne jehrin e . dema ku ev rlin ji bo dermankirina penceséré an nexwesiyek din té bikar anin,
ziraré nade hucreyén saxlem. Pisti girtina riné hemp, ew nexwes dixe rewsek pir aram da ku ew hingé bétir
béhna xwe bidin G razén, ku basbliné pés dixe.

Li gori nérina min, di navbera dermanén kimyew1 0 riné hemp de berhevok tune. Kimyew1 0 jehr ziraré didin G
bandoré li xwesiya we dikin; ew dikarin bandorén aliyl yén giran ji hebin G tewra ji bibin sedema miriné. Riné
hemp bé zirar e G tenduristiya bag i bagbtina bilez teswiq dike. Ez dixwazim béjim ku ev madde jiyané pésve
dike G ji ezmi{ina min a karanina wé, ez bi rasti dikarim ragihinim ku ev wusa ye.

Ma hiin é diyar bikin ka THC ¢awa li ser hucreyén penceséré li hember hucreyén saxlem tevdigere?

Beri her tisti, THC ziraré nade hucreyén saxlem 1€ dikare bandorén wéranker li ser xaneyén ku bline pencesér
bike. Pir kes di derbaré ka van hucreyan ¢awa tevdigerin de agahdariya hindik heye 1€ di rastiyé de hucreyén
penceséré hewl didin ku xwe bikujin O ev rastiyek bas-belgekiri ye. Lé heke pergala berevaniya me ték ¢lbe,
em nikarin téra xwe cannabinoidén xwezay1 hilberinin da ku pési li mezinbiina wan bigire. Dema ku sanik dibin
pengesér, ew bi rasti bétir wergirén cannabinoid ¢édikin, ku dihéle cannabinoidsén xwezayil yén ku lagén me
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¢édikin bi hésani t€kevin hundur. Van heman wergir dé kanabinoidén mina THC -y€ ku nebaté hemp hilberine
ji gebdl bikin G ev dikare ji nexwes re feydeyek mezin be. Ji ber vé yeké ger lasé we téra xwe van madeyén
xwezayi hilberine ku mezinbiina penceséré rawestine,

Bi vexwarina riiné kaniyé, ew van cannabinoids bi pirrani peyda dike G wé hingé nexwesi dikare té€keve bin
kontrolé i sax bibe. Lasén me her roj saneyén penceséré ¢édikin, ji ber vé€ yeké di bingeh de em hemi bi
penceséré ne 1€ ger ku pergala meya berevaniyé bi réklipék tevbigere, ev hucre ji bo basiya me xetereyek hindik
an na. Gava ku pergalén meya mebesté xera dibin, bi gelemperl wé gavé kanser dé heblina xwe bide zanin. Lé
ger mirovek téra xwe sehreza be ku riné kaniyé bixwe da ku li siina ¢liyina pergala bijijki pergalén xweya
bextewariy€ bide, heblina wé dé demek diréj neyé his kirin.

Me gotarén l€koliné yén li ser mijaré xwendine i ez € naha ravekirinek zanisti bidim we ka THC ¢ima di
dermankirina penceséré de bi bandor e. Dema ku riiné kaniyé weki dermané penceséré t€ xwarin, THC di riiné
de dibe sedema ¢€blina molekulé gelew a bi navé ceramid. Gava ku ceramid bi hucreyén penceséré re dikeve
tekiliyé, ew dibe sedema mirina hucreya bernamekiri, di heman demé de ziraré nade hucreyén saxlem. Ev
awayé ku ew di l€kolina zanisti ya ku me xwendiye de hate vegotin 1€ min tu cari dev ji 1égerina vebéjén din
berneda.

Bi alikariya jinek héja ya bi navé Batya Stark, min teoriyek nli pésve xist ku t€ de glanda meya pineal
melatonin ku ew ¢é€dike vedihewine. Fluoride i gelek kimyewiyén ku bijijk plus tistén din én ku em pé re
dikevin tékiliyé peyda dikin, bi gelemperi siyana glandé pineal a hilberina melatonin xirab dike. Melatonin
antioksidana heri mezin e ku ji mirovan re t€ zanin 0 ew li her hucreyek lagé me digere. Glanda pineal G
melatonina ku ew ¢édike dikare di domandina tenduristiya bas de rolek pir dramatik bilize G bi rasti ji bi hesta
meya gistgiriy€ ve pir tist heye.

Bi fonksiyona glandé pinealé re xeternak, kapasiteya wé ya hilberina melatonin pir kém dibe. Hate ditin ku her
ku em pir dibin, asta melatonin kém dibe, i ez his dikim ku ev kémkirin dikare bandorek li ser péskeftina
penceséré ji bike. Bi zanisti hati isbat kirin ku tené kisandina hemp dikare asta melatonin pir z&€de bike. Dibe ku
ev yek ji wan sedeman be ku kesén ku hemb disewitinin ji wan én ku nekisinin réjeyén penceséré kémtir in.
Nabha bifikirin ka vexwarina nefta xav a nesewitandi d€ ji bo asta melatonin we ¢i bike.

Tisté ku ez dikarim fam bikim, cannabinoids di riné€ de dibe sedem ku glanda pineal bikeve nav tevgeré G div
re asta melatonin bi rengek hisk zéde dibe. Ev, bi kémasi ve, ya ku em difikirin dibe sedema bandora xwes a ku
ev derman li ser gelek mercan di nav de kanser ji heye. Ger glanda pineal migdarek melatonin hilberine, ew
ziraré nade lag, 1€ ew dikare bandorek wéranker li ser nexwesiya ku nexwes jé dikisine bike. Gava ku asta
melatonin bilind bimine, nexwesi an nexwesiya ku nexwes xistiye nav xwe pir caran dikare bikeve bin kontrolé
an tewra bi tevahi sax bibe. Di rastiyé de, ez ne bijijk im 0 ne ji j€hatiblinén min hene ku ez bibim yek, 1€ ez hin
ji his dikim ku divé em hisé xwe ji ravekirinén din re vekiri bihélin. Ger ez di derbaré giringiya melatonin de
rast bib&jim, wé hingé dibe ku ew réyek nii bide ber ¢avé me li ser kontrolkirina nexwesi . ew dikare bibe alikar
ji bo ravekirina bandorén diji-pirbiné yén ku ev derman ¢édike. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

Cahidiyén Cancer

Motto: Xwesblina spontan a penceséré xuya dike ku pir caran bi heybet li ber riné kanabisé ¢édibe

“Heval bi kansera hesti ye. Tené hefteya bori dest bi rlin kir, €s ¢li, ew ¢étir his dike. Doktorén Onkoloji sok in.
" Joe

"Duh hinek nlceyén xwes. Zilamek ku me beré xwe dabi hin bijiské xwe, dema ku hat ditin ku ¢end hefte
stinda tumorén di piskén wi de ¢lin 0 her weha yé li ser kezeba wi ku tené 1i cthek pigiktir bii. Yek boriyek
pictik! Me ¢end heb di ré de ne G ew hemi bas in. Ez hévi dikim ku tist bas in. Phoenix Tears sax 0 sax e. "
Chris
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"Nuvekirin - Hevalé min € 81 -sali 3 tumor tev ji riyé xwe (penceséré ¢erm) xencera pélé derbas kir. Wan li
hember dermané ¢étirin € cthané sansek neda. 5 hefte li ser riné G ew ji 15 salén xwe ¢étir his dike. Xwarina wi
vegeriya! Ew di ser de serketi ye !!! Em ser gezenc dikin! Jose

Steve: Ma ew nefté dixwar 0 ew ji herémi bikar diani?

Jose: Herdu

Steve: Fantastik Ma ne ecéb e ku em zanibin em dikarin di jiyana kesek wusa de clidahiyek ¢ébikin

Jose: W1 dest pé kir 68% riiné THC yé ku bi riiné zeytiin€ G riné gzé tevlihev biibi 2 hefte li ser gepé xwe da
beri ku ew derkeve holé. Ew ji béyi ku riin€ zeytiné bixwe pisti ku ew li hunduré kené xwe dixe.

Jose: Doktoré wi duh gazi min kir i ji min re got ku ew j1 penceséré ¢erm e G dixwaze ku Petrol li xwe
biceribine.

Steve: Naha ew niigeya fantastik di derbaré bijijké ku alikariyé dixwaze de ye. Dest xwes hevalé min !!!! I'm ez
kéfxwes im ku hevalé te yé€ 81 sali disa vegeriyaye kéf€ ji jiyané.

Jose: Eré, ew bi rasti ecéb e! Dr P em ¢ j€ re béjin, niviskarek naskiri yé€ ¢end pirtiikan e G Naturopathek mezin
0 bijiskek bijiski ye. Wi di 2 hefteyén dawin de 5 nexwesén xwe ji min re sandine. Hemi nexwesén penceséré
yén terminal. "

"Du hefte beré min riiné dermankiriné da hevaleki/€/a/a/a/a/a/a/a/a/a/a/a/a/a/a/a/a xwe? S€ésemé w1 ji min re got
cermé gliyé wi vebliye 0l tumor eskere bliye. Min jé re got ku serlédana riiné bidomine 1€, béyi riiné ghizé, tené
riné bagkirina pakij. Wi riné saxkiriné rasterast li ser tumora eskere kir Gt wi got: "Péla ku derketibli roja din
wenda bi. Pistl ku hiin pé diherikin di nav ¢end hiirdeman de dest bi avdané dike. Ew derizi - riné penceséré
mina ssé derxist. " Tumora penceséré li wir bii, naha ¢t ... Du hefte !!! ” Jose

"Endamek malbaté di nav 48 demjiméran de riné t{ijén goga golfé yén penceséra qiriké hebli ku ew tumorén ku
dixebitine avét. Ew belgekiri ye. Bi pirsgirékén jinan re ji dibe alikar. Kes xem nake ku derman an alikariyé
bibine ji bo wé tené hormonén hespé sentetik dide i dlivre dipirse ¢ima jin din dibin. " Debra

"Merheba Rick Simpson & Jindrich Bayer, min dixwest ku ez hin nigeyén P HROZ HAPPY parve bikim.
Dimenén dayiké kémbiina "pivanbar" a mezinahiya HEM tum tumorén di kezeb G pankreasé de destnisan kir.
Her weha, tumora di pisika wé de ntha TEMAM, 100% CON !!!

Gelek spas ji bo ¢lina li derdoré 1€ hejmara yeké ku heri zéde eviné heq dike Rick e ji ber ku ew qas eskere vé
agahiyé€ bi cthané re ji destpéké ve parve dike.

Spas Jindrich ji bo her tisté ku hiin dikin tevi dilovani G réwerzén pistevaniya we. Ez dizanim ku em hin ji bi
teshis/pésbiniya wé li ser pélén héké dimesin 1€ ger tist bastir bibin (tumor kém dibin an "¢areser dibin" weki ku
jé re dib&jin béyl metastaz). Ez € di dawiy€ de wé ji we re bisinim ber 0 pisti raporén bijijki, da ku hiin bibinin
ku we alikariya jiyana jinek béhempa, evindar, calak, dayikvan kir, ku li derve dema ku ez dinivisim baxcé
giyayé xwe di¢ine. : 0). Pir hez dikim, Barbara "

-Silav Barbara, spas, te roja me bi e-nameya xwe ¢é€kir. Ji bo me ji diya xwe re silav béje 0 pistrast bike ku ew
nace seri ji bo sanoyén din an tiréjén X an béaqiliyén din én kanserogjenik. Ma wé ¢awa his bike, divé ew ses
meh an kémtir 120-180g riin riné. Ger ez li siina wé bim, ez € hingé her roj heya dawiya jiyana xwe riné
bixwim, ji ber ku dema ku riin di lag de hebe sansé€ penceséré pir hindik e. Dozén sererastkiriné besek zehf
giring a vé rébazé ne. Daxwazén ¢étirin, Jindrich

"Diya min kansera hucreya pi¢iik a qonaxa 3 -an bi riiné sax kir !! J Ma min behs kir ku ew tené car mehan pisti
teshis€ bé pencesér e? Wel€, wusa ¢ébll. ] "Dawn

"Bavé min di heman demé de penceséré pankreasé ji heye ku di kemoterapiy€ de li kezeb 0 pisika wi belav b,
divre ew disa belav bli ew pir nexwes bl 0 z( xirab bli. W1 rin€ 3 meh beré dest bi Iédana heri pasin a Dusem1
kir G destnisan kir ku her 7 cih wenda bline i penceséré pankreasé piciktir bliye ew ji% 100 ¢étir xwe his dike 0
qaliteya jiyané ji vedigere. Petrol bi rasti ecéb e. " Lisa

"Bavé min di riné kansera pankreasé de ye ku li heft cihén din belav bi. Ew 5 meh e ku li ser riné ye, her heft
xalén ku di dema kemotemolojiyé de xuya bin ji destpéka riin€ i penceséré pankreasé pi¢lktir bline, riin xilas
bliye. jiyana wi! ” Lisa
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"Silav, min tené dixwest ku we nive bikim. Bav ji ber destpékirina riiné 5 meh beré ji bo penceséré pankreasé
carek din 1€pirsin kir. Lékolina pasin destnisan kir ku penceséré di pankreasé de pigliktir blye G 7 xalén din én
ku dema ku ew li ser kemoterapiyé bl xuya biin ji destpéka riné ve winda bline. Encamén nli destnisan dikin ku
penceséré di pankreasé de disa pi¢lktir bliye @i ¢u cihén din én ku bi xwin fantastik in nin in lewra ji ber vé yeké
penceséré pankreasé ji ber réjeya ku belav dibe ew qas kujer e. Ji ber vé yeké 8 meh 5 ji wan mehén ku bavé
nefté bikar tine pir bas e di rastiyé€ de ew ji ya ku ew yekem car hate tespit kirin naha ¢étir his dike. Ji ber vé
yeké disa spas Rick, JB G her kesé ku arikariya derxistina vé agahiyé dike ger ne riin bliya ez € bavé xwe
nekim !! ” Lisa

"Bavé min ji penceséré pankreasé ya qonaxa 4 bl. Di heman demé de 10 xalén wi li ser kezebé hebln ... ew di
dawiya Mijdara 2012 -an de bl. Naha wi 1 cih li ser kezebé (.08) G 1 cihek ji li pankreasé (8 mm) heye. Em li
vé dixin. Doktorén wi sas diminin. Ew giraniya xwe z€de dike 0 bi tevahl xwe xwes his dike. Riiné riné kanabis
jibase." Angie

- Bi dermané hirkiri neleyize, Angi. Ew ji bo karanina herémi bas e 1€ hiin naxwazin rinén thjkiri yén kanabis
bidin nexwesén penceséré weki dermané wan tené. Powerrisa bi tevahi héza bi tevahi héz ¢étirin dixebite.

Bi taybeti ji bo kesén ku "mecbir in" herin l€pirsinek bikin "pir binihérin" ka ew ¢cawa bas dibe. Kesén weha
divé bixweber 60 g riné din li protokolé zéde bikin ji ber ku ew tené béwate di prosedurek pir kanserogjenik re
derbas bin "da ku bibinin" ka ew ¢cawa hest dikin. Curiosity drav dide, ji vé€ yeké posman e.

Pirozbahi (i daxwazén heri bas. Pir xwes e ku meriv serfiraziya mirovén ku ctida difikirin bibinin. JB

"Ez delilek rastin im ku RSO bandorek rasterast i MPNST @ NF1 heye. Qeydén bijijki, MRI, PET, saneyén
CAT kémkirina berbigav a mezinahi 0 avidiya tumor€ isbat dikin. Kristyne

"Ok Peepsén min. Todayro ew roj e ku min tené hévi dikir ku car cari bibe. Encamén biyopsiyé t& de hene
Corrie Yelland TEN CON CONFIRMAN WERE KIRIN KANCERA W 100% TEMAM G CONYE !!!l I AM

Ji hevalén min én ecé€b, ecéb én ku bihevra berpirsiyaré min biin ku ez dikarim derman bidim = bé guman béje
tune ku vebé&jim ka ez ji her yeké ji we re ¢igas spasdar im. Hiin hemi ecéb in!

Ji Heather re ku yekem car ez sandim ji CURE-Ew vidyoy¢ bi rasti jiyana min guherand. K1 dé léxe, hey? Ez ji
te hezdikim! Ji Rick Simpson re, ji Jindfich Bayer re ji dil G can ... JI BO zanyari G pistgiriya we spas dikim. Ez
iro ji ber we hemiiyan sax im! Ez bi rasti bextewar im ku xwedan malbat G hevalén wusa ecéb im. ” Corrie

Silav Jindrich, tené notek bilez ji bo ku hlin bizanibin min iro doktoré xwe dit. Rapor dibé&je ku pencesér
(kansera kanala anal) éd1 nayé€ ditin. Payiza ¢lyi ji min re gotin ger ez tiréjé nekim 2-4 meh hene. Min hilbijart
ku ez tiréjé nekim 1 li sina wé RSO biceribinim. Bé guman, ew xebiti! Ji kirahiya dilé min, spas, Spas, spas ji
Rick 1 ji xwe re !!!! ” Corrie

"Ciroka serkeftina min a heri dawi. Ev jinek di dawiya 50 -an de ye ku bi Qonaxa 3 -an hate teshis kirin, 1€ pir
néziki Qonaxa 4 -& Kansera Lingé ye. Todayro min ev yek stend: "Welé, dayika min mehek beré ¢ibt CT -& 0
encamén wé ¢end roj beré€ pasde xistibli. Ew bi tevahi ¢liye! Doktoré wé ew xwend 0 got girseya mezin zelal e G
tistek nema ...

WE hin ji COPD heye 1€ em ¢ li ser wé 1 cixareya wé bixebitin lol ... Ji bo hemfi siret i zanina tistén ku em ¢u
cari jé hay nebiline gelek spas. Her tist ji ber sedemek 1i hev hat Gt em pir kéfxwes in. Xwedé sebré bide we 0
malbata we. ” Corrie

- Xwesblina spontan a penceséré pisiké xuya dike ku pir caran bi heybet li ber riiné kanabisé€ ¢édibe. JB

"Bas e, hemi Peepsén min én héja, ev € xwendinek diréj be, 1€ ez difikirim ku dibe ku min duh li PAYDIRT
xist. Ji Septemberlona par vir ve min doktoré diranan neditiye. Wé demé, ez ji bo jiyana xwe di nav ser de bim.
WEe caxé ji doktoré diranan re hat gotin ku penceséré min heye. Me sohbeta asay1 kir, li wir min jé re got ku ez
tiréj€ nakim G "dermankirinek alternatif" dikim. Wé demé, wi pirsi ez ¢i dikim. Ez dudil bim ku jé re bibé&jim, ji
ber ku ew bi "hiskblina" xwe dihat nas kirin, 1€ jé re got ku temage bike Run From the Cure. W1 bi rasti pisti ku
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wi temase kir gazi min kir. Wi got ku weki pisporek bijijki, ew meyldar e ku di qutiyé de be, ku wi birayek,
(bijijk), G birayek din, (dermanzanek) heye 0 carinan ew ¢awa "hemi bersivan nadin."

Bi lez ber bi duh. Ew ecébmayi ma ku bibine ez ¢iqas xwes 1€ dinihérim, 0 gava ku min jé re got ku Riné
Cannabis xebitiye béhnteng ma. W1 dest pé kir ku her cilire pirsan bike. Piraniya wan "pirsén zanisti" ne ku min
nikaribl bersiva wan bidim. Wi li ser ceribandinén kliniki pirsi, cudahi. sert G mercén nexwesiyé yén ku bi
Cannabis téne derman kirin 0 hwd. Ew dixwaze bi birayé xwe re li ser xwe biaxive, (i hem ji Cannabis weki
"derman" a penceséré, G di heman demé de dixwaze ku birayé wi li ser Cannabis weki derman 1€koliné bike.

Ger wi jimareya hucreyé 0l navnisana e -nameya min bigire dé bas be?

Li vir ew mezin dibe. Birayé wi, Dr Jake Theissen, beré Dean bl 0 pésengiya bernameya Dermanolojiyé li
Zaningeha Waterloo kir. Ew naha séwirmendé pargidaniyén derman e G di "Nézikbinén N di Dermankirina
Kanseré de" de pispor e. Ew bi tundi bi Civata Kansera Kanadayi ve girédayi ye. (Her weha, ew ew e ku ji héla
gotiye, ji bo dermankirina penceséré divé tistek ¢étir hebe. Tistek xwezayi, li stina kimyewi. Min jé re got ku
"ed1 1€ nenére." Kanabis "tistek xwezay1 ye".

Tili Peepén min derbas kirin. Heblina keseki bi bandor li ser "aliyé me" be, dibe ku ew pir mezin be! Janet
Sweeney, Robert Melamede, Peter O'Toole, Lester Grinspoon, Gersh Avery, Rick Simpson. Cannabis Science,
ma hlin € 1i ser kestiyé bin ku di vé yeké de alikariya min bikin ger hewce bike, G hiin € bas bin ger min
dirankésé xwe an biray€ wi ji we re réve bikira?

Spas ji bo xwendina Peeps. Gotiné belav bikin ... RENG KANNABISS KANCR DIKUJE! ” Corrie
Q. We cari ditiye ku RSO alikariya dermankirina penceséré prostaté dike?

A. Bé guman. Ji bo encamén ¢étirin réwerzan bisopinin. Li vir minakek heye ka ew ¢awa dixebite G Dennis di
derbaré ka riin ¢awa dixebite de hin vegotinek zanisti ji dide. Disa ji, réwerzén Rick bisopinin, riné 1i gori
réwerzan bixwin (dozén kém én weki yén ku Dennis bikar ani dibe ku ji nexwesén din re ne bes be), G riné ji di
forma stisé de bikar binin. Daxwazén ¢étirin, JB

"Di destpéka sala 2013 -an de min bi penceséra prostaté tehlil kir ku min nota Gleason 9 girt. Weki vebijarka
xweya yekem min biryar da ku ez Rick Simpson Oil Cannabis biceribinim. Piraniya penceséré 90 roj stinda li
gori biyopsiya duyemin ¢l 1€ tumor hin ji 1i wir bG. Min biryar da ku doza min pir hindik e, ku rojane deh
gramek b ji ber vé€ yeké min biryar da ku ez wé 90 rojén din disa bikim. V& caré min dosage ji bo 60 rojén ewil
rojane 3 deh gram 1 di si rojén dawin de ji sedi 5 deh deh gram zéde kir ji bili roja dawin min gramek tam girt.
Biyopsiya pasin nisan da ku tumor ¢liye. Better hé cétir, penceséré min% 99.9 ¢ii! Ez ji Xwedé re sikir dikim ku
réberiya min kir rasterast kanabis.

Beri penceséré min ez bi her awayi li diji marijuana blim I€ gava ku hiin bi tiréjé xedar G kemoterapiyé bi miriné
re ri bi rG diminin min fém kir ku tistek ku ez winda bikim tune. Urologé min got ku wi ¢u cari tistek wusa
neditiye, ew bi tevahi ji nexseyé€ derketiye. William

"Ez bi télefoné bi urolog re hatim. Méré min ¢end sal beré pisti penceséré prostaté gelek pirsgirékén bijiski
hebiin. Ew nézi 2 meh beré ji bo biyopsiyé hate sandin 1€ ji ber pirsgirékén di lileyé de ji gurciké heya
mizdanké ew nikarin biyopsiyek békémasi bikin. Lébelé wan destmalek tér girt ku bibinin ku kansera prostaté
pasde ¢liye 0 naha hucreyén penceséré li diwarén mizika wi hene. Ew negar blin ku w1 ji bo pirsgirékén din
derman bikin beri ku ew vegerin 1 ji ber pirsgirékén bijiski yén din dest bi biopsiyé bikin. Bi zehmetiyek mezin,
ev iro pék hat. Ez bi télefoné bi doktor re axivim G her ¢end pirsgirékén gurciké ji ber tiréjé heye 0 dibe ku
gurcikek xwe winda bike, ew ji neblina hucreya penceséré ya ku wé 2 meh beré kifs kir bétir sag ma. Ti delilén
pences€ré nin in G ew tené nikare wé kifs bike. Pisti biyopsiya yekem, min tavilé hésirén feniksé€ kirin.
Tehemula me herduyan ji pir xwes heye, ji ber vé yeké di nav hefteyek heya 10 rojan de min ew di dozek 1
grami de girt. Mehek sinda, halé meya penceséré tune! Tevi ku min ¢u cari ji hézén miicize yén gihayé gewr
guman nekiriye. Min ji nexwesiya xweser heye ku kém e (eyni weki listikvan Harold Ramis). Ez rojane xwe sas
dikim ji ber ku ez zédetiri 3 salan e ku ez ketim nav I€boriné de ku ez texmin dikim pir kém e. Ez nizanim ¢ima
1€ dibe ku vexwarina min a rojane bi vé yeké re ji tistek hebe. 2 bijijkén min ji dermankirinén min haydar in 1%
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100 pistgiri ne. Ji ber vé yeké ez spasdaré biréz Simpson im! Spas dikim ji bo réberiya! Tené min xwest ku ez
sahidiya xwe ji we re bisinim ji ber ku ez gelek spasdar im. Gava ku ew li malé be 0 ez wi li wir bicth bikim, ez
€ bexsina doza we bikim. Disa spas ji dil G can! Bi silav, DKS ”

"Min heman nexwesi heye Harold Ramis meha bori mir ... vaskulit. Zédetiri 15 salan e ku ev heye 1€ bi rasti
min beri 4 salan teshis kir dema ku nisan ew gas xedar biin ku ez nikarim bimesim ji. Ez ji dermankirina xwer(
ya sitoksan (kemoterap?) Gi prednisonon 3 sal in ku ez ketim nexwesiyé€. Pistre li ser imuran ji bo parastiné. Min
ji hemi dermanan xwest ku ji ber min, bandorén wan ji nexwesiy€ xirabtir bin. Doktoré min got na. Ji ber vé
yeké min tisté ku kesé€ serhigk, serhigsk € din bikira kir ... Min bi destlira xwe xwe ji wan derxist !!! Hehe.
Steroid her roj heya 2 mg kém dibin. Devjéberdana wan dijwar e !!! Serdana bijiské pasin, ji ber ku min ew qas
bas dikir doktoré min di dawiyé de min ji dermanén ku min beré dev jé berda derxist (ew ¢u cari nizanibi ku
min sal beré dev jé berda). Ez nizanim, 1€ ez 3 sal in ku di rehmeté de me.

Piraniya kesén ku v€ nexwesiyé dikisinin her dem ew qas pirsgir€k hene 1€ ez xwe weki kesek normal his dikim
bi tené ¢end pirsgirékén ku nexwesi di destpéké de ¢ékiriye mina neuropatiya ling 0 destan. Weki din, ez bas
im. Her roj bixebitin 0 birevin. Tisté ku ez dizanim ev e ku ez weki bikarhénerek kanabisé ya rojane, ez li gori
ew qas kesén din én ku vé nexwesiy€ hene 1 li ser destek hebén xedar in ji bo tepisandina pergala berevaniyé 0
kontrolkirina nexwesiy€ mirovek pir bextewar im. Tené tisté ku ez bi rasti pé dizanim ev e ku kanabis alikariya
min kir ku ez mina iro his bikim. Ji% 2 doktorén min én% 100 pistgiriyek min heye, yek neurologé min e!

Pir hésan e ku hiin RSO -ya xwe ¢ébikin. Ez di destpéké de aciz blim ji ber vé yeké min hewl da ku pési
miqdarek picik bikim. Ew ecéb derket ji ber vé yeké bi wé zaniné, min bétir ¢€kir. Min tené bi arikariyek picik
a hevalek sireta Rick sopand! Weki niivekirinek Facebooké ya ku min ¢ékir (Ez ji vé giyayé micize derketim)
min gelek peyamén taybet li ser serfiraziya ku malbata min li alikariyé digeriya hene! Ez li bendé me ku
zarokén xweyén mezin €n saxlem li ser 1é€nériné€ bihélin da ku ew ji derfeta bidestxistina tistek felaket kémtir
bisekinin. Ez ji vé hez dikim !!! Gelek spas biréz Simpson !!! Fedakariya we ji her kesi re ji héla vi gomé
California -y¢€ ve pir té teqdir kirin !!! ” Deborah

"Méré min gava ku penceséré mizé ya qonaxa 4 bl bernameya Phoenix Tears kir. Di rapora ré ya pisti
emeliyaté de (ya ku ew € B ifXWNE B ifXWNE B ifXWNE B ifXWNE B ifXWNE B absolutelyXWNE B
absolutelyXWNE B absolutelyXWNE B absolutelyXWNE B absolutelyXWNE. Ez ne amade me ku bi
Alzheimer re serketiné idia bikim, 1€ ji bo penceséré vebijarkek cétir tune. " Caren

"Disa silav Rick! Ez hévi dikim ku ev e-name we bas dibine. Ez iro dinivisim da ku ji we bipirsim gelo divé
nexwes ¢end dem li ser riin bimine? Nexwesek me bi tumorek mezin heye. Wi 15¢ Adaré dest pé kir i heya
niha 40 gram derbas kiriye. Ew ji roja 2. vir de 1.5 gram an zédetir e/rojé ye. Ma hin li dozaja Terapiki ya 60
grami disekinin? Pere ji bo vi nexwesi faktorek e. Wi heta niha ji bo dermané xwe tistek nedaye. Nérevané wan
60 gram riné pésin bexsandiye, 1€ nikare dermané bédawi her G her bide. Spas ji bo tevlébiina we. Ez qimeté
didim tégihistina we. Bi silav, Janet ”

"Janet delal, Tu dibéji ku ew ji roja duyem vir ve 1,5 gram an ji zédetir li ser e. Petrolé ku ez hilberandim ew
qas zexm e ku bi gelemperi ji kes€ navini 5 hefte digire ku bigihije wé asté ku dikare rojé 1 gram vexwe. Dibe
ku pirsgirékek bi tiréja ku ji bo hilberandina vé nefesé té bikar anin hebe ku di jéhatibinén wan én saxbliné de
pir clida bibe ji ber vé yeké pirsgirék dibe ku zordari be. Bi gelemperi dema ku nexwes 60 gram riin vedixwe
pencesér wenda dibe. Lé ger ne wusa be, ez € riné bidim wan heya ku ew be. Wexté ku hewce dike {1 méjera
riné ku hewce dike dikare ji keseki heya kesek din pir clida bibe. Em hemi clida ne 0 hin kes ji yén din pir z{tir
genc dibin. Bi gelemperi mirovén ku ji ber kemoterapi 0 tiréjé pir xirab bline dé hewceyé dermanek diréjtir 01
riné z€de bikin. Pédivi ye ku neft hemi zirara van dermanén ku jé re dib&jin pasde histibe pasde bixe. Pésniyara
min ev e ku hlin rGné ji tGjek din a bihéz nisan bidin, 1€ bi her awayi w1 li ser rin bihélin ew tené tisté ku ez
dizanim dibe ku jiyana wi xilas bike. Daxwazén heri bas, Rick Simpson ”

"Ez ne bawer im ku ev serketi ye- L& ez bé guman wé weki yeké dihesibinim! Tené ger kesek bipirse gelo ¢ima
dengek mérani heye, ew ne ji ber ku ez cixarekés blim an tistek- min get cixare nekisand, 1€ ji ber ku min tiroidé

min derxist. Ez 51 (0 nivek im!) U ji 20 saliya xwe de rin bikar tinim. Tené min her gav dit ku vaporizasyon
xwes e. Cend sal beré- min dest bi tengblina daqurtandiné kir, 0 bijijkén min giré€k li ser tiridiya min ditin.
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Nodén li ser tiridiya min ku ez necar mam ku bi¢im ceribandina penceséré. Gava ku ew wiya dikin- ew tené
derziyek kigcikek mezin li girika we dixin 0 dikevin nav nodén ku béne ceribandin. Ew ji ber cih tistek nadin
we- no anestezi-. Ji ber vé yeké ¢end cari bikin 0 bibinin ka hiin dikarin riinin. Bi her awayi- pisti ku ez 6x
hatim xenigandin- { tirldeya min ew ¢end mezin bl min di daqurtandin @i nefes€ de tengasi kisand- min tirideya
xwe derxist. Digel hemi penceséré di malbata xwe de- min texmin kir ku ez € i pés listiké bim. Ne Pencesér.
Netl. Ez di malbata xwe de tené me ku heya nuha ji penceséré xilas bim. Ez ji 20 saliya xwe ve rin dikim. Min
hema hema her ceribandinek penceséré li wir ji ber diroka malbaté derxistibli- G nada heya niha spas ji Xwedé
re! Hin matematiké dikin :-) ”Janet

"Silav Rick! Amy vé sibé wefat kir. Dema ku hejmarén wé xerib hatin Amy dev ji karanina rin berda. We got
tistek béhn neda- bas bijijkan encamén laboratliara wé xera kirin, 0 ew xirab biin. Amy pir westiyayl b (23
tir§jén tiréjé, 3 an 4 kemoterapi). Wé tené dev jé berda. Ez henekan nakim. W€ ew qas li ber me derbas kir, ku
we his kir ku dema wé hatiye. Ew rast bli. Béyi rin- qediya. Hefteyek beré ew pir xwes xuya dikir- Ez sond
dixwim! W¢ dixwest ku rojé du gram bige, G bi rasti vé€ yeké bigkine. Diiv re ew ceribandinén lanet vegeriyan, 0
ew gediya. Min jé lava kir ku wé bigire. Hiin ¢awa bi vé yeké re mijil dibin? Ez wéran blime. Janet

"Janet delal, ez dizanim tu ¢awa his diki, delal, min heman tist bi ¢end kesén ku ez di bin dermankiriné de bim
re ¢€bl Ul ew ne hestek bas e. Bi kémani em dikarin dil bidin ku tisté€ ku me dikir arikari kir i em ne yén ku zirar
¢€kirine ne. Pir caran pir dijwar e ku em bi wan kesén ku em wan derman dikin re kiir nebin G dema ku tistek
wusa ¢ébibe, ew her gav min dil dike ku ez kesén berpirsiyar xeniqinim. Ez eleqedar nakim ka ew bijijkén
béagqil ¢igas li xwe G piseya xwe difikirin, kustin kustin e 0 beri ku ev bigede, raya gisti dé wan hemiyan ji bo ¢i
ye bibine. Ez bi vi rengi li Janet dinérim, em nekarin her kesi xilas bikin, 1€ ya ku em dikin, ésa béhejmar
mirovan sivik dike. Ji ber vé yeké ya ku em dikarin bikin ev e ku em berdewam bikin, heya ku em nekarin vé
dinyay¢ bi hisé wan binin. Hln jinek ecéb in bi dilek gewre G ya ku hiin dikin, ji girseyén &sandi re pir watedar
e. Ji ber vé yeké hewl bidin ku bala xwe bidin ser hemi genciyén ku we kirine G xwe ji ber neheqiya kesén din
sticdar nekin. Ew kesén mina me yén ku cldahiyé dikin @t mirovén wé yén mina me ne ku dé vé dinyayé
biguhezinin, ji ber vé yeké ji kerema xwe ré nedin ku tistek we ji réca ku em her du ré 1€ di¢in dir bixe.
Daxwazén heri bas, Rick Simpson ”

"Min gelek caran Hésirén Phoenixé yén Rick Simpson li ser diwaré xweya Facebook -& parve kir ... hingé
rojeké hevalek min li ser nivina mirina wé bi Lymphoma re bli. Gava ku wé postén min én li ser riné dit, wé
tavilé dest bi riiné€ kir Gt naha CANCER BELAYV e! Doktorén wé sas diminin ku wan jé re got s€ meh heye ku
bimine ... WEXT A BN. " Jamie

"Biréz biréz Simpson, nexwesek min li Dewletén Yekbtyi heye ku vé dawiy€ dest bi Hésirén Phoenix kir. Ew li
dewleta me qanlini ye. Ew nézi meheké ye ku besdari bernameyé dibe, 1€ ji hefteya duyemin rojé de gramek bas
daxwaz dike. Ma rojé ji gramek zédetir feyde dike? Min ev nexwes belas hilda, G ez hest dikim ku ew hineki li
min dilize. W1 ji hefteya duyemin rojé de gramek dixwest, (i div re rojé du gram dixwest - G ev zehf zehf e. Ez
li ser ¢aryek gramek looped dibim. Em Buddha bikar tinin - 100% indica bi zédetiri 15% naveroka THC. Hiin
cawa bi nexwesén ku bétir 01 bétir dixwazin re mijil dibin? Spas, George ”

"Doctordoctoré delal, ez her kesé bi rewsek cidi teswiq dikim ku riné zitirin z0 bigirin. Z{ z( ew dikarin wé
bigirin, ew qas z{tir dikarin béne genc kirin. Min dit ku ¢end kes bi tevahi 60 gram dermankiriné di meheké de
vedixwin 0 kansera xweya pasin sax dikin. Lé kesén bi vi rengi kém in 0 ji mumkuné zédetir ev zilam bi we
dilize. Min ¢end kes ev bi min re ceribandin G min bez li wan xist. Ez dil nakim ku nefté bidim kesén ku bi
derman hewce ne 1€ ez € wé nedim g€jén ku derdikevin ku xapandinek bikisinin. Ger hiin his dikin ku ev zilam
hewl dide ku bixapine hiin tené€ jé re b&jin ew € necar bimine ku bixwe hempé bine da ku derman ¢ébike. Ger
ew bi rastl ye, ew € mihtemelen hewl bide ku wiya bike ger ne wusa be, dibe ku hiin € ¢u cari careke din ji wi
nebihizin. Pédiviyek weya bédawi ya vé riiné€ tune G pédivi ye ku ew bige cihé ku ew € pir bas bike. Berdewam
bikin. Daxwazén heri bas, Rick Simpson

"Ez jinek bi penceséré TERMINAL, bi riiné€ kaniyé RS derman dikim & ew di dawiyé€ de ¢étir dibe. KAR DIKE!
”” voodootattooo
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“Niha heman tisti dikin. 25% THC SKYWALKER OG, riiné OG -ya pasin PSA -ya min 160 ba. Pisti 100 gram
iro fro 7 e. " Jimmy

"Silav Chris, Nive bike ... pencesér dice ... wé sibé ji enkolisté xwe yé tevlihev gazl kir. Bi gelemperi
randeviyek rl bi rt me heye 1€ wi vé caré gazi wé kir da ku ji encamén hemi saneyén ku ¢end hefte beré hatine
kirin siret bike.

Kezeb - kanser €di nayé ditin. Kansera pisiké, yek kansera pisiké ¢l i ya din kansera pisiké bi giringi kém ba.
Memik - wi sirove nekir ... W1 behsa ramana pésiré nekir ... ji ber v€ yeké dayik ji bo ¢end pirsan wi vedigerine
0 ji me re randeviiyek saz dike ku em bicin hundur @ pé re bipeyivin 0 ditina paserojé 0 sopén vé dawiyé. Ez
ditirsim ku ew hineki sok bl dema ku Dr. dest bi xeberdana li ser penceséra kezeb G pisiké kir ku wé ji bir kir
ku li devera pésira xwe bipirse.

Hemi légerin ji bo pésilégirtina sopek nli ya terapiya hormoni bin ... 1€ Dr. dibéje ku ew édi ne berendamé
l€kolina hormoné ye ji ber ku pédivi ye ku nexwesek li herémén kanseré mezin bibe {1 hemi warén wé NE
mezin dibin 1€ dimirin

Em li ser heyvé bi encamén nefté ne !!! Dema ku ez mehek beré an ji di derbaré diya xwe de bi Rick re
diaxivim wi pésniyar kir ku divé ew 2 -emin dermankirina 90 -roji bigce 0 ji ber vé yeké em di destpéka
Septemberloné de wé yeké plan dikin. Di v€ navberé de em € wé bidin dozek parastiné.

Wey! Weé ji destpéka dermankiriné ve dizani ku rlin li ser tumorén wé dixebite, wé his dike ku ew piciktir dibin
0 di¢in. Em gist spas dikin ku we ramana xweya belgefilm bi min da nasin i ev dermankirin parve kir. Ger we
wexté sohbeté hebe isev ez li malé me. Her dem Silav, Cindy "

"Merheba Corrie delal ... Tené min dixwest ez ji we re ragihinim ku min riiné ku ji dayika min hebl da hevalé
hevalek ku bi kansera pésiré ye ... Wé meheké girt G ew di nexwesiyé de ye ... Hin hucreyén penceséré hene di
tumoré de miri ... the bijijk ecébmayi i eréni bl G xuyaye ger ew caré encamén c¢étir bi dest bixe dé dest bi
tisteki derbaré riné bike. Ez pir bextewar im 0 ji Xwedé re spas dikim ku destiir da min ku ez karibim ew
agahdariya di derbaré riiné kanabisé de bidim vé jiniké .. :)) Ji ber vé yeké min dixwest ku diya min dikarib
rojane rin riné ... "

"Silav Rick, min nligeyek xwes girt. Diya min ji héla psikolojik ve nema dikaribl té€bigihije ku kansera wé di
pésiré de ye, ji ber vé yeké ew emeliyat bl. Lébele, wé 30g dozé xwar, Gt wé hin ¢ayén gihayé ji zilamek ku her
clire gihayén bijijki 1€ hene vedixwar 0 wé pélavén van gihayan ji dani. Bi her awayi, dema ku bijijkan ew
pencesér derxist, ew ji 7 mm mezintir 0 ji% 100 tevin nebd, tené% 1 ¢alak, i xedar i di qonaxa miriné de bi. 3
bijijkan li vé& yeké méze kirin, G wan got ku wan ¢u cari tistek wusa neditiye ... Ji ber vé yekeé, ger ew 1 an du
hefte bétir béyl emeliyaté bice, dé her tist winda bibe. Naha, ew her roj riné 1 gram 0 niv digire {i ew naha fam
dike ku emeliyat bi tevahi nepéwist ba.

Lébelé, ew ji wé hingé pir aramtir e, ji ber ku ew dilsikesti b, ji ber vé yeké me nikari wé ji operasyoné xelas
bikin ... 1€ naha her tist bas e, i giha 0 rln ji karé xwe kir. Her ¢i be, bijijkén béaqil 23 dermanén radyoyé dan
we, 1€ wé got ku ew wiya nake 1 bijijk di navbera rézikan de got ku ew rast e. Nebes e ku ev bijisk ¢iqas pésve
di¢in. Her kes dibéje merheba, Rick. Gelek spas ji bo pésniyariyé, i careke din spasiyén mezin ji Jindrich re
bikin. " Sasa

"Rick ... hevalek tené tumorek méji ji seré wi derxistibi ... lekeyén wi hene ... ew dixwazin ku ew kemoterapi G
tiréjé bike ... ma wé riiné di dema kemoterapiyé de bermayiyek be. xtiyankirini? Ditina ku ew ¢awa ye pisti ku
tumora méji hate rakirin balkés e, ew ji % 80 ¢étir e ji ya hefteya bori bi wi tisté di seré wi de ... Ez dixwazim jé
re bib&jim ku kemo 1 tiréjé neke 0 riné€ bike 1€ ew ne wiya ye hilbijartina min ... ”Sharon

- Sharon, ew € sansé saxblina wi zéde bike. L¢é di rastiyé de, kemoterapi tené dibe sedem ku ew necar bimine ku
pasé€ 120-180g riiné tené bixwe da ku ziraré pasde bixe. Bé guman, ew e ku ew ji jehré xelas bibe. Daxwazén
¢étirin, JB

"Ji bo we hemi riikeniyén ku difikirin ku Rick Simpson xapinok e, divé hiin zanibin ku Michelle Aldrich tené
gonaxa 3 ya kansera pisiké bi riné kanabis€, ku ji héla Valerie Corral t WAMM ve hati peyda kirin, sax kir!
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Cima medya 1 bijijk nikarin carekeé rastiy€ bidin dest pé kirin ?! Cannabis penceséré derman dike, Xwedéyo !!!
People mirovén béberpirsyar ew in ku hewl didin vé rastiyé vesérin, ne kesén mina min 0 Tommy ku dixwazin
cthan rastiya kanabis 0 penceséré bizane. " Steven

"Silav ji her kesi re, min nliceyek xwes girt. Jiné roja Péncsemé encama xweya PET -€ girt. 5 sal sinda
penceséré wé hebi pisti 6 gerideyén kemoterapi Gt yek veguheztina hucreya stem, wé hingé ew disa vegeriya. 6
meh beré diviyabli ku ew neqla din bike, 1€ ji ber ku wan donorek nedit ew betal bi. Ji ber vé yeké wé dest bi
riné kir. Dusem1 bijijk ji me re got ku pencesér wenda bliye. Spas ji bo riiné, Rick. Tu mér 1, spas. ” Luc

- Spas, Luc. Belgeyén bijijki dé ji xérhatiné zédetir bin. Divé ew li ser dozek domdar bimine, ez € heya ku
mimkun be riné heri z&de bixwim. Ger gengaz be, wé ji bétir sopandiné diir bixe. Videoahidiya vidyoyek
Youtube dé pir bas be. Daxwazén ¢étirin, JB

"Sala 2013 -an naha ¢l G ez kéfxwes im ku ez dikarim sala 2014 -an bibinim ku Doktoran nedifikirin ku ez
dikarim sala 2013 -an bibinim. L€ li vir ez hin sax G sax im. Cend kesén ku min ¢end sal in min neditine gotin,
vaye tu hé sax 1! Eré, ez hin sax im ji ber ku min dermané giyayi yé rast (Riné Cannabis) bikar aniye da ku
penceséra mejiyé GBM -ya xweya bé derman bikuje.

Ji ber vé yeké spas ji Xwedé re ku te riya gencbiiné nisani min da. Dr Dr Tiew Han ji bo jéhatibiinén we di
Craniotomy de, Her weha Rick Simpson ji bo parvekirina zanyariyén we di derbaré vé Xwedayé ku OIL
sandiye de, G jina min Cinimin Mansur ji bo ku 1énihérina min dike, 0 Feristeyén min ji bo arikariya weya
dilnizm, G heval 0t malbata min ji bo heybeta wan pistgiri G hezkirin. Béyl we hemiyan, ne mumkun e ku ez disa
saxlem bibinim. Ez xwe pir bextiyar 0 bextewar his dikim. Yes eré, ez bi Milyaketan bawer dikim.

Jibo 2014 -an her kesé ¢étirin, hewl bidin ku stresé nekin, dilsad bin G Tendurist biminin. " Elia

"Ez hez dikim (xxx) ji bo riin€ ku ji bo penceséré min hati bexsandin spas bikim !! Heya nuha, pencesér tune ku
di lagé min de were ditin !! Ew bi rasti gel dixebite, delil hemi di tomarén bijijki yén min de ne! Zor spas ji we
hemiyan re G arikariyén mezin ji Hésan re !!! ” Becky

"Spas ji Jindrich re, ew di derbaré serilédana herémi ya ku rasterast li ser ¢cerm t€ sepandin 1 ne ji li ser bandé,
békémasi rast bi. Ciidahi mina sev 1 roj bi. ” Roland

-- B& guman. Tinkturén bi riné 20-30-50% ji pir dixebitin, ji ber ku ew bi hésani dikevin bin riiy€ erdé. Di hin
rewsan de, riné tové hemp (an riné sin) O tevliheviyén riné hemp ji pir siidmend in. L& bi mantiqi, riné ku hin
li biriné rast bikin, ew qas ¢étir e. JB

"Min beré nivisand ku me di dermankirina kansera pésiré de serfiraz bi. Naha bijijkan ji nexwes re gotin ku
encamén wé ew cend bas in ku necar e ku here ser kar. Nexwes got spas ji XWED re 1 bijijk got ku divé ew ji
Xwedé re spas bike 0 ez dipirsim wi ¢i nekir 1€ ez ji wé€ re dib&jim ku pédivi ye ku ew kemoterapi 0 tiréjé
bike ... doktoré din .. .

L& me ew gihand astek din, em rliyé€ yeki sax dikin ji ber ku 5 sal beré bi heban hate riixandin. V1 kesi bi rvi re
pirsgirékén mezin hebln 0 ew difikirin ku ew di destpéké de pencesér bl G ew cend hebén xurt didin wé ku
riy€ wé wéran dike mina beq bl. Dliv re wan got ku ew dikare bibe nexwesiya Crohn G hwd G hwd.

Mebesta min ev e ku ev kes 5 sal bl hewl dida ku riiyé wé sax bike 1€ bi ser neket. Wé 5 caran riné hemap li
riy€ xwe da 0 disa em bawer nakin ku ¢ermé wé nuha ¢awa xuya dike. OMG ew pir kéfxwes ¢ naha ew dikare
disa xwe be.

Ez hewl didim ku hin wéneyan bikisinim 1€ di her 3 rojan de 1€ cerm ew gas zl sax dibe ku ez nikarim nisani we
bidim ka beré rliiyé wé ¢awa xuya dikir, 1€ bi destlira wé em € di rojén pés de wéneyén wé yén kevin (tené cermé
riy€ wé) nisan bidin 0 yeka nl da ku hlin mirov clidahiy€ bibinin ... ”Jasmin

"Ez jinek 39 sali me 2 sali me 0 bi kansera pésiré re hevditin kirim. Ev rin derman G dermané min e. Ev mirov

ewqas tiji ¢avbir¢iti ne. Wan hay ji €s 0 jana ku em 0 malbatén xwe té re derbas dibin nin in. Tené ¢avbirgitiya
xweperest. Karma. ” Sally
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“Belé, du hefte ... Doktor got di mizdanka min de tumorek 2-3 cm heye. Xwest rasterast min bigire OR. Cédibe
ku ew di kémtir ji 14 rojan de bireve. Ji héla CT -scan ve hati pejirandin. Di 2/15 de hate tespit kirin, CT -¢€ di
2/29 de hate kirin. " Gersh

"Ev CT-scan 14 roj pisti ku tumorek 2-3 cm hate ditin, bi navbeynkariyé, di mizdana min de hate ditin. Tené di
14 rojan de, tené riné kanabisé€ yé bingehin té bikar anin, di mizdanké de tu tumor nayé ditin. Cannabis tené...
14 roj ... ¢l. Parézer ji kerema xwe vé yeké fam bikin. Dermané min dernexe. Ev ne tené réyek din a
serxwesblné ye. Ev derman jiyana min xilas dike. " Gersh

“Temam ... Min rapora patolojiy€ wergirt. Tumora di mizdanka min de beri ku ew derxin kém bibi. Cara pasin
ku bijijk ew dit, bi qasi 2,5 cm pivand. Gava ku wan ew rakirin, ew bi 0.5 cm kém bl. Ez meraq dikim gelo ev
bijijk dé di derbaré wé de ¢i bib¢je. " Gersh

"Rick delal, Xwed¢ ji te razi be! Min bi salan Diya xwe, Dapira xwe, xaltik G apén xweyén hezkiri G hevalén
xwe ji ber penceséré wenda kir. L€ ya ku heri zéde li min xist xwiska min a bedew, jir G ecéb Kim bi. Ew di
Tirmeha 2010 -an de di 42 saliya xwe de bi qonaxa 4 a penceséré pisiké hat nasin, 0 heya Sibat 2011 ew miri
bli. Ez nizanim wé ¢i derman kir ji ber ku wé ji keseki di nav malbaté de negot ku ew heya dereng dimire, 0
méré wé yé beré junki ket nav Iénihérina wé i malbat derxist derve. Heya meha bori min ji riné hay jé tunebd,
0 ji wé hingé 0 vir de ye ez pir 1€kolin dikim. Di destpéké de min digot gey ew riiné maran e, mina gelek tistén
din, 1€ heya nuha min 27 kesén ku idia dikin bi wan penceséré xwe derman kirine an bi giringi kém kirine
navnis kiriye. 27 Gel !!! That's ew tené li ser YouTube G tevnvisén serhél tené ye! Xwezi min di 1997-an de,
dema ku Diya min hat teshis kirin, an di 2000-an de dema ku Dapira min ji nexwesiy€ derket, an di 2010-an de
gava ku ji xwiska min re hat gotin ku here malé 0 bimire, an par dema ku birayé min -law bi nexwesiya
penceséré ya dev 1 qiriké ket Gt necar ma ku nivé riiyé wi jébike 1 ji nll ve ava bike. L& niha ez dikim, bi xéra te.
Xwedé ji we 1 ji hemiiyén ku hlin jé hez dikin razi be, Qi spas ji bo ku we ew qas ked da ku hiin vé dermané héja
ji her kesi re peyda bikin. " Denise 1 spas ji bo we ew qas ked da ku hiin vé dermané héja ji her kesi re peyda
bikin. " Denise 1 spas ji bo we ew qas ked da ku hiin vé dermané héja ji her kesi re peyda bikin. " Denise

- Denizé delal, ez ¢i b&jim? Wan Diya min ji ber kansera pisiké ya hucreya piglik bi kemoterapiyé kustin, ji ber
vé yekeé ez bi rasti dizanim hlin ¢cawa his dikin. Tisteki xwes nine. Her dem, pédivi bl ku derman peyda biya
ne tené ji ber ku kesek dixwaze drav bide ye. C'est la vie, 1€ ne ku her kes wé tené weki min bi arami
dadiqurtine. Gava ku hlin fér dibin ka hemi riin dikare ¢i derman bike an kontrol bike 1 li siina wé hem ¢i hati
bikar anin, ezminek pir travmatik e.

Ji kerema xwe navnisa wan sahidén serhél ji min re bisinin, ew ji bo kesén din én ku bi qasi ku ez beri siinda
Rick nas kirim 0 di derheqé rewsa rastin a di waré€ "dermané kevnesopi" de hay jé hebin, balkés i arikar be.

Spas ji bo pistgiriya we 1 alikariya me kir ku em peyva li ser vé dermané belav bikin. Pisti du sal @i nivan xebata
bi Rick re, ya ku ez dikarim bibé&jim ev e ku riiné ku bi réklpék hati hilberandin G bikar anin tam tisté ku ew
dib&je dike. JB

"Silav Corrie! Nigceyek AMAZING careke din. Hevalé min *###* ***** Jy hiin pé re axivin G ji *** re sandin
Los Angeles, wusa ku ew néziké 2 meh in li ser riné Cannabis e 0 ew ¢l ku Tro saneyén bijiski wi bike 0 di lasé

**%* nake.

Ji kerema xwe re her dem bétir spas. Hiin ew qas bas in ku hlin alikariya van hemi mirovén ku hiin wan nas
nakin ji dikin 0 i seranseré cihané jiyané rizgar dikin! Ez € bi¢cim Los Angeles-€ da ku bi **** re bixebitim G
hewl bidim ku hemi zikésiya xwe bisekinim i min rojé 60-80 cari ji tuwaleté derxe. Ma ev ji bo raporek din a
ecéb cawa ye? Em pir ji v€ hez dikin !! ”

"Ez dixwazim iro siroveyek ji Doktoré xwe re parve bikim. Demek Diréje Min Infeksiyona Mizdanké heye G Dr
enfeksiyoné derman dike. Todayro wi bi kamerayek cavé xwe ji dest girt (ne pir kéf) AND xuyaye ku ez
bermahiyén girseyek mizdanké (tumor) heye ku di cih de miriye (gotinén wi ne yén min in) G dibe sedema
enfeksiyoné.
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DISA! GOTIN HN W NOT NE MIN; Doktor got "Ez zédetiri 40 sal e ku ez bijiskiyé dikim G min ¢u cari
neditiye ku tumorek di cih de béyi destwerdanek derveyi bimire." Ez ji Adaré vir de nefté dadixim G didominim
1€ ji ber ku ¢andiniya min hat min néziké 6 hefte ye ku min du caran riiné dozé xwariye. Di 8 -¢ Cotmehé de em
dicin emeliyatek piglktir paqijkiriné da ku hlin girsey€ pistrast bikin (ger ez wé hingé derbas nekim). Min di
derbaré riiné€ de hin guman kir 1€ FOLKS .D MIN DUBOTIN NE.

Min téra xwe melzemeyé€ budé heye ku bi qasi 5 an 6 ons riin ¢ébike. Madeya ku té bikar anin Sativa Blend
Pineapple Kush e,% 25 THC. Ez nikarim ji we re vebéjim ka ez ji encamén heta nuha ¢iqas kéfxwes im. Min
hin tistek ji Doktoré xwe re negotiye ji ber ku li FLa wé hingé hin Dr. Ji ber vé yeké ew naha tistek nizane. "
John

- Lé tu ji téra xwe zédetir dizani, Ylhenna. Pirozbahi. Ez € riné xwe bidominim 0 ez € emeliyaté ji bo pasé
bihélim. Ger gengaz be €di sehkirin nayén kirin. I ez & riné ji di siklé supozitoré de bigrim, hiin her gav
riné ji yeké zédetir tiréjé ji bo encamén ¢étirin ¢é€bikin. Daxwazén ¢étirin ji we re, JB

"Lihevhatinek tam 1i wir JB. The derengiya emeliyaté tekez bikin. Her xebatek las a dagirker destliré dide
enfeksiyonan di pergala we de. Bi adetén xapinok 0 béhurmetiyek békémasi ya li ser dermanén xwe yén ecéb,
naha me gosté li hember antibiyotik bakteriyén ku li piraniya nexwesxaneyan belav dibin hene. RSO dé wé
yeké sererast bike 1€ di derbaré "kareki botch" € emeliyatki de ¢i dibe? Run From the Cure her tisti dibéje. "
Tielman

“3 roj beré me bi RSO re carcinoma hucreya basal a hevalek derman kir. Me iro ew kontrol kir G hema hema
¢libl. Me RSO ji nl ve kir @ bi pécek péca. Em € weé di 3 rojén din de kontrol bikin @ i bendé ne ku ew li gori
encama 3 rojén beré were darizandin. Ev yek li milé wi yé rasté ye. Pencesérén beré yén ku me wi derman kirin
li milé wi y€ ¢epé blin. Hooray, ew dixebite. " Delil

- Belg, dike. Ger wusa nebe em € ya ku em dikin nekin. JB

"Navé min George e, (i ez dixwazim sahidiya xwe bidim te. Di 82 saliya xwe de, 22 -€ Kanlin, 2010, min bi
kansera esophageal teshis kir. Ji min re hat gotin ku ez € ji 6 mehan heya 2 salan bijim 0 dibe ku ez hewce
bikim ku di hin deman de pisti dermankirina tiréjé stiyek di qirika min de were danin da ku alikariya
daqurtandiné bike.

Beri teshisa min, min di nefes kisandin 0 daqurtandina xwariné de tengasi dikisand, di herdu lingén min de
werimin hebl 0 bi galakiya sivik westiyam. Min di destpéka 2011 -an de tedawiya tiréjé derbas kirib. Di
Septemberlona 2011 -an de, min xwarina higk G xwarina higk dijwar dikir. Min digot gey ez xeniqim. Pédivi b
ku xwarina min li per¢eyén picik were birrin. Min tercih kir ku ez xwarinek mestir bixwim 0 li stina wé ji Boost
dihejine. Di heman demé de ez di ziké xwe de gaza giran dikisandim. Gaz wek birGsk 0 birliské di ziké min de
cikiya. Min dest bi serpéhatiyén géjbiiné kir ku tengasiya nefes€, béhna béhn 0 xwédané heye. Balansa min
xirab bl 0 min nekari pir bas li dora xwe bimesim. Zehmet bl ku meriv béhn i béhna xwédané bikire ber suita
min.

Duvre serpchatiyek dijwar a gé€jbliné ez sandim nexwesxaney€ U bijijké min pileya tansiyona duyemin dani.
Demek kurt pistl mayina min a li nexwesxaney€, xeribiyek hat cem min G ji bo dermankirina penceséré min
riné keminé péskési min kir G ji bo bétir agahdari min sand malpera Phoenix Tears. Ez di destpéké de nerehet
blm G ji girtina riné kaniyé ditirsim, ez her gav difikirim ku kanabis dermanek dergehi ye ku dé bibe sedema
addiction G min ber bi dermanén din €n higk ve bibe. Pisti I€kolina riné hempé yé Rick Simpson min biryar da
ku ez € dermankiriné bikim. Min di dema 1 pisti dermankiriné de fém kir ku riné kaniyé/kanabis "dergeh" e ji
bo tenduristiya ¢étir.

Pisti doza min a yekem -1/2 tové birincé Hemp Oil, min dit ku ew yekser di lasé min de dixebite.
... Min his kir ku ew di lagé min de ji tiliyén min ber bi tiliyén min ve diherike.

... Min hestek arambiin, bextewari Gi z€dekirina heneka xwe jiya.

... Lingén min gomleké his kir ku pisti 6 demjiméran ¢ilmisi.

... Dema béhnvedané i dema razané ji nefes bédengtir b

63



CAR JI BO KANCR: PROTOKOLA RICK SIMPSON

. Pisti rojan/hefteyan:
. Kulilkén min/hemorroid winda biin.
... Painsa di milé xwe de kém kir
. Béhna béhné kém ba.
. Jiroja duyemin de zédebiina gaz (i nerehetiya midé sivik b G bi réklipek bi 0 dermankiriné berdewam Kkir.
. Min hebén tansiyona xwiné kém kir 0 rawestand ji ber ku tansiyona min xwendinén pir kém dibl. Gava ku
min hebén tansiyona xwin¢ derxist, tansiyona min asayi bl
. Ellingewitina di herdu ling 1 lingan de bi giringi kém b.
... Xwarina min teng kir G giraniya xwe biréklpék kir - min heya niha 26 kilo winda kir.
... Rengé ¢erm bagtir dibe
. G€jbln ji holé rabt
. Lédana dil bi rékipéktir xuya dike G ne ew ¢end acizker e, té hesibandin ku ji jidayikbiné ve 1€dana dil min
a ne biréktpék heye
. Tevgerén rav1 bi réklipék bin
. Xewa ¢étir, béhntengtir ceriband.
. Hevsengi 0t Koordinasyon bastir b
. Béy1 ku béhna xwe bistine dikare ¢étir bizivire.
. Di axaftinan de bétir zelal bl
. Nérina min a li ser tistan guhezand 0 hisé min bilind kir
. Nérina min a li ser Marijuana guherand
B1 gelemperi, hemi nisanén ku min dikisand beri ku ez dermané riné hemb bigirim, winda bin.

3 meh 0 nivan min girt ku ez dermankiriné bidawi bikim. Ev serpéhati ne ew ¢end ne xwes bl. Ew her ¢end
verastkirinek bli, dema ku min dozan zéde kir 1€ pisti yek -du roj her tist hate sererast kirin. Min zédebtinén
dozé yén ku ji héla Rick Simpson ve kém an z€éde hatine pésniyar kirin sopand.

Pisti dermankirina 2 mehan, serdana min a Onkoloji ecéb bli. W1 diyar kir ku rengé ¢cermé min xwes xuya dike,
tansiyona xwiné 0 1édana dil normal e, G ji ber ku di daqurtandiné de pirsgiréka min tune, hewcedariya stlinek
tune. Di heman demé de, w1 diyar kir ku x-ray ji serdanek pésin bas xuya dike 0 ku ez ne¢ar mam ku heri kém 6
mehan vegerim. Bi gelemperi, ez hatim plan kirin ku her 3 mehan careké Onkoloji bibinim ...

Ez bawer dikim ku riné kaniyé Penceséré min kust. Hemi ¢étirkirinén tenduristiyé yén din €n ku min ji riiné
kaniyé ceriband min weki mirovek nii his dike. Ez bi tevahi ji mucizeya riné kaniyé heyirl me. Ez gelek spasdar
im ku min biryar da ku rin€ hemp bistinim.

Riané hemp tenduristiya min nd kir G temené min diréj kir. Ez spasiya we dikim Rick Simpson, Xwedé we piroz
bike! Xebatén bas bidominin! Ez bi tevahi pistrast im ku riné hemp dikare jiyané xilas bike. Spas dikim."
George

"Mini-update ji bo George ... Heya iro wi +31 kilo winda kiriye, naha, demek kurt beré ew necar bli ku bice
cem bijiské xwe yé diranan, ji ber kémbiina giraniya xwe (ew beré tistek mina 280 lire b). Ew fér biye ku ger
ew nuha bixwaze dikare bi hésani giraniya xwe pasde bistine, 1€belé ew kiloyek kémtir 0 séwaza jiyanek bijartir
hildibijére), necar ma ku protezén xwe ji ni ve rlinin/sererast bike. Doktoré diranan got ku ew ¢igqas xwes xuya
dike G rengé wi ji ¢étir e.

Pédivi ye ku ez behs bikim ku George got ku wi hin nefesek bas girtiye, G heya iro tu pirsgirék bi xeniqandiné
re ¢énebliye, wi seré€ veé heftey€ ji bo sivé steak, kartol i sebzeyén w1 hebilin, G xwarina wi pir, pir hésantir ji ya
beré dadikeve. Beri "dermankirina" wi t€ bikar anin. Ew ji me re vedibéje ku wi seré vé hefteyé ¢li cem bijiské
xwe (doktoré bireklpek) ... Doktoré wi got "WAY'! Doktoré wi ji got ku rengé wi bastir bliye. George ji min re
dibéje wi pasé nisani bijiské xwe da ku di her du lingén xwe de ¢iqas sil winda kiriye 1 jé re got ku ew difikire
ku ew hema hema ¢liye ... Dlvre bijisk got, "George, edema te &di tune."

Wi hin kaxezén agahdariya bijijki yén kevin peyda kiriye, 0 jé re ji hate gotin (naha) divé/ ew hewil bide ku di
randevilya xweya pasin de (Heziran) wéneyek x-ray-a kevn 0 CT-ya xwe (li ser diskek) ji Onkolisté xwe
bistine. Ew hewl dide ku beré xwe bide serlédana onkoloji ... naha bi alikariya GP -ya xwe. Di wé serdané de
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ew € MRI -yé bixwaze. Ew naha réyén diréj derbas kiriye ... I€belé tené pirsgiréka wiya rastin a naha (weki din
ew dibéje ku ew € mezin be !!) ew e ku ji zayiné ve 1€danek w1 ya birékipék heye, 0t van demén dawi ew ji ya
beré piceki zédetir 1édikeve. Ez nizanim gelo kémbiina giraniya wi dibe sedema 1€dana dilé wi ya ne birékipéek
an heyecanek ji vé bliyera guheztina jiyané an ji ya ku vé yekeé bi guman dike, ez tené dizanim ku ez dixwazim
ku ev ji ji bo wi sabit be. Naha hewaleyek w1 heye ku di derheqé 1€dana dilé wi i hwd de bijijkek bibine. Di van
demén dawi de ji rengé€ w1 hin ¢étir ¢étir blbi, ew pirtir sor/rlisi ye, tiréjé wi ji ¢étir xuya dike. Belé, ya ku min
dikarib(i heya niha bistine ev e ... Asti 1 ”Azadi

"Wel€, Rick 1 Jindrich, ked 0t xebata min a ji RSO re di dawiy€ de xilas bl. Ez ji sala 2004 -an vir ve hésirén
Rick G Phoenix disopinim 0 ez yekser bawermend biim bi jéhatibiinén bagkirina riné. Min peyv belav kir 1%
100 1i pas wé sekinim heya ku mirov dikeniyan 1 ji min re digotin din. Min nuha 3 kesén bi penceséré terminal
derman kir 0t nexwesé min € heri pasin ez gelek deyndar im ku bi rasti ez derbasi pergala bijijki bim G hemi
dermankiriné li wir red kir @t ew bi belge kir ku ew RSO bikar tine da ku penceséré xwe derman bike ... her du
piskén wi tiji pencesér blin Gt wan 3 meh jin dan dema ku ew yekem car hate tespit kirin ... 5 meh beré. Todayro
ew bi fermi bé pencesér e 01 wi bi rasti 27 kilo girt. Doktorén penceséré tené di nav 5 mehan de bi alikariya ku ji
wan t€ girtin bi saxblina wi ya miicizeyl ve téne slstin O bi rasti dib&jin ku ew ji ya nuha saxlemtir e. Lol ew
riné 1i ber bijijkén nexwesxaneyé dixwar 0 kovarek Weed cthani digirt G gotarek hésirén Phoenix té de bl 0 ew
ji hemi nexwesén din re destnisan dikir G peyva RSO -yé belav dikir. Dé di demek nézik de kopiyén hemi
belgeyén nexwesxaneyé hebin ku RSO penceséré xwe derman kir ... ew li ser kaxezén wi rast dibéje ku wi riiné
kaniyé ji bo dermankiriné bikar ani. Ez € di demek zG de ji bo wi ¢irokek berhev bikim da ku ji min re bibe
alikar ku ez peyvé heya ku ji desté min té belav bikim, ez bi qasi 25 kesén din én ku ditine ku mucizeya RSO ji
bo gelek nexwesiyén cihéreng dixebite ji nas dikim 0 ew naha li ser saxkirina xwe ji dixebitin. .. peyv
derket !!!! : ) Li ser navé kesén saxbliyi 0 di demek néz de dé gelekén din li devera min bin ez dixwazim
bibé&jim JI BO spas ji bo ked i xebata weya domdar a ji nQi ve kesifkirina dermané ... Hlin xilaskar in ... Bi edebi
' AACT AND L EV LN ji PA ”Steve

"Silav, divé ez ji we re ¢irokek li ser kerametek ku duh gewimi bibéjim. Hevalek min heye i navé wé Shannon
O'Brien e. Ew 17 sal e ku ji penceséré meji xelas bliye. Néziki salek e ku wé tumorek békér heye ku mezin dibe.
Ew hema hema bi tevahi mezinahiya méjiyé wé mezin bibi. Min RSO bi wé re parve kir, G duh encamén wé
MRI diyar kir ku tumor hema hema nivi kém bliye. Ew ji 14 -€ Sibaté vir ve wé digire. Divé hiin fam bikin ku
ev Meriya Silav bi. Ez pir spasdar im ku giyané min ¢iroka we dit Gt min karibi wé ragihinim. " Nadine

"Hevalé min di 4 hefteyén girtina rGiné kanabis de bi tevahi ji penceséré rovi sax bliye. Doktor seré wan
diésinin, ew nikarin jé fam bikin. Ev zilam di 12 -& Cotmehé de emeliyata radikal derbas dikir,% 10 sansé wi
hebl ku ji emeliyaté derkeve. Di 1 -€ Mijdaré de bijijkén wi fatlireyek tenduristiya paqij dan wi. Ev heman
bijijk in ku jé re gotine ku ew sax nabe ku Sersal€ bibine. Hallelujah. Pesné Xudan bidin ku ev nebaté zehf genc
li ser vé€ axé daniye, da ku hemi yén ku baweriya wan bi karanina wé heye genc bike. KAR DIKE. " Sherrie

"Welg, ez xwe ¢étir his dikim. Néziki 30 rojan e ku ji bo tumora méji 0 sekir li RSO -y¢€ ne. Sugarekiré xwina
min dadikeve. Min 2 roj beré insuliné rawestand ji ber ku sekiré xwiné pir kém diba. " Jeff

"Di heman demé de qonaxa pences€ra pésiré ya hevalek din ji paqij kir 1. Di du hefteyan de ji tumora
mezinahiya topa gomayé ¢u ji piclikek pi¢lktir. Rojé du caran 0.4g, riné xam. Hevalek din € bi penceséré ¢erm
ew bi careseriya herémi ya ku rasterast li ser ¢germ té ¢ikandin jé kir.

Li ser xwe ez ji enfeksiyoné i werimina diranek xirab xelas blim, pisika xwe pisti €sa bi astimé paqij kirim, 0
du xalén gelew ji ¢ermé min derxist ku dibe an ne kanser be ji ... get nehat kontrol kirin 0t ew ¢l ... xof. Ne
kemoterapi, ne tiréj, ne bandorén ali, ne pirsgirék. " Bruce

"Min rn bi kar ani min xwe bi karanina réwerzén vidyoyé€ yén Rick ¢€kir G min xwe ji Stema 4 Limfoma
Hucreya Belavbillyi ya Mezin" B "belav kir, ku tené di 58 rojan de penceséré folikulé ya" bécare "ye !! Ji hingé
ve min ¢ékirina riné ji bo xwe G yén din berdewam kir 0 z€detirl 10 blyerén pistrastkiri yén Pigk, Sing, Prostat,
Meji, Kolon, Losemi, Pancreatic dit, nexwes bi karanina riinén kesk én tarf xwe derman dikin !! Ez riné hem bi
pel U kulilkan ¢édikim ji ber ku pékhateyén diji-inflamatuar én TEN TEN within di nav pelén kesk de téne
ditin! Min di sala 1992 -an de tevahiya rliviya xweya mezin wenda kir. Min "kisikek" ji ziké xweya piglik
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cékiriye ku ev 20 sal in weki kanalizasyona normal dixebite G divé 7 sal beré kurm jé derkeve! Li gori
gastroenterologé min € li PAMF; ew karanina cannabinoidé giran ji 'kisikek' saxlem re "di seklé ¢étir de ji 20
sal beré roja ku ew cara yekem hate avétin. "W1 heman encam ji gelek nexwesén din én ku cannabinoids bikar
tinin bihist {t naha wé ji nexwesén xwe re pésniyar dike!" Craig

"Whoot Whoot, Rick Simpson Oil AMAZING e !! Spas dikim ji bo parvekirina we bi cthané re ka meriv ¢cawa
vé dermané héja ji hemiyan re ¢édike. Min hevalé xwe Carmen kir ku riiné xwe bavéje dema ku ew bi
Penceséra Limfoma Hodgkin hat teshis kirin. Ew salek e CANCER BELAV e !!! Disease nexwesiya min a
Addison TUNE ye 0 sopek jé tune ye 0 bijijk nikarin rave bikin ka cawa i ¢ima ev ¢u cari ¢u cari ¢énebiiye.
LUT ez dikarim 0 DIKIM !!! Cannabis CURES !!! ” Amy

"Merheba, min tené fikir kir ku ez € hin nliceyén xwes bi we re parve bikim. Nexwesé penceséré yé ku min beré
ji we re qal kir di van demén dawin de ji héla CAT -€ ve hati derbas kirin. Tumor nin in !!! Li ser singa wi
tumorek ku bi gasi bezbol€ hebli. Ew (i tumorén din bi tevahi ¢lin! Tené tisté ku dimine hin lemlateya biriné ye.
Ez 0t ew hem Xwedé hembéz dikin ji bo vé dermané héja. Cannabis, nebatek héja, diyariyek ku ji Xwedé re ji
me re hati dayin. P&divi ye ku em hemf ji Rick Simpson i qurbaniyén ku wi daye re spas bikin da ku mirovan
hay jé hebe ku nebaté Xwedé dikare ¢i bike. Nexwes 40 kiloyén ku ji dest dane pasde stend. Ew ji ya ku min
ditl saxlemtir 0 ¢é€tir xuya dike. Ez 100% pébawer i bawermendek rastin im ku Rick Simpson Oil, dema ku rast
were ¢€kirin G bikar anin, dikare penceséré derman bike. Naha pistl 12 sal seré vé nexwesiyé, ev nexwes bé
pencgesér e. Em tené dikarin riimeta xwe bidin Xwedé.

Disa spas Rick, ji bo ku hiin zilamek serbixwe ne ku ji bo gel hin qurbaniyén pir mezin dan. Salek e, ez peyva
ku RSO dikare ¢i bike belav dikim. Naha ez 100% bawer im ku her tisté ku di vidyoyén we de hati gotin sin e.
Ez nexwesek penceséré ya qonaxa 4 -an din digirim 0 ez pir pébawer im ku ew € di kémtir ji saleké de azad
bibe. Ez € gotina xwe ya heri ¢étirin bidominim. Ez € ji bi qasi ku ji desté min té alikariya mirovan bikim. Wé
rasti bi ser bikeve. Spas ji bo her tisté ku we kiriye 0 hin ji dike. Bi silav, Xwedé mezin bike ”

"Ev derman NIHA rastiyek e. Wan ji diya xwe re gotin ku ew kantina pasin di qonaxa 4 -an de penceséré pisiké
bl. 14 meh siinda ew ji ya salén beré ¢étir xuya dike 0 his dike! Spas dikim ji bo ku we gule li baweriyén we
girt. " CK

“Dr. Rondeau beriya Sersalé ji min re got ku ev deqa res li ser pista min melanoma ye. Pisti ku xwiné dest pé
kir ez ¢im cem wi. Ez hatim malé (i min dest bi riné giz€ 1i pista xwe kir 0 min ji riné domdar xwar. Kémtir ji
2 hefteyan girt G cth 1i ser pista min zelal bl G min bi qasi 2 ons rin xwar xwar. Tené li ser pista min nisanek
heye G ez xwe fantastik his dikim.

Philip di heman demé de yek-sal kontrola xwe kir Gt ew zédetiri saleké ye ku pencesér e. Ji ber vé yeké ew jé re
dib&jin pencesér belas. Ew ne hewce ye ku bi kémani 3 salan bijijki bibilne. W CH EMEMO AND
RADYASYON NEKIR, NOUZ 4 4 OUNQ OFN OTRAY C KANNABIS AND KIR AND HETA
HERWAYAY H STJ KITKEK DIXWNE. NE GELEK XWE TANKER MOWTAN DIKIN. RICK Qehremané
me ye. ” Flute Wood

"Min G hevalé min vé gavé riiné we ¢ékir G ew péskési hevalek bas kir ku li ser piya melanoma wé ya xirab
hebl. Me rave kir ka meriv cawa riné we bikar tine, 0 tené duh wi gazi kir ku surpriza xwe bigewirine ku ew bi
tevahi CON! Bi mezinbilina ¢ermé nii yé€ nl di biné de. " Gwendolyn

"Tené dijwar e ku meriv ji mirovén ku derfeta wan tune ku li ser héza baskirina riné kanabisé fér bibin fér bibin
... Ez 1i devera ku Rick Simpson ji wir e dijim, 0 me 10 sal in héza dermankiriné ditiye. Ew penceséré, sekir,
nexwesiyén mastlkan, ésén diranan derman dike, nemaze ji bo sewitandiné dermanek micize (divé hiin wé
bibinin ku hiin jé bawer bikin).

Heya nuha tistek ku me ditiye ku ew & nexebite, ger bi réklipék 1 bi réklipék were girtin, tune. Bi taybeti ji bo
penceséré ¢erm, dilxelandin, €sa di ziké de, 1 her tisté ku meriv hewce dike bas e. Aevek xwes. Tistek tune ku
stresa riné kanabisé ya stresé sivik bike, G piraniya pirsgirékén meyén navxweyi ji ber stresé ¢édibin. Ji ber vé
yeké hiin dicin. Serkeftin ji her kesi re. Ew bi rasti dixebite, hiin tené hewce ne ku pé bawer bikin. Baweriya
xwe bi Xwedé 0 Rick Simpson binin. " Terry
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"Tisté ku ez dizanim ev e ku ez amade me ku bi¢im, min nema dikaribl xwe ragirim, ¢iroka xwe li vir bihélim,
0 milyaketé min gav avét {1t min giré da dé riiné RSO. Min dev ji xwariné berda b, 1 bi tené ¢end mezinahiya
niské ya riné, min guheztina hunduré xwe his kir. Berl wé jiyana min li ser texté bi pélava germkiriné b,
vexwarin vedixwar. Lé roja duduyan, ez rabim, di qutiya gesayé€ de, li tisteki digeriyam, min serso girt. Ji
hinekan re ew ne kareki mezin e, heya ku dem té€ ku hiin nekarin téra xwe ji bo sersoké bisekinin. Ez li ser wé
sekinim, giraniya xwe zéde kir, ji ni ve dest bi jiyané kir, bi rasti ji jiyana xwe pasve kisand. Tené posman im
ku min beri emeliyaté pé nizanibil. 56, jina spi ya mexdiré kansera pésiré Kathleen "

“Dayika hevalé min 3 caran bi kansera pésiré ketiye. Wé hertim marijiana bikar ani 1€ bijijké wé jé re got ku
dema ku ew di nav kemoterapiyé re derbas dibe wé bikar neyne. W¢ li doktoré xwe guhdari kir 0 karanina
marijuana rawestand 1€ ew cu cari bastir nebl. Cara s€yemin ku ew vegeriya wé doktor pasguh kir 0 di
seranseré dermankirinén xwe de marijuana bikar ani 0t berdewam dike ku wé bi navginiya riin i xwarinén Rick
Simpson bikar bine. Ew 5 sal in ku ji penceséré azad e 0 tu nisanén vegera wé tune! " Duane

"Tené divé ez vé nligeya héja bi we 1l sopinerén we re parve bikim ... Hevala xebaté ya jina min ¢gend meh beré
jé re got ku kansera pankreasé ya méré wé bu dwimahik car vegeriya, min 0 jina xwe me beré ji RSO -ya we
dizanibid. wan li ser malpera xwe bicih bikin da ku hiin di derheqé wé de bétir fér bibin 0 hwd., bas w1 yekser
dest pé kir 0 duh ji bo encamén ceribandinén xwe yén pasin vegeriya nexwesxaney€, nexwesxane pir jé re
digotin ku ew disa hewceyé kemoterapiy€ ye, 1€ tist€ ku bi rastl gewimi gava ku wan li encaman méze Kir ev e,
bé guman pencesér ji ya ku wan cara ewil 1€ vegeriyaye pir piclktir bliye, hema hema di rastiyé de wenda biye.
Ew sas man ka meriv ¢awa dikare pigiktir bibe (divé ew hingé, ne tené yén jehirdar, li ser hemi clrbecir
dermanan fér bibin). Wan got ku ew dixwazin tisté may1 rakin, 1€ min siret 1i wi kir ku tené dozén ku beré dikir
bidomine, ji ber ku ew eskere bandorek eréni kiriye, 0t xwe aciz neke ku wan gesaban li her deré nézi wi bike.
Ez ji bihistina nliceyé pir kéfxwes blim 0t min nikarib li bendé bim ku we agahdar bikim. :) "Mark

- Bas e, Mark, bige ku nexwes ¢awa his dike, di pir rewsan de sehkirin ne hewce ye. Ger ew ses mehan 120-
180g bixwe, wusa dixuye ku pir xem nake, wusa dixuye. JB

"Bi hezaran delilén belgekiri hene ku ew bi rasti penceséré li kesén ku nexwestin bi doktoran re, tené riné, tékili
bikin derman dike. Qonaxa 4 a kansera min hebi. Tené 3 meh hebi ku ez jiyam 0 ew ji 14 meh beré bi. " Tom

"Tené ji bo ku hiin pé zanibin, li vir niivekirinek li ser apé min Tom heye. Asta PSA -ya wi ya nii 0.1 Gt domdar
e. Spas dikim ji bo ku we zanyari da me da ku em jiyana wi xilas bikin. Ew di qonaxa 4 de kansera prostaté de
bl. Em 1€ digerin ku sahidiyé bikin. Xwedé te bihéle." Sherri

"Ji bagblina min a ji Kolit 0 Kanseré Ulserative G Gastroenterologist min naha hemi nexwesén w1 li ser hilberén
Cannabis hene ji ber ku ew anti-inflamatuarén heri bihéz in ku ew pé dizane ... G ew ji ¢u dermané ¢étir ¢étir
dixebitin ku ew dikare binivisine !!!" Craig

"Ez dizanim ew penceséré derman dike ... Min 3 caran diya xwe derman kir G ew naha bé pencesér e." Mc Jay

"Lara delal, min tené xwest ku ez ji te re her dem peyamek bisinim da ku spasiya her tisté ku tu diki biki. Néziki
6 mehan e ku ez ripela we disopinim. (Bibore ev cara yekem e ku em diaxivin. Ez texmin dikim ku ez ne pir
axaftvanek mezin im.) Her ¢end ez pir kém cari li ser ripelé we tistek nabéjim, min I€kolina ku we kiriye ji ber
ku ew ré da min lékolina xwe dikim. Yek ji wan tistén ku min gava ku min dest bi sopandina peyamén we kir
fér bim, ew bl ku kanabis cawa kansera derman dike. Ev ji min re bl mal ji ber ku diya min ev nézi saleké ye
ku bi penceséré pankreasé pir nexwes e. Ew ji bo demeké bi rasti xirab bl Gt em bi rasti ditirsiyan ku ew € bi ser
nekeve. Rojeké min posta we ya di derbaré riné kanabis de xwend, Gt min biryar da ku ez ji diya xwe bipirsim
gelo ew € wé biceribine. Wé beré ¢u cari kanabis nexwaribll, 1€ di vé nuqteyé de ew amade bl ku tistek
biceribine. Ji ber ku em li bastiré California dijin, min karibl 3 meh riné kanabisé ji belavkarek herémi re
ferman bidim. Me fehm kir ku em € kemoterapiyé ¢end mehan qut bikin da ku bibinin ka kanabis bixwe
dixebite. Ecéb, we dit ku wé yekser ¢étir dibe. WE xwe ¢étir his kir, wé karibll ¢étir bixwe, enerjiya wé zéde bl
1€ ew béyi ku ji xewé siyar bibe xewa sevek xwes bistine. mehan. Tené ¢end roj beré me ew bir ba pispor da ku
bibine ka kanser ¢igas kém bliye. Ew ji iro G pé ve 2 meh G 2 hefte vé riné digire, 0 ez kéfxwes im ku
ragihinim, penceséré wé hema hema bi tevahi ¢liye. Doktor got mezinahiya wé tené 5 PERCENT e. Dema ku
min jé re got cawa ¢ébl, bijisk jé bawer nedikir. Ez bi rasti difikirim ku we alikariya jiyana Dayikén min kir.
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Tékosin hin negediyaye, 1€ hema hema gediya ye G naha bi tevahi serketi ye. Ev peyam ji min 0 tevahiya
malbata min e ... Spas ji bo tisté ku hiin dikin Lara. Ji dil G can spas. ¥ "Dean

"Biréz CureYourOwnCancer.com, demeké siinda, min di derbaré Rick Simpson Oil de xwend i min biryar da
ku ez hinekan ¢ébikim. Ez demek diréje marijuana mezin dikim. Min hin glizén xweyén ¢étirin bikar anin, 0 hin
riné hemp € premium ¢€kir. Min ew ceriband @i min bawer nekir. Ew ew qas hézdar bl ku mina tistek ku min
cu cari neditiba.

Pisti ku min ew ceriband, min nexwesek nas kir ku bi qasi 11 salan 1i wé deré bi penceséré (Limfoma Hodgkin)
re ser dikir. Min pésniyar kir ku ez bibim parézeré marijuana bijijki, 0 rin€ bé pere li wi bidim heya ku ew riné
weki ku té pésniyar kirin bigire. W€ demé, ew ji min kémtir xerib bl. Min salek beré di civina kliibek dilovani
de pé re hevditin kir Gt wé hingé fér bim ku ew pencesér e. Min pir dixwest bibinim ka riin dikare penceséré
derman bike, weki ku di "Run From the Cure" ya Rick Simpson de hati gotin.

Ji ber vé yeké, pisti ku me bi vi nexwesi re t€kili dani i pésniyara ji wi re péskés kir, me kaxezén rast ji dewleta
xwe re sand 0 dest bi dermankiriné kir. Me ew li cthé ku ew € nebatan 1€ xwedi bike saz kir, ji ber vé yeke, di
dawiyé de, ew € karibe riné€ ji xwe re peyda bike. Ew ji besek ji peymané bi, ku ew fér bibe ka meriv cawa
alikariya xwe dike. Me dest bi dermankiriné kir. Di destpéké de ji bo wi dijwar b1l ji ber ku riin pir bi héz b, G
girtina wé rojé s€ caran dikare pir dijwar be.

Pistl s€ mehan, tumorek li ser singa wi ya jorin dest pé kir ku piclktir bibe. Pisti pénc mehan, tumor bi tevahi
¢l. Dlv re ew ket nav 1égerinek CAT. Encam vegeriyan ku ew bé pencesér e! Doktor herl kém 11 sal in hewl
didin ku penceséré wi derman bikin. Chemo, veguheztina méjiyé hesti, t hwd. Tisté ku hewce bl bi gasi
kiloyek budé ya premium bl ku li riné hempé hati veguheztin. Wi encamén xweyén beri G pisti CAT -€ 1i ser
diské hene (dé di demek nézik de ji me re were peyda kirin). Ew derket pés G bi gel re ji gel re peyivi. Bi rasti,
ew naha Iénihérinek e ku bi nefta hemp a saxkiri alikariya nexwesén din dike!

Ev ¢irok peymana rastin e, na BS du vidyoyén min hene (her du ji li rasté) ku 1i kampek kanabisé ya herémi
hatine girtin. Vidyoyek tené nexwesé min e. Vidyoya din sahidiya nexwes€é min G nexwesén din e. Ez 0
nexwesé xwe ji bo vé kerameté rimeté didin Xwedé¢. Bi silav, GrowGoddess ”

"Salek beré onkologé min ji me re got ku em di demek nézik de bi hosteyé re tékili daynin, penceséré kolon disa
di pisk 1 koloné min de ba, di 09 -an de ji kezebé G di 11 -an de ji ji kezebé hatibll derxistin. wexté ku min riné
Cannabis kifs kir, min heman rojé weki kemoterapiy€ dest bi girtina rlin kir. Nisana tumora min 17.6 bl. Pisti
YEK dermankiriné (G 2 hefte rGin) nisana tumora min 10.6 bi. Fridayna bori pisti 2 dermankirin G 5 hefte rin,
nisana tumora min 4.8 e. Hemsireya min ji min re got ku ew nizane ez ¢i dikim, 1€ ev kemoterapi ne pédivi bl
ku van encaman bide. Ez di demek dir G diréj de ji ya xwe ¢étir his dikim. ” Diane

"Min ew ceriband, penceséra koloné min hebti, pencesér ¢t !!!" Jean

"Rick delal, her ¢end ez te bi kesane nas nakim ji, ez wusa his dikim ku hlin € bibin endamek malbata min ji ber
ku rola we jixwe ji bo jiyan 0 jiyana min li ser malbata min ¢iqas giring bi!

Ez € tu cari téra gotinén xwe nekim ku spasiya we bikim ji bo dilsoziya we di arikariya tevahiya mirovahiyé de
di mebestek békémasi de. Ez i Slovenya dijim 0 min bihist ku hiin € di dawiya mehé de li vir bin G ez € derfeta
spasiya kesane ji we re nekim ku desté lehengé€ min bihejinin!

Diya ke¢ika min hema hema 3 meh beré bi 4 qonaxén penceséré pisiké (hucreyek mezin weki goga tenisé di
pisika wéya rasté de, bi 2 metastazi li kezeb G girékén wé yén lemfi) ketiye. Tené ¢end meh beril ku ez
bextewariyek mezin bibinim ku bi vidyoya weya "Ji Cure Birevim" re rQ bi ri bim G tewra ku min ji gelek
feydeyén marijuana bijijki zanibiya ji, ez ji vegotina ku di filimé we de hati ¢€kirin sok bim 1 ez difikirim ku
"ger wiya bike" bi min re kanserek ¢édibe ez € bé guman bi¢im riiné. " Dliv re ew ne ji min re 1€ ji diya hevala
min re ¢€bll, mirovek bi rasti taybeti ku min her gav jé hez dikir ji xeyni ku ew diya hevala min e!

Ji ber vé yeké em biryar didin ku tavilé calakiyé bikin G ez bi sens biim ku min hemi madeya xam a ji bo
amadekirina derman dit! Her ¢end ew ji ramana girtina nefté re vekirl bl, wé ji dest bi kemoterapiyé€ kir ji ber
ku wé demé ew pir ditirsiya ku ew € her tisti bike da ku ji vé nexwesiya sil xilas bibe.
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Ji ber vé yeké di destpéké de wé dest bi kemoterapiyé kir i ji roja pisti wé€ j1 dest bi rin kir. W€ pisti 1
demjimérek pisti ku wé dozaja xweya yekem a riné girt wé€ bandora anti-kimyewi ya mezin bibine. Ew ecéb b,
her ¢gend me zanibi ku neft belki bixebite em li benda basblinek wusa bilez nebtlin! Pisti 24 demjimérén veresina
domdar G hest bi mirina wé, wé dest pé kir ku ji her ali ve ¢étir hest bike (€di nereheti tune, di devé wé de tama
xirab tune, xwarina mezin, xewa mezin hwd.) U ew bastir dibd @ ¢étir e heya kemoterapiya din.

Pisti 3 geryanén kemoterapi Gt 35 ml rin, wé CT -ya xweya ewil kir @i encam bi rasti dilsewat blin, imora mezin
a li ser piska wé naha nivé ya ku li CT -ya beré bi, G ji 2 metastaziyan hebi. tené yek ma, 0t ew piclktir ba!

Di vé heyamé de min ji dest bi 1€kolina li ser pergala endocannabinoid 1 li ser taybetmendiyén cannabinoids kir.
It's ecéb e ku hin bibinin ka ¢end 1€kolin, 1€kolin G ceribandin li ser mijaré hene G bi rasti wusa dixuye ku hemi
zanist pistgiri dide tisté ku we hema bi sansé kifs kiriye. Van demén dawi tewra Enstituya Penceséré ya
Neteweyl (ya Amerikay€) di malpera xwe de besek bi navé "kanabis i cannabinoids" vekir i tené mehek beré
ew bi gelek belgeyén li ser THC & penceséré hate niive kirin.

Naha sedema ku ez dixwazim bi we re kesane hevditiné bikim (ji xeyni ku ez hewce dikim ku spasiya we bikim
mina ku hiin heq dikin) ev e ji ber ku ez hewcey¢ alikariyé me da ku diya kegika xwe razi bikim ku dev ji vé
kemoterapiya béwate berde, tewra ku ew derman dibe ji pencesére, zirareke mezin dide we!

Min hesab kir ku di 15 -€ vé mehé de ew € dermankirina 60ml bigedine, 1€ di 27 -an de ew negar e ku bige dora
5 -emin a kemoterapiy€ (ya ku dé 6 -an ji bisopine!).

Ji ber vé yeké weki ku hiin fam dikin, ez dixwazim ku ew ji kemoterapiyé dir bikeve dema ku ew jixwe
penceséré nebe! Pirsgirék ev e ku kansera pisiké ya hucreya piglik té zanin ku di destpéka kemoterapiyé de bas
bersiv dide (an ji bi kémani ya ku bijijk dibéjin ev e) ji ber v€ yeké wan jé re got ku ew bi rasti ne ew ¢end ecéb
e ku encamén bas én ku wé di CT -ya xweya pasin de girtib1l ...

Tisté ku min jé re pésniyar kir ev e ku ew beré CT -ya din bike da ku here kemoterapiya 5 -emin da ku pistrast
be ku ew € kemo li ser lasek paqij neke. Wé razi b 1€ disa ji ez dizanim ew ditirse ku li diji ya ku bijijk dibé&jin
derkeve ...

Ez meraq dikim gelo dibe ku ew gengaz be ku hlin beri kongreyé 0 beri tlira 5 -emin a kemoterapiy€ bi we re
hevditinek taybet bikin. Ez pistrast im ku ew € bi hevditina we dilges bibe G dibe ku hiin & bikaribin arglimana
rast bibinin G teswiqeé rast bidin wé ku dev ji kemoterapiy¢ berde!

Ez dikarim xeyal bikim ku dibe ku hiin bi her clire daxwazén arikariy€ re pir in, ji ber vé yeké ez € bi tevahi fam
bikim ger dem 0 enerjiya we tune be an ji hiin nexwazin ku besdari her ¢irokek xemgin a kesane ya ku hiin di
réca xwe de hevditin dikin bibin ... And serbixwe ji heblina xwe ji bo hevditina kesane ez & her gav bédawi
spasdaré tisté ku we ji bo min 1 ji bo tevahiya cithané kiriye!

Ji dil G can spas dikim. Ez ji bo jiyana we her tisté ¢étirin dixwazim G ez hévi dikim ku rojek hlin & ji karibin li
cthanek normal vegerin jiyana normal! Réz, xxx

PS Ger hiin dixwazin vé sahidiya xwe bisinin bila wiya bikin, 1€ ji kerema xwe navé min etiket nekin an bikar
neynin ji ber ku em hin ji nefté bikar tinin G hin ji i welaté qedexekar dijin ji ber vé yeké ez nikarim xetereya
girtin€ bidim. Ez € bi her awayi we péskeftina dermankiriné ji we re ragihinim 0 ez € kéfxwes bim ku ji we re
¢irokek xwes-qedandi ya békémasi peyda bikim.

"Xxx, divé ew karibe di ses mehan de 120-180g rin€ pola bilind z( bixwe, ger ew dikare. Ger ku gengaz be &di
kemoterapi nabe, €di nekare CT -€ were kirin - ew hem kanserojen in hem ji dé penceséré hé bétir belav bikin.
Di nav wan de 0,2-3g rlin riné bikin (r0iné kakaoyé bihelinin, riiné 1€ zéde bikin, bigelinin, di nav qaliban de
bihélin, bila di germahiya odeyé de sar bibe) G wé ji bill riné ku ew € bixwé rojé du sé caran wan bikar bine
( heke ew dikare wé bigire, heke na dozek devki hineki kém bike). Pédivi ye ku ew rojé ¢end cari riiné vapor
bike - kuxik dé bibe alikar ku pisikan paqij bike G pasé ew € tumoran ji bikuxe.

Di derbaré hevditina we ya bi kesane de, em € ji dilsadtir kéfxwes bibin, 1€ em bi gelemperi pévajoyek pir kurt
bi wan kesén ku dixwazin kemoterapiy€ bikin re dikin, em €di wexté xwe bi ignakirina wan winda nakin, biryar
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li ser wan e. Ji nérina me, hemi agahdariya ku ew hewce ne 1i ser malpera me G di pirtikén Rick de ne. Ger
kesek hat G got ku ew dixwazin riiné bi kemoterapiyé bigirin, em nefté ji ji wan re peyda nakin, yeki din dé ji
sahiya ku wé béyl kemoterapiya kujer bixwe. Divé her kesé aqilmend bizanibe ku girtina jehré ne tistek bas e.
Petrol béyi kemoterapi dé kareki pir ¢étir bike.

Div re, bi ¢i awayi be, ew ¢iqas kemoterapiyé bigire, ew & bétir riiné wé hebe ku ew ziraré bixwe - ger ew ji
kemoterapiy€ xelas bibe, bé guman, ku hlin ¢u cari pé nizanin 1 dibe ku her derziyek bibe ya dawin. Mixabin ku
ez wiya dibgjim, 1€ wusa ye.

Ji ber vé yeké, awayé ku ez 1€ méze dikim, divé ew rin€ 1i wé bixe G heya ku ji dest t€ ji bijijk G dermankirinén
wan dar bimine. Pédivi ye ku ew pH lasé xwe zéde bike, her roj tovén du sévé bixwe 0 dlvre riné bixwe, wé
bixe supozitoran, riiné vapor bike 0 dibe ku wé ji bi rengek topiki li ser singa xwe di tinktorek alkolé de an bi
tevliheviyek bi tové hemp re bikar bine. rlin an ji wekhev. Tené réwerzén li ser malpera me 1 di pirtiika Rick de
ji bo encamén ¢étirin bisopinin. Her weha vidyoyén Rick's Youtube binihérin - hiin € hema hema heman
hevokén ku hlin ji wi an ji me bi kesane dibihizin bibihizin, peyam her weha dimine - G ew bi qasi ku hln
dikarin "Ji kemoterapi 1 tiréjé dir bisekinin" e. Daxwazén heri bas, Jindrich Bayer

"Weki kesek ku di xortaniya xwe de kemoterapi derbas kiriye ez dikarim ji we re veb&jim ku 1i parké mes
¢cénabe !!! Bi hiskirina vé yeké ez dikarim ji we re veb&jim ku em hewl didin ku dermanek bibinin @i ¢cima em
her tisté ku ji desté me t€ hewl nadin ku em wé bi awayén kém ésbar bibinin. Dayina jehré ji bo kustina jehré ne
her gav bersiv e ku meriv dermanek xwezay1 biceribine 0 bibine ka ¢i digewime. " Constance

"Pédivi ye ku em hin guhertinén rastin bibinin ... 0 divé délbav negar nebin ku jehré li zaroké xwe bidin
(kemo)! Ger mirov bi rasti bizanibe kemoterapi ¢i ye, ew € texmina duyemin bikin ku wé di lagé xwe de
bihelinin. Ne ku behs bike ger hlin serfiraz in i penceséré disoxilinin bandorén kemoterapiyé! Nefret e! Wext e
ku em Amerika G Cihané hisyar bikin! " 46/7 Ji bo dermankiriné t€kosin

"Silav Jindrich, duh min xwendina pirtiika Rick gedand. Tistén mezin! Bi rimet ez bi rasti hewceyé bétir delilan
di derbaré héza sérbaziya riiné de ninim!

Min hin ceribandin ji kiriye @ her roj ez tistek nii kifs dikim ku ev derman dikare bike! Ecéb! Mixabin her ¢end
ez pistrast im O tewra ger hevala min qayil be ji disa ji déya wé bi rengek nekare bi tevahi "dev jé berde" ... G
disa ji ew ne pistrast e ku dev ji kemoterapiya qiréj berde...

Ez bi berdewami hewl didim ku nigasén bas derxim 1€ ez nikarim ji bo wé biryaré bidim! Ew yek bi penceséré
ye U ew tené ye ku dikare biryaré bide ka bi jiyana xwe re ¢i bike.

Ez dizanim ku ew € bi her away1i di dawiy€ de sax bibe ji ber ku em € ew qas riin té€xin nav wé ku ew bimire ne
mumkun e. Lé disa j1 ez his dikim ku ew ¢end béaqil Gt ew ¢end xeternak e ku hiin bi van kimyewiyén gemari
bilizin, nemaze dema ku hiin bigihijin dermané xwezayi y¢€ ku hatiye isbat kirin ku kansera derman dike!

Ez serpéhatiya weya bi penceséré G pergala bijijki dixwinim ... Ez bi rasti ji wendabiina we pogman im ... i naha
ez helwesta we ya li hember kevnesopiya ku j€ re "derman" t€ gotin ¢étir fam dikim! " Luigi

- Silav Luigi, spas ji bo gotinén te yén xwes €n di derbaré pirtiké de 0 heyf e ku divé tu t€ de derbas bibi.
Hilbijartina wé ye ku ew kijan dermankiriné hildibijére 1€ ez né€ziki kemoterapiy€ nakim - tené ¢iroka Diya min
ji bo wé bixwinin, dibe ku ew fém bike ku girtina jehré get ne ramanek bas e, nemaze dema ku ew ne isbatkiri
ne hewce ye. Ger ew riné xwe bavéje sansén wé yén ku tené ji kemoterapiyé xelas bibe dé pir ¢étir bibin, 1€
disa, ¢ima hin zédetir ziraré bide lasé wé y€ nexwes? Qet maneyé€ nade. Daxwazén ¢étirin, Jindrich

"Hevalek ez rinistim da ku li dor du sal i nivan temase bikim Run From the Cure 0 difikiri ku dibe ku ew ji
psoriasisina min re bibe alikar. Me rlin bi hev re ¢ékir- cara yekem ji bo me herduyan- di nav sé€ hefteyan de,
psoriasis plakaya min ¢t. Ji hingé ve ez rin ¢édikim 0 dixwim. Ger ez her roj vedixwim, G riiné sevé bi rengek
topi li cth G warén kesane yén ku bi rengek xali derdikevin deynim, psoriasis pir té& kontrol kirin @i hema hema
nayé ditin. Ji ber vé ezmilné, ez bi du lingan ketim hundur 0 naha li Colorado xwedan yekem Karsaziya
Marijuana Bijiski ya bi tevahi destiirdar a dewleté me. Salek ket nav karsaziya min, bavé min bi qonaxa IV
Melanoma hat teshis kirin- ew ketibi pisk G kezeba wi. Onkologé wi 3 i 12 meh dem daye w1 11 j€ re gotiye ku
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ji bo lénérina hostayé amade be. Min yekser wi bi rejimek RSO dest pé kir G pénc meh siinda, penceséré wi
wenda bi. Ch. Tisté heri hésan li cihané! Spas Rick, ji bo ji nli ve danasina v&€ dermané ecéb li cthané! :-) “Erica

"Riné kanabisé penceséré derman dike. Ez nexwesek penceséré pésiré ya qonaxa 3 -an im 0 riné ji bo xwe
dermankiriné bikar tinim. " Adele

"Ne Chemo, ne radyasyon ... RSO & guheztina parézé ... RSO kansera ziké min derman kir béyl wé€ gemaré ..."
Dale

"Cékir, ew da desté kuré min € 18 sali ... Naha nisanek penceséré tune. Ez ji te re spasiyek girseyi deyndar im
Rick Simpson. Kuré min di Cotmehé de bi sarcoma synovial hate tespit kirin pisti ku tumorek beri biyopsiyé
derxist ... Ji wi re hat gotin ku pencesér dé hin ji li wir be 1 ji ber celebé penceséré ya ériskar ew dikare li
pisikén wi belav bibe ... Herl dawi encamén testé, ew nikarin di sopa xwe de sopek jé bibinin ... Rné kanabis
yek ji wan gelek tistan bl ku min hema yekser pisti teshisan w1 dest pé kir. " Amanda

"Ji hevalek miné nézik re ji bo €sa tumora méji morfin dihat dayin. Morfin bixwe bl sedema addiction, vekisin
0 ew di dema karanina xwe de tistan xirabtir kir. Cannabis bixwe yek derman bl ku ji bo nisanén vekisiné,
depresyon, €s G penceséré bixwe reheti peyda kir. Peyama we ya ku hevalé min xilas kir ev e. " Jasper

"Ez ji rné pir kéfxwes im. V& meha bori cara yekem bl ku min ew xwend an bihist. Ez heyran im ... Biréz
Simpson, gelek ji me ji bo xebata bébext i evini ya ku we ji bo tevahiya mirovahiyé kiriye spas dikin. Hlin
pénaseya min a Mirovahi ne !!! Ez ji sala 1998 -an vir ve bi dilxwazi bi Hospice re dixebitim, min dit ku gelek
€s dikisinin 0 derbas dibin, tewra di destén min de. Fikirina ku ew qas és dikaribi were kém kirin bixwe bi higé
xwe ve mijil e ... ”Cindy

- BEé guman ew e, nemaze dema ku meriv bihesibine ku hemi agahdariya di derbaré "hézén baskirina miicize"
yén riné Rick Simpson de rast e. Riné ku rast t€ hilberandin 0 bikar anin dikare bi rasti kansera, sekir G bi
hezaran nexwesiyén din derman bike. Ew bi rasti dikare bi €sa ku morfin dest nede wé bibe alikar. Ew bi rasti
las niive dike 0t mastilkan nt dike. Ez difikirim ku peyva hisé boggling wé bi tevahi tarif nake. JB

"OMG. Min tené ji keseki / a ku ez hésirén Phoenix -& didim y€ / a ku heye (i mebesta min penceséré gurgiké
ye. Pistl girtina nefté ji bo 90 rojan, nlivekirina PET -a nii nisan dide ku tumor tune ne. Ev ecéb e. Ji ber ku ez bi
we re dixebitim min dit ku Hésirén Phoenix gelek derman dike. Spas dikim ji bo ku alikariya min kir da ku yén
din sax bibin. ”

- Pirozbahi 1 spas ji bo alikariya kesén din, Gregg. Scdi 1égerin tune, tené riin. Légerin kanserojen e, dibe ku ew
bibe sedema vegera penceséré U ki vé yeké dixwaze? JB

"Merheba delalé delal Rick Simpson & Jindrich Bayer, ez hévi dikim ku hiin herdu ji bas G bextewar in. Bi
ber¢avgirtina miqdarén e -nameya ku divé hlin bistinin ez pistrast im ku hiin ji ¢gend mehén beré min naynin bira
xwe ji ber v€ yeké min nameyén meyén pésin t€ de kir.

Mom sax e 1 pir sax e! Digotin em ew gas spasdar in.

Di tesbitkirina Sibaté 2012 de (qonaxa 4 -a adenokarcinoma pankreasé bi metastaziya li kezeb G pisiké)
pésbiniya wé 3 . 6 meh bl G di wé ¢ergové de kémbiina giran a tenduristi ya texminkiri bl. Di siina wé de ew
sax e, sa U bas e 10 meh siinda.

Ez dizanim htin hem li diji kemoterapiyé ne 0 hem ji em... L& gava ku wan got 3 meh me HER TIT di nav de
kemoterapi avét G hem ji yekser RSO dest pé kir. Ji me re hatiye gotin ku kes bi qasi dayika xwe bi qasi
kemoterapiya Gemzar saxlem namine. Pédivi bl ku RSO di wé demé de wé saxlem bigire.

Chemo 6 hefte beré rawestiya dema ku wé biryar da ku ew dikare destpékén zirara kemoterapiyé his bike. Ew
naha 6 hefte ye ku ji kemoterapiyé dir e G xwe xwes his dike.

Ji tesbitkirina wé di Sibata 2012 -an de, pisti avakirina pésin, wé rojé gramek RSO girtiye (heya nuha bi tevahi
300 gram).

Légerina heri pasin a Dusemi 12-17-12-an hate kirin G di nav de belgekirin ji pirtir kémblna tumoré nisan da ku
hin ji wan tumoran pir pigliktir in ku bi CT-scan ve téne xuyang kirin. Ew niiceyek béhempa bl! Dlv re roja
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Sésemé me encam ji xebata wéya laboratifé girt. Pisti wergirtina nligeyek wusa bas a sehkiriné, em sok bin
dema ku me bihist ku testa nisana tumora wé (CA19-9) ji 285-an gihistiye 2100. Ma we beré ev yek ditiye? Di
derbaré ¢ima an ¢cawa nisangiran zéde kir de siroveyek we heye? Li her tisti ramanek heye? Hinek pésniyar? Ev
pirs ji gelek ¢€kerén RSO re derketiye 1€ heya niha bersivek teqez tune.

Li vir encamén wé CA19-9 hene. Asta normal ji 37 -€ Kémtir e. Di tesbita destpéké ya meha Sibaté de testa
nisana ne tumor hebd. 4-30-12 ... 23,568; 5-30-12 ... 5,240; 6-18-12 ... 4,458; 8-8-12 ... 538; 10-8-12 ... 285
(Kimyasala dawin 10-29-12 ba); 12-17-12 ... 2,100. Her téketinek ku we hebe dé ji héla malbata min ve were
xezinekirin! Gelek hezkirin, B ”

- Biréz B, CT-¢ dozek tiréjé ya girseyi dide 0 ya ku dibe ku bibe sedema wé ye, plus kemoterapi bi tevahi ne
hewce bli. Min dixwest ku ew 180g r(iné heri qaliteya heri z( bixwin. CTdi CT scans an ji béaqiliyek
kanserogjenik a din, tené riin 0 bi qasi ku ew dikare bigire. Pédivi ye ku hiin pési zirara kemoterapi 1 tiréjé betal
bikin i ew € hin dem bigire, ew tené kar ji bo nefté dijwar kir. Mina dayina antidotek dema ku jehré di rehén wé
de disoxiline, ji bo min get watedar nabe. Daxwazén ¢étirin, Jindrich Bayer

"Z&detirl 4 hefte beré jinek bi penceséra pésiré hat cem min G min karl wé€ ber bi rasté ve bikisinim. W¢é
tumorek pir giring heye, (ez difikirim ku dibe ku ew ji yeké zédetir hebe.) U dikare wé his bike. Tené 3 hefte ne
ku we dest bi riin€ kiriye G jixwe tumor bé guman nerm dibe. 3 hefte ne xirab e! Ez ji bo wé pir teswiq dibim 0
ez tené dizanim ku ev jin dé bibe ¢irokek serketi ya din. Keniya bilind." Corrie

"Bavé min 89 sali ye, li ser riiyé wi penceséré ¢erm heye. S€ caran min ew bir nexwesxaneyé da ku qut bibe, G
ev yek ré li ber enfeksiyonan vedike. Min ¢end hefte beré dest bi riné kanabis kir. Hin ji van mezinahiya tiliya
min a pitiké heya tiliya min in. 11 heb heblin ku min derman kir, niha 4 heb hene ku mezinahiya tiliya tiliya
pitiké ye. Ew tené dimirin G ji cerm sax dibin. Ez ji wek hemsire G doktor matmayi me. ” Steve

"Ez tené dixwazim bib&jim ku ez pir kéfxwes im ku ragihinim ku xezlré bavé min ji bo penceséré xwe bu
dwimahik car pisti ku ya yekem xalén 1i ser pisikan nisan da bi tevahi paqij derket. Me yekser dest bi riiné kir
pisti ku yé€ yekem xal nisan da. Cannabis piskén xwe girtiye G paqij kiriye! J€ re gotin ku ew hewceyé Chemo
ye. Em li diji wé€ bin 0 li sina wi rin dani. Cannabis penceséré derman dike !!! Min di heman demé de
pomeraniya xweya piclk ji li ser riné€ dest pé kiriye ji ber ku w1 trachea hilwesiyayi G t€k¢tina dil a dayiki heye.
Ew ji haviné ve li ser dermanén xweyén biréklipék nebliye @t wi ji haviné vir ve yekem car bi tena seré xwe serf
nekiriye (w1 dermanén ku ji héla bijijk ve hatine dayin ji bi berdewami kuxiya 0 gaz kir). Ew xwedi enerjiyek
pirtir e G ji ya ku wi dema li ser dermanan ba ¢étir dike. " Karen

“Ew Penceséré Malzaroké ji derman dike! Min nekari dermanan bidim (ne YEK ji ...) G salek béyi alikariyek
dermani ¢ ... 1€ min hema hema her roj cixare dikisand ... pasé salek sinda di ezmiina salane de, bijijk G
hemsire hatin sustin ... wan ji bili birinén piglktir Tistek din neditin ku pencesér 1€ b ... Ez niha% 100
penceséré azad im ... bi xéra Marijuana ... ne bijigk ... ne "derman ... ne dermankirin ... 1€ ji ber nebatek paqjj,
gihayi, XWEZAY ... Ez ispata zindi me ...

Bijijkan got ku divé ez di asta 5 -an de bi penceséré bim béyi ku ez bé dermankirin ... 1€ disa ji ew CON ... bi
alikariyek ji wan re ... ew wusa sin blin ku wan ez sandim Nexwesxaneya Dewleté di ROCK LITTLE (UAMS)
de ji bo bétir ceribandiné ... 1 UAMS ji bili birinek piglktir tistek din nedit ... wan got ku ew mucizeyek e ... Ez
difikirim ku ew tené Marijuana bu ... Jixwe wé qanlni bike. .. alikariya mirovan bike ... ma ev ne ya ku
mirovahiyé BEDXWNE ye? " Monica

"Ez gelek spasdar im David Triplett vidyoya xwe li wir derxist ... ji vidyoy€ hez kir G ew yek ji wan ¢irokan bii
ku min hist ku ez riné kanabis li ser penceséré ¢ermé hucreya bingehin 1i ser eniya min biceribinim ... ku naha
clye! ... Dev ji belavkirina rastiyé bernedin! ” Dee

"Min Riné Cannabis bikar ani da ku li ser st i rilyé min Kansoma Hucreya Basal derman bike. SERKEFTIN.
Ev kansera ideal e ku meriv 1€koliné li ser bike. Ew bi zelali t€ ditin, G her guhertinén ku ¢édibin bi hésani téne
ditin. Min hewl da ku ez li vir li Dewletén Yekblyi yén Amerikayé berjewendiyé ¢€kim, 1€ fedekaran kesek
heye, Gt wusa dixuye ku her kes bi kustiné re bi kustiné tirsiyaye. Binihérin hiin dikarin ¢i bikin. ” Joseph Siler

72



CAR JI BO KANCR: PROTOKOLA RICK SIMPSON

(Nivisa yekem li ser KANCBRURN CANNABIS! Koma Facebooké ji héla Kane Slater ve hati pejirandin, 7¢
Januaryile, 2010)

"Péc¢ikek min di rané min de heye, ew beré dijwar bl, hema hema 2 cm, naha ew ji nivé piglktir e {i nermtir
dibe (4 hefte)." Katri

"Tené min dit ku ez 5 meh rasterast li ser rin im !! Mimi

Q. JB, tistek li ser saxkirina hin celebén tumor hene ku jé re "hemangioblastoma" té€ gotin? Ez postén we, G yén
din disopinim. Min ¢u cari ji derxistiné pé ve dermanek bi vi rengi tumoré neditiye. Komek ji wan hene.
Graeme

A. Ne bi kesane, bé guman me fersendek nedaye ku em hemi tespitén ku ji héla mirov ve téne zanin derman
bikin, 1€ ji ya ku min di derheqé wé de nuha xwendiye dadbar dikim, ez sedemek nabinim ku riin ney€ alikar. Bi
qasi ku ez dizanim, ew tené dikarin bi karanina CT -scans teshis bikin, 01 awayé ku ez 1€ dinihérim her kesé ku
CT -€ digire divé pasé herl kém 60g rin bixwe. If heke hin wan 60g beri emeliyaté bixwin, di pir rewsan de ez
pistrast im ku emeliyat ne hewce ye ji ber ku tumor li wir nabin. Ji ber vé€ yeké ez € bé guman riné xwe bidim.
Hemi daxwazén xwes, JB

"Rastiya placebo ku hin mirovan sax dike sedemek e ku meriv dermané her dem bavéje G hunera placebo
bixwine. Digel vé yeké ku hiin ¢u cari 1€kolinek placebo nakin gava ku dermanek weya bibandor hebe, hiin rast
dibéjin, ku ew € nivé nexwesén we, nexwes U zalim bikuje. " Christopher

- Bi rasti ew € nexwes U zalim be, G ji ber vé yeké ez bixwe ez wiya nakim. Yén din dikarin bixwazin, 1€ ez
naxwazim. Ez dixwazim ku pergala bijijki dest bi karanina riiné weki cthgerek bike - ger ew isbat bikin ku ya
ku ew dixwazin bikar binin ji riné ewletir G bandorker e (G ji nexwes re xwestir/xwestir), wé€ hingé ew dikarin
pés de bicin Gt wé bifrosin . Heke ne, hingé ne. Ew pir hésan 0 pir maqil e, ez difikirim. That's wusa ye ku ew €
di péserojé de bi ¢i awayi be, ji ber vé yeké ¢ima bisekinin? JB

"Qet ne dereng e ku meriv vé rastiyé qebil bike ku kanabis tené derman e. Di heman demé de, get ne dereng e
ku hiin dest bi karanina riiné weki derman bikin, ne giring e ka rewsa we ¢i ye an ¢iqas giran e. Bi karanina
riné, bi gelemperi sansek ji bo nexwes heye an riin dé heya dawiyé kaliteya heri zéde ya jiyané ji wan re peyda
bike. That's ew ji pir e. ”JB

"Gava ku nexwesén ku kemoterapi kirine dest bi karanina riné dikin, yekem tisté ku divé rin bike ev e ku las
biheline. Ji ber vé yeké carinan hewce dike ku 120-150g riin riné berl ku ew dest bi érisa kanseré bixwe bike.
Bi rasti ne ramanek bas e ku meriv kemoterapiyé bigire, nemaze dema ku ew bi tevahi ne hewce be ji ber ku
pergala bijijki bi dehan sal e ku kanabis weki dermané penceséré dizane. "JB

Q. 'Terminal' Nexwesén Penceséré: Ma hiin wan bi acizi rojé 1 gram dest pé€ dikin an hefteyek an zédetir wusa li
wan dikin? Viceiret ji ezmiinan?

A. Na, em her gav bi dozén piclik dest pé dikin G pir réwerzan disopinin. Bé guman, heke wan di kanabisé de
ezmina beré€ hebe 1l zanibin ku ji tirsé tistek tune, carinan hiin dikarin bi dozek bilindtir dest pé bikin. L& hiin ¢u
cari nizanin ka nexwes dé cawa bersivé bide riiné, plus ew bi gelemperi li ser tevliheviyek dermanén cihéreng
in, ji ber vé yeké dibe ku hin bixwazin baldar bin 0 li tansiyona xwiné ya nexwes binihérin. Pésniyara
gelemperi ev e ku hiin réwerzan bisopinin, ya heri kém fermi ev e - bisopinin 0 dadmendiya xwe bisopinin G
dema ku nexwes "tistek ku wenda bike" nebe,

Ez dudili nabim ku gava hewce bike dozek bilind bidim wan (€sa pisté ya hov hwd.). Gramek riné pola bi rasti
bilind dikare bikarhénerek bétecrtibe pir pir bilind bistine. Carinan ev koma ku ji héla hemp ve hati ¢ékirin dé
stdmend be, 1 ez pistrast im ku ew € ji bo anesteziyé beri emeliyaté zii an dereng bi vi rengi were bikar anin, 1€
naha em dixwazin ku nexwes heta ku ji dest t€ li nexwesxaneya xweya rehet biminin. Ez hévi dikim ku min ew
bas rave kir. Daxwazén ¢étirin, JB ”

"Corrie, hevalé min, te bi *** re alikariya min kir. Min ji bo tumorén wi yén neuroendokrin derman daye wi.
Ew 1 meh e ku 1i ser dermané ye G ew dest pé dike ku kém bibe. Ew ew qas mezin bl ku ziké wi di€sand 1€
naha ew gihistiye wé asté ku ew dikare disa xwariné bixwe 1 bijijké wi got ku wi ¢u carl tumorek wusa ewqas
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70 z( neditiye. V€ yeké wi aciz kir i hemi xebata xwiné normal b, ji ber vé yeké yeki din li ser riya bagbiiné
ye . ew AWESOME ye. You hiin XWEZAY ne 0t Xwed€ mezin e. "

"Hevalek min heye ku bi kansera meji ye 0 min Cml heye. Petrol ji me herduyan re dixebite !!! Hevalé min di
cavén min de delila yekem e ku ev rin micizeyek e ... Min beré gumanén min hebiin 1€ naha! Petrolé hildin,
KAR DIKE! ” Tyler

"Par ji hevala diya min ji min hat pirsin gelo ez dikarim qursek 6 mehi ji dayika wé re, ji kanabisé pola heri
bilind ¢ékim. Nexwesiya wé ya penceséré hebl. Min li di sireta Youtube ew j€ re rlin kir, min dGv re ew sand
Risyayé. Wé qursa yekem a 6 mehi bi encamén ecéb bikar ani Gt dozek 6 mehén din ji xwest, min bargiraniyek
din sand ser wé, 0l naha 14 meh siinda ew tenduristiya wé bas e. Hiin karén ecéb dikin, Rick. Spas dikim."
Gareth

"Merheba navé min Alysa Erwin e G ez 16 sali me. Di sala 2011 -an de ez bi astrocytoma anaplastic a qonaxa 3
hatim nas kirin. Me (ez . malbata xwe) me biryara karanina konsantreya kanabisé girt. Zaningeha Michigan ji
me re got ku ez ne mumkun e ku ji du salan zédetir bijim G pencesér bixwe ji ber ku ew di ¢ébilinek spindar de
bl nekarin xebitin. Cileya pasin ez ¢cim MRI -ya xweya biréklpék li Zaningeha Michigan. Hem tumor ji holé
rablne. "

“Ez disa bi nexwesiya penceséré ketim. Cara sisiyan. Qonaxa 4 met 1 hesti 0 kezebé, ji kansera pésiré. Ciroka
min a penceséré hema hema 7 sal beré dest pé kir, ez yek ji wan kesén bextewar im ku ji kemoterapiya ku min
lagé xwe pé€ xistiye xilas blim, nexasim tiréjé. Vé tespita s€yemin min pistrast kir ku ez ji bo wé hatime kirin;
Mebesta min ki ye ku bi vi rengi teshis dimine ??

Ji ber vé yeké ez ¢im 1€gerina kerametan (i min Rick Simpson dit. Ez pistrast bim ku ¢u awayé ku ev zilam
rastiyé vedibéje tune, ji ber vé yeké min kirtir nihéri. Min dest pé kir ku bi mirovén li Michigan re tékildar
bibim 0 di derbaré Rick Simpson Oil an riin€ kanabis de bétir fér bim @ encama kesén ku mina min jiyan
dikirin, ku saxbiin, xelasblin, derman ba !!

Di vé nuqteyé de tistek ku ez winda bikim tune, ji ber vé yeké min xwe gihand 0 min alikari xwest. Min rojé
gramek dermané xwe vedixwar, hédi hédi bi wé dozé dixebitim. Béhnvedan bl besek mezin a roja min, ku ya
ku lasé min € serker hewce dike ev e. Tené bandorek ali ya ku min heya nuha dit, hejmar G qaliteya xwes a
xewa ku min digirt bli. Ew plus tansiyona min aram dibe @i €sa min naha di bin kontrolé de ye.

Kémtir ji salek beré min bi Qonaxa 4 kansera hesti (i kezebé bi tumorén bé&hejmar (ewgend ku wan tené
jimartiné berda) teshis kir, ji min re hat gotin ku ez tistén xwe bi rék G pék bikim. (Ew hin ji béhna min teng
dibe.) Z1 ber bi iro ve herin G ez ji baxsandiné bi inches dlir im. PET -a min hefteya ¢liyl neyini bi ... Neyini!
Min ¢u cari yek ji wan beré neditibl. Ew t€ vé wateyé ku pencesér tune. Sedema tené ya ku ez di tamxwesiyé de
nin im ev e ku di légerina pisiké de ¢end siya hestiyén min hene, 1€ ez dermankirina xwe didominim G ew ji dé
di demek nézik de bicin. Ev ne tistek mlcizeyek e, tumorén béhejmar heya ¢end siya ku tewra li ser PET -€ ji
xuya nakin.

Dibe ku mirov béjin hay ji peyva derman hebe ... L¢, ez dib&jim, ya ku ew e ev e. Ez li vir im G ez her roj
tenduristtir dibim @i Yilhenna alikariya min kir ku ez bi¢im wir. Dema ku min gazi wi kir G min alikari xwest wi
ez girtim hundir. Wi 0 koma wi wexté xwe dan min G bi min re rinistin da ku bicih bikin ku ez li ser cidiyeta vé
dermané 1 dilsoziya ku ji bo pékanina vé yeké li ser hemi besén me digire, fér bim. Ji bo min, 0 ji bo we ev
mijarek jiyan G miriné€ ye. Ez hévi dikim ku her kes wiya bi ciddi digire! Em € heya dawiya jiyana xwe bi vi
dermani ve girédayi bin.

Kliba Cannabis a Michigan hewcedariyén min én derman i hewcedariyén min én perwerdehiyé girtiye. Ev
komek ciddi ye 0t hewcedariya wan bi pistgiriyek cidi heye, we piroz bike John Roberts, qurbaniyén we ez zind1
histim. Ji kerema xwe naha alikariya wan bikin, da ku ew bikaribin alikariya gelekan bidominin. Spas dikim!!"

- Ev nlivekirin ¢end meh beré hate sandin i ew naha di xilasbiné de ye. Michigan Cancerproject
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"Ez zilamek 68 sall me ku di ya ku min weki jiyanek tendurist a normal i bé pirsgirékén mezin jiyan dikir de
dijim 0 xwe bi 1&€dana gripé 0 muayeneyén salane domand. Fonksiyonén lagé min bas blin G her tist bas xuya
dikir heya ku ez seré€ sibé bi €sek xedar a ziké higyar blim.

Fikirin ku ew pévek an hernia bii jina min ez bi lezgini birim acil. Min néziké 2 demjiméran emeliyata acil kir,
15 -€ Tebaxa 2012 -an, G li ser koloné min tumorek girseyi hebi ku digel 14 girékén 1imfé jé blbl. Hefteyek
stinda hunduré min veb 1 ez jehri kirim G ev bl sedema emeliyatek duyemin.

xwine kir. Vegere emeliyata hejmar 3 (i rojek sinda kriza dil a sivik hebd.

Demek kurt pisti wé€ -33 rojan li ICU- ez hatim derxistin G min ¢enteyek OSTOMY derxist. Cente 8 mehan bi
min re bl G emeliyatek berevaji beyi tevlihevi hate kirin. Doktor got ku pencesér ji nodan belav nebiiye.

Tevi wé ji wan ez ber bi Klinika Penceséré ve mesandim G weki "sopandin" dest bi nigagkirina Chemo 1 tiréjé
kirin. Protokola standard wan got. BULLSHIT got ez! Dé tune be ku lagé min radest bike an wé bi Chemo an
Radyasyoné zédetir jehri bike. Onkolisté li Klinika Penceséré niqas nekir 0 salek her 3 mehan careké
sopandinan diyar kir, ku t€ de CT-¢€ i xebata xwiné hebd.

Min materyalé ku ji héla Rick Simpson ve hati xuyang kirin @ RSO hilberand. Li dii hemi réwerzén ji bo
pévajoya derxistin€ 0 karanina Naftha weki solvent min, min riiné qedandi di nav siringelan de girt 0t min dest
pé kir ku rojé du caran, her caré miqyasek piciktir vexwim.

Min sopandina xweya 4-emin li Klinika Kanseré qedand @ wan diyar kir ku CT-scan tistek ku nisan bide hebtina
CANCER-¢ nisan nake. Xebata xwiné asta CEA -yé 1.4 nisan da, 1€ ¢i heyf, her kes di nav wan de yek an du
hucreyén penceséré hene. Ew tistek 5+ dihesibinin ku dibe sedema xemé. Ez naha komek din amade dikim 0 ez
€ rojane weki pivanek pésilégirtiné bixwim.

JiY AN K re €sa kanseré dikisine re ez pésniyar dikim ku hin heman tisti bikin. Tisteki ku em winda bikin nine
1 her tisté ku em € bi dest bixin heye. " Gerry

"Ma ew pir dereng e ku meriv yeki ku qonaxa 4 -an heye 0 jixwe ¢erm 0 hesti ye rizgar bike, i éd1 bi zoré
dikare ji windablna hézé bimese?" Qulipandin

“Qet ne dereng e. Bi karanina vé riiné gelek keramet hatine ditin. Ger ew nekare wan xilas bike, ya heri hindik
ew e ku €sén wan sivik bike béyi bandorén aloz én dijwar én dermanan. Tébini ku ger ew bi dozén bilind dest
pé bikin heya ku tolerans ¢ébibe dé pir xew hebe. Ew pir bi héz e. ” Nick

"Ez du caran servané penceséra pésiré me. Ez dixwazim bibim delilek zind1 ku riné we ji bo rizgarkirina jiyané
dixebite. " Michelle

"Ez ji, kansera tiroidé azad e !!" Michelle

“Sibeh: Tu ¢i ji min dixwazi, béje hevaltiyé bike, min dadbar bike ... Nigasa te ne derbasdar e! Ev légerina
dawin e ku dé dé her dem bistine !!! KANANBISS KANCR DIKUJE!

Stacy: Diya te di kijan qonaxé de bi? Ez dizanim ku we beré careké ew sandibd, 1€ ez ji bir dikim. Ew yekser
raporek ecéb e !!

Dawn: Stacy, ew qonaxa 3 carcinoma hucreya picglk a pisiké bd. 5 tumorén bi metén piciik €n pergala limfé ya
jorin.

Debbie: Ew pir fenomenal e! Min ¢u cari nebihistiye ku kesek hucreya pictik derman bike, tewra digel hem1
protokolén birékipék. Ev ecéb e! We ne tené jiyana diya xwe xilas kir, 1€ ev € jiyanén din ji xilas bike ji ber ku
ew delil e ku kanabis dixebite. Gelek spas ji bo parvekirina vé!

Dawn: Debbie, wé her tist kir, riiné kanabis - kemo - tiréjé LUT beri ku dermankirinén kemo 1 tiréjé béne kirin
sax bl ji ber vé€ yeké wé dermankirina mayi red kir i bi riin€ ve zeliqi ... Ya ku ew hin ji digire G d€ her roj ji bo
we bigire jiyana wé ya may?!

Steve: dibéje 'ev bi guhertinén pisti tiréj€ re heri lihevhati ye'. Ma wé terapiya tiréjé heye?

Dawn: Steve, eré wé kir 1€ wé ¢u cari neqedand ... Dr floored e! "
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"Nexwes: Linda V., Diroka Kartibar: 11/16/2013, Pévajo: CT CHEST BI KONTRAST
CT a singa hat kirin ... Berawirdkirin bi CT ya singa pésin ji 7/8/13 t€ kirin
NNDAN: Ev jinek 64-sali ye ku diroka kansera pisiké heye ...

FINRKIRIN: Guheztina navbiri G qalindbiina xaligeya interlobular z&€de dibe ... ku li gorl azmiina pésin ¢étir
dibe ... No nodulén tevna nerm a mediastinal diyar an adenopatiya mediastinal nayé xuyang kirin. Di derbaré
limfadenopatiya axili an limfadenopatiya hillari de delilek diyar tune. Ji xeyni guheztinén pas-tiréjé yén di besa
navin a lipa jorin a rasté de, tu nezelaliyén pisiké yén parenkimal an nodulén pisiké yén gumanbar nayén
xuyang kirin. Trake G bronsén sereke patent in. Plg¢ek pleural tune. Mezinahiya dil normal e. Efuzyona
perikardiyal tune. Pargeyén ditbar én ziké jorin nediyar in. Ti birinek hesti ya zirav an sklerotik a navendi ya
riskar tune.

ALACA

BMPYER: Bagkirina guheztinén pas-tiréjé i giré€ rasté 1 aliyé navin € lpa jorin a rasté. Ti delilén diyarker én
nexwesiya dubare an mayinde tune. "

"Petrolé hemi zirara tiréjé berevaji kir Gt b€ baweri derman kir ... Marijuana Bijiski ez rizgar kirim G min ji 5
dermanxaneyan dir digire. Min gurcika xweya rasté ji ber kemoterapiyé wenda kir G ew dest pé dike ku li cihé
ku ¢erm li ser min diése bigire ... G di nav ¢end hirdeman de riinén ku di tinktureké de téne vexwarin ez
&skenceyan bisekininim 0 bi mehan dir biminim ... Ecéb i ew tené yek rlin e ku zirara nervé ya di ¢avén min de
ji ber kemoterapiyé vegerand cihé ku min bi glaukoma teshis kiri, G di serdana xweya pasin a berl 6 mehan de
get nisanek glaukomayé nisan nade i ditina min ¢étir e dema ku ez derman dikim ... "Teresa

"Xaltiya min, bi glioblastoma qonaxa 4 -an, pistl s€ dozan ji kursiya teker reviya G mesiya! Aliyé weé yé€ ¢epé
z&deyi meheké felg bii. Lé naha bi tevahi fonksiyonel !! Ji ber vé yeké heyecan! ” Nicolette

"Ez di kolektifé de G gelek salan xebitim 1 ji ber daligandina wé di pencereyé re dema ajotiné de penceséra
¢erm li milé min € ¢epé hebll. Naha ez dizanim ku hewce nake ku kesek ji min bawer bike 1€ min her roj dest bi
riné RSO kir G ez sond dixwim ku ew ¢li. Du meh derbas blin 1€ ew bi rasti ¢u cihé ku bi salan bii. " Randy

"V¢é yeké jiyana min guhezand pisti ku bi salek beré bi CML (leukemiya myelogenous kronik) hatim nas kirin @
min vidyoya Run From the Cure temase kir ka ka riin€ kanabis nexwesén penceséré terminal ¢awa derman dike.
Welg, ez delilek zindl me ku ew dixebite. Ew asta penceséré min guherand. Hin ji sax nebime I€ bi héviya ku
rojek zhtir ez karibim béjim ez sax im, ji ber v€ yeké heya ku hiin kilometreyek di pélavén her nexwesek
penceséré de neclibe, dest bi tisté ku hiin jé pé nizanin neke. " Denise

"Li Eniya. Hevalé min bi 3 clreyén penceséré hat teshis kirin. Jiyana wi 3 hefte hat dayin. Naha 2 sal sinda, ew
daketiye 1 celeb 1 bas dike. " Sandra

"Biray¢ min bi limfoma, mid€, metastin li stiiyé€ wi ketibG. Dermanén ku wi didan w1 her sev 1 roj tevahiya sevé
nobet digirt 0 bi hefteyan xew 0 xwarin nediket. Pilek gram riné 0 ew 18 demjiméran radiz€ G bi dilé xwe
xwariné dixwe. Hefteyek stinda, ew 78% bé pencesér e. Doktor sas ma. Me jé re negot ji ber ku ew di rewsek ne
-bijijki de bl 1€ kanabis jiyana wi 0 me xilas kir. Naha salek slinda BIRAYY MIN LYMFOMA BIKE! Kes
wiya nake ... béyi kanabis. " Errl

"Ez nuha kansera qonaxa 4 heye. Min rakirin 0 rakirina kezebé i hem ji kemoterapiya folfoxé heye. Min
nisankerén rin 0 tumor bikar ani ji 1200 -an ¢ 3. Hem1 timé medé NSD digot. Nisanén nexwesiy€ tune. " Jim
"Min 5 tumorén xwe bi karanina riiné kanabis xilas kirin ... balkés bl ku ez bi bijiskan re rli bi rG biminim gava
ku wi 5 tumorén orijinal nedit ... ew ¢lin ku deré? Ma giring e? Spas dikim riiné€ kanabis. ” Kelly

"Demek sinda min piyalek wé ya mezin hebl. Ez € rojek dilopek bixwim. Kesé ku ew daye min ew pasde
xwest. Wi ew da jineké ku ji penceséré dir diket. Wé nikaribli xwarin, vexwarin, bi rasti biji. Ew ji 70 kiloyan
kémtir bh. Hevalé min rin da wé ... voila! W¢ dest bi xwarin, vexwarin G seré xwe Kir ... serketi. Bawermendé
hisk € taybetmendiyén dermankiriné yén kanabis. " Tara

"Iro min xeber da zilamek ku min gelek drav jé re diyari kir. Di qirika wi de tumorek penceséré hebd. Ji
destpéka Nisana 2013 -an 1 vir ve bi tevahi t€ xwarin. Jina zilamé nexwes hemi bi hésir bang dike. Pisti 4 hefte
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girtina riné rojé 2 cari ew ¢ln. Bi tevahi ¢ ... Wi xwarina higk xwariye ... Ne dermankirinén nii G ne ji
dermanén n{, tené RSO ye. Zaniné parve bikin, jiyanek xilas bikin. ” Jared

"Dean: Xalé min kemoterapi bikar ani. Heman encam. MIRI.

Stephen: Mixabin ji bo wendabtina we. Min dit ku riné kaniy¢ kansera ¢erm ji déwé xwe derdixe. Ez difikirim
ku hiin hin j1 ne¢ar in ku weé z@ bigirin. Ez pistrast im ku kanabis alikarf kir. "

"Min ni peyv girt ku nexwesé min € 16-sall yé ku Limfoma w1 ya ne-Hodgkins HATIYE DLEYAR E! Tumor
¢lne, laborator normal in. " Janet

"Ji nexwesek terminal gazi kir. Ew ¢end meh in bi RSO re t€ derman kirin. Kansera rovi. Doktor Ted wé mehén
wé hebln. Jindfich Bayer, ez kéfxwes im ku radigihinim ku di dawin Dr Appt de, wi diyariya ¢étirin a Sersalé
da weé. Wi jé re got, ez nikarim penceséré bibinim, 0 dibe ku tu biji !!!! Ew diyariya Sersalé ye. Spas dikim
Jesussa !!!! Qet nebéjin get ... "Raymond

"Du hevalén min hebln ku bi kirina riné navdar Simpsons ji penceséré xelas blin! Yek ji wan bi penceséra
pisiké bl 0 6 meh jé re hat dayin ku bijin, ew 7 sal in sax e 0 y€ din du caran bi penceséré ketiye, ya dawi
kansera ovarian bl 0 ez kéfxwes im ku weki 2 hefte beré dib&jim, &édi pencesér! Her du caran wé riné kanabis
bikar ani !! ” Vicki-Jane

"Ez nézi saleké ye rlipela Rick disopinim, ji hingé ve ku diya min tespita penceséré hucreya pictiké girtiye. Ew
di Adara sala bori de hat teshis kirin G z sinda dest bi kemoterapiyé kir. W€ haviné tiréjén kemoterapi G singa
xwe kisand 1 pir nexwes b ji ber ku radyumé qirika wé sewitand ji ber wé nikaribQi daqurtine/bixwe G hwd. Ew
néziki du mehan li nexwesxaneyé ma. Wé hingé hin tiréjén méji hebiin (pésilégirtin, bleh:/) Di v&€ demé de me
1€kolinek mezin kir 1 me dest bi réwitiya xwe kir ku em her tisti li hev bicivinin da ku riné xwe ji nli ve
hilberinin. Ya ku me serfiraz kir -eré!

Ji ber vé yekeé pisti du rojén yekem én tiréjé méji ew ji we pir nexwes bl ji ber vé yeké me biryar da ku ew dest
bi riné (Cotmeh) bike. Ji doza yekem, wé ¢u cari li pag xwe méze nekir !!!! Ew di nav radikén mejiyé xwe re
derbas bl i doktoran ec€bmayi hist ku wé migren an veresina giran an windabtina biraniné t hwd hwd tune! Ew
difiriya!

Ji ber vé yekeé pisti kontrolkirina wé di Cotmehé de kémbiina mezin a tumora pisiké nisan da 1€ disa ji li wir bQ.
Wan dixwest ku di Cile de wé disa bibinin ku biryaré li ser gavén din bide. Ji ber vé yeké me ciriya pasin 0
cileya pasin dom kir G wé tené riin i ne dermankirinek din idare kir. W€ di Sersalé de kémasiyek wé ya piglik
hebt i du hefte aciz b 0 veresiya, 1€ me wé pista xwe da smoyén vegani yén xav 0 gihayé genim G ew bi rasti
perkandiye 1 birigandi xuya dike. L&kolina wé ya mezin pisti skaninén wé yén dawin duh vas texmin ¢i ba ...
Diya min Kansér BELAV E !!!! Ew winda biiye !!!! Ew ¢iqas ecéb e !!!! ”... bi réya Janet

"Néziki 6 meh beré diya min bi melanoma metastatiki ya kanseré ya dawi bi 6 tumorén li ser her du piskén wé
ve hat teshis kirin. Doktoran ji me re gotin ku kemoterapi G tiréj dé tistek nekin G gotin ku wan dermanek nti
heye ku ew di rawestandina mezinb{in i rawestandina tumor de serfiraz biine i dibe ku jiyana wé ¢end salén din
ji berfireh bike. Me dest bi dermankirina nl kir G bandorén ali xedar bln ji ber vé yeké em sekinin. Néziki
hefteyek stinda hevalek min li ser Youtube -¢ behsa belgefilma we kir, Run From the Cure.

Pistl temasekirina vé min biryar da ku ¢i zirar dikare ji ceribandiné were? Hey, ger ew nexebite ew € bi her
awayi bimire. Ji bo qutkirina ¢irokek diréj, dayika min 3 meh e ku riiné dixwe G wé 2 roj beré skans kir 0 5 ji 6
tumoran TEMAM gone ¢line G ya pasin nivé mezinahiya wé ba.

Ez nikarim spasiya xwe ji bo agahdariya we 1 rizgarkirina jiyana dayika xwe bi gotinan binim ziman. Dema ku
nebatek hésan dikare viya tehl bike ku mirov li hemi mirov G zarokén li dinyayé yén ku €s dikisinin O dimirin
bifikire. Ez naha biryar im ku peyvé belav bikim G dibe ku hineki xwe mezin bikim G riné ji bo kesén ku ez
dizanim hewcey¢ arikariy€ ne ¢€ bikim. Disa spas 0 di péserojé de ji her tisti re serkeftin. ” bi réya Janet

“Kansera Ovarian, 5.5” tumor, 90 roji bijin, li zik belav bln ... Di 38 rojan de 90 gram vexwe. Cancerdi
pencesér tune. Pédivi ye ku hemi belgekirin hebe ku meriv pé bawer bike 1€ disa j1 mirov bawer nakin! Xwedé
te piroz bike St. Simpson ji bo ku alikariya me kir ku déya me bimine !!! ” Larry
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"Hin mirovén min nlg¢eyén pir xwes hene. Yek ji Peepsén min én ku beré xwe dan rojhilat yek da, bihejmére ...
YEK lile riiné ji hevaleki xwe re ku tumorek girseyi li dora damara Carotid péca bii. W1 tené ew pasguh kir,
poré xwe diréj kir da ku wé vesére her ku dice mezin dibe. Birayé wi, bijijk, wenda bl ku ¢i bike ji ber ku
nexwes kemo/tiréjé red kir. Nikariblin &di wé pasguh bikin, 2 roj beré wan ew birin odeya emeliyaté ji bo
emeliyatek girseyi. Gelek pispor/ bijijk besdar bln ji ber ku ev dé bibe emeliyatek pir xeternak, diréj 0 tevlihev.
Ew & hewl bidin ku heya ku ji dest té tumoré rakin 0 necar biin ku damarek ji lingé xwe derxinin G 1i stiyé wi
bidin. Wan stliyé wi vekir, it VOILA tumor bi tevahi hate dorpég kirin 1 ji Karotidé veqetiya. Ew bi rasti bi rasti
gihistin G ew derxistin! Doktor matmayi ne 11 ji her tisté ku wi kir raporek berfireh dixwazin. Ew & ne listeyek
diréj be geli. Tené juices it YEK boriyek riin. ” Corrie

"Petrol ecéb e !! Hevalek min kistén hékdané hebl ... wé emeliyat kir ku yek jé bike . mehek siinda ew
vegeriya hundur tené da ku kifs bike ku wé pirtir heye! Mehek derbas bii t mezinahiya wé du qat z&€de b 11 jé re
hat gotin ger tistek were 0l ew € emeliyata acil bikin! Zilamé wé rlin jé re ¢€kir ... wé 3 hefteyan girt ... ji bo ku
ew matmayi bimine dema ku ew ¢l ser ultrasoundé ya xweya pasin hema wiya winda bl !!! ” Jolie

"1 sal beré iro yek ji kesén néz€ min ji min re got ku ew bi kansera miriné ye. J€ re gotin ku 8 mehén wi hene.
Di nav 5 rojan de min riné kanabis da wi ku ew bi xwarina nivek pivazek birincé ya riné vexwe. Di nava 6
hefteyan de mezinahiya tumora wi kém b 1 tu nisanek ku mina ku digotin belav nebi.

Ez kéfxwes im ku dibéjim tumor mezinahiya grapefruitek mezin b i iro ew mezinahiya acornek e. Riné esraré
jiyana wi xilas kiriye. Ew € xwarina riné bidomine heya ku ew ¢ii. Ne tené ew kansera wiya pasin sax dike 1€ di
heman demé de bandorek ecéb li ser tenduristiya wi ji kiriye. Ew pés-sekir G gelew bl G ew naha daketiye
giraniya békémasi 1 ji her demé sa ye!

Ez her kesi teswiq dikim ku li terapiya riiné kanabis binérin. Ji kerema xwe temase bikin -> RICK SIMPSON
"JI BIR RIN" Vidyoya li ser Youtube ... Tené dibe ku ew jiyana we an keseki ku hlin nas dikin rizgar bike.
Diyariya jiyané bide wan! ” Jose

Delil

"Rick Simpson Oil heke hiin ji xwendina edebiyata zanisti aciz bibin xwedan pébaweriyek zanisti ye" Robert
Melamede, anko Dr. Bob

"Qedexekirina riya saxblina hucreyé dibe sedema dephosforilasyona Bad, i veguheztina vé proteina Bcl-2 li
mitokondriyan, G dlv re j1 apoptoze." Ummmm, sertén Layman ji kerema xwe ??? ” Tesadif

- Wateya wé ev e: "Cannabis hucreyén kanseré dikuje," ceans. JB
Q. Ma ¢ima divé ez li bendé€ bim ku bijijk pistgiriyé€ bidin idiaya ku kanabis penceséré derman dike?

A. Belg, ji ber ku ew penceséré derman dike 0 her tist j€ re heye. THC dibe sedema apoptozé, ji ber vé yeké
ecéb e ku ew di hemi penceséré de dibe sedema apoptosis. Cima? Welé, ji ber ku nefta dekarboksilkiri heke di
miqdarén rast de were vexwarin bi rengek dikeve nav hemi hucreyén las. Pergala endocannabinoid pergala
berevaniy€ biréve dibe, ji ber v€ yeké gava ku hiin pergala berevaniyé rast bixebitin, ew dikare bi pencesérée re ji
ser bike. Ne pir ji v€ yeke, bi rasti, ew bi rasti hérigsker hésan e.

Nefta pola bilind a ku bi rékiipék hati hilberandin bi her awayi derfeta ¢étirin e ku nexwes heye (dibe ku di ¢end
bliyerén xeternak én jiyané de emeliyat were kirin, dibe ku). If heke hiin vebijarkek dermankiriné ya ku ji riiné
ewletir, bi bandortir 01 xwestir ji nexwes re dizane dizanin, bas e, ji me re vebéjin. Tune tune.

Binére ka Mechoulam 0 Pacher ¢i dibé€jin: “lamewitandin/birina tevné di astén endokannabinoidén herémi de
bilindblinek bilez ¢édike, ku ev ji bixwe bersivén isaretkiriné di hucreyén nehsandi G hucreyén din de ku
fonksiyonén wan én kritik modul dikin biréklpék dike. Guheztinén di asta endokannabinoid G/an vebéjén
receptorén CB2 de hema hema di hemi nexwesiyén ku mirovan bandor dikin de hatine ragihandin, ji dil, dil,
kezeb, gurcik, neurodegenerative, psikiyatrik, hesti, cerm, xweser, nexwesiyén pisiké heya €s 0 penceséré, 0
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modulkirina CB2. Di van patolojiyan de calakiya receptor potansiyelek dermankiriné ya mezin heye. " http:
//www.ncbi.nlm.nih. gov/pubmed/21295074

How hiin ¢awa viya hemi dikin? Eré, bi riné. Gava ku hewce be, hiin astan hevseng dikin an wan dixin nav
zédegaviyé. Hlin dikarin riné bixwin, wé bison, wé vapor bikin, 0t wé€ bavéjin supozitoran, i di navbera van her
car rébazan de, hliin dikarin réyek bibinin ku ji her nexwesek vé gerstérké re bibin alikar. Div re, bijijk dé nefté
bi nefté bixin 0 wan di demén tomar de bi vi rengi pi¢lk bikin (li malé nayé pésniyar kirin).

Why ¢ima min pencesérén ¢erm (an €sa sekir an sewitandin) pésniyar kir? Welé, ji ber ku hiin dikarin bibinin ka
li wir ¢i digewime 1 bi gelemperi pir diréj nake ku wan bi riné derman bikin, di pir rewsan de ¢end hefte max.
Div re tené fam bikin ku heman tisté ku pisti serilédana herémi 1i ser cermé we digewime dema ku hln riiné
dixwin digewime. Disa, bi hésani ériskar, 1¢ ew di dawiy€ de ravekirinek pir rast e. Then diivre vegere ser tisté
ku Mechoulam nivisiye: "Guheztinén di astén endokannabinoid {i/an vegotinén receptorén CB2 de hema hema
di hemi nexwesiyén ku 1i mirovan bandor dikin de hatine ragihandin, ji dil, dil, kezeb, gurcik,
neurodegenerative, psikiyatri, hesti, ¢erm, otoimmiin, nexwesiyén pisiké heya €s 0 penceséré, G guheztina
calakiya receptoré CB2 di van patholojiyan de potansiyelek dermankiriné ya gewre digire. "

- Bi viya zanim, ez € tavilé bi¢im calakiya receptoré CB2-ya xwe tavilé modul bikim. JB
"W1 ez ji penceséré derman kirim ... Qonaxa 4 méji ... Ji ber vé yeké eré." Kristal

"Gotina ku ew penceséré derman dike pir texminek xeternak G xapinok a xalek din derbasdar e ku héj bétir
1€koliné ye. L€ na, na, na. Cannabis penceséré derman nake. Vé gavé careyek diyarker G rastin ji penceséré re
tune, 0 tené hejmarek hewildanén bijijki, alimentary 0 psikolojik dikarin bibin alikar da ku xetereya miriné ji
héla penceséré kém bike. Kanabis penceséré derman nake, 0 pédivi ye ku nexwes vé€ yeké zanibin. " Davide

"RSO penceséré dikuje, hevalo ... Cixare kisandiné, na, 1&é RSO eré." Kevin
"Ji kerema xwe li vir alikariya min bike ji kerema xwe heval ...?" Jeff

"Beri her tisti," pencesér "ji kistek heya neuroblastoma tistek e, ji ber vé yeké" penceséré derman dike
"gelemperi, xapinok, ne -taybeti ye. Dlv re, kanabis bandorek pir bas li ser dubarekirina hucreyé dike, ku bé
guman dibe alikar, 1€ bi rékipék tumoran derman nake. Disa, her celeb penceséré clida ye 0 kanabis bersivek
eréni li ser pencesérén pésiré, ku celebek o kansinomé ne, bi berfirehi G pir bi bandor ji héla dermané kevnesopi
ve ji té€ derman kirin nisan daye. Weki ku t€ gotin, ez TEMAM for ji bo ganlinikirina kanabisé me, 1€ her ¢end
ez ji terapiyén alternatif re pir vekirl me ji divé ez xwe bi vé€ idiaya pompoze nepejirinim. " Davide

"Jindrich Bayer, alikari, ji kerema xwe !!!" Kevin

"Gotina ku kanabis di seré li diji hin celebén tumoran de bersivek eréni dide, idiayek e ku ez dikarim qebil
bikim." Davide

- Davide, tu ¢i bixwazi gebil bike, ji min re bas e. Eré, di derheqé riiné Rick Simpson de pir hindik daneyén
dijwar hene, 1€ ew tené ji ber gendeliya pergala bijijki 0 axayén dravé wan e. Ev € pir z( biguheze dema ku
Colorado Gt Washington dest bi daneya daneya xwe dikin. Zédetir, Israelsrail 0 Hollanda naha dest bi
ceribandina nefté dikin, dibe ku Komara Cek ji di demek nézik de besdari bibe.

Bi gasi ku em dizanin, G ji ezm{ina meya pratiki ya bi hezaran nexwesan re, riin xuya dike ku li ser hemi celebén
penceséré ji ya ku nuha ji héla pergala bijijki ve hati peyda kirin pir ¢étir dixebite. Ger hiin delilan dixwazin, rin
rinin 0 kesek bi penceséré ¢erm bibinin G temase bikin dema ku riin 1i wé t€ xistin ¢i dibe. Daxwazén ¢étirin, JB

"Hin bixwe ¢ébikin, me ji Rick dipirsi ku em dikarin wé ji ku deré bistinin G pisti demeké em pé hesiyan, ji ber
ku em ji Amerika pir dir dijin 0 ji ber tix(lbén darayi em nikarin bicin cthek ku wé bistinin, me tené 100 cari
vidyoyé temase kir , bi pratiki ew ezber kir, kanabis ji peydakarek herémi dit, firingiya birincé, alkol, tewra
termometreyek kir ku ji germé pistrast be. Ji ya ku em difikirin hésantir bli, ME XWE XWE KIR, hevalé min ev
4 roj in ku wé digire ... Em € i bendé bin G bibinin. Me kovarén bijijki xwendiye 0 li gelek belgefilman temase
kiriye, hemi ditinén wan yek in (ceribandinén kliniki li UCLA, Harvard ...) - rin hucreyén penceséré dikuje! Ji
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ber vé yeké me biryar da ku em wé ¢ébikin ji ber ku pisti her tistl hiin ¢u carl naha heya ku hiin wé biceribinin!
" loanna

"Rastiya placebo ku hin mirovan sax dike sedemek e ku meriv dermané her dem bavéje G hunera placebo
bixwine. Digel vé yeké ku hiin ¢u cari 1€kolinek placebo nakin gava ku dermanek weya bibandor hebe, hiin rast
dibgjin, ku ew € nivé nexwesén we, nexwes U zalim bikuje. " Christopher

- Bi rasti ew € nexwes 0 zalim be, Christopher, G ji ber vé yeké ez bixwe dé wiya nekim. Yén din dikarin
bixwazin, 1€ ez naxwazim. Ez dixwazim ku pergala bijijki dest bi karanina riiné weki cihgerek bike - ger ew
isbat bikin ku ya ku ew dixwazin bikar binin ji riné ewletir 01 bandorker e (11 ji nexwes re xwestir/xwestir), wé
hingé ew dikarin pés de bicin G wé bifrosin . Heke ne, hingé ne. Ew pir hésan G pir maqul e, ez difikirim. That's
wusa ye ku ew € di péserojé de bi ¢i awayi be, ji ber vé yeké ¢ima bisekinin? JB

"Hey Kim, ez ji te re teswiq dikim ku BELAV BIKIN ku Cannabis weki dermané ne-jehirdar € jiyané" retorik
"e. Bexté te xwes bi bi vé. Min Bikar ani ku mina te deng bikim. DGv re min biryar da ku ez &€ di nav vé
"retoriké" de qulikan biskinim ji ber ku DIVAS BULXWNE ... kuro ez xelet bim. Yani MIRAD A. Hin
nekarin zanyari 100% RASTACN KAD HAYON inkar bikin. Min nekari bikim @ hén ji nakin. B FXWNE
BACXWNE B thisXWNE B thisXWNE B thisXWNE, Kim. AMA & Dermanxaneya Mezin Sticdar in. Wan bi
zanebiin destr dan ku ev diyariya héja ya Xwedé were cin kirin G ji bo Qazancén XWE derew béte kirin! Wan
ré daye endamén malbata we ku cefayé bikisinin @ bimirin, Kim. Ger hiin difikirin ku van Kimyewiyén Petro ku
ew difrosin Derman in, hiin ¢étirin disa difikirin. Hin dixwazin hin "retoriki" kifs bikin, bicin bi Dr xwe re
biaxivin, bigin bi Civata Penceséré ya Ameriki re bipeyivin, herin bi hilberinerén hebén jehra xwe re bipeyivin.
Ji kerema xwe, Kim, BERXWNE BERXWNE B EVXWNE BATXWNE B SAXWNE B isXWNE BXWNE!
Yek ji min re bibine ku ne TOXICK e, tené YEK! Disa ji li vir me sebzeyek ne -jehrin heye ku dermané heri
bihéz € li ser Erdé ku ji bo nexwesiyé derman kiriye 0 "pisporén tenduristiyé" yén me ¢édike 0 Hiklimeté
guncan ditiye ku vé sebzeya ku jiyané xilas dike ji me re inkar bike, dihéle ku em €s G bimirin be di girtigehé de
ye ku tistan di civaké de hé ewletir bike ... Hlin dixwazin gala "RETORICK" bikin ??? Ez hévi dikim ku ev post
cavén we li RASTIY opens vedike. Ger ne wusa be, RIP Kim, ji bo we G celebé we tu hévi tune, we
"Kémasiyén Endokannabinoid én Kliniki" hene. Binére, rast e. ” Dan Disa ji li vir me sebzeyek ne -jehrin heye
ku dermané heri bihéz € 1i ser Erdé€ ku ji bo nexwesiyé derman kiriye 0 "pisporén tenduristiyé" yén me ¢édike
HikGimeté guncan ditiye ku vé sebzeya ku jiyané xilas dike ji me re inkar bike, dihéle ku em és @i bimirin be di
girtigehé de ye ku tistan di civaké de hé ewletir bike ... Hin dixwazin qala "RETORICK" bikin ??? Ez hévi
dikim ku ev post cavén we li RASTIY opens vedike. Ger ne wusa be, RIP Kim, ji bo te G celebé we tu hévi
tune, we "Kémasiyén Endokannabinoid én Kliniki" hene. Binére, rast e. ” Dan Disa ji li vir me sebzeyek ne -
jehrin heye ku dermané heri bihéz € li ser Erdé ku ji bo nexwesiy€ derman kiriye i "pisporén tenduristiy€" yén
me ¢édike 0 Hikiimet me guncan ditiye ku vé sebzeya ku jiyané xilas dike ji me re inkar bike, dihéle em €s 0
bimirin AND di girtigehé de ye ku tistan di civaké de hé ewletir bike ... Hin dixwazin qala "RETORICK"
bikin ??? Ez hévi dikim ku ev post cavén we 1i RASTIY opens vedike. Ger ne wusa be, RIP Kim, ji bo te G
celebé we tu hévi tune, we "Kémasiyén Endokannabinoid én Kliniki" hene. Binére, rast e. ” Dan Hiin dixwazin
gala "RETORICK" bikin ??? Ez hévi dikim ku ev post ¢avén we li RASTIY opens vedike. Ger ne wusa be, RIP
Kim, ji bo te i celebé we tu hévi tune, we "Kémasiyén Endokannabinoid én Kliniki" hene. Binére, rast €. ” Dan
Hiin dixwazin qala "RETORICK" bikin ??? Ez hévi dikim ku ev post ¢avén we li RASTIY opens vedike. Ger
ne wusa be, RIP Kim, ji bo te G celebé we tu hévi tune, we "Kémasiyén Endokannabinoid én Kliniki" hene.
Binére, rast e. ” Dan

“Méré min rast dibéje. 4 sopén PET -& min hene ku wé isbat dikin. Gava ku ez li ser riiné giran bim, tumorén
min mina din diglin. Gava ku ez negar bim ku doza xwe kém bikim, ew ji pi¢lktirbiné sabittir in. Min delilén
bercav hene ku tist dixebitin. " Maria

"Ji bo ku meriv drav bide mina xapandinek xuya dike. Ma hlin bi rasti difikirin ku qantin dihéle ez kaniyé
bicinim da ku ez rlin ¢€kim? Birayé rastin bibine. Ez bi nexwesiya losemiyé€ ketim 1 ez ji gotinek ku hlin dibé&jin
bawer nakim. Hin hunermendé xapinok € ku li ser nexwesan dua dike divé were zindan kirin. Heke hiin ew qas
pé ewle ne ku ev kar dike, wé hingé hin ceribandinén kliniki yén rastin bikin. Gelek welat dé dihélin hin wan
bikin, hin behaneyén Lame Ass FDA bikar neynin! "Steven
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- Steven, zhtir hiin li rin rGnin ji bo we ¢étir e. Ji ber kémbiina 1€kolinén zanisti yén di derbaré riné de, min
guneh nekin, bi rasti. Ger pergala bijijki bi rasti ya ku divé ew bikin kir, van hesté sahidan tené ew € ew bliya ku
ew € bibinin ku wan deh G sedhezaran 1€kolinén ku divé béne kirin bikin.

Ez 1 Rick bi rasti nekarin hemi wan 1€kolinan bikin, ew ji budgeya me wédetir e, 1 em nikarin wan bi qantini
awayé ku em dixwazin wan pék binin bikin, ji ber v€ yeké bi rasti ya din e ku nuha karé xwe bikin. Bi gasi ku
ez dizanim, dewlet hene ku marijuana bijiski destiir t&€ dayin, ez nizanim ¢ima wan hin 1€kolinek nekiriye.
Minaki, li ser penceséré ¢cerm, ew € di ¢end mehan de, tené bi karanina herémi ya riné were kirin. Lé wusa
dixuye ku ¢énabe, an ez bi 1€kolinén weha nizanim.

L& delilén zanisti hene ku ji her tisté ku em vedibé&jin pasde vedigerin, tené 1€kolina xwe bikin, PubMed -é&
kontrol bikin 0 xalén xwe bi xwe ve giré bidin.

Ez hévi dikim ku ew € hewcedariyén weyén zanisti tér bike i ez hévi dikim ku hiin € rlin riinin beri ku bijijkén
we derfeté bidin we ku we bi jehra xwe ya kimyewi bikujin, ku ger di 1€kolinek bijijki ya rast 01 exlaqi de hatiba
ceribandin dé ¢u cari ney€ destir kirin. JB

"Lékoliner encam girtin:" Daneyén ku li vir hatine ragihandin yekemén me ne ku em pé hay dibin ku di
etiyolojiya PTSD -€& de di mirovan de rola kritik a receptorén CB1 (cannabinoid) G endokannabinoidan nisan
didin. Bi vi rengi, ew bingehek peyda dikin ku li ser wan biyomarkerén agahdar én xeternakiya PTSD-& pésve
bibin G pistrast bikin, G her weha réberiya péskeftina maqll a nifsé pésin € dermankirinén bingeha PTSD-¢
dikin. "

L& hévi nekin ku rayedarén federal dé bibin alikar ku ev pévajo pés de bige. Di 2011-an de révebirén federal
l1€kolinerén li Zaningeha Arizona li Phoenix asteng kirin ku darizandinek kliniki ya pejirandi ya FDA-y¢, bi cih-
kontrol bikin da ku karanina kanabisé li 50 nexwesén bi PTSD binirxinin. Yekbiina zanisti? Ne dema ku ew té
marijuana. Ne bi guleyek dir¢;. "

- Ji kerema xwe me ji ber nebilina 1€kolinén bijijki yén di derbaré riiné kanabis de me sticdar nekin. Z{ zi hin €
fam bikin ku eré, komek mirov heye ku bi rasti vé dinyayé kontrol dikin @i ku ew € bi hésani her tisti bikin da ku
vegera kanabis dereng bixe ji bo we ¢étir. Ew nayé vé watey€ ku em &€ dermané kanabis€ bernedin, ev tené t€ vé
wateye ku ew ¢€ ji ya ku t€ xwestin an ya ku té hévi kirin diréjtir bigire. JB

"Ez bi riné bawer dikim. Kuré méré min nexwesé losemiyé€ b1, doktoran 4 meh dem dan wi. Ji ber riné ku wi
di nav sévé de xwarib(, wi 2.5 SAL SER lived Jiyand. Spas ji bo Rick Simpson !!! Xwed¢ te bihéle." Terri

"4 roj in béyl ku karek ni bistinin. Ne bandorén neyini, pasvekisandin, 0 seré mirovan nekisinin! Lékolina we
heye, lol. Gotiné belav bike! Pédiviya me bi vé heye. Em deyndaré mirovahiyé ne ku Cihan bibe cihek ¢étir. Ev
destpék e :) Christina

"Nisana bori, pisti ku 5 sal ji penceséra pésiré azad blim, min disa teshis kir. V& caré ew qonaxa 4 -an bq,
terminal bi metsén li ser ziké, rib, gir€kén 1imfe, sternum 0 pésir€. Di bingeh de ji min re 1énihérina paliative
hate péskés kirin G ji min re hat gotin ku ew € hewl bidin ku min ji ésa z&€de dir bixin ... da ku ez bi¢im malé G
kartibarén xwe careser bikim. Ez pir és dikisandim G wan dermanén ésén jehri z&detir G bi bandorén pir xedar,
(Percocet, hydromorphone G dexymethasone) pésniyar dikirin. Ez nikarim li ser van kar bikim.

Meéré min dest bi xwendina van tistan li ser interneté kir G ez, bi kémani bib&jim, glimanbar blim 1€ min texmin
kir ku ez bi ceribandiné tistek wusa winda nakim. Rojane miqyasek pir hindik a Jinebiya Spi 3x dihejinin.
Hefteya ¢liyi min xeber girt ku metén hestiyé min bi tevahi ¢line. Todayro ji min re hat gotin ku MRI kémbiinek
giring a tumorén tevna nerm nisan dide. Naha ne ew ¢end gumanbar 0 hestek mezin, bé &s. " Julia

"Ew penceséré derman dike, ez delilek zindi me. Qonaxa 4 hesti G kezeb bi béhejmar tumoran re ri bi ri ma,
rin bikar ani i ez naha bé pencesér im. " Laura

"Silav Jindrich, duh min xwendina pirtiika Rick gedand. Tistén mezin! Bi rimet ez bi rasti hewceyé bétir delilan
di derbaré héza sérbaziya riné de ninim! Min hin ceribandin j1 kiriye G her roj ez tistek nl kifs dikim ku ev
derman dikare bike! Ecéb!
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Mixabin her ¢end ez pistrast im 0 tewra ger hevala min qayil be ji disa ji déya wé bi rengek nekare bi tevahi
"dev jé berde" ... i disa ji ew ne pistrast e ku dev ji kemoterapiya qiréj berde...

Ez bi berdewami hewl didim ku nigasén bas derxim 1€ ez nikarim ji bo wé biryaré bidim! Ew yek bi penceséré
ye . ew tené ye ku dikare biryaré bide ka bi jiyana xwe re ¢i bike.

Ez dizanim ku ew € bi her awayi di dawiyé de sax bibe ji ber ku em € ew qas riin téxin nav wé ku ew bimire ne
mumkun e. Lé disa ji ez his dikim ku ew ¢end béaqil Gt ew ¢end xeternak e ku meriv bi van kimyewiyén
kimyayi bilize, nemaze dema ku hiin bigihijin dermané xwezayi y€ ku hatiye isbat kirin ku kansera derman
dike!

Ez serpéhatiya weya bi penceséré G pergala bijijki dixwinim ... Ez bi rasti ji wendabiina we pogman im ... i naha
ez helwesta we ya li hember kevnesopiya ku j€ re "derman" t€ gotin ¢étir fam dikim! " Luigi

- Silav Luigi, spas ji bo gotinén te yén xwes €n di derbaré pirtGiké de 0 heyf e ku divé tu t&€ de derbas bibi.
Hilbijartina wé ye ku ew kijan dermankiriné hildibijére 1€ ez né€ziki kemoterapiy€ nakim - tené ¢iroka Diya min
ji bo wé bixwinin, dibe ku ew fém bike ku girtina jehré get ne ramanek bas e, nemaze dema ku ew ne isbatkiri
ne hewce ye. Ger ew riné xwe bavéje sansén wé yén ku tené ji kemoterapiyé xelas bibe dé pir ¢étir bibin, 1€
disa, ¢ima hin zédetir ziraré bide lasé wé y€ nexwes? Qet maneyé€ nade. Daxwazén ¢étirin, Jindrich

"Ev seré ku divé gelek mirovén bas pé re mijil bibin, Doktorek nezan e ku difikire ku ew/wi bétir dizane béyi
ku beré xwe bide agahdariya nli ya péskefti G heyi li ser kanabis, cannabinoidsén wé 0 siyana kustina penceséré
béyi ku ziraré bide nexwes. Ji perspektifa me ¢iqas din e ku ew ¢€ i ser tistek ew ¢end ewledar jehré bixwazin,
¢ima? Ma ew nezani ye an ew bi tirs dimesin?

Min ji 5 salan careké ji hinblina vé riné ji bo IBS -ya xwe Doktorek dit (i ew ji bo tistek bl ku ez bixwe nikarim
bikim. Min G pincarek jicithGwarkiri nefté bikar neanin ku tu cari vegirti nebin, diriv béy1i €s kisandin G her cara
ku min ew I€ kir, €s tavilé ji ber ku iltthaba té rakirin wenda bli. Ew li sina fizyoterapiyé di 2 1/2 heya 3 mehan
de bi tevahi hate genc kirin 1 ji bo bagbiin€ ji nézi 9 mehan heya saleké. Min car bi car bi ¢avén xwe dit G kes
nikare wé ji min bistine. " Covey

"Doktor ne zanyar in 1 ne ji zanisté dikin. Ger wiya bikin, ew € ji hukiimeté daxwaz bikin ku destlré bide wan
ku bikaribin marijuana bikar binin. Sedem naha percgeyek las e, pergala endocannabinoid, ji héla civata bijijki ya
Ameriki ve bi tevahi hate pasguh kirin. Digel ku welatén din bétir 1€kolin 1i ser marijuana 0 bi taybeti
dermankirina penceséré dikin, sazlimana bijijki ya Ameriki ji héla Big Pharma, bimeya mezin, 0 dravé mezin ve
té réve kirin. Doktoran kontrola piseya xwe dane ne-bijijk i siyasetmedarén tirs-tirs. Ew € bi salan hewl bidin
ku di bin kontrola parézerén patent de alternatifan bibinin, di heman demé de tehditén dermanén potansiyel
dikin.

Ger marfjliana di hin daristanén kir de, ku ji héla esiretek nexwendi ve hati kontrol kirin, were vesartin, Big
Pharma dé bibe yé yekem ku hilberina xwe kontrol bike, 64 pékhateyén xwe yén clida yén cannabinoid patent
bike, diivre bizivire doktoran ku wé 'binivisin'. L& esira heri mezin a DY jixwe dest bi qirina rastiyé dike. Pir
xerab ¢ ji bo Big Pharma ev esir nayé firotin. " Bryan

"Ew delil li cem me ne. We em parve dikin. Komek bijijki [ku édi bi rézdari nayé derman kirin] yén ku
tiryakkésan dikisinin, yén ku ji bo teswiqan dixebitin téne eskere kirin. Ew di berika xwe de dikelin. Ew hay jé
hene ku ¢i digewime G hevalé wan € listiké FDA bi wan re dikeve. Ji séweya zilma ku me beré gebal kiri
cldatir nebll v€ caré ew navxweyl ye. Em Vi tisti ji xwe re dikin. Dermané penceséré heye, CAR C DERBAR
NAY DERBAR ku niha li ser me té ferz kirin heya ku em bi kis G dengén xwe deng nedin! " Thielman

"Min temase kir ku xizm, heval, ew qas zii radibin O dimirin pisti ku mecbir man ku bi deh hezaran dolar xerc
bikin da ku hédi hédi werin kustin dema ku derman rasterast ji Dayika Erdé mezin dibe. De were, rabe ser xwe
0 béhna béhntengiyé bide. Li ser stereotipan nekevin G 1€kolinek Rast bikin. ” Amy Jane

"Ez dizanim ez ji kemoterapi/radé ¢étir RSO dixwazim ... Xemgin e ku hin kes ¢awa dikarin RSO gazi bikin
dema ku bandorén ali yén her tisté din dikarin ji we re qaliteya jiyané pir hindik bihélin." Kerry
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"Pédivi ye ku ew bi hésani were bidestxistin. P&divi ye ku hebe "Her ku ez bétir dixwinim, ew qas dilsad
dibim." Shelley

"Hemi pencesér hucreyén nezagoni ne. Pédivi ye ku hucre tené were biréklpék kirin. Ger lagé wi nikaribe
hucreyén penceséré biréklipék bike wé hingé dibe ku hucreyén penceséré receptorén CB sikestin/xirab kirin.
Gava ku phyto-cannabinoids (phyto = bingeha nebaté) tékeve tékiliyek bi hucreyek béseriiber re, ew dikare ji
dergevanén zédetir tené ji wergirén CB 1/2 re ji hucreya pencesére re isaret bike. Bi vi rengi phyto-cannabinoid
li ku deré cannabinoidek endogjen t€k dice biser dikeve.

Li vir ¢end tébini hene li ser pévajoya ku ¢gawa cannabinoids hucreyén kanseré biréve dibin: Kanser

1) Kanser hucreyek bésertiber e.
2) Inducing Apoptosis Hucreya penceséré biréklipek dike.
3) Cannabinoids di hucreyan de Apoptosis ¢édikin.

Pencesér weki "komek berfireh a nexwesiyén cihéreng té vegotin, HEM ALL bi mezinblina hucreya NECAR ve
girédayi ye." https://en.wikipedia.org/wiki/Cancer

Q: Em c¢awa hucreyan biréve dibin? A: Bi réya Apoptosis. Apoptosis: http://en.wikipedia.org/
wiki/Apoptosis#Pévajo "Apoptosis (navdér.// Epas'tousis/ji pron .:/ erpo:p'tousis/) [2] [3] pé€vajoya mirina
hucreyé ya bernamekiri (PCD) e ku dibe ku di organizmayén pirxaneyi de ¢ébibe. [4] Biliyerén biyokimyayi
dibin sedema guheztina hucreyé (morfoloj1) 0t miriné. "

"Pévajoya apoptozé ji héla clrbeclir isaretén hucreyé ve t€ kontrol kirin, ku dibe ku ji dervayé hucreyi
(indukserén derveyi) an ji ji hunduré hucreyi (induksorén hundurin) derkevin. Dibe ku isaretén der -hucreyi
jehr, [13] hormon, faktorén mezinblné, nitroksid [14] an ji sitokin bin, ku divé di nav lemlateya plazmayé de
derbas bibin an ji biherikin ku bandorek bersivé bikin. Dibe ku ev isaret bi eréni (ango, vebiin) an ji neyini
(ango tepisandin, astengkirin, an silkirin) li apoptozé bandor bikin. "

Em ¢awa hucreyek kanseré dikin ku Apoptosis derbas bike?

Pédiviya me bi cannabinoids/endocannabinoids heye ku ji Receptorén Cannabinoid (CB1R, CB2R) re isaret
bikin da ku Apoptosis derxinin (ji méj ve t€ guman kirin ku ji 2 wergirvan zédetir hene):

CBR ¢i ye? (Receptor Cannabinoid):

"Receptorén Cannabinoid ji héla sé komén mezin én ligand ve téne aktif kirin, endocannabinoids (ku ji héla lagé
memikan ve téne hilberandin), cannabinoidsén nebatan (wek THC, ku ji héla nebaté kanabis ve hati

hilberandin) 0 cannabinoids sentetik (wek HU-210). Hemi endokannabinoid G cannabinoidén nebati lipophilic
in, ango rinén ku di riiné€ de téne careser kirin. " http://en.wikipedia.org/wiki/Cannabinoid_receptor

Cannabinoids dikarin ji CBR re isaret bikin ku bibe sedema Apoptosis?

"Lékolinén li ser van modelén nexwesiyé li gel gelek ezmlnén in vitro destnisan dikin ku cannabinoids bi car
awayén sereke taybetmendiyén xwe yén immunosuppressive dixin: (1) vegirtina apoptosis,"
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/ PMC3005548/

Otofagi - Ger ez xelet bim ji kerema xwe min rast bikin I€ ji ya ku ez fam dikim:

Otofagi pévajoyek e ku hucreyek dikare were tamir kirin an vezivirandin. Bi gelemperi bi hucreyén penceséré
re ew tené téne bername kirin ku bimirin 1€belé Otofagi hin ji dikare di v€ pévajoyé de rolek bilize.

Wusa ye ku we konteynerek pasvekisandiné 0 konteynerek copé heye i hin copén cihéreng berhev dikin 0 di
nav 2 konteyneran de organize dikin. Carinan hiin hewce ne ku niive bikin, carinan hin hewce ne ku tené tistek
bavéjin. " Scott

"Di lékolina nl de, Chen 1 ekiba wi kifs kirin ku dermankirina A9-THC bl sedema zé€debiina asta enzimek bi
navé cyclooxygenase-2 (COX-2) di hippocampus migké de, herémek méji ya ku di hinblin G biraniné de besdar
e. Derman an teknikén genetiki yén ku asta COX-2 di miskan de kém kirin pési li pirsgirékén biraniné 0
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anormaliyén neuroni yén ku ji ber dubareblina A9-THC derdikevin digirin. Ji ber ku COX-2 ji héla dermanén
éskés én weki ibuprofen ve té asteng kirin, veditin stratejiyek hésan pésniyar dike ku pési 1i bandorén aligirén
marijuana bigire.

Lekolinwanan her weha kifs kir ku dermankirina A9-THC zirara neuroni di modela misk a nexwesiya
Alzheimer de kém kir, i ev bandora sidmend dom kir dema ku heywan hevdem bi inhibitoré COX-2 re téne
derman kirin. "Ji bo pésilégirtin {1 dermankirina nexwesiya Alzheimer an sekinandina péskeftina nexwesi heya
niha dermanén bibandor tune," Chen dibéje. "Encamén me destnisan dikin ku bandorén nexwesti yén kanabisé
dikarin werin jébirin an kém kirin, di heman demé de bandorén wé€ yén kérhati ji téne girtin, bi révebirina
inhibitorek COX-2 Gt A9-THC ji bo dermankirina sert G mercén bijijki yén mina nexwesiya Alzheimer." http: //
www.eurekalert.org/pub_releases/2013-11/cp-pmm111413.php

"Lékolina kanabis/penceséré ya ku ji héla hukiimeté ve hati finanse kirin civaka zanisti SHOCKS ...

THC, hémana bingehin a psikoaktif a kanabis, dibe ku bi rasti kodé genetiki yé mirovan biguhezine, da ku pési

A e7 e

din nakokiyén ku min bi nérina wan re hebln). . . Derman nikarin DNA -y¢€ biguhezinin, rast? RAR, xuyaye!
POLROZ [LELELE]! ” Alan Gordon

"Pagnav: Cannabinoids hucreyén zordestker én hézdar én ji myeloid (MDSC) in vivo vedigirin. Encam: MDSC
-ya fonksiyonel a ku ji héla THC ve hati ¢€kirin s€waza vegotina miRNA -ya cihéreng destnisan dike. Encam:
Dibe ku miRNA -ya taybeti di sererastkirin @i fonksiyona MDSC de bi sererastkirina genén mebesté yén ku di
clidahiya hucreya myeloid de tékildar in, rolén giring bilize. Giringi: Hilbijartina miRNA dikare bibe armancén
giring én molekuli da ku calakiya MDSC di pencesér 0 nexwesiyén inflamatuar de biguhezine. "
http://www.jbc.org/content/early/2013/11/07/jbc.M113.503037 .short#ref-list-1

- Bas e, ev t€ ¢i wateyé, ev ji qada pisporiya min wédetir e. Dibe ku ew dibéje tistek mina cannabinoids dikare
penceséré derman bike, 0t ew wiya bi rengek guheztina gené dikin. That ew l€kolinek bétir hewce ye, weki her
dem.

Tisté ku ez dib&jim ev e ku ramana mijarek piclktirin piciké mijaré€ ye 0 rin ji dikare ramanan rast bike. Gen hé
ji pir mezin in. L&kolin divé balé bikisine ser cannabinoids ku bi per¢eyén picliktir €n lagén me, atom, quark, tél
0 hwd. Li wir pirsgirék dest pé dikin, di pigikén piciktir de, ya ku hiin hewce ne rast bikin ger hiin bixwazin bi
rasti pirsgirékan rast bikin. JB

Agahdariya Derbaré Nexwesiyén din Cermkirina Kkinertén Cerm

"Ji ezmiina min a bi kozmetikén min én ku niha hatine qedexe Kirin, ku me riné ji giizén hemp én
pisesazi bikar ani, ku li gori riiné ku hiin ¢édikin pir lawaz e, me dit ku hemb bi bingehin dermanek e ji
ber ku ew dikare hema hema li ser her tisti were bikar anin. rews. Hiin dikarin vé pistrast bikin?

Dirok ji hemp re weki dermané dermané, ku t& wateya dermankirina her tisti 0 di demén beré de ew ji bo
dermankirina ctirbecir pirsgirékén bijiski dihat bikar anin. Ji tecrubeya xwe ya ditina riiné kaniy€ ku ji bo sert 0
mercén clrbecir bijijki t€ bikar anin, ez ji jé re dib&jim dermané her tisti. Hemp di dermankirina pratiki de her
nexwesi an rewsek kérhati ye; ew béyi ku ziraré bide dermankirina tev-las pésve dike. Ji ber vé yeké ji min G
gelekén din re, ev bliye dermané dawin 0 ez bi zexm bawer dikim ku tistek ¢étir tune.

Li cthana ku em iro 1€ dijin, pir kes ditirsin ku derkevin ber taveé ji 1€ ev derman bi tistén weki kremén ¢erm 1
lotika tavé bas tevlihev dibe, ji ber vé€ yeké ¢ima hiin di tariyé de vedisérin? Ma ne xwes e ku em disa derkevin
ber tavé 1 ji jiyané kéf bikin béyi ku hin 11 ser tistén weki penceséré cerm xem bikin? We bet kir 0 naha ev
madeya nuwaze dikare viya hemi gengaz bike. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté herl Derman
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Burns

"Ez ji ezmilna kesane dizanim ku dermankirina sewatén giran ji riné kaniyé ¢étir tune. Ger riin li ser sewaté
were sepandin, ew €s€ di nav ¢end hiirdeman de digire G pévajoya basbiiné pir zitir dike. Ger nexwesxane dé di
yekineyén xweyén sewitandiné de rin€ kaniy€ bikar binin, €sa mirovan dikare pir kém bibe.

Dema ku min nt dest bi hilberandina nefté kir, min gelek dermanén zirardar én ku ji héla bijijkan ve hatine
destnisan kirin vedixwar ku bandoré li behremendiyén min dikin, ji ber vé yeké ramana min ne pir zelal ba. Ev
rewsa guheri bl sedem ku ez hineki xemsar bim G ev bl sedema teqin G agir, ku desté min € rasté bi sewatén
giran én pileya s€yemin hist.

Gava ku ez dibéjim higk, mebesta min higk e, sé ¢caran desté min ¢ rasté bixweber helandi bl G naha di govikan
de daligandi bi. Hevala min Leah hat xwaré 0 pisti ku wé li sewaté méze kir, wé pagek girt G hemi gosté miri jé
kir. Ez dizanim ev xerib xuya dike, 1€ ya ku wé rakir miri b, ji ber vé yeké di rastiyé de min tistek his nekir.

Di yanzdeh rojan de, desté min bi tevahi sax b, ¢u sop nehist. Tené awayé ku hin dikarin bibéjin ku min
birinek ji girtiye, heblina hemi ¢ermé ni yé pembe ku xuya bl G tewra poré poré ji ji nii ve mezin bi.

Naha binihérin ka di van yekineyén sewitandiné yén ku pergala bijijki ya me peyda dike de ¢i digewime. Zarok
0 mezinén ku bi sewatén giran re ribir mane dé bibinin ku yekineyén sewitandiné ji odeyén iskenceyé piciktir
in, ku wusa dixuye ku dawiya €s€ nadin. Van nexwesan bi enfeksiyonan re mijil dibin, gelek emeliyatén ku bi
girédana ¢cerm ve girédayi ne G di dawiyé de, ew bi gelemperi hin j1 bi rengek xirab téne birin.

Rané bingehin a nebaté hemasé anesteziyek xwezayi ye G anti-biyotiki xwezayi ye. Gava ku hiin riné ji nebaté
hemp rasté bisewitinin, di nav 5 hiirdeman de €s wenda dibe 0 saxbiin dest pé dike. Dadgehkirina ji tisté ku min
dit ev made ji bo genckirina sewata ku min kisand 0 yén din én ku birinén mina wan kisandine sax dike, ez bi
zexmi bawer dikim ku ev dermané ecéb dibe ku rli an pergeyén din én las ji bo kesén ku €sek giran kisandine ji
nl ve mezin bike. birina sewaté.

Ger rin dikare desté min ji n ve mezin bike G sopan nehéle, wé gavé ¢ima lingek, an tewra riiyek ji nabe? Ji
ber vé yeké, heke yén ku yekineyén sewitandiné dimesinin bi rasti dixwazin alikariya nexwesén xwe bikin G ésa
wan sivik bikin, dibe ku ew dem dema ku wan dest bi karanina tistek ku dixebitine ye. " Rick Simpson, Hemp:
Nebaté herl Derman

"Min roja Yeksemé seré sibé rinén kelandi yén pola 3yemin li ser tiliyén min girt. Kulilkén mezin 0 pir bi &s.
Bira min hat ku xwendina RSO ji bo baskirina sewatan ecéb e, ji ber vé yeké min ew ceriband. OMG Geli,
sewat tené di nav 40 demjiméran de bi tevahi winda dibe. Qet nisanek jé tune. Min miqyasek ¢étir RSO li
blistikan, pelikek ni ya Aloe Vera G bendek péga. Pisti 12 demjiméran dubare kirin. Ne hewceyé serlédana
3yemin e. " Bobbi

"Xesliya min pivazén gosté berazé sor dikir G di seri de tiliyén xwe di riné germé y¢€ kelandi de heya nokika
yekem dixist it ew mina mirigka pijandi spi blin. Me RSO li wan xist G & di deqigeyek an de derbas bii, wé rojé
2 x's bi RSO wan pécand. Ew tené di nav ¢end rojan de pir zG sax bln 1 bi tevahi ¢erm 1 birin ¢é€nebll. Ew ecéb
e ku em naha hineki di sarinca metbexé de dihélin ji ber vé yeké ger kesek bisewite (nemaze zarok) em € tavilé
RSO biceribinin, ne hewce ye ku dema ku em nebatek xwezayi hebe ku dé jé hay bibe wé €sé€ his bikin. . ”
Debra

"Li ser tiréjén tavé yén dijwar bikar ani. Pir xebiti, min dit ku ew di kémtiri hefteyeké de birinek kéré derman
dike. Ew halitoz¢€ ji derman dike. Ez ses meh an wiya bikar tinim G bi tevahl dermanén sekinandiné derketim.
Dema ku ez reviyam, min piglikek girt. Ez bextewar im ku dikarim dermanek wusa bistinim, ez ji bo €sa nervé
pésniyar dikim. " Jack

"Ez sobeyek daran ji bo germé bikar tinim ji ber vé yeké sewatén li ser zendé min gelek mehén sar bi min re
bln. Di payiza ¢lyi de sewatek kir ¢€bd, hin ji siyar neblye. Beré riné RSO ji min re hat dayin ji ber vé yekeé
min sersokek 1€ kir, sewat pé¢a 0 di nav du rojan de qadek pembe, paqij bli, cu ¢ucek an sewatek ¢u cari
¢énebi! Ez%100 hatime firotin! ” Janine

85



CAR JI BO KANCR: PROTOKOLA RICK SIMPSON

Birin

"Min dit ku sewitandinén bi karanina vé riné sax blne ku divé sopén xedar li di xwe bihéle. L¢é pase, ya ku
mabill ¢cermé pembe y€ saxlem ba 1 li gori pergala bijijki divé tistén weha ne mumkun bin. Di diréjahiya diroké
de, hemp her dem xwediyé wé naviidengé ye ku xwedan siyana dermankirina birinan e 0 di pey wé de sopek
hindik an j1 nehistiye.

Min ev rin daye gelek kesén ku rengé wan € xirab 0 pirsgir€ékén biriné 1i ser rlyén wan hebilin. Pisti
dermankirina bi r(in€, bagblina rengén wan ecéb bl. Tewra birinén ku bi salan 1i wir in ji dikarin bi tevahi an bi
pirani tené bi dermankirina devera bandorkiri bi rin€ werin j€birin.

Ev dikare bi heman awayé ku meriv penceséré cerm derman bike were pékanin: bi tené riin€ li biriné bixin, G bi
pécek péca bikin. V€ yeké dubare bikin heya ku birin ji holé rabe G bi demé re, devera ku hati derman kirin dé
bi tevna derdoré re tevde bibe.

Ez bi zilamek li Komara Cek re ketim tékiliyé ku birinek xedar li ser riiyé wi hebi ku dixuye ku ew ji ber sir
hatiye. Pisti ku wi herém bi riné derman kir, min pir zehmet kisand ku ez b&jim birin li ku bd. Li gori nerina
min, yén ku bi tirsé hatine xapandin dikarin bibin alikar i dermankirin bé €s e, ji ber vé yeké ger birinek weya
xedar hebe, naha hlin dizanin ka meriv ¢awa pé re mijil dibe. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté herl Derman

Kul, Zerik, Moles

"Kulén di las de bi vexwarina riné ve t€ne derman Kkirin. Kul G derdén ne saxlem én li ser las dikarin bi tené
riné rlinin 0 wan bi péceké vebikin. Petrol li pey saneyén nexwas an mutasyon dige i di pir rewsan de wan bé
s digelisine. Pir caran, kew 0 moles dikarin nexwes bibin, di wé demé de ew € bi gelemperi rengé xwe tari
bikin G dest bi mezinbiné bikin. Ger we tistek wusa heye ku hiin pé mijll bibin, bijijk pir caran dikarin
pirsgiréké rakin, 1€ di pir rewsan de, ew tené vedigere. Ji bo ku hiin las ji tistén weha bi rengek maqil derxinin,
v€ dermané biceribinin.

Di paserojé de, min tewra mirovén ku li ser lingan bi €sa ¢ilmisoki €s dikisandin ji derman kir G vi celebé kewé
kokén xwe ¢édike, ku bi gelemperi tené bi operasyonek berfireh dikare were jébirin. Ji dévla ku hin pergala
bijijki lingén we bi qurmikan qut bikin, bi tené dilopek riin€ 1i seré xirré bixin G bi péceké vebikin. Biceribinin
ku pélav bi gasi sé€ rojan li cihé xwe biminin, dv re rin G pé¢ek din ji nll ve bidin hev. Bi gelemperi pisti s€ -car
cari kirina v€ yeke, rehén cengé téne wéran kirin G seré xiriké tené dikeve. Gava ku rlin ji bo dermankirina vé
rewsé t€ bikar anin, ev gist bé & pék t€, ji ber vé€ yeké ger hiin bi birinén c¢andiniyé dikiginin, ¢ima hin
éskenceya ku pergala bijijki ji bo we di hisé xwe de derbas kiriye derbas bikin, xwe bi awayek maqil derman
bikin. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

"Hélén min i ser tiliyén min digelisin 0 voila, hinek rin li ser dixin, €s ji holé radibe. Hefteya ¢yl min xwe li
ser bermila sewitandi sewitand, 3 santimetre ¢ermé res, ¢ilmisi di hunduré destmala min de. Miqdarek rin,
pélav, du roj slinda, cermé pembe yé ecéb. Disa hate sepandin, heman, du roj sinda G ew sax bi ... UP of Mi.

"Min riné séwaza RSO li ser riigikek sérbaz bikar ani. 2 serlédan bi alikarek bandé ve hati pécandin Gt ew hema
hema ¢l! " Leslie

"Min kanabisé riiné zeytiiné li ser sewitandin 0 birinan bikar ani @t ew di nav ¢end rojan de bas dibin. Qet tisteki
wusa neditiye. Ez dizanim ku RSO dé ¢étir be ji. Beri ku hukiimeta me ¢avbirgi bibe kanabis ji bo dermankirina
her tisti dihat bikar anin. " David
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"Min xwe li ser laleya xilaskiriné pir xwes sewitand G min riné kanabis€ ku bi ekstrakta tové tirl ve hati
dagirtin dani G ew di kémtiri hefteyeké de sax bl i hema béje €s Gt acizblin G TIRK N NONE!" Daniel

"Ez ji rewsek ¢erm gelek ditirsim ku nézi 6 mehan dermanén xedar dane min. Oh surpriz! Cend hefte pisti
dermankiriné ¢ermé min disa xirab e. Ev bas e ku bizanibin. Ez li ser dermanén wan, ¢ermé hiskbtiy1, hiskbtiy1,
xwédan, ez tirsiyam, xweday€ min ew tirsnak bd. Ez & disa doktor nebinim. " Nikki

"Biréz delal, ez hippiyek pir im ji salén 60-an G li No. Calif dijim. Ev 8-9 sal in ku clrbeclr Tren Wreck
Jinebiya Spi bi encamén héja hybertizasyoné dikim. Min dit ku Rick Jinebiya Spfi ji bikar aniye.

Ez nuha di nexwesiy€ de alikariya nexwesek Hospice dikim, ki bli/ye? mirina qonaxén dawin én MRSA -yé
wek1 ku ji héla bijijké miné kevin Dr. Ronald Sand ve hati réve kirin ... Min wi ji tinktlireyén ku min ¢édikir G
car meh ber€ hem ji avé 0 hem ji derxistina riin€ dest pé kir.

Hevalek birayé min € mezin ku ez besdari Déra Yekitiyé dibim, beri s€ hefteyan ez vegerandim malpera we.
Jason li ser 'JOY GREASE' dest pé¢ kiriye . ew di boriya xweya yekem re derbas bl (i naha li ya xweya
duyemin e. Beri meheké pigliktir gizén wi bi mezinahiya melonek pir mezin ji nermikek mezin bln ... Ji ber ku
xwarinén min én pijandi dixwar 0l naha rasterast ji "Grease Magic", ew her roj ¢étir dibe G Gonadén wi hema
hema ¢line vegerin mezinahiya normal ... Ew dib&jin ¢are ji MRSA re tune ??7?

Jason ji ber ku nikare li kéleka xwe an ziké xwe razé birinén mezin én pir xerab li ser pista wi hene. Ew naha ji
min re dibéje ku ew kém dibin i dema ku bijijké me bi timek din re hat cem hev wan tevan féhm nekir ¢ima ew
ne miri ye an ¢ima ew ¢étir dibe. Min hina ji bijisk re li ser dermankirina/riné meya Hemp negotiye 1€ di demek
néz de ... Ez bi rastil destiré ji bijisk dixwazim ku birinén w1 naha bi Rné re bi herémi derman bike, hiin
napejirinin ??? Ger em dikarin MRSA 1i nexwesek ku tené mehén jiyané 1€ hene rawestinin tené bifikirin ka ev
dikare an divé ez bibéjim DIVLD ji civaka bijijki re béje. Asti 0 réz, Craig ”

"Méré min birinek 30 sali ji sewatek ku lagé cerm hewce dike hebi ... Ji ber vé yeké ez fikirim, aha, cihek din
ku ez vé hilbera ecéb biceribinim. Welé, baweriya wi ji sifiré kémtir hebl ku ew ¢ tistek bike ... Pisti ¢end
serlédanan ew diherike, ew naha pigmentek 1i ku deré tune bl vedigire. Mezinbina poré ku 30 sal in ¢énebiiye.
" Rebecca

"Ji ber sewata xani rii Gt milén min li seranseré ri 0 milén min sewitin. Min RSO meheké bi riiné kakaoyé re
tevlihev kir G hiin bi zoré dikarin bé&jin ez get sewitim. Ew ecéb e ku ew ¢iqas z0 dixebite G ew €sa ésa ¢étirin e
ku min beré€ ji hebd. " Amerikanisch

"Li ser seré min xaligeyek hebu ku di van demén dawi de dest bi biriné kir. Min rojek careké ¢end rojan dabek
lédixist i bi rasti j1 xaliceyé dest bi kémbiiné kir! Behsa ecéb bikin. ” Amanda

"Ez bawermend im ... gité rast dike ... divé ew yin 0 yang bine hevsengiy€ ji ber ku min digot qey ez beré
bextewar blim 1€ van demén dawin ez hestek bextewariyé¢ ji klirahiya hundur derdixe ... Spas Rick Simpson."
Irving

"Ji 11 saliya xwe de (ez naha 30 sali me) ez li ser germé xwe, bi pirani li dora sing G pista stliyé xwe, clireyek
miké ¢édikim. Van lekeyén sor €n sor her sal li ser cermé min xuya dibin 0t min her tisté€ ku ji bo dermankirina
rewsa cermé min heye girtiye. Dermanén ku dermatolog diyar dikin 5-6 rojan hewce dikin ku van deqeyan ji
holé rakin G 5 rojén din ji ku wan bi tevahi ji hol€ rakin.

Roja din min dit ku ev deq careke din dest pé dikin, 1€ vé caré min biryar da ku riné€ kanabisé 1€ bikim ... i ew
bi rasti sérbaz bl !!! Min tené 2 caran ew serlédan kir 0 xal HEM ALL ¢lin. Min ji ¢avén xwe bawer nekir!
Moredi heb @ krem i sampuanén taybet ji bo min nema! Naha min r(iné gliz€ bi rin€ kanabisé dagirti ¢ékir 0l ez
€ hefteyek din ji bidominim da ku ez pé€ ewle bibim ku ew xal ji nli ve xuya nabin. Ji bo hemi arikari 0 agahiyé
gelek spas RS & JB, ez € her G her spasdar bim. ” loanna

"Di sala 2002 -an de ez di gqezayek xedar de bim. Li min hemi perge perce bln 1 besek ji hestiyé di milé min
de winda ba. Pisti neqla ¢germ G hesti ez hema sax btim 1 di desté min de enfeksiyonek ¢ébll. Derket holé ku
enfeksiyonek hesti ye 0 pédivi bl ku ji seri de dest pé bike. Ji ber wé her gava ku ez birin/sewitim (ez welder
im) ew € her dem vegirtl bibin. V€ sala ¢liyl min ji xeta buharé ya ku di xebaté de li ser ziké xwe disewite
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sewatek xedar girt. Bi paqijkirina wé 0 karanina riné ew tené di nav hefteyeké de bi péwendiyek sax bi!
Burnsewitandina welda min a pic¢lk dikare 4-6 hefte bidome. Anymoredi ne bi rin€ min. Neosporin bigsewitinin,
ez OIL bikar tinim! ” Chris

"Vyivika jehré li ser milé min ... Di nav 5 hlirdeman de xurin @ sewitin ¢lin ... B€ ¢ok, béhéz, bé €s ... Min yek
genim RSO bi riiné giiz€ pigik bikar ani ... Di pénc deqigeyan de ¢ON !!!" Estelle

"Min li ser rliyé xwe dara giz€ jehrin girt, pistl roja duyemin ew ji eniya min heya stiyé min b{, lekeyén
xuriniya mezin, xav 0 hin xwin ji xézkiriné. Min hinek rin bi pi¢ek riné giizé tevlihev kir da ku belavblina wé
hésan be. Min ew li xwe kir G yekser ji xurin G €s€ xilas bi, di nav demjimérek de xavi 1 iltthaba ¢, heya sibé
ew xuya nebl heya ku hlin bi rasti 1€ méze nekin. V€ yeké bé guman ¢end birGsk rakir G di dawiyé de hin
gumanbar ditin ku ez her dem qala ¢i dikim. Héza Qencblin€ ya Cannabis! ” Cindy-lee

"Di kémtir ji meheké de psoriasis Arthritic ... J" Giulliana

"Pisti ku min dest bi xwarina rin kir Psoriya min winda bl ... Tené karanina riin€ ya herémi ne ew ¢end
alikariya min dikir- heya ku min dest bi karanina devki nekir bi tevahi winda nebl. Hin venegeriyaye. Ez nuha
li ser dozek domdar im, ji ber vé yeké Hévi dikim ku bes e ku meriv psoriasis dir bixe. Néziki 4 mehan e ku
min ti nigsanén wé ¢énekirine. Doktoran ji min re gotin ku ew € ¢u carl bi tevahi nege, G ku tené gava ku ew &
"zelal bibe" ev bli gava ku ez bi rasti nexwes blim G pergala berevaniya min tistén din ji heblin ku ez ser bikim.
Bas ¢ ... ez xwe nexwes nahesibinim, 0 ¢epek CON! " Lindsay

"Di nav ¢end rojan de tendonitis ji sax kir. Tewra birinek 7 mehi ji heye. Tené rojek careké picek riin€ riiné an
RSO li devera ésé bison. Amaziklé ecé€b. Min Yeksem-Sésema bori RSO li ser pileya 3-an sewitandi bikar ani,
pisti 40 demjiméran dermankiriné ¢u nisanek sewitandiné tune. B&€ guman xwezi ez wé ya duyemin bikar binim.
WE bi saetan ések mezin ji min xelas bikira {i gesa li ser bigirta. " Bobbi

"Ew ¢i dibe alikar? Bi xwendina min derfetén bédawi ne. Min kistek 1i milé min € rasté yé rliyé min heye. Pénc
rojan ji girtina riné (vexwendiné) kist bi lez kém bili. Rln ji pelén sermayé 0 glizek piclik ku di her caré de zelal
blbt hate ¢ekirin. Tékili 2 hefte rinistin. Nighteva ewil a riné kistika min hest bi ¢iriské kir. Pénc roj stinda ¢ti.
Petrol dixebite. Réyek pir zéde delil heye 1 zanista li pist wé hemi ecéb e. Tékiliyén kimyewi yén li wir hene ku
bersivé didin hemi receptorén me yén di pergala nervé de karek xwezayé ye. Besé ecéb ev e, ew hemi di yek
nebaté de téne ditin. CANNABIS. Wext e ku meriv bibine ka mirov ¢iqas dikare here. Dem dema péskeftiné ye.
Dr. Dank "Jeremy

"Cara yekem ku min rln (ku di riiné ghizé de té 1€xistin) ¢ekir ji bo dermankirina herémi ya pista ciranek pir ba.
WE li seranseré wé birinén xuriniy€ heblin. C€lén nivinan téne gefilandin, ji ber vé yeke ji kulilk, rev, silik, 0
wusa ji ji ber ku ew li tu deverek din 1€ pista wé bandor neblbi 1 li ser nivina wé nisanén calakiya kritik tune.
Dizanin kuré wé ¢i kir ??? Wi dosek bi girani bi kimyew1 resand da ku ji kézikén ku tune blin xelas bibe. Min
dosek nti bi talimatén eskere da wé ku NE bé resandin. Ew necgar bl ku bige nexwesxaneyé ji ber xwina xwiné G
dema ku ew li wir b, wé pirsgiréka pista xwe diyar kir @ hiin dizanin doktoran jé re got ¢i bike ??? Por
bedena wé biso ji bo kézikan, siliké wé tune. Ji ber v€ yeké hiin difikirin ku ez € guh bidim ké alikariya wé
bike? Doktor? NA. Min rln ¢ékir, pista wé€ bi wé derman kir G bagblin i basbin berdewam dike. " Michele

derman kir :) Ew dibéje ku ew xwe xwes his dike. Tené dixwest beri ku ez ji te re binivisim% 100 pistrast
bibim. Ji bo arikariya we gelek spas. ”...

"Keca bi singalé tistek din hate seré wé 0t wé cu cari ji malbaté re negot ka ¢i xirab e. Va ye, wé tené€ ew ji min
re sand:

"Disa silav, min duh pé hesiya ku xwiska min salek beré li ser tiridé mezin biiye 1€ ji malbata me re negot.
Xuyaye doktor jé re gotiye ku ew € cavé xwe bigirin G ger mezin bibe, wé hingé ew € emeliyat bikin. Ew ne ew
cend mezin bl ku meriv biyopsiya wé bistine. Her wusa, wé hefteya ¢liyl serlédana bijijké xwe kir G dit ku
tumor mezinblina xwe sekinandiye. Ew bawer dike ku derman mezinbiin sekinand. Ma ew xebera ne xwes e?
Ew bi héviya ku randeviiya wé ya din isbat bike ku neft tumoran dikuje berdewam dike. Dema ku ew ¢ébibe dé
we bétir agahdar bike. ” Scot
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"Duh min jinek dest bi derman kir. Ev rapora wé ya roja yekem e. Simply amazing! Va ye rapora roja min:

Duh dané sibé bi egzema li ser lIéva min siyar bl G hinek riin 1€ da. Stinging bi qasi 10 hiirdeman rawestiya. Di
30 hirdeman de €s ji holé rabi. Di ¢end demjiméran de werimandin kém ba. Kulilkén 1i ser 1éva min iro bi nivi
¢line - ew bi gelemperi 2 hefte diréj dike ku ew sax bibin. Béhna vaporén ji riné li ser 1éva min. Bala xwe dayé
€sa ku cend hefte ye di sinusé min € rasté de ye sekiniye nose poz€é min ranebi. Ji doh ve tené carek min
cirisandiye Bala xwe dayé westandina min weki beré kiir nebll. Bala xwe dayé ku min xwe rehet his kir 0 ew
geraxa xofé ¢l. Di évaré de kémbilna &sa las té ditin - Bi gelemperi ez évaré ew qas €sa lag dikisinim ku ez
nikarim riinim (€sa lemlateyé G mastilkan, cok/mil/mil/mil/destik/€sa tiliy€ pir kém biye).

Di heman demé de, ez bi her dozé re sewqek pir sivik distinim. Ez di xebat an baldarikiriné de tengasiyek nakim
0 ji ajotiné dudil nakim. Tevi ku min ji bir kir ku ez vé sibé Citicoline bibim seré xwe pir zelal im. Ez miqdara
nivé tové riné datinim ser Craisen G wiya digirim. "

Q. Silav JB! Min dixwest tistek ji we bipirsim, min digot gelo RSO dé alikariya sewitandina diya min ji tiréjé
bike? We biryar da ku pési li dermankirina "kevnesopi" bigire, (. naha singa wé, di neblina peyvén din de, géj
bliye. Tené ku meriv 1€ binére és dikisine. T¢€ bira min ku an hlin an Rick careké sewitin, ez texmin dikim dema
ku RSO amade dikir, {t wéneyén ku rlin cawa li ser sewitandiné ji dixebite nisan da. Ji ber vé yeké, gelo ew € ji
bo wé genciyek bike?

A. Silav Enrique, bé guman, riiné an silavek hemp li sing 0 pista wé bixe. Bé guman divé ew riiné bixwe 1 ji
bijijkan 0 hemi séwazén din én zirara nepédivi dlr bisekine. JB

"Déya min (72) ev nézi 2 sal e ku li germé germé wé €s li piraniya tiliyén wé heye ... pir bi €s e. Doktor dibéje,
"Eré ku bi temen re té." Dufuss !!! Me miqdarek pir hindik riin bi aquaphor re tevlihev kir ... yek dermankirin,
sevek ... ¢li! Cirliskén wé yén bi €s sax dibin 1 ji hefteyeké zédetir e ku bas e! ECEB!" Dolly

"Min riné li ser birinek emeliyata vekiri ya nl bikar ani. Di Septemberlona 2012 -an de, min 2 tumorén Basin
Cell Carcinoma ji rlyé min rakirin. Yek mezin bl 0 tumora feeder bl ku ew belav dikir. Di heman demé de,
tumorek hundurin a di cermé min de ji bo biyopsiy€ hat qir kirin. Dema ku ez hatim malé G birina xwe vekir, di
riy€ min de kraterek hebi.

4 rojén pé€sin min riné Shea G riné tevlihev kir G 1€ kir. Dv re min beré xwe da riiné rasterast G nesekinim.
Gava ku ez ¢lim serlédana xwe ya post -op, Dr ku difikiri ku ez € bigim emeliyata plastik ji saxblina min sas ma.
Min biryar da ku ez jé re rastiyé b&jim, ku min dermanname bikar neani, ku min ew bi Riiné Cannabis re genc
kir. Wé ji Rick Simpson & Phoenix Tears bihistibli, wé€ min dadbar nekir, @i got ku karé xwe bidomine.

Di meheké de, ez dicim emeliyata xweya duyemin, plansaziya calakiy€ ji bo dermankirina vé biriné ...
Rané Cannabis. Ma ez € ji vi cerrah re bib&jim? Di randeviiya min a posté de! Di evin G ronahiyé de. ” Patti-Jo

- Patti, ger tu bi riné xwe bidomini dé tu emeliyat ne hewce be. An ger hewce be bi 60 g din ji pasde bixin, 1€
heke gengaz be ji emeliyat G bijijkan dGr biminin. Ew ji bo serfiraziya dermankiriné di pir rewsan de sertek
xemgin e. JB

"RSO psoriasis min hema hema tune kir. Ez s€ sal in dozek parastiné dixwim @ ¢ermé min zelal e, higé min
zelal e G ez ¢u cari tenduristtir nebim. " Erica
"Min dit ku keseki nézé min riné Rick 1i ser sewatek xirab bikar tine ku dé birinek xirab bihéle G di nav

An

hefteyek ji serlédana riiné de ew winda bt G tu nisanek birinek an ku ew sewiti bii." Janice

“Niha kec¢a min li ser riin heye. Li her du mil, ¢eng, i yek ¢oké wé psoriasis heye. Di destpéké de wéne kisand.
Heya nuha qadén zuwa higk ¢line. Cerm sor e, 1€ di stina rablin G pé¢andiné de nerm e. Deverén pigiktir én 1i
derve bi tevahi paqij bine. Em pistrast in ku ev € bixebite. Em her rojek din an gava ku ¢étirblinek berbicav
hebe wéneyan dikisinin. Hemi ev di kémtiri hefteyeké de riné herémi bikar tinin. Pir spas ji bo hismendiya vé
dermané ku dé di dawiy€ de miletén Rick G JB genc bike. Ez her roj mesajan parve dikim 1 ji kes€ ku guh bide
re dibéjim. Ew dest pé dike ku bikeve hundur. " Ron
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Q. Ma ev tevlihevi ji bo pizrikan dixebitin?

A. Jennifer, rin ji bo "her celeb sertén ¢erm" dixebite. Ew té vé wateyé ku pizrikan t€ de heye. Daxwazén
¢étirin, JB

"(Min di derbaré riné de dit) 3 meh beré li ser interneté 1i dermanek ji pizrik G rosacea digeriyam. W¢é yekser
paqij kir! Ez riné iso li riné giz€ z&€de dikim da ku rojé careké li ser r0i G gerdena xwe bikar binim. Méré min
dibéje ez 15 sal piglktir xuya dikim! Gelek spas ji bo parvekirina vé agahiyé. Xwedé ji we tevan razi be.
Xebatén xwe bidominin. ” Toni

"Ew ji bo porén ¢ermkiri yén li ser rliyé€ ji dixebite. Min ew li ser 23 saliya kuré xwe bi serfirazi di 2 serlédanan
de bikar ani. KENIY A BILIND." Patti-Jo

"Charlie dimese. Dermanén €sé tune. Ew bilind radiweste. Gavén wi rast 0 fireh in. Ew dikare baz bide 1 bilize.
Stliyé wi hema hema ji sedi 90 sax biye. Ev du sal in wisa xuya nake. Wi duh miz, pizza, niv sandwigek,
birincé sorkiri, mast i gelekén din xwar. Wi QET CAR ev gas nexwariye. (...)

Coka rasté ya Charlie, ya heri xirab bu. Ji sedi 50 ¢étir e. Y€ ¢cep hema hema bi tevahi t€ sax kirin ji bili rastiya
ku wi seva din ew €sand i ew pasve kisand. Lé ne tisteki mezin ... Guherina heri mezin birina 1i stiiyé wi G di
bin ¢engé wi de ye. Sti hema hema hem ji hembéza w1 bi tevahi sax blye.

Beri sersustinan ez pigek riné di glila wi de bikar tinim. Di heman demé de ji €sa ¢oké re ji biye alikar. Ger
cokén wi diésin, ew dilop dibe. Ez tilenol an ibuprofen zéde nakim. Ew xapandiné dike. Ez ji melhemé xwe
¢édikim. Min makineyek avé heye ku avé paqij dike G ava alkaline ji asidé veqgetine. Ji ber ku ava oksijené ya
asidi ji bo ¢erm pir bas e G di heman demé de antibakteriyal e ji, ez ava asidé digirim . wé€ bi methocelullose re
tevlihev dikim da ku bihnek ¢ébike.

Ez konsantreyé z&€de dikim da ku salvegek ku mina domdariya vaseline e ¢€ bikim. Ez bi vi awayi cil i bergén
wi disemitinim 1 li ser birinén wi bikar tinim. EV tené bi €s, xurin G bagbiiné clidahiyek béhempa ¢édike. Ez &
di nézik de wéneyan ji we re bisinim. Ez her guhertiné wan digirim. Ez difikirim ku riin dé mehek din bidome,
1€ ji ber ku ev cara yekem e ku min wiya kir, ez ne bawer im. Ez dilges im. Xwarina wi tu cari ew qas xwes
nebl. W1 duh ji tevahiya salé zédetir xwarin xwar. " Trisha

"Hey Rick 1 hevalén min, hevalek min heye ku ev €s (bi qasi 2 inches bi diréjahi 4 inches) li milé wi yé cepé ye
ku ev 4 sal in berdewam dike, enfeksiyoné disoxiline, bé ¢iklis di malperé de, tené paqij e vebiina xav, di biné
rikeé de hiin dikarin pévekek mezinahiya basebol€ ya hisk a ku bi tekiliy€ hesas dibe his bikin.

W1 di nav 7 mehan de 8 cari riné serki kiriye 0 bi qasi 2 dawiya hefteyé ji li ser karanina navxwey1 ye.

Pelikek germicok i germicok ¢, birina vekiri cikiyayi 0 hevalé min xwezi ku ji bo derfeta bikar anina rlin
rinenist bextewar dibe. " Rebecca

"Duh min tiliya xwe li ser blenderé li ser kar birl. Saet 3¢ sibé ez bi tiliyek Iéxist ku min qgesa, peroksid,
neosporin ceriband. Tistek kar nekir. Hédi 1édiket. Diiv re hat bira min ku rGné bihist dé alikariya nivekirina
hucreyi bike @i €s rawestand 0 birinén di pirsgirékén ¢cerm de sax kir ku ¢ima hiin wé biceribinin. Ji ber vé yeké
min dilopek girt 0 1i seranseré seré tiliya xwe belav kir. Di nav 1 hiirdeman de €s% 80 ¢li. Di nav 30 min. Min
dikaribi tiliya xwe tené bi €sek pi¢lk 1€ beyi €sek rastin bihejinim. Ez firotim. Pistl 12 demjiméran min disa
serlédan kir G ji hingé ve €sa min tune. " Rebecca

"Hey Rick, ez dixwazim ku navé min nepeni bimine ger hiin vé yeké bisinin (ya ku ez jé aciz nakim). Hevala
min bi rasti mezinblinek zexm girt 0 gava ku ew ket depresyoné dest bi birina destén xwe kir, ev pirsgirék sal G
sal 1i pas me ye 1€ hin birinén pir xirab én li ser zendé€ wé hin mane. Li wir zehf xuya 0 bubul heye, ew yekem
tisté ku pir kes gava ku yekem car pé re rQ bi ri diminin dibine, ew ji xeyni xilasbiina ji wan wédetir tistek
naxwaze.

Ji ber vé yeké pirsa min ev e ku neft dé bibe alikar ku meriv ji birinan xilas bibe? An ji bi kémani alikariya wan
bikin ku ew kém xuyang bibin? Ez ji tisté ku hlin dikin hez dikim  xwezi min zanibliya dema ku bapiré min bi
nexwesiya penceséré ket, hin ji bo hemi jiyanén ku we alikariya rizgarkiriné kiriye leheng in! "
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- Biréz XXX, dest bi riné riné li ser birinan bikin, ew € bi pirani di nav hefte an mehan de winda bibin. Ez € wé
ji li ser rGin bikim, ew ji, ew € bi PTSD -ya xwe re bibe alikar ji wan hemi biraninén ku ew derbas kiriye, ew € di
heman demé de qaliteya xew¢ ji bastir bike. Ger hiin dil nakin wéne 0 vidyoyan bikisinin, & bi rasti dé bireve -
an bi tevahi an ew € bi zor xuya bibin. Daxwazén ¢étirin, Jindrich Bayer

"Hey Rand, heman pirsgiréka min bi birinén lingan heye. Pésin ji ber ku ez pés-sekir blim. Lé min dit ku ez li
hember kézik G mésan pir hestiyar im. Min rin dani ser wan 1 seveké bandek avétim ser G birin bas dibin. "
Michelle

- Tisté ku rlin dikare ji bo méshingiv an tikan bike tené ecéb e. Biceribinin G hlin € bibinin ¢ima em dibé&jin ku
bila kes ji mala xwe dernekeve heya ku rin li ser wan nebe. Petrolé ew ¢end karanina wé heye ku ew ne
berpirsiyar e ku meriv béyi we biji. JB

"Riné bixwe ... Ez du meh e riné xwe digirim, psoriasis min hema hema% 80 zelal e, G ez ne mecbir im ku
dermanan bi kar binim ... arth gewrita min ji bir ..." Giuliana

"Min tevliheviyek riné zeyté ya kanabis bikar ani G di hefteyeké de psoriasis min dest bi zelalbiiné kir. Mixabin
picek min hebi 0 téra min nebl ku ez wé hem ji hundur 0 hem ji ji derve bistinim. BINXWNE, min RSO -ya
rastin ji tunebd, 1€ riiné kanabisé ku li ser riiné zeytiiné hati ¢ékirin. " Teemu

- Bila em hévi bikin ku hiin € di demek nézik de riinek din bistinin, Teemu. Ew ¢étirin e ku meriv wé topali
bikar bine da ku nisanan kontrol bike G riné ji bixwe, hin dixwazin sedema bingehin a pirsgirékeé ji rakin.
Daxwazén ¢étirin, JB

"Ew li ser méshingiv 0 €sén diranan ji bas dixebite. Keca min di 15 xulekan de BI KIRIN¢ heri kém 50 caran
méshingiv vedan, ne henek kir! Deep Woods spray bug on. Min ¢ermek miiz, deodorant, aloe vera, dermaplast
& hidro-kortizon ceriband. Tistek jé werimandin nexist xwaré (ew ji ajalén mésan alerjiya wan xirab e) G ne ji
rehetiya wé peyda kir. Di béhévitiyé de min resin ji vaporizoreké derxist, ew bi pigek riné giizé tevlihev kir da
ku ew hésantir lingén wé jé re "rGn" bike. Di nava niv saet¢ de hemi werimandin nizm b 0 dema ku hé xalén
we yén sor hebln li ku deré 1édan ew w¢ aciz nakin min xwe ji dayina Benedryl dir xist.

Di devé min de béhnekek ¢édibe i min resin ji vapeyé li dora dirané bandorkiri pak kir & disa di nav niv saeté
de werimin daket jér Gt min karibli wé genc bikim, ji wé pé ve tu pirsgirék tune. Min pistrast kir ku ez wé du
rojan pak dikim. Naha ez dikarim bib&jim ku pakkirina resin (heke we Vapir No2 di hunduré kuné de heye ku
hin dimenderé 1€ diguherinin hema hema hesra paqij, berhevkiri ji berhev dike.) Li dora dirané min ez bi
rengek békémasi bilind blim, dibe ku ji ya ku min di jiyana xwe de ditiye bilindtir be. .

Min ji jlreya rnistiné re ji ji méré xwe re name sand da ku ji wi alikariyé bixwaze ku here jlreya razané.
Dermanén jér-zimani her ¢end ¢étir bixebitin, ji ber vé yeké ye ku di ER de ger ew guman dikin ku érigek dil
heye ew nitro di bin zimané we de davéjin. Naha her tist bas e, ez ji zéde dozé ne mirim, ez bi xofek xedar siyar
neblim & ya ¢étirin ji min ... Ez necar bim ku migdarén mezin én Tylenol an Advil bavéjim 0 hé bétir ziraré
bidim min zik 0 kezeb.

Ez dizanim ku rehin ne awayé heri bibandor e & ez teqez ne bawer im ku ew € bixebite 1€ ya ku divé ez pé re
bixebitim ev bi ji ber ku ez li dewletek neqaniini dijim. Min féhm kir ku ew &s nebe ji. Ez nikarim 1li bend€ bim
ku ez li dewletek bijim ku ez dikarim bi serbestl materyalé xweya destpéki ya organik a bi kaliteya heri gengaz
mezin bikim, riné xwe ¢ékim G xwe & tevahiya malbata xwe genc bikim ... tevi keca min a hema 2 sali ya ku
sala bori di dojehé re derbas dibe ji ber ku kes ni kare bizanibe bé ¢i di seré wé de ye.

Ew difikirin ku naha wé nexwesiyek proteiné heye 1€ ew tené tistek din e ku ew li dora xwe diavéjin ji ber ku
ew nizanin di rastiyé de ¢i xelet e. Dibe ku ew li ser riin riné dibe ku tené jiyana wé xilas bike.

Digel ku ez hez dikim ku teshisek rast hebe ji ber vé yeké ez dizanim ez ¢i derman dikim I€ ya pasin ev e ku ez
tené dixwazim pitika min xwe ¢étir his bike 0 ger ev t€ vé watey€ ku civata kevnesopi disoxiline wé hingé ez &
bikim. " Sara

"Spas ji bo tistén ku we kir ne bes e. Ez li vir riin riné li ser dara xweya jehré rinisti me. Min QET QEBL béyi
te neceriband. Z&detiri 2 meh bl ku sala bori néziké% 100 lasé min dest pé kir ji ber ku kesek sewatek dest pé
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kir ji ber vé yeké ez € naha wi li her deveré bibinim 1 ya xirabtir j1 ew dibéjin ji ber ku em ji vé yeké re nehfé
ava nakin.

Rojek beré ew rabi. Ji ber vé yeké, riné seva ¢lyi, xurin bi tevahi nehist. Lébelé ez dibinim ku ew rojane
birinan genc dike ji ber vé yeké baweriya min heye. V& sibehé, 24 demjiméran pisti serlédana 1 -emin ez
dibinim ku ew dixebiti G ¢ermé birinek ji x€zika min sax dike. Ji ber vé yeké digel hin riné oksidé€ zincé li ser
riné min ez bawer dikim ku min tené alikariya 1# ji bo dara jehré ditiye.

Bi rasti ez nikarim heya demsala pésin li bendé bim ku bibinim gelo dibe ku rlin sax bibe da ku vé pirsgirékeé ji
bo jiyané tamir bike. Ez € te agahdar bikim. Ma ne wusa ye? Disa spas ji bo her tisté ku hiin dikin. ”... Rebecca

- Petrol dikare wé ji rast bike. Ew ji bo hemi pirsgirékén bijiski derman an kontrol e. Z{i z(i were sepandin ew
qas ztir tisté ku divé were sererast kirin rast bike, ew hema hema her tist heye. JB

"Ez dixwazim ku mirov zanibin ku RSO birliskek mezin paqij kir ku méré min dema ku di nav nivinan de ew
gas nexwes mab li ser piyé xwe ma. Min rin da ser (i di nava hefteyeké de ew ¢li. Ez bi tevahi ditirsiyam ku
ew € bibe tistek pir girantir. Tevahiya wi pécand. Spas ji bo her tisté ku hlin dikin Rick Simpson. ” Susan

"Ji ber ku mekaniki me, min rlin li ser hin birinén pir xirab bikar ani @ hin 100% rast in ... Ew ¢erm ji her tisti
zhtir z( derman dike." Cory

"HPV -ya min di du hefteyan de bi tené sé serlédanén herémi derman kir." Miles

"Ez niha di prosesa dermankirina xalek xirab a ku res bliye de me. Her seré sibehé ez miqyasek bextewar rast li
ser xalicé dikim G div re ji bi alikariya bandé vedihewinim. Di 3 hefteyan de ez dikarim bi ditbari bibinim ku
xal kém dibe. KAR DIKE. Ez her roj pigek ji dixwim ... di asta enerjiyé de ¢i clidahi heye. BERIS DERB BI

"Ez wé gebll dikim ... ez xerib im ... min adetek xirab heye ku tiliyén cugika pincaré li lingé xwe dixe. RSO
rasterast di cih de, bi alikariya bandé€ were pécandin, €s di nav ¢irkeyan de ¢, di 3 rojan de sax bi. " Heather

"Min dit ku guhertoyek balmayé ya riné ku di nav rojan de psoriasis pir wéran dike, di roja yekem a heyamé de
di 20 hiirdeman de werimandiné kém dike, 01 dema ku tavilé li sewitinén piclktir t€ sepandin pési li birin 0 &sé
digire. Bi rasti ez meraq dikim ka rGin dikare ¢i bike ... "Beres

"Dema ku ez 10 sali blim yek ji xirabtirin bliyerén piyé werzisvan hebii, xwezi min riin hebe. L& min niha heye.
Her tist bas e 47 sal sinda. Her tisti derman dike. ” Donald

"Xesllya min pivazén gosté berazé sor dikir 0 di seri de tiliyén xwe di riné germé y¢ kelandi de heya nokika
yekem dixist i ew mina mirigka pijandi spi bin.

Me RSO Ii wan kir 0 & di deqiqeyek an de derbas bli, wé rojé 2 x's bi RSO wan pécand. Ew tené di nav ¢end
rojan de pir z{ sax blin G bi tevahi ¢erm 1 birin ¢énebd.

Ew ecéb e ku em naha hineki di sarinca metbexé de dihélin ji ber vé yeké ger kesek bisewite (nemaze zarok) em
€ tavilé RSO biceribinin, ne hewce ye ku dema ku em nebatek xwezayi hebe ku dé jé hay bibe wé ésé his
bikin. . ” Debra

"Min piskek piclikek pigikek li ser milé min bli, wan bi riné derman kir ... Hefteyek slinda milé min nerm e G
bé ¢ikisi ye ... Ez difikirim ku ew gewr biin 1€ ji ber ku ez bi bijijkan bawer nakim" bi rasti ji te re nebé&jim. "
Carla

- Cermé we ¢i dibe bila bibe, tené riin riinin, wé bi pé¢ek péc bikin 0 her yek an du roj an gava ku arikariya
bandé ji holé rabe disa riin bidin. Burns, warts, eczema, psoriasis - riin ne giring e ku ew ¢i ye G ew & rast bike,
tené dem 0 r(in bidin. JB

"Hevalé min kistek 1i ser riiyé wi hebl 0 pisti ku riné ¢end rojan girt ew ¢li. He wi dixwar ku ew ne herém1
bikar bine. " Jonathan

"Ne nexwesé€ penceséré ye 1€ min enfeksiyonek li ser pista min hebli ku dé bersivé nede dermankiriné. Di
heman demé de xebatek teknolojiya 1€nihérina biriné ji 1i ser min hebd ... wi enfeksiyoné dev ji belavbliné berda
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1€ ew hin ji sax nabe. Min rlin li ser wé resand 0 di YEK rojek de sorblin kém bii. Roja duyem 1 sorbiin ¢lin.
Roja s€yemin G enfeksiyon disa mina ¢erm xuya dike! Riné dermané ecéb! ... Tammie

"Ez ji bo hewzek 1 spa xebitim ... Ez germé xwesik im, tevahiya rojé€ li derve. Li ser r0, ser  milé min ku her
dem li ber pencereya ajokar bl hin xalén din xuya bln. Petrolé di nav ¢end hefteyan de ew cih paqij kirin! Ez
naha 5 gram THC -ya pagqij her roj vedixwim da ku di seré li diji her nexwesiyé de bibe alikar 0 pergala xweya
parastiné xurt bike. BTW qet guleyek gripé ¢cénabe! Ji zaroktiya xwe de ne grip e. ” Jay

"Ez dizanim ku xortén li vir her gav dib&jin RSO -ya paqij bikar binin, G ez bi rasti fanatek mezin a wi tisti me.
Lébelé ez tené dixwazim mirovan agahdar bikim ku enfeksiyonek riiné giiz€ ya ku bi pelén sekir hati ¢ékirin,
neosporin ji me re bi tevahi cih girtiye, ez 2 sal negar mam ku wi tigt bikirim. Ew ¢étir 0 bileztir dixebite, 0 ez
dikarim we li ser dest (i rilyé mirovan deynim @i ez ne mecbir im ku ew nexwes bikevin ger ew bi xeleti bixwin.
" Tina

- Tina, tistek ji RSO-ya paqij ¢étir G z{tir naxebite 1€ ez dizanim ku tu ¢i dixwazi bibéji. BEé guman ew formén
hindiktir én dermané kanabis ji dikare kerametan bike. Pirsgirék ev e ku serfirazi bi ya RSO ya béhéztirin
ewledar nine.

Kozmetikén kanabis dé di demek nézik de sina piraniya kozmetikén ku heya niha hene, ango pisti ku jin fér
bibin ku rin dikare ji bo bedewiya wan ¢i bike. Riné tové hemp, riiné glizé€ i riné sin hilgirén min €n bijare ne
1€ mirov dikare her tisté ku li cihé ku 1€ dijin populer e bikar bine 0 riné 1€ z&€de bike. 20-30% RSO di kreman
de ecéban cédike 1€ 0,01-1% ji ji bo sert Gt mercén kém ciddi G 1énérina rojane ji dikare sidmend be. JB

"Hevala min ji ajalén mésan re pir alerjik e i seva borl wé li perestgeha xwe ... V€ sibehé dema ku em siyar blin
cop bi tevahi winda ba. "

- Spas, Jimmy. Ez pistrast im ku ev agahdari dé ji gelek kesan re bibe alikar. Demsala mésan li vir e. The riné
weki vebéjer j1 dixebite, wé biceribinin. Her gav ¢étir e ku meriv pési li pirsgir€kan bigire tevi ku ew qas hésan
e ku meriv wan bi riiné rast bike. Rln dikare bi rengek topiki 1i ser her tisté ku di€se, disewite an di€se were
bikar anin. Zitir ku hlin rin rinin ew qas z0 pirsgirék dikarin derkevin. Binin bira xwe. JB

Q. Ciqas riin dikare bimine? Herdem? Depoya ¢étirin, sarinc, cemidandi, pantry ¢i ye? Spas.

A. Di sirinseké de 0 ger li cthek sar 0 tari were girtin rin dé bi salan bimine, nemaze ku hiin riné li hember
mévan U malbaté, ango jinan biparézin, ji ber ku ew xuya dikin ku ji méran bétir vexwarina riné hez dikin.
Kéliya ku jinén di malbata we de ji bandorén nlivekirina riiné G tisté ku ew bi qir¢an re dike fér dibin, hlin € ne
xem bin ka rGné ¢iqas diréj bimine, ew & her gav pir z0 were xwarin an topiki were bikar anin. Ger hlin
dixwazin riné xwe biparézin, ji jinan re nebéjin ku kosmetikén ku% 20-30¢ we riné ne, dé ji bo rengé wan
kerametan bikin 0 wan weki fiziki mimkun ciwan xuyang bikin, weki din ew € wé bi hésani ji we bistinin.
giring e ku hiin € hewl bidin ¢i béjin an bikin G hlin ne mecbir in ku bifikirin ka dé rlin ¢iqas diréj bike.

Ev ne siroveyek cinsiyetparéz e (mebest j€ ev e), ez tené tist€ ku min diti gelek caran digewime agahdar dikim,
ew tené cavdériyek e G hewlek e ku meriv balé€ bikisine ser ka rin dikare béy1 zayendé ji bo rengé we ¢i bike.
JB

"Ger jin zaniblina ku ew pirblina ¢cerm berevaji dike 0 cermé xesarbllyi (mina ya vi mirovi) sererast dike dé
pistgiriya legalizekirina kanabis dé€ ji bané derbas bibe! Tevahiya aboriy¢ ji ber tepisandina vé dermané xwezayi
y€ ecéb ges bliye {l em € gist temase bikin ku ew bi hev re disoxile ji ber ku bétir G bétir mirov agahdar dibin 0
bi hésani dest bi dermankirina xwe dikin. " Gil

Q. Ma hiin wé ji bo dermankirina qiriké li riiy€ xwe dixin> an hiin wé devki an ji her du ji dixwin? " Toni
A. Hem ji bo encamén ¢étirin, Ié serilédana herémi tené dikare gelek tistan bike. JB
"Ma min qir¢ik xwend? Ew ji CIRKIRIN helps re dibe alikar? : 0 "Margie

Sa Kronik
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"Ger we clrbeclr clrbecilir hene ku hiin riné jé ¢€kin, ji bo €sa kronik tistek ji riné kaniyé ¢étir nine. Riinén ji
gelek celebén hemp ések xwezayi ya ecéb e ku ne addictive ne ji ziraré ye. Pergala bijijki ji bo €sén kronik
dermanén xeternak, addictive G zirar dide wan ku €sa wan kontrol bikin. Ez qebll dikim ku dermanén wusa
hineki bi bandor in 1€ di bingeh de ya ku ew dikin ev e ku €s¢ mask bikin G di heman demé de bandorek
basbliné peyda nekin. Gava ku hiin riiné kaniyé€ ji bo ésa kronik digirin, ew ne tené €s€ kém dike, ew bi rasti
dice ser kar 0t hewl dide ku sedema €sa we sax bike. Ji bo her kesé ku ji ésa kronik dikisine, riiné kaniyé
dermané ¢étirin e, ji ber ku ew ne-vegirti ye Qi ziraré nade lasé weya may?i.

Min mirovén bi kansera hesti di és€ de ditine dema ku morfin G hemi dermanén din én ésa ku pergala bijijki
bikar tine ésa wan nekuje. L& riné kaniyé ew di nav ¢end demjiméran de xist bin kontrolé {1 wan bi ¢end
nisanén vekisiné pir z( karin ji van madeyén xisar derkevin. Min ji ev derman ji gelek nexwesén bi €sa kronik
re peyda kiriye 0 hin encam bi rasti ji ecéb bln. Ji min re ne asayl bl ku ez roja din ji mirovan raporan
werbigirim, ji min re b&jin ku ew &di ésé dikisinin.

Weki ku min got, riiné kaniyé xwedan jéhati ye ku €sé ji holé rake, 1€ ew di heman demé de dige ser karé xwe 0
sedema xwe derman dike. Disa, raman ev e ku meriv van dermanén dermanxané yén xeternak ztirin z( derxe G
wan bi karanina vé rtiné bi cih bike. Bi rasti, di navbera riné hemp G dermanan de berhevok tune. Piraniya
dermanén €sé€ yén ku ji héla pergala bijijki ya me ve téne peyda kirin xeternak, pébawer 0 kujer in, dema ku
riné hemp ji bo nexwes nexwesi addiction an xeternak nine.

Ger nexwesek morfin an opiyotén din digire da ku ésa xwe kontrol bike, ez pé€sniyar dikim ku ew bi dozén bi
gasi mezinahiya pergeyek birincé€ hiskkiri y€ kin dest pé bikin. Dlv re miqdara ku hiin dixwin bi z{tirin dem
z&de bikin, di heman demé de vexwarina van madeyan kém bikin heya ku hiin hewcedariya we bi dermanan
tune. Hejmarek mezin ji mirovan hene ku bi salan dermanén ku bijijkén wan destnisan kirine dixwin G wan ji bo
alikariyé hindik an tistek nekiriye. Ger hiin dixwazin bizanibin ka meriv ¢cawa disa xwe xwes his dike, riné
biceribinin 0 dinblina pergala bijijki li pas xwe bihélin. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

Painsa Pasé, Skoliyoz

Ma we nexwesén ku ji ésa pisté an skoliyozé xilas biine ditine?

"Hilberineré belgefilma me" Ji Cure Birevin "Christian Laurette bi salan bi skoliyozé &s kisandibl. Néziki
sézdeh sal beré, pergala bijijki pésniyar kir ku emeliyatek bike 1€ ew € tené sansek 50/50 bidin Mesih ku disa
bimese. Digel derfetén bi vi rengi, wi his kir ku tené alternatifa wi ew b ku bi €sé re biji. Hema hema rojane,
ew ¢€s dikisiya ji skoliyosé 0t wi kém an z&€de xwe pistrast kir ku tistek nikare bibe alikar. Min riné hemp jé re
peyda kir 0 di nav ¢end demjiméran de wi ragihand ku w1 ésa pisté derneket.

Min jé re rave kir ku wi jiyana xwe bi rewsek ku dé nehéle ew rébaza keseki normal bide mesandin, ji ber vé
yeké masilkeyén pista wi pir qgels bin. Weki ku té caveré kirin, pisti ku riné li gori réwerzan hate girtin,
Christian naha bi gelemperi bé €s tevdigere, mastilkeyén pista wi xurt bline Gt ew naha dikare béy1 riin riiné ji bo
demén diréj. Xiristiyan tené yek ji wan pir pirsgirékén pisté ye ku bi karanina vé dermané dermanek an
kontrolek bi bandor ditiye ku nerehetiya xwe sivik bike. Bi ditina min, ne hewce ye ku kesek di nav €sek
domdar de jiyané derbas bike. Ger pirsgirékén weyén pisté yén ji her cewheri hebin, ez pistrast im ku karanina
v€ dermané dé ji bo pir kesén ku van sert i mercan hene dé feydeyek mezin be. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté
heri Derman

Nexwesiya sekir
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"Nexwesén sekir én ku nl hatine tespit kirin bi gelemperi dermankirina wan pir hésan e 1 di demek kurt de ew
bi gelemperi ji nexwesiyé€ xilas dibin. L& li nexwesén ku ev rews ji bo demek diréj ve heye 1 bi salan bandora
nexwesiyé kisandine, ew € pir caran diréj bike. Tewra di nexwesén ku pir xirab bline de, ger riné galind bi
réklpék were girtin, pir caran di nav ses hefteyan de ew &di hewcedaré insuliné ne. Mixabin, zirara ku ev
nexwesi di lasé me de ¢édike dikare basblina wé pir diréjtir bidome, 1€ wexté hatl dayin, piraniya vé j1 dikare
were tamir kirin.

Wusa dixuye ku neft bi gelemperi xwedan siyana niivekirina pankreasé pir zQ ye, ji ber vé yeké ew dikare disa
bi rengek rast tevbigere. Me yekem car karibli v€ yeké li ser sekiré ku min ji bo penceséré derman kiribil isbat
bike. Di dawiya dermankirina penceséré de, ew deh rojan bi tevahi ji rin derket. Ji min re ec€bmayi ma, asta
sekiré xwina wi asayl ma G wi gelek tistén ku divé sekir nexwar dixwar. Ev zilam zédetiri si salan sekir b G wi
rojé du derziyén insuliné digirt. Ji ber v€ yeké pisti ku wi deh rojan riin nexwar 0 sekiré xwina wi normal ma,
diyar bl ku divé pankreasé€ wi disa bi rékipék tevbigere.

Ez her gav ji nexwesan re dibéjim ez ne bijijk im, 1¢ ez difikirim ku ew € di berjewendiya wan de be ger ew
bikaribin ji dermanén kimyewi yén ku ew ji bo sertén din bikar tinin derkevin. Pir caran, hin derman dikarin
bandorkeriya dermankirina riné asteng bikin 0 karanina nefté dé bi gelemperi bi her awayl van dermanan
biguhezine.

Raporén min ji nexwesén ku hem bi sekiré 1 0 hem ji bi celeb 2 dikisandin hebln ku digotin rin bi serkefti wan
derman kiriye. Minaki, ez bi nexwesén ku sih sal in insuliné derzi dikin re rG bi ri mam, 0 pisti destpékirina
riné, di nav ses hefteyan de €di hewcedariya wan bi derzikiriné tune. Di heman demé de, raporén din én ku min
ji hinan stendin diyar kirin ku ew tené di kémkirina vexwarina insuliné de serketi ne. Lé wan her weha diyar kir
ku bi karanina riiné wé tistén din én ecéb ji kirin ku tenduristiya wan a gisti bastir kir.

Awayé ku ez 1€ dinihérim, derketina ji Tnsuliné i pankreas carek din sekiré xwiné kontrol dike armanc e.
Lébelé, tewra ku ev nekare bi tevahi were pékanin ji, dé bandorén riiné hin ji ji lagé nexwes re pir sidmend be.
Ji ber ku ev nexwesi dibe sedema pirsgirékén tiréjé 0 tevliheviyén din, bi gelemperi enfeksiyonek ku ji birinek
¢é€dibe ne gengaz e ku meriv bi karanina pergalén bijijki yén ku jé re rébazén kevnesopi téne gotin derman bike.
Minaki, heke sekir bi enfeksiyoné li ser lingé xwe bikeve i ew bi basi dermankiriné red bike, di dawiyé de,
bersiva pergala bijijki rakirina ling an bi kémi ve besa ku vegirti bi ye.

Ez bixwe bi diyabetén ku vi kari kirine re dizanim 0 di wexté xwe de ew bi gelemperi hewce ne ku bétir werin
derxistin ji ber ku enfeksiyon berdewam dike. Ji bo diyabetik ribirtiblnek ¢i xedar e i ya ku ew hin xirabtir
dike ev e ku van emeliyatan in bi tevahi nepédivi.

Weé demé, min di derbaré jéhatibliinén saxkirina nebaté hemp de tistek nizanibi 1 ya ku ez dikarim bikim ev b
ku ez €sa van nexwesan derbas bikim temase bikim; 1€ ji hingé ve ez di dawiyé de rastiyé fér bim. Ger rin ji
derve were bikar anin, ew € di demek pir kurt de ulsén diyabeté genc bike, ji ber vé yeké hin dikarin xeyal bikin
ku feydeyén ku kesek sekir dema ku vé madeyé vedixwe t€. Ez bi salan van agahiyan berdest dikim 1€ disa ji
bijijk tercth dikin ku karanina vé dermané pasguh bikin 0 nexwesén xwe qirkiriné bidominin. Ev yek ji wan
sedeman e ku haya min ji pergala bijijki G van hem1 bi navé bijijkén ku ji €sén me tér dibin tune.

Pisti girtina dermankirina riin€, gelek nexwesén sekir én ku bi salan di parézén tixibdar de ne, mina zarokek di
firosgehek sekir de tevdigerin. Ji niské ve, ew dikarin disa xwarinén ku divé diyabetl nexwin bixwin G hin
nexwes dé meyla xwe z€de zéde bikin. Her ku dem di ser re derbas dibe, riin dikare zirara ku 1i lagén
diyabetikan ketiye, mina tiréjé xirab, 0 hwd. sahid, riné hemp-pola bilind di dermankirina hemi celebén sekir de
bi bandor e. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté herl Derman

"Riln pankreasé na dike 0, bawer bikin an nexwazin, wé hing€ ew pir caran dest bi hilberandina insuliné dike ji
pisti ¢gend salén necalakiyé. Pir nexwes dikarin ¢end hefte li ser riin rinin gulebarana insuliné rawestinin. Rn di
heman demé de dibe alikar ku hiin hemi pirsgirékén din én tékildari sekir di las de derman bikin an kontrol
bikin.

Ez € riné bixwim {/an j1 wé di saneyek de bikar binim. Cixare kisandin an vaporizasyon ji dikare bibe alikar ku
hiin asta sekiré xwiné kém bikin, 1€ dema ku bi vexwarina riiné re were berhevdan bandorén wé pir kém in. Ez €
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riné ji bo €sa diyabeté bi rengek herémi bikar binim, tené riné bidim, wé bi pé¢eké pé¢ bikim G vé yeké her sé
rojan careké dubare bikim heya ku ulser sax bibe. Ez € r(in€ tové hemp bi jégirtiné re tevlihev bikim 0 wé ji bo
masajan bikar binim, ku dé gera xwiné pésve bixe Ui bibe alikar ku pési li werimandin G nerehetiyén din bigire.

AAAAA

Dil, Zexta Xwiné

Ma we di derbaré ritné hemp i rewsa dil de hin raporén sitdmend hene?

"Ji bo kesén bi pirsgirékén dil én ku dest bi dermankirina riiné dikin, divé ew hay jé hebin ku pir caran riin
dikare réjeya dilé nexwesek zéde bike, heya ku ew ji karanina wé rehet bibin. Zédeblina réjeya dil bi gelemperi
tené hindik e, 1€ ez his dikim ku divé nexwes bizanibe ku ew dibe.

Ev derman ji bo kémkirina asta kolesterolé bikér e i gera xwiné bastir dike, ji ber v€ yeké bi seré xwe dé ji bo
nexwesé feydeyek mezin be. B&€ guman, dil organek giring e i ji ezmiina me, riiné kaniyé dikare organén giring
nG bike. Her ¢end min ¢u cari ji mirovan re negotiye ku dev ji dermanén dilé xwe berdin, pir kesan wiya béyi
bandorén xeternak kiriye. Ez hest dikim ku bandora riin€ hemp 1i ser sert Gt mercén dil bétir 1€koliné hewce dike,
1€ ji ya ku me dit, ev derman ji bo dil pir sidmend xuya dike.

Ma riin dikare tansiyona xwiné sererast bike?

Rané hemp dikare bi rasti tansiyona xwiné sererast bike. Ez bixwe wé bikar tinim da ku ji min re bibe alikar ku
ez razém U tansiyona xwiné xwe bixwe birékipék bikim. Dema ku ez dest bi dermankirina bi riné kaniyé
dikim, ez ji nexwesén ku jixwe ji bo vé rewsé derman digirin re dibéjim ku ¢avé xwe li tansiyona xwiné bigirin.
Piraniya kesén ku dermanan bikar tinin da ku tansiyona xwe kontrol bikin €di bi destpékirina dermankirina bi
riné kaniyé re ew hewce nakin.

Ji ber ku riné kaniyé tansiyona xwiné kém dike, her kesé ku hewl bide ku dermanén tansiyona xwiné ya
dermanxaneyi bidomine, dibe ku bibine ku berhevoka van her duyan dé tansiyona wan pir nizm bike. Ev
ramanek bas e ku meriv ji vé rewsé dir bikeve 1 bi karanina ceribandinén tansiyona xwiné yén porteqali yén ku
iro hene, ev dikare bi hésani pék were.

Ma ew dikare bi nexwegsiyén organén navxweyi yén din re bibe alikar?

Tisté ku min bi karanina riné hemp ditiye, gelek sert (i mercén organén hundurin G pirsgirékén péwendidar téne
kontrol kirin an sax kirin. Dema ku organek navxweyi nlive dibe 0 sax dibe, ew dikare di nav lagé me de
wezifeyén xwe careke din bide dest pé kirin. Ez bi kesane, ez difikirim ku ew pir maqaltir e ku em bi karanina
v€ riiné organén xweyén zindi nd bikin, ji dévla ku em bi hemi xetereyén pé re teékildar veguheztinek organé
derbas bikin 0 divre jiyana xwe ya mayi bi vexwarina dermanan derbas bikin da ku organ red kirin. Di hin
rewsan de, veguheztina organan dibe ku bersivek tené be, 1€ ger ev derman bi rékiipék were bikar anin da ku
organén giring were nave kirin, ez difikirim ku dé hewcedariya transplantan pir hindiktir be. " Rick Simpson,
Hemp: Nebaté heri Derman

"Dil organek navxweyi ye G riin organén giring niijjen dike. Gava ku nexwes dest bi karanina riin dikin, ew bi
gelemperi dozén dermané dilé xwe nivi dikin, G pir kes ji gava ku ew his bikin ku ew dikarin wan bikar neynin
dev ji karanina dermanan berdidin. Rin ji dil re pir sidmend e.

Petrol dikare pir bi hésani tansiyona xwiné 0 aritmiyé sererast bike. Ew bi gelemperi tansiyona xwiné kém dike,
ji ber vé€ yeké yén ku dermanén tansiyona xwiné bikar tinin divé bi karanina riné hay jé hebin heya ku ew jé
hay bibin. Yekbilnek dermanén tansiyona xwiné i riin dikare tansiyoné pir kém bike, i ji ber vé yeké ramanek
bas e ku meriv bi ceribandinek tansiyona xwiné bisopine. Di pir rewsan de, riin rtiné dil hineki zéde dike.

Vé deveré lekolinek pir zéde hewce dike, ji ber vé yeké pédivi ye ku nexwes gava ku dest bi riné dikin hisé
xwe y€ hevpar bisopinin, 1€ divé ew bi bijiské xwe re j1 di t€kiliyé de bin da ku dil pistrast bikin.
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Nexwesén dil divé télén elektriké 1i mala xwe an karé xwe kontrol bikin.

Dil li ser pélén elektromagnetiki dixebite, G ji ber vé yeké divé ew heya ku ji dest t€ ji mayina li qadén
elektromagnetiki dir bisekinin.

Ez € riné bixwim 0 ez & wé ji di sibakan de bikar binim. Di derbaré serilédana herémi de, ew cu cari naése 1€ ez
nikarim bé&jim ew bi rasti di vé gavé de ¢igas sidmend e. Mina her gav, ez € hemp bi her awayé gengaz bikar
binim. Ez € tovén hemp 0 riin€ tové hemp ji t€xim nav paréza xwe, hem tov G hem ji rlin t€ zanin ku 1i ser gelek
nexwesiyén dil bandorén pir sidmend hene.

Ger ez bijijk biima @i emeliyatek tékildar a dil an transplantasyonek bikim, 0 hwd, ez € hewl bidim ku organé bi
kémi ve 60g rin rinim. Ger 60g nexwes negihije rewsek tenduristiya tér, ez € hin ji riné bidim wan. " JB

Bintengi

"Tewra tltina cixarey€ ji bo gelek nexwesén astimé ji sidmend e, 1€ vexwarina riin an vaporkirina wé ji bo
dermankirina vé rewsé awayek pir bi bandor G derman e. Bikaranina riné di forma suppository de ji bo kesén
ku pirsgirékén wan én nefesé hene ji pir bi bandor e, 0 ji ber vé yeké ev rébaz dikare sidmend be ji. Em gelek
kesén ku astma wan heye ku di karanina vé dermané de biline alikar nas dikin 0 ez bi dilpaki dikarim b&jim ku
haya min ji dermankirinek ji bo vé rewsé ku bi bandortir e tune. Tewra kesén ku ji tistén weki COPD &g
dikisinin ji di karanina nefes€ de bi karanina vé dermané sahidé c¢étirbinén ecéb in. Heke hiin bi her clreyé
pirsgirékén nefesé re rl bi rl diminin, riné biceribinin G ez pistrast im ku hlin € posman nebin. " Rick Simpson,
Hemp: Nebaté heri Derman

"Meriv hévi dike ku vaporkirina riné dermané ¢étirin e ji bo astma an pirsgirékén nefesé. Tisté ecé€b, me dit ku
péxemberén nefta kaniy€ di vekirina réyén hewayé de zehf bikér in. Bi gelemperi, di nav 30 hiirdeman de pisti
ku nexwes supposiyotek digire, ew radigihinin ku ew mina ku piskén wan vebine his dikin 0 ew dikarin pir
hésantir nefesé bistinin. Bé guman, mina her nexwesiyek din, ez € s¢ mehan dozek standard 60g bixwim 0 div
re ez rojeké gramek biminim heya ku ez xwe bi tevahi saxlem his bikim. Dav re, bé guman, ez € heya dawiya
jiyana xwe li ser dozek parastiné biminim. Ez € riné devki, herémi li ser qirik G singé xwe G di forma
supozitoyé de bi kar binim. " JB

Zarok i Rané

Bi taybeti dayik dé bifikirin ger ewledar be riiné bidin zarokan. Wé hingé ewledar e?

"Ez rGiné kaniyé di dermankirina zarokén di hemi komén temen de yén ku ji penceséré 0 nexwesiyén din
dikisinin de békémasi dihesibinim. Bi rasti ez nizanim doktorén ku zarokén pic¢iik di yekineyén onkolojiyé de
derman dikin ¢awa dikarin bi xwe re bijin. Ma ew nizanin bi tiréj, kemoterapi, 0 kimyewiyén din én zirardar,
zirara ku didin van pigiikan?

Her kesé ku dermané xwendiye bandorén dermankirinén wusa dizane 0 ji rastiyé haydar e ku ew bi karanina
van dermankirinan, ji dévla dermankiriné, zédetir miriné ¢édikin. Ger déibav tené wexté xwe bigirin da ku bi
tevahi féhm bikin ka pergala bijijki ¢i dixwaze li zarokén xwe bike, ez pistrast im ku pir kes tercth dikin ku ew
bi rin€ kaniy€ were derman kirin, ji ber ku ew madeyek xwezayi ye ku karanina wé ewle ye G dé bibe sedema
ziraré dide zarok.

Dizanim ku ez di derbaré pergala bijijki de ¢i dikim, ez € cu cari nehélim ku ew desté xwe bidin zarokek min.
Ger kesek hewl bide ku min necar bike ku ez wiya bikim, rews dé tavilé bi rasti pir xirab bibe.

Ez difikirim ku bi xwezayl ye ku délbav bixwaze zarokén xwe biparéze 0 wan ji ziraré dir bixe. Ger ez
difikirim ku pergala bijijki weki délibaveé zarok xeternak péskési dike, ez € his bikim ku divé mafé min hebe ku
ez awayén din én dermankiriné hilbijérim. Di van demén dawi de li Dewletén Yekblyi yén Amerikayé 0
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Kanada, hin bliyer hene ku rayedaran zarok birine i ew negar kirine ku kemoterapiyé 1i diji xwestekén zarok 0
détbavan bixwe bikin. Wusa dixuye ku weki mezinan mafé me heye ku em dermanén wan én din red bikin, 1€
zarokén me na. Ji ber ku kemoterapi bi tené jehr e, ger kesek 1i diji vina min derkeve 1 ji zarokek min re tistek
wusa idare bike, dibe ku were gotin ku dé péserojek wan a pir ges nebe.

Bi ditina min, her kesé ku béyi raziblina déibavan tistek wusa bike, di hewla kustiné de sticdar e G ger zarok
bimire, wé hingé ew € ji mirina wan berpirsiyar bin. Ez eleqedar nakim ka hlin cawa 1€ dinérin, jehr jehr e, G ger
bijijkek van madeyan idare bike, ew ji bi qasi min slicdar in ger ez wiya bikim. Ji ber ku bijijk kincén spi li xwe
dikin nayé wé wateyé ku mafé wan heye ku ziraré bidin nexwesén xwe; bi rasti, ew li diji Sonda Hipokraté xwe
derdikeve. Ger ez li sina wan bima, min € dest bi pratika bijiski bi awayé rast bikira beri ku kesek ku bi
nexwesén ku wan zirar ditine ve giréday1 biryar bide ku li hember wan heyfa xwe bigere.

Cawa dibe ku riiné kaniyé di pésilégirtina nexwesiyan de were bikar anin? Careke din, gelo ew é ewledar be
ku nefté bidin zarokan?

Ez ji riné hemp c¢étir tistek nizanim ku pési li nexwesiyan bigire 0 ez vé dermané ji di dermankirina zarokan de
békémasi dihesibinim. Min bi gelemperi diyar kir ku ger dozén piglktir én riiné heb bidin zarokan, nexwesiyén
mina sekir, MS, pencesér, G gelekén din dikarin di pir biiyeran de ¢u cari neyén qewirandin.

Ger dozén pigliktir én riiné ji zarokan re werin dayin, THC @ cannabinoidén péwendidar wé di pergalén wan de
ava bibin G pési li nexwesiyan bigirin. Ez qala bilindkirina zarokan nakim; ev li ser peydakirina dermanek bé
zirar G nehézbar ji zarok an mirovén ji her temeni re ye ku pési li pirsgirékén bijiski bigire.

Sedemek mantiqi tune ku ¢ima divé em ji mezinbin 0 hilberina dermané xwe dir nebin da ku yén ku em jé€ hez
dikin derman bikin. Ma ji ber ku pargidaniyén derman dixwazin bétir drav bidin me divé zarokén me an tewra
em €s 0 miriné bikisinin? Gava ku dermanek xwezayi heye ku pirsgirékén meyén bijijki sivik bike ku pir kes di
¢€kirina wé de hindik tengasi dikisinin? Dem dema ramiisandina pargidaniyén derman e 0 fér bibin ka Dayika
Xwezayé¢ dikare ¢i bide me da ku em 1 zarokén xwe sax biminin.

Meriv ¢cawa ritné hemp ji zarokan re dike?

Di derbaré dozan de, zarok ji mezinan clidatir nin in 0 hemi wan toleransén clida ji bo vé dermané hene. Ji bo
pésilégirtina nexwesiyan di zarokan de, tené dozén piclik rojé careké bi qasi saetek beri razané hewce dike, ji
ber vé yeké sansé bilindblina zarokek dé pir dir be. Disa, rliné kaniyé ziraré nade, ji ber vé yeké ez nizanim
cima kesek di dayina wé ji zarokén xwe re dudil dibe. Digel vé yeké, hemi birinén rojane yén ku digewimin
bifikirin ku naha em dikarin xwe bixwe derman bikin ger riin hebe. Tistén weki sewitandin, birin, xézik, birin,
enfeksiyon, birinén kézikan, 0 hwd dikarin bi karanina herémi ya vé€ riné ew qas bi hésani @i bi bandor werin
derman kirin.

Pisti ezmiinén min én bi vé dermané re, ew € bibe yekem tisté ku ez € ji bo sert G mercén hundur G derve bidim
zaroké xwe. Lébel€, ez bé guman dudil dibim 0 du caran difikirim beri ku ez destiiré bidim wan ku dermanén
kimyew1 bixwin. Bi rasti, zanina ku ez di derbaré pisesaziya bijijki de ¢i dikim, ez € tewra tistek wusa
nehesibinim.

Ji bo gihistina vi awayé ramané ezmina bi bandorén bagkirina riin€é hemp digire, 1€ bé guman pisti ku hin
dibinin ka ew dikare ¢i bike, hlin j1 dé werin veguheztin. Ez bi tundi bawer dikim ku ger zarok G mirovén ji her
temeni dozén pi¢lk én vé riné bi réklipék bixwin, ew € hemi diréjtir bijin O pir saxlemtir bin. " Rick Simpson,
Hemp: Nebaté herl Derman

Q. Ma temenek heye ku ew dikarin vé yekeé dest pé€ bikin? Kuré min 3 sali ye G eczema wé xirab e 0 serma w¢ ji
besek bas a salé li vir e. Roxanne
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A. Roxanne, teqez ewledar e ku meriv riné bide zarokan, tewra ji nlibliy1 ji, nemaze dema ku bi rengek topiki di
tevliheviyek bi riiné tové hemp an riné sin de were bikar anin. Stratejiyek bas e ku meriv riné tové hemp bi
riné re tevlihev bike (% 1 rin dé bike, 1€% 20-30 d¢€ ideal be) 0 div re her roj ¢end dilopén wé li sersoké zéde
bikin. Ew ¢ filimek zirav li ser tevahiya las bihéle 0t ew bi gelemperi her tisté ku hewce ye (an ji bi kémani ji bo
xwedikiring) ew e. Wéne G vidyoyan bikisinin, bagbiin dé pir z( be. Xurin G acizblin dé di nav ¢end hiirdeman
an deqeyan de derbas bibe, G pé€divi ye ku eczema tené di nav hefteyek an bétir de winda bibe. Daxwazén
¢étirin, JB

"Ew diiman ji bo zarokan an mamikan ne tendurist e ... mamayén béaqil i hlin ji zarokén xwe re ¢i dib€jin? Rin
an nada! Bi taybeti ji bo zarokan! ” Naia

- Ez € ne ew ¢end radikal bim, cixare kisandin an vaporizasyon ji bandorén kérhati hene, minaki li hember
nerehetiya jinén ducani. Ew € ziraré nede zaroké. JB

"Diman ne ew ¢end mezin e ... nemaze ku we meylén alerjiy€ hene ... tené gotin. Ez nikarim dGmané ragirim!
Di heman demé de, zarok nekarin zanibin kengé bisekinin ... gelo ew sekir, kafein, xwarin, hwd e. Divé hlin
bibin réberé wan. Ez nafikirim ku parézvaniya kisandina kanabis ji bo ciwanan ramanek giring e. Tené digot.
Tené raya min ji ya ku min diti ye. Di heman demé de dikare ji karé dibistané G mijarén giring ji dir bikeve. "
Naia

- Min beré xwe ji karé dibistané G mijarén giring ji dikisand, G me ¢u cari kanabis li ber desté me tune ba. Tisté
ku ji min re lazim b ditina kecek xwesik 1i cthek derdoré bl Gt ew ji bo karé dibistané G mijarén ku ji yén din re
giring bln 1€ ji min re ne giring b.

Ger hiin kontrol bikin ka zarokén we ¢iqas ¢ayé vedixwin, bé guman pésve herin 0 kontrol bikin ka ew c¢iqas
kanabisé digirin an vedixwin. Bexté te xwes bi ji bo ku. Ew hewlek pli¢c e 1€ ez pistrast im ku ew € gelek
mirovan di van ¢end salén pés de mijil bike heya ku ew féhm nekin ka kanabis ¢igas ewledar e G ku ew bi rasti
pratiki ne mumkun e ku meriv wé zéde bikuje.

Ji ber vé yekeé ki eleqedar dike ku kes wé ¢iqas vedixwe? Ez nakim. Haya min jé nine ku mirov rojé ¢end fincan
cay an gehwé vedixwe, wiya bifikirin. Cima divé ez? Ew ne karé min e. And ne karé tu kesi ye ku ¢iqas kes vé
dermané xilasker G pésilégirti kes vedixwe.

Zg&detir riné we di we de heye G bi gelemperi ji bo tenduristiya we ¢étir e. Ew tené hukmé ku bi rasti té
sepandin e. Ji mirovén ji her temeni re, tevi zarok G dayikén ducani. Heke hiin ji vé ramané hez nakin, wé ji holé
rakin, fér bibin ku bi wé re bijin, ew tisté ¢€tirin e ku hiin dikarin bikin. D& régezek kanabis neyé€ xebitandin, ew
bi hésani nayé rékiipék kirin. Z&detir, sedem tune ku meriv wé sererast bike. JB

"Ez pir kéfxwes im ku di dawiyé de ez dikarim ragihinim ku pitika min a sirin kanabisé bikar tine da ku li
hember bandorén kemo & tiré€jé ser bike AND ji bo ku pé ewle nebe ku ew tu tumorek ni mezin neke! Ev
derman alikariya wi pir kiriye. Beri ku ew vi dermani bistine wi bi berdewami diavét, wi nedixwar, ew pir béhal
0 xedar bl ... naha ew dixwe, xwarina xwe nizm dike, giraniya xwe zéde dike & her kesé ku li dora wi biliye
dizane bé guman ¢iqas ew kéfxwes e. ”’

- Belg, béyi jehra di lasé wi de zarok dé pir ¢étir bike. Bi rasti karanina kemoterapi 0 tiréjé 1i gel riné béwate ye,
ew mina ku antidotek bide nexwesé dema ku jehré di rehén wan de diherikine. Petrol tené ji bo encamén ¢étirin.
Pédivi ye ku bijijk viya bizanibin, ew qas ne dijwar e ku meriv fam bike ku ne ramanek bas e ku meriv jehré
bide zarokan gava ku ne hewce be. JB

Q. “Ez dayikek 29 sali me. Kuré min niha 8 sali ye 0 bi otizma nerm diji. Ez € mini min ji bo tisteki 1i vé
dinyayé neguherinim, ji bill ku jiyana wi hineki hésantir bikim. Ez meraq dikim gelo we délibavén din hatine
cem we ku li ser riin rGnin? An ¢irokén serketi yén bi autizmé/Asperger's? Ger min biryar da ku ez bigim vé
réyé ez € li kijan dosage bigerim? Ez ji hemi agahiyan re spas dikim! Spas dikim. Ji dayik G kurikek pigtktir. ”

A. "Rin tené tisté ku dibe ku bixebite ye," got Rick dema ku min ev jé re xwend. Rébernameyén dosage 0
agahdariya din li ser awayé¢ hilberin 0 karanina riné li ser malpera me G di e-pirtika Rick de ye. Min di paserojé
de alikariya gelek zarokeén otistik kiriye, 0t ev derman ji wan re kerametan dike.
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Zarok ji vexwarina vi dermani hez dikin, ew pésdaraz nabin, ew nizanin ku ew "tistek xelet dikin", G délbav
gava ku ji bo xwe dem hebe pir kéfa wan té. Ji bo encamén ¢étirin, weki her gav, ez € bi standardek 60g
dermankiring, béyl heban dest pé bikim, G div re ez € zaroké di miqdara bijartiya wi de heya dozek mayinde ya
mayinde ya diréj G aram li ser dozek parastiné bidominim. The zaroké ji vidyoyé divé bi tevahi heman tisti bike,
ger hebe. Daxwazén ¢étirin, JB

Q. Jina min ji ber ku 7 mehi ducani ye €sa pista wé ya giran heye, ew wé weki lerizinek demari ya ku pir €sandi
ye binav dike. Min hewl da ku li dora malpera we 0 li vir bigerim. Ma RSO dé dramatik alikariya €sé€ bike? Li
ser vé mijaré girédanek we ji mijarek beré re heye? Ez ditirsim ger ew wé li codeine bixin ew & ziraré bide
pitiké

A. Min dixwest ku wé dozek piclk a riné vexwe U riiné bixwe li ser pista wé bixe. Bi tevliheviya riin G riiné
tové hembézEé masajé bidin we. Eré, sansek bas heye ku kodine ziraré bide pitiké. Rin nikare G bi tu awayi
ziraré nade pitiké. JB

"Kesé heri ciwan ku haya we jé heye ku bi RSO té derman kirin ¢i ye? Protokola dermankirina zarokan heye?
Digel ku em heya nuha di xapandina raya dapiré de serfiraz nebiline i karibin bapir derman bikin. Ez 2 sali me
ku pirsgirékén gastriké yén nenas hene (eré ew zédetiri saleké ye ku di dermankirina "bijijki" de ye & hemi heb,
krem, lotyon & dermanén Big Pharma serneketi ne. Ew naha ber bi sendroma proteiné ve ¢lin. Eskere ye ku
Zarokeé 25 1b nikare heman dosageya zilamek 175 1b bigire, ji ber vé yeké hiin ji bo serilédanén pediatriki wé bi
tevahi pésniyar dikin? "Sara

- Divé dayikén ducani riné bikar binin G dema ku welidinin doz€ zéde bikin. Pisti jidayikbliné, dayik divé
dozén piclik én riiné bixwin da ku pé ewle bibin ku zarok dé bi rengek cétirin pés bikeve.

Ji ber vé yeke, ger hiin ji min bipirsin, nexwesé min € heri piglik hest mehi bl 0 hin ji bag dixebite, ew zaroké
heri péskefti yé€ li baxceyé xwe ye 1 ji pirén din zGtir dest bi axaftiné kir. Diya wi riné bikar ani beri ku ew
zayiné bike, 0 zarok j1 pisti vakslédané bi hexavaccine riin dabli wi da ku pistrast bike ku kimyewiyén xeternak
dé di zGtirin dem de ji lagé wi were derxistin.

Riné kanabis ji bo mirovén ji her temeni dermanek ewledar e. Heke di tégihistina we de pirsgir€ékén we hene,
binihérin ka rn ji bo eczema an xuriniyek pelan ¢i dike G diivre vegerin 1 ji min re vebéjin ku hiin € tu cari
kanabis nedin zaroké xwe. Tisté ku hiin € ji min bibihizin ev e ku déGibavek ku kanabis weki derman nede
zaroké xwe an bi xeleti t& agahdarkirin, an ji ew sadistén psikopatik in ku ji temasekirina €sén kesén din
kéfxwes dibin.

Ma hiin dizanin riin ¢igas li hember €sa diranan bi bandor e? Ma hiin € rin bidin zaroké da ku bi €sa ku bi
mezinblina diranan re tédikose ser bike? Belé. Bi get dudili nabe.

Doza ji bo zarokan bi bingehin ji bo mezinan yek e, dema ku hiin tistek cidi derman dikin. Rojé sé caran bi
dozek kém dest pé bikin, nexwes bi wé bidin bikar anin, doz¢€ her car rojan z&de bikin an ji bikérhati be, 0 her
gav hewl bidin ku bi qasi ku maqil be bi qasi derman dermanek téxe nav nexwes, di heman demé de pé ewle
bine ku ew diminin li heréma rehetiya wan. JB

"Hevalek hemsire ew di qonaxa 3 -a xuriya pelan de bikar ani, bi sev ¢ti!" Alice

- Ji bo kesén ku difikirin ku divé zarok esraré bikar neynin. Heger ne ev dermané xwezayi y¢€ heri kevn, ewledar
ku bi hezaran sal e hati bikar anin hiin dixwazin ¢i dermané din bidin wan? An ji hiin € temase bikin ku zarokén
we bé sedem ji hemi wan eczemas 0 €san dikisinin? Ev tistek ne xwes e, ez dib&jim. Bi taybeti gava ku ji van
hemt pirsgirékén ¢erm re ¢areseriyek wusa hésan heye.

Bas e ku hlin temase bikin ku zarokén we ji €sé€ diqirin dema ku hlin dikarin tené dilopek riin bidin wan G ew &
bé és bin? Hm? JB

"Neurosurger li MRI -ya heri pasin a Spencer nihéri, G got," Tumora mezin, li ser hucreya pineal, it Guman tune
ku TUMORek mezin b, CON !!!! " Dlivre wiha pé de ¢l: “Tumora stliyé méji bi tevahi kelsandi ye !! Pir ne
gengaz e ku mezin bibe, her dem! ” Div re wi got, "Ez bawer nakim ku li ser stliyé wi tu tumorek hebe, ev
deqgén piclik én ronahiyé ji min re weki tumor xuya nakin."
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Min dit ku sedema ku rewsa giyani ya Spencer ew qas berbicav pésve ¢, ev e ji ber ku tumora pineal CON !!!
Neuro hewl da ku bibéje ew kemoterapi ye, 1€ min destnisan kir ku ew tumor hin ji bi tevahi nayé guheztin, 30
roj PITERT we me kemoterapi rawestand !! Bersiva wi? "Welé, ez texmin dikim ku ew zarokek bextewar e, ku
tumora wi bi SAGR winda blye !!!"

Sihr? Na Cemo? NA, G em dikarin wé isbat bikin. Min qala riiné kanabisé nekir. Ew pir bi israr ba ku em yekser
MRI -ya din bikin da ku nerinén wi pistrast bikin. Wi got ku gava ku em serlédana ji bo MRI -yé tomar dikin
gazi ofisa xwe bikin. Ji ber vé yeké, 1i wé deré gel heye! Neurolog pistrast kir, CANNABIS bi ewlehi pepikén
CANCERE dikuje! " Corrie

"Ma révebir dikare ji kerema xwe siret bike ka kijan dosage bide zaroké 8 sali y€ ku ji bo miriné sandiye malé?"
Ricardo

- Bi dozek piglik dest pé€ bikin, binihérin ka zarok cawa bersiv dide G div re bi qasi ku zarok dikare wé dozé
z&de bike. Rojé s€ caran. Bi gelemperi gava ku wan disinin malé da ku bimirin tiji heb in, ji ber vé yeké hiin
dixwazin pési wan jehri bikin ji ber ku hlin nizanin tékili dé ¢i bike, bi gelemperi pir xwes nine ku tékiliya bi
wan kimyewiyén kujer ¢i dike. L€ ji ber ku riin hewl dide ku sifré paqij bike da ku ew kar bike.

An ji, ger tistek weya ku hin winda bikin tune, hiin dikarin bi hejmarek mezin riin dest pé bikin G bi wi rengi
nexwes bixin nav koma kontrolkiri. Ya ku ez ¢ guman bikim ev e, 1€ ew bi délibav ve ye ku kijan réca
dermankiriné hilbijérin.

Tisté ku ez dizanim ev e ku nexwesiyén ériskar divé bi tundi béne derman kirin. Also ez her weha dizanim ku,
bi gelemperi, hiin ¢iqas riné ku hiin t€kevin nav nexwes 1 ¢iqas zatir hiin wé bikin, derfeta serketin G saxbiiné
cétir e. L€ ez di heman demé de dizanim ku réwerzén dosage ji ber sedemek téne gotin.

Ger ew zaroké min biiya, ez € wi tiji riin bikim, ez wiya bi guman dizanim. Zarok dé t€ de avjeniyé€ bike G ez bi
ihtimalek mezin nahélim ku ti bijijk were cem wi. L€ ew ez im 1 ez dizanim ¢i bikim. Daxwazén ¢étirin, JB

Suppositories

Suppositories with Rick Simpson Oil (RSO) ji bo hemi jinén ku bi pirsgirékén PMS-¢€ re tékildar in G hem ji ji
bo her kesé bi hemorroid, pirsgir€ékén Crohn, rovi @i rovi hwd rehmet e. Ew di heman demé de ji bo nefesé 0 ji
bo sert 1 mercén pisike ji, ji bo behskiriné ji pir in. kontrolkirina grip€. Ew di las de hestek pir xwes a demdiré¢;j
¢édikin. Min hina kesek neditiye ku ji girtina wan hez neke pisti ku wan dudiliyén xwe yén pésin derbas kirin. "
JB

CAWA P SUTGIRKN CAWA BIKIN?

Riné kakaoyé bihelinin, riné, bi qasi 1-2g riné li seré 100g riin€ kakao yé€ helandi zéde bikin. Dliv re dozé her
car rojan z€de bikin heya ku nexwes di her péxemberek de bi gasi 0,33 g riin bikar bine.

Ji bo zarokan 1g (giraniya tevayi) ji bo zarokan, 2g ji bo mezinan, 3g (gog) ji bo pirsgirékén vajinayé.
0.01-0.02g riné per mimanek dé ji bo destpékan bas bixebite. Ger hiin kesek bi 0,05 g di suppo de bidin dest pé
kirin, ew € tewra j1 wé pir his nekin, 1€ ¢€tir e ku hlin bi dozek piglktir dest pé bikin (ji bo kesén ku beré beré
hemp hwd hwd ceribandine hwd.). Dozén heya 0.005g THC bi gelemperi béyi nisan an hema hema hema hema

hema hema hema hema hema hema hema hema hema hema hema hema hema hema hema hema hema hema
hema hema hema hema hema hema hema hema hema :000 ew e ku tu nikari dozek THC vebiki.

RSO -ya rastin pir hézdar e i hlin ¢u cari nizanin ka dé bi rasti nexwesek ¢awa bersivé bide (tansiyona xwiné
hwd.), Lé muxalif dé réyek bas be ku mirov bi riné hay bibin.
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Tisté balkés di derbaré miiman de ev e ku ew ¢awa dixusin ku pisikan vedikin G béhné di nav 20 hirdeman de
pir hésantir dikin - xewnek ji bo gelek kesén bi COPD an astimé p&k t& hwd. Nexwes ji wan ji bo dermankirina
psoriasis, tansiyona xwiné, Crohn, Esa PMS hwd.

Her weha hiin dikarin rinén xwezayi yén din ji li suppositories z&€de bikin, ew girédayi ye ku hiin wan ji bo ¢i
dixwazin 0 mebest ¢i ye. Tené hin malperén dermanén xwezayi bixwinin 0 bixwinin ka rGnén bingehin én
cihéreng ¢i dikin 0 hiin dikarin bi qasi ku hiin hewce dibinin ceribandin.

Di heman demé de, suppositories ji bo dermankirina nexwesén ku nekarin riné bixwin an ji ber hin sedeman
nekarin wé di ziké xwe de bihélin réyek giring e.

Heya ku ez eleqedar dibim, 1i gori bandoran dadbar bikim, girtina riné di supozitoran de awayé ¢étirin 0
xwestirin € karanina hemp e. Ew di destpéké de dengbéj G xuyang xuya dike, ez wé gebil dikim, 1€ yén ku
ceribandine gebil dikin. Dibe ku ew chakras ji bini ve vedike, ki dizane, 1€ bé guman ew pir xwes his dike.

Jin ji girtina supozitoran hez dikin - ew ji bi hemi clreyén enfeksiyonén bakterl 0 virusi, "danlstendina
agahdariya mikrobiolojiki ya hevkar", alerjiya kondom G rinén ku li ser wan téne bikar anin, G hwd.. ast)
nehevsengiyén hormoni? Daxwazén ¢étirin, Jindrich Bayer

"Supozitorén bi RSO -y¢€ ji dikarin ji bo hemi clrbectr pirsgirékén vajinayé werin bikar anin, di nav de 1€ ne
tené bi enfeksiyonén hevirtirské, HPV, kondilomata, herpes i gelek nexwesl an enfeksiyonén din én ku ne
hewce ye ku meriv jé aciz bibin. Bi taybeti dema ku ew bi karanina nefté bi hésani téne 1énérin. " JB

"Ma hiin dikarin ji min re sireté bikin ka gelo riiné kaniyé di dema ducaniyé de ji bo karaniné ewle ye? Li wir
gelek agahdariya ku ez dikarim bibinim tune. Ji hevala min re ten€ hate gotin ku ew kistika naviké heye ku dibe
ku bibe sedema lehiya xwiné ku pitika wé bimire. Min bandorén riiné hemp G basiya ku ew dikare bike ditiye,
ez tené pé ewle me ku ew di dema ducaniyé de ewledar e. " Christine

- Christine delal, bé guman karanina wé ewledar e, hemp di dema ducaniyé de G ji bo €sén jidayikbtné ji, bi
sedsalan té bikar anin. Ez pésniyar dikim ku ew di nav yeké de 0,01-0,06g riin suppositories ¢édike (bi 1-2g
riné seré 100g riné kakaoyé dest pé€ bike). Kist dé di nav ¢end hefteyan de winda bibe, an ew bi gelemperi
wenda dibe. Rojé sé€ caran, 0l ne xem be, rin d€ ziraré nede pitiké. Daxwazén ¢étirin, JB

"JB, ez bi suppository -¢€ re dipejirinim 1€ hiin ¢i celeb riné kakaoyé bikar tinin? Ma pédivi ye ku ez riné kakao
y€ ne paqijkiri y€ nevekiri bistinim? Di heman demé de dé riné giiz€ weki bingehek suppository bixebite? "
Sara

- Bag e, ew bi we ve ye ku hiin € bi¢in kijan margey¢ an celebé riiné kakaoyé€. Dibe ku riné€ giizé pir sil be. Riné
kakaoyé weki bingeheke suppository ¢étir dixebite. JB

"Ma kesek fikrén xwe hene ka meriv ¢cawa riiné€ kaniyé bi boriyek xwariné dide yeki? Min ew bi riné zeyté re
tevlihev kir da ku ew ne ew qas gelew be, 1€ ez hin ji ditirsim ku ew tly€ qul bike. Fikir hene? ” Steven Havre

- Steven, her gav ¢étirin e ku meriv réyeké bibine ka meriv ¢awa riin€ neqilandi idare dike, ew riya ¢étirin e.
Gava ku hin nekarin réyek bibinin, hiin dikarin wé bi xwarina nexwes re tevlihev bikin 0 wan bi vi rengi
bixwin. Eré, dibe ku ew lileyé bigire, ango ger riin ne bihevrebiinek qalind be. Hin rlin stlr in, hin ji pirtir in. Lé
gava ku hiin wan bi germahiya lag germ bikin, pédivi ye ku ew qas sil bibin ku tub ney¢é girtin.

Réyek din ev e ku meriv wé€ di supozitoyén bi riné kakaoyé de bide nexwesan. Disa ji, xwarina riné awayé
bijartl yé€ girtina vi dermani ye, heya ku ji dest t€. Gelek awayén birévebirina riné hene 0l ew pir caran pir
kesane ye, ji ber vé yeké hewl bidin ku réyek ku dé ¢étirin li nexwesé xwes bike bibinin. Daxwazén ¢étirin, JB
"Tam! Ez Diya xwe derman dikim ku ew bi Kansera qiriké ye (i min bi div re ew bi boriya xweya xwariné ve
derman kir, wé hineki germ bikin G ez wé bi rliné giizé tevlihev bikim! Qet tlile negirtiye! ” Steve

"Ez wi bi boriya xweya xwariné gava ku ew wi nequfiline didim kuré xwe - ez ava pir germ li ser riné di
kasikeké de dihélim, pas€ ew belav dibe, diiv re ez hinek ava sartir (ne pir) 1€ z€de dikim da ku av ne pir germ e,

102



CAR JI BO KANCR: PROTOKOLA RICK SIMPSON

dav re wé téxin nav lileyé. Ew pir bas xebitiye her ¢end carinan riin pigek li boriyé dixe 1€ ew cu carl nayé
asteng kirin. Vesarti ye ku meriv wé berde heya ku ew hin pir germ e. " Angela

"Ez dizanim ew pir xedar xuya dike, 1€ picek coca cola di nav tipé de ye ku meriv wé pisti birévebirina tistén
viziki biso, an j1 tené paqijkirina kincan bi gelemperi bas dixebite. Rlnistinek kevn a RN. " Ellen

Surgery an QOil?

"Gava ku ez dikarim RSO bixwim, hiin € tu cari tirén min negirin !!" Chloe

"Fikra ku penceséré pésiré ji sedi" xetere ye "derewek békémasi ye. Di rastiyé de, her kes di lagén xwe de
mikro-tumorén penceséré hene, ez ji di nav de. Pencesér ne ew nexwesi ye ku hiin tené "werdigirin" mina ku
hln birGské bi bébexti 1€ bidin. Ew tistek e ku divé hlin roj bi roj, xwarin bi xwariné, bi xwarina bijare,
"birévebirin" an "pési 1€ bigirin", bi vebijarkek séwaza jiyané ya ku té€ de térkirina vitamina D, xwarin,
xwarinén xwer(, ava sebzeyan 0 dlrgirtina ji kimyewi 0 tiréjén ku dibin sedema penceséré. Ji ber vé yeké gava
ku bijijk dibéje "sansek" we ya penceséré heye, ya ku ew qal dike ev e ku hiin kontrola kanseré ninin, G ew
derewek eskere ye. Bi gotinek din, qehra kanseré. "

- Gava ku "sansek" we ya penceséré hebe, bi hésani li riin rinin. Ew vebijarkek pir saxlemtir G ewletir e. " JB

"Li penceséré an nexwesiyek din a giran méze bikin mina ku ew agir be. Agir ¢iqas mezin be, hewcedariya we
bi héza zédetir heye ku hiin wi vemirinin.

Ji ber vé yeké, hiin xaniyé we disewitinin hiin & bétir sed satil avé (RSO) an piyalek avé (clrbecir riin) bikar
binin? An ji hiin dixwazin ku agirkujén pispor werin G bi we re bibin alikar? Ya ku ez tercth dikim ev e, 1€
agirkujén heyi, ango bijijk, tewra destlr nadin ku avé ji bo vemirandina hemi wan agiran bikar binin 0 ew
bixwe nizanin ka ew € cawa bikar binin pisti wan dehsalén indoktrinasyon, sustina méji 0t ne karanina kanabisé
derman.

Ma ji we re maqul e ku kesek agirkujén pispor bisine agirek mezin li bajér Gt nehéle ew avé bikar binin, ango
awayé heri bingehin 0 kevnesopi yé seré li diji agir? Ji min re na. L& disa ji, ya ku kesén desthilatdar bi pergala
bijijki ya Troyin re kirin ev e.

Gelek agir, ne av, ango gelek karén zéde ji bo agirkujan/bijijkan ku nikarin karé xwe bi awayé ¢étirin bikin. Bi
ya min divé ne wusa be. Pédivi ye ku ew ji bo karé xwe ¢étirin alav G amarén ¢étirin hebin, ne wusa? Ku ez
gerinendeyé/hukumeta wan bim ez € bikim. Ma tistek bi vi rengi 1€ méze kirin heye? Ez wisa nafikirim. ” JB
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PMS, menopauz

"Ev yek tistek e ku ji bo nebat i nebaté bi taybeti ¢étirin e, 1€ tune. Hlin € bi hésani tistek ku ji kaniyé ¢étir an ji
arikar bibine nabinin. Ew € bibe alikar ku hevsengiya hormonal were sererast kirin 0 ré i ber acizi, veresinén
giyani, hwd bigire. Ew € di heman demé de bibe alikar ku €s G kulén beri zayiné, hestén nerehet, xem, G hwd ji
sivik bike.

Ger min dit ku jinek ji ber nehevsengiyén hormoni yén tékildari PMS-€ di lagé wé de dest bi xeribiyé dike, ez €
tavilé bi hemi awayan an sekl an formén berdest hembéza wé bidim. Ez sedemek nabinim ku kes negar bimine
cefayé bikisine. Ne ku behs bikin ku gava yek ésé dikisine, her kesé li dora wan di encamé de diése, ji ber ku
her kes€ ku negar ma ku bi jinek beri -menstrual re mijil bibe dikare pistrast bike. Ez € wé riiné bixwim, wé di
supozitoreké de bi kar binim 0 ez & karanina herémi ya li ser zik 0 pista wé pasguh nekim. Ew € jé hez bike ji
ber ku ew €s€ ji holé rake i germé w¢e li wan deran bastir bike. Ez € bi wé re rlinek j1 bikisinim da ku wé zanibe
ku ew "ne tené ye" 0 ku kesek xem dike.

Bi hemp re, ne hewce ye ku menstruasyon ji bo her kesé ku besdar dibe bibe ezmiinek dilsikesti G dilsewat. "JB
Q. Lanet 1€ were, JB ... wé pir bas dikir, HETA ku fisekén diji-estrojené hebin. Ew wé miriné nexwes dikin.

A. Surpriz, sas, Valerie. "Ji bijijkan dir bisekinin" gaideya listiké ya wé gavé ye. Em ji kéf€ nabé&jin, ew
rastiyek e. Nexwes bi gelemperi riné bas dikin heya ku pisporén bijiski mudaxele bikin 00 wé bi hin dermanén
kimyew1 yén pir alternatif @i ceribandi yén nepéwist bisewitinin. Ji ber vé yeké heya ku bijijk fér nebin ka meriv
cawa v1 dermani rast bikar tine, bi rasti ewletirin ¢ ku meriv ji wan dir bimine (bé guman ger sert 1 merc
desttiré bidin, bé guman). Ew ne hewceyé guleyan e, pédivi ye ku ew bi qasi ku dikare z(i riné vexwe da ku
zirara dermanén bijigski yén beré vebike 0 rewsa xwe bixe bin kontrolé. Ger riin ne arikar be, ne mimkin e ku
tistek din bibe. JB

Réziknameya Giraniya Bedené

"Riné hemp dendikek mezin e 1 ji kesén ku zéde kilo ne re ne asayi ye ku di dema dermankirina xwe de gelek
kilo winda bikin. Hema hema rlin dizane ku divé hin ¢i giran bikin G bi demé re ew € lasé we bine wé asté. Di
doza xweya min de, riiné bi gasi 30 lire ji min bir, 1€ min dit ku pir kes pir zéde winda dikin.

Gava ku hlin riin€ hemp dixwin, ne wusa ye ku hin li parézek bin. Hin dikarin bi qasi ku hiin dixwazin G her
tisté ku hlin dixwazin bixwin. Rlin xuya dike ku bi xwezayi xwédana kesek qelew kém dike G ez bi awayek ¢étir
an ewletir nizanim ku giraniya xwe winda bikim. Weki din, ew dikare xwarina keseki ku hewce dike ku
giraniya xwe zé&de bike teswiq bike.

Tené weki ku min got, riin dixwaze lagé we vegerine giraniyek tendurist, ferq nake ku hiin kém an zéde ne. Ger
hin dixwazin hin celeb paréz bigin, ew bijartiya we ye, 1€ ez ji yekeé re tercih dikim ku her dem xwarina kti¢iké
nexwim.

Weki din, di temené xwe de ez bi rasti di kirina her celeb werzisé de sahiyek nabinim, ji ber vé yeké ger min
bixwesta ku ez giraniya xwe winda bikim ev € ne vebijarkek be. Ger ez dixwazim ¢end kiloyan bavéjim, ez
awayé wiya béyi paréz 0 werzisé dizanim 0 naha hiin ji haydar in ku ev ¢awa dikare bixwe pék were. Gava ku
ev riné héja bétir peyda bibe, di demek kurt de, yén ku nuha zéde gelew an kém in, dibe ku ew demek diré;
wusa neminin. Zédebiin dikare bibe sedema mirinek zi, ji ber vé yeké ger hiin ¢end kilo z&de bar bikin, naha
hlin dizanin ka meriv ¢cawa bi pirsgiréké re mijil dibe.

Wateya we bi ciddi heye ku ew dikare béyi werzisé giraniya zéde bavéje?

Ereé, riné hemp dikare béyi werzisé giraniyé rake 0 ez delilek zindl me. Ger ez kirasé xwe ji xwe bikim, ez
disibim yeki ku pir xebitiye 1 lag€ min ji bo zilamek bi bilindiya min re di giraniya rast de ye.
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Dema ku ez piglktir bim, min gelek avjeni kir, 1€ naha ji ber ku min giraniya zéde ya ku min bar kir winda kir,
hlin dikarin hemi masiilkeyén ziké min disa bibinin. Destén min én eviné ji tune, tené ¢engek mastlkeyé ji her
aliyi ve heye 0 ez tu werzisan nakim. Ger hiin dixwazin heman tisti biceribinin, ya ku divé hlin bikin ev e ku
hiin minaka min bisopinin G di demek nézik de lasé we dé dest pé bike mina ku divé xuya bike. " Rick Simpson,
Hemp: Nebaté heri Derman

"Kuré min rGiné Simpson ji bo Crohné xwe bikar tine 1€ ez dibihizim ku ew dikare bibe alikar ku giraniya xwe
winda bike. Ger hebe, cawa? " Krystal

- Eré, ew dikare, riné bixwe G hlin & giraniya xwe winda bikin ger hiin gelew bin @i dema ku hiin kém bin
giraniya xwe zéde bikin. Ji min nepirse ¢ima, ji min nepirse ka ¢awa gengaz e, ez bersivé nizanim. Tené dibe.
Min li ser riné 50 kilo xwe winda kir G ji min bawer bike min bi hemti héza xwe hewl da ku Rick derew bikim.
Lé ez serneketim G rGné mastlkeyén min ji zivirandin. Baweri xerib 0 dijwar b, ez qebll dikim. Lé ez dil
nakim ku min ew qas giran béy1 dilopek xwédan 0 bé werzis winda kir. Bi rasti ew pir xwes bl (i min xewa
xwes a ku weki tené bandorek neyini ya karanina riné t€ de b, nedit. JB

Xemgini, Paranoya

"Ez difikirim ku fikar i paranoya bi karanina vé dermané dikare pir kém bibe ger pergal tené girtina mirovan ji
bo karanina weé rawestine. Dema ku dest bi dermankirina bi riné dikim, ez ji nexwesan re dib&jim, "Ger riin
riné we dixe xewé€, bi wé re ser nekin."

Hinek kes dikarin aciz bibin dema ku hewl didin ku bandora nermkirina vé dermané bi ser bixin dema ku ya ku
divé ew bi rasti bikin tené rihetbiin e i bi van bandoran re ser nakin. Gelek clirbeciir hemp xwedan potansiyelek
pir hindik e ku bibe sedema xemginiy€, 1€ hin celeb hene ku dikin. Ger nexwes ji riné ku ew hewl didin di
rewsén weha de bikar binin aciz bibin, ez pir caran ji wan re siret dikim ku dermané ji stiyé ku dé bibe sedema
kém pirsgirékan ¢ébikin.

Ger karanina vé dermané tené qaniini bliya, ez pistrast im ku ew € gelek xemén ku bi karanina wé re tékildar in
j1 holé rake. D1 heman demé de hin tiréj dikarin ji yén din zédetir aciziyé ¢é€bikin, ji ber vé yeké ger hiin hestén
wusa dijin, tené guheztina tiréjan dikare pirsgirékeé ji holé rake. Pir kes bi karanina madeyén weki ¢ikolata tari
isota kayen pir alikar in ku arikariya wan kém bikin @ réjeya dilé wan kém bikin. Ya heri giring ku meriv bi
karanina vé dermané re bibir bine ev e ku hiin ji bir nekin ku ew dermané heri ewledar e li ser riiyé erdé.

Bikaranina vé materyalé ziraré nade i ger nexwes diltengiyé bike, ew pir caran ji héla nexwesan ve bixwe
¢édibe ji ber ku ew hemi bé sedem dixebitin. An ji pir caran dermanén dermanxaneyé ku nexwesek hewcedariya
xwe bi vexwariné heye dikare bibe pirsgirékek ku dikare nisanén xeyalé bide wan. L€ ev di pir rewsan de bi
hésani ji van dermanén kimyewi yén zirardar bi hésani té rast kirin. Digel vé yeké, hémanek xwezayi ya ku
lagén me hilberine jé re citicoline ji t€ gotin ku té texmin kirin ku ji bo dermankirina xof€ ji bibandor e. Ji min re
té gotin ku citicoline li 70 welatan heye, ji ber vé yeké ger hlin tené li ser interneté bicin, divé hin di ditina tisté
ku hiin hewce ne de tengasiyek hindik hebe.

Demek lazim e ku meriv bi bandorén rné hemp bikar bine 0 dibe ku destpé€k hineki aciz bibin. Lé di demek
kurt de, dé pir kes bi karanina wé rehet bibin G xof dé tené ji holé rabe. Bi rasti, gava ku nexwes bi bandorén
nefté hay dibin, ew bi gelemperi bi awayé ku ew di destpéké de wan pir tirsandibl dikenin.

Pir caran, ez hin ji bi nexwesén ku hewl dane ku ji bo hilberandina dermané xwe tiréjek sativa bikar binin re
tekill datinim G bi gelemperi bandorén sativa hézdar dibe sedema xofé€. Ev her ku dige digewime her ¢end min
gelek caran diyar kiriye ku divé zexteyén weha neyén bikar anin ji ber ku ew pir enerjik in.

Hiin naxwazin ku nexwesek bi héz bibe, hiin hewce ne ku nisana sedativek bihéz bikar binin da ku ji wi re bibe
alikar ku di xew de rihet bibe 1 sax bibe. Ez nefret dikim ku dibinim mirov dem G dravé xwe badilhewa dikin
ku nefté ji nebatén xelet hilberinin, 1€ ew pir caran ew e ku dema ku fermanén me neyén sopandin ev dibe. Bi
hewildanek pigliktir, ez pistrast im ku em dikarin clrbeclir dermanén bas pésve bixin ku dé béhévi nebe. Lé
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heya ku em azad nebin ku I€kolina hésan a ku té xwestin bikin, ev bi awayek rast nayé pékanin. " Rick
Simpson, Hemp: Nebaté herl Derman

Hisleqi

"Min hem tipén sativa Gt hem ji indica di dermankirina depresyoné de bi bandor dit. Disa ji, ez kém kém ji bo
dermankirina mirovan ji ber bandorén wan én enerjiker tirén sativa bikar tinim. Piraniya nexwesén ku téne cem
min nexwesiyek wan a giran heye i ez naxwazim ku ew di pévajoya basbtiné de bi héz bibin.

Ez xew 0 béhna ku rlinek nisana bas peyda dike ji bo pirraniya sert G mercén bijijki heri sidmend dibinim. Riné
ji clrbeclr indica bas di dermankirina depresyoné de pir bi bandor e i bi gelemperi dikare vé pirsgiréké di
demek pir kurt de ji holé rake. Piraniya yén ku hatine cem min ji ber sert G mercén din én ku dikisandin di
rewsek depresyoné de bln. Gava ku rews sax bibe an tékeve bin kontrol€, rewsa depresyoné ya ku ew
dikisandin tené ji hol€ radibe. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

Multiple Sclerosis (MS)

Tecriibeyén we yén bi saxkirina sclerosis re ¢i ne? Pir kes jixwe dizanin ku hemp dikare alikariyé bike, lé
nizanin meriv wé cawa bikar bine.

"Di van demén dawi de me raporek ji jinek ku bi MS és dikisand ku salek beré ji bo rewsa xwe du ons riiné
nifsé bilind xwar. Bandora dermankirina nefté pir serfiraz bli G her ¢cend wé sala bori rin nexwaribe ji,
tenduristiya wé bas dimine. Li gori ezmiina min, sclerosis pir caran t€ derman kirin, 1€ ji bo kesén ku bi salan bi
vé €s€ re és kisandine, ew € dem bigire da ku zirara ku nexwesi daye pasve bixe. Pir nexwesén MS -€ ji bo
rihetiy€ kaniy€ dikisinin, 1€ karanina hemp bi vi rengi dé wan derman neke 0 nexwesi dé péskeftiné bidomine.

Tené awayé ku ez dizanim MS -€ derman bikim G zirara ku bi v€ nexwesiy€ re tékildar e ev e ku meriv riiné bi
réklpék bixwe heya ku ew neyé derman kirin an nekeve bin kontrolé. Ger MS -ya we heye, genciyek ji xwe re
bikin 0 v&€ dermané biceribinin. Jiyan t€ texmin kirin ku biji, ne ku cefayé bikisine, ji ber v€ yeké ¢ima pédivi ye
ku nexwes ré bide ku ev rews jiyana wan xera bike dema ku ew bi rengek bandorker were derman kirin? Ez
nexwesén bi vé nexwesiyé dizanim ku &di nikaribin bi rékGpék bimesin, 1é tené c¢end hefte sinda riné
vexwariné, ew disa dikaribin normal bimesin. MS tené yek ji wan gelek sertan e ku bijijk dibéjin nayé derman
kirin, berevaji ew ji me re vedibéjin ku ew tené dikarin nisanan biréve bibin, di heman demé de ku nexwesi
bixwe jimara xwe didomine. Ger hiin dixwazin doktoré xwe xelet ispat bikin, r(iné biceribinin 0 ji bo guheztiné
dest bi jiyané bikin 0 gava ku hlin bikin, Ez pistrast im ku hiin € fam bikin ku zilamé bi kincé€ spi her gav hem1
bersivan nade. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

Addictions

"Min van demén dawin dit ku nexwesek penceséré ya bi morfin€ ve bi nexwesiya miriné ve di¢e ji morfiné"
TIRKIYA SAR "derdikeve. Careké morfiné berda, ew bir¢i bii; €di zikés ba; pir xwes xew kir G ésa wé pir ¢étir
hate kontrol kirin.

Ew ji careke din hevgirti dibe. ECEB. Ger min ev guhartina 180 dereceyi bixwe nedita, Qet min bawer nedikir.
Min c¢u cari aligiré marijuana neb, 1€ vé ¢avdériya kesane ez bawer kir. " Janice

"Tistek ku min nuha bala xwe dayé ku min 3 meh in RSO girtiye, hema béje ji xwestekén min ji bo alkol€ xilas
bl. Beré min her sev vexwarinek an 2 vedixwar 1¢ naha ez kém kém vexwarinek dixwazim G dema ku ez
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vedixwim, ez ew qas vedixwim, min di heman demé de dit ku pantolonén min pir livir biine. Min 10 kilo winda
kir. Tisté ku ez kém dikim alkol vedixwim.

Ez hin j1 heman tisti dixwim G hin ji bi gizén tevlihev, ¢erez 0 hwd di sevé de dema ku mi¢ikén min hene G
dibe ku ez ji ber€ riné ji pirtir bixwim. Eré Ran dikare we bir¢i bike.

Ji ber vé yeké an kémbiina alkolé an riné bliye sedem ku ez di 3 mehan de 10 kilo winda bikim. I ez bi rasti
z€de gelew neblim, 5 '10 "G bi qasi 198lbs. Dema ku ez piclktir biim, ez her dem bi gasi 186 lire G fit bam.
Naha ez daketim 187Ib cara pasin ku min kontrol kir. Bi her awayi, rin an nebtina alkolé bl sedem ku ez
giraniya xwe winda bikim. Tené bandorek bextewar. ” Scott

"Opiates min zikés dike, di€se, dijwar e ku meriv doza rast ji bo arikariya bi bandor bistine. Ew min "woozy"
dikin, ajotiné 0 pé 0 pé€ de ne ewle dikin. Marijuana nake. Edi bese." Fred

"15 sal addiction opiate bi riné genc kirin. Ger Rick nebliya min € ew biceribanda. Ji ber vé yeké divé ez
bibéjim ku ez bi rasti deyndaré jiyana xwe me lewra ez naha yek ji aligirén wi yén herl mezin im. Min her gav
cixare kisandibil 1€ ew €sa ku ez ji ber vexwarina tabletan dikisinim qget alikariya min nekir. Tené min gelek
caran dixwest bimirim ji ber ku ez €di ne berpirsiyaré jiyana xwe bim. Ez dikarim ji ber RSO bibéjim. Ez ne li

Artritiya min a ku min her sibe pé€ dihesiya, édi CON. Min 10 caran rin ji hunduré xwe girtiye i jiyana min disa
dest pé kiriye. Gotin nin in ku b&jin ez ¢iqas spasdar im. Ger hiin li ser heban in bi riiné xwe bi sev dest pé€ bikin
heya ku hefteyek we hebe ku hiin tené xew bikin, wé hingé ez digim wé réyé. Ger pirsek hebe ji min re bisinin.
” Rebecca

"Cannabis pisti zédetiri 30 sal péwendiya zédetirl 158 sal beré min ji Benzo derxist, béyl wé, mina ku ez
bidominim, ez naha miri bam ..." Phil

"Ez ji hemi dermanén €skéskés dlir im 0 naha ez dikarim tevbigerim - xwez1 bétir mirov bi héza xwezayé bawer
bin!" Dozkirin

Xew, Béxew

"Di derbaré béxewiyé de, tistek ¢étir nine ku riiné rast ji tirjek bas were hilberandin da ku xewa ku ew hewce
dike bide mirov. Bandorén birina seré min ji min re hist ku tisté ku ¢étirin dikare weki ¢ucikek tuningé di
hunduré seré min de din bliye were binav kirin. V1 dengé bilind xewa min negirt i min nekari mayina ku min
dixwest bistinim. Pergala bijijki ji bo v€ rewsé gelek dermanén cihéreng dane min 1€ tistek ne kir. Pir caran ji
karanina van dermanan bandorén xedar én tirsnak ji min re diman ku ji rewsa ku ez jé dikisinim bétir acizi dida
min.

Min dit ku tené kisandina hemp destlir da min ku ez ji hebén ku pergala bijijki daye min bétir béhna xwe vedin.
Diiv re gava ku min dest bi vexwarina riiné€ kaniy€ kir, min hé bétir reheti girt Gi j1 bo min ne asayi b ku ez hest
0 diwanzdeh demjiméran xewa bé navber bidim.

Bi salan beri ku ez riiné xwe bavéjim, ez ji ya ku ez ketim nav niviné bétir westiyayi radibim 10 ez bi sev pir
kém béhna xwe didim. Div re ji niské ve pisti ku min rin girt min dest bi siyarblina seré sibehé kir 0 béhna xwe
da G xwes kir.

Gava ku pir ji me pir dibin, em pirsgirékén xewe dikisinin 0 ev dikare bandorek pir xirab li ser tenduristi G
xwesiya meya gistl bike. Doktor dikarin hebén xewé bidin we, 1€ heke hiin bi rasti zanibin ew ji ku hatine
¢ékirin, ez guman dikim ku hiin wan di lasé xwe de dixwazin.

Xewa sevek xwes ne tistek wusa ye ku meriv wé xwes bike, ew pédiviyek e ger hiin dixwazin ¢alak i saxlem
biminin G ji rGiné kaniyé ¢étir tistek tune ku lagé weya mayi bide we. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri
Derman

"Aaryn: Ez difikirim ku min perceyek pir mezin xwar ... 1 ew ne tistek xirab e! Tené dibe ku dema xewé ye.
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- Xew ¢awa b, Aaryn? JB

Aaryn: Pir bas! Ez hin ji béhna xwe vedidim! Ez dibinim ku ew jixwe ji depresyon 0 xeyala min re dibe alikar.
Riné min dikenine, lol.

Li vir nexwesek min a din hebli ku min nisani wi dida ku riin ¢awa ¢édike 0 ew ji aciz e. Ew ji dikeniya. Xwes
ba.

Ez 2 rojén dawin rojé 4 cari miqdarek birincé dixwim, @i ez necar mam ku derman hindiktir nefesé biksinim, G
€sa min hindik e. "

- Tedawiya nexwesiyek giran divé wusa be, ne wusa? Nexwes di xew de ye, siyar dibe, bi xwe G béaqiliya
tevahiya rewsé pir dikene, stres, xem 0 bandorén dermanén kimyew1 hwd his nake. Ez bixwe bé guman ji vé
yekeé pir hez dikim. " JB

"Ez ji ber ¢end mercan li ser riné hemp im G min ¢u cari ew qas xwes xew nekiriye an xwe ew qas xwes his
nekiriye ... Spas Rick Simpson & JB ji bo peyama ku we derxist ku ev nebat ji bo her tisté ku xeyal dike ecéb
dike !! Tené BIKIN gel 1 ji bo xwe bibinin !! Ew riya tené ye ku hlin € bibin bawermendek rastin, ji min bawer
bike !! ” Val

- Spas, Val. Rast e ku tistek bi ezmiina kesane ya ku bi riiné dikare bike ve nake. Careké ku hiin wé biceribinin,
minaki sewitandin an méshingiv 0 xurin G €s dé di nav ¢irkeyan de wenda bibin, her kes dikare ji we re tisté ku
ew dixwaze ji we re vebéje 0l hlin € zanibin ku ew dikarin ji we re vebéjin ka ew ¢i dixwazin 1€ rin dé hin ji
bibe. dermané ¢étirin heye. You hiin € bixwazin satilek wé 1i malé hebe, tené heke tistek gewimi.

Hiin ne mecbiir in ku bi gotinek ku em dibéjin bawer bikin, tené riné xwe ¢ékin, kesek bi sewat, penceséra
cerm, €sa sekir bibine, diiv re wé bi cth bikin 0 temase bikin ka ¢i digewime. Dlv re ji bir mekin ku dema ku
hlin riin rinin heman tist di hunduré lagé we de ¢édibe, G ya ku divé hiin p€ zanibin ev e. JB

"Hin kes tené nezan in 1 ditirsin ... Ji ber Rick Simpson ez bixwe dikarim bi girani dermanén €sa xwe dakésim,
mebesta min ev e ku ez 60mg OxyContin 3 seré sibé i 3 ji dema razané digirim 0 wan digirtim. z&€deyi 8 salan e
... ckirin ba!

Nabha ji destpéka riiné€ ve ez tené 1€ sibé G 1€ évaré digirim! Qet nebe li ser micizeyek bipeyivin ku ez wiya
dibinim! Doktoran ji min re gotin ku ez € ¢u cari nekarim bi¢cim xwaré an nikaribim girtina wan rawestinim.
Kuro, "Rick Simpson" kir i ez doktorén xwe xelet ispat dikim.

Ez wiya dikim 0 ez ji min ¢€tir his dikim ku min wan hebén jehré yén nalet xwar! Her ¢end ez bi dozek wusa
bilind a OxyContin blim ji ez hin ji &s dikisandim, roj bi roj, ne xew i ne xwarin ...

Todayro ez bé € im, normal radizém 0 bétir dixwim! I'm ez dev ji légerina xwe bernadim ku ez van heban
derxinim ez hévi dikim heya ku ez meheké 1i ser riin bim ez € bi tevahi jé bibim! Ji min re serfiraziyé dixwazin!
"Nancy

Bi rasti ez sizofreni me 0 ez kanabisé bijijki ji bo bandorén neyini yén tékildarl rewsa min bikar tinim, wek xem
0 béxewiyé€. Derman dixebite, ji roja ku min dest bi dermankiriné kir ez dikarim razém, ya ku min beré nedikari.

Gava ku xewa min kém dibe gelek nisanén min xuya dibin. Gava ku ez li ser kanabis bim, min qget deng
nekiriye, ez hest dikim ku ew bi rasti min ji wan diparéze ... "Jose

- Ez dipejirinim, Jose, béhéviti sedema gelek rewsén giyani ye. Bi awayeki mantiqi, dema ku yek téra xwe xew
neketibe, mirov xwe weki ku pisti deh demjiméra xewa sirin a pisti xwarina riin rinisti, bas his nake. JB

"Ciqas nermtir be ewqasi ¢étir e. Ez wé sevé bi kar tinim beri ku ez razém 0 ew dixebite. Ez nuha rasterast 8
demjiméran radizém. Rest ji bo min tistek ¢étirin bli. Héza% 80 0 jor demeké digire ku hiin jé fér bibin 1€ hiin &
bicin wir. Li gorl réwerze bi 0.01 ml dest pé bikin 0 ji wir bixebitin. Min 0.025 ceriband ku ez dest pé bikim ...
cara din min tené 0.01 ml girt. 0,025 ml min 10 demjiméran dani ser text. Higyar bin 1€ ji bir mekin ku wé
bigirin. Weki ku min got dema Nightevé ji bo min wexté rast e. Dikare bi roj Gt REST bi sev bixebite. " John
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"Ez riné didim hevseré xwe (Jason) 0l ew pir nayé girtin 0 ew wusa westiyayi dike. Ew piraniya rojé radizé. Ez
€ rojek an du rojan wi bavéjim ji bo ku ez bibinim ka ew ¢i guheztiné dike ... wé hingé dibe ku wi picek pictki
mina 1/2 tovek birincé bide (bi kémani ya ku me xwendi ew bli) me ew ji bo wi z( rakir. " Jason

- Jason, hesta xewé bas e 0 tu dixwazl ku nexwes heya ku ji dest t€ razé. Bandora sedative dé di nav ¢end
hefteyan de bidome 1€ ew ne tistek nexwazi ye, berevaji. Daxwazén ¢étirin, JB

Pirs: somero ji bo zilameki ku kincén spi gotine du hefteyan ¢édike 0 ji wan re tistek din nine ku bikin. Ez hévi
dikim ku di demek nézik de ji bo her kesi nliceyek xwes hebe. Hewl dide ku ew ji dev ji kisandina cixaré berde
0 paréza xwe biguhezine G bétir ku sansé ser bide pergala xweya berevaniy€. Spas Rick @ JB ji bo zanina we G
dermanek rastin didin me.

A: Dave, bila wi cixare biksine, ger ew r(iné bixwe ferq nake. Di heman demé de, ew € pir razé, ji ber vé yeké
ew € bi her awayi pir cixare bikisine.

Ji bo guheztina paréz¢€ naha, wusa, divé ew maqil biguhezine 1€ ne bi hiski, bila ew tisté ku ew hest dike bixwe.
Ne sert e ku sosis be, 1€ tistek maqil be, pH a lasé wi z&de bike, bila ew her roj tovén du sévé bixwe. Ya heri
giring ev e ku heya ku ji dest t€ neft€¢ di wi de bigirin. Hin ji derfet heye. Ji bo encamén ¢étirin xwarina riin,
suppositories, vaporizing 0 karanina herémi tevlihev bikin. Ger ew nekare ji, ew € jiyanek heri zéde heya
dawiy€ biji, 0 ew ji pir giring e. Ez pistrast im ku d€ ji du hefteyan zédetir be, 1€ em € bibinin. Dema ku riin té
listiké bijijk her gav bi pésbiniyén xwe re ne rast in. Daxwazén ¢étirin, JB

"Ez pir xwes, 0 ji ya beré diréjtir radizém. Gava ku ez radibim ez xwe pir rehet his dikim, mina ku dema cixare
dikisinim aciz nabim. " Terry

"Ez bas xew dikim 0 xewn dibinim 1€ ez g&jblyi siyar dibim. Demjimér hewce dike ku werin 0 div re ew
demek dir¢j, dir¢j diréj dike. Ez her sev wé bikar tinim. Ew ésa gewritiya min radike 0 dihéle ez razém. "
Katherine

"Ez bi penceséré U apnea xewé me. Ne tené xewa min a ecéb t&, ez ji birinén germ siyar nakim. Ev bereket e. ”
Stephanie

"Wusa dixuye ku bi bextewarl miri ye!" Mal

"His€ min béyl wé mina qefesek seyrisefera New York -€ ye. Bi wé re - ew wé hésantir dike nav baxceyek Zen
dema ku hin j1 di astek normal de dixebite. " Andris

"20 sal in ku min nexwesiyek xewé heye, riné RSO ji bo cara yekem alikariya min kir ku ez razém 0 pisti
siyarbliné€ ez bé €s im! Ya! ” Bonnie

"Min diskek herniated heye ku li ser nervé sciaticé min zexm dike G dibe sedema €sek giran ku ji pista min a
jérin ber bi lingé€ min € ¢epé heya tiliyén min t&€. Min her ¢car demjiméran 3 ibuprofen dixwar tené ji bo ku ez ji
nav nivinan rabim @ bikaribim bimesim. Min hema hema du hefte ber€ ji bo &s i €s€ dest bi vexwarina rin kir.
Ez naha ibuprofen hewce nakim, ez ji ya beré ¢étir xew dikim, hevkarén min sirove li ser xwesbln 0
bextewariya min a gisti kir. Ez xwe bas his dikim! ” Jennifer

Ev 4 hefte ye ku ji ber penceséré riné xwe didim Pité 14 sali. Gava ku ez pir zéde didim wé ew carinan hineki
'sil dibe' 01 serxwes dibe, 1€ gava ku hejandi derbas dibe, ew mina kiicikeki radizé.

We red kir ku dermanén veteriner bistine ji ber vé yeké me 1i sina wé rin girt. Hin rojén destpéké 1€ ez
péskeftina wé tomar dikim. Néziki hefteyeké dom kir ku wé bi riné xwe bikar bine G ji ni ve béhna wé vebe.
Ez ¢avnebar im, ji ber ku em di vé qonaxé de tené dikarin riiné ji bo wé hez bikin Cirokén xwes €n her kesi! "

"Fobiya Civaki (¢étir weki nexwesiya xofa civaki), depresyon i béxewiya min heye. Min ¢u cari riin ne girt, ji
ber ku ez nikarim li vir bibinim ku ez 1€ dijim, ez nikarim bixwe ¢andin @i derxinim ... 1€ min deh cari cixare
kisand, ya ku min his kir ev b ku pisti cara yekem, min dikarib(i naha razém gava ku ez westiyayi bim, min
"tevahiya-jiyan-bé-depresyon-meh" girt, min tu cari ew qas bextewar nedit (bé depresyon) G bi wé jinbliné heya
ku min dermanén heri bi héz ji girt (yén ku min ber bi pirsgirékén tenduristiyé yén din ve dibin ) ji bo we, di
heman demé de fikara min a civaki (fobf) pir kém bl G min ne hewce kir ku ez "bilind" bibim da ku ez wiya his
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bikim, ger min 1 an ji 2 roj beré cixare kisandibe divé ez derkevim derve G bi kesén din re bipeyivim , li cthek
gistl biminin (ya ku ev tevlihevi ¢i dike ne mumkun e¢), NOWHA DIKARIM VAT bikim, min disa weki "kesek
normal" zindi his kir, ti derman wiya nekir. Pirsgirék ev e, ji ber qanlinan, pésengiya gihay€, plus pésditina
civaki G nezanina di derbaré nebaté de, ez €di nikarim wé ji bikisinim, ez naxwazim bibim "bilind", tené
dixwazim disa b&yi wan mijarén tixtibdar €n jiyané bijim, Gelek anonim hene kesén ku mina min bi hin fobi G
nexwesiyén din dijin G ez difikirim ku dibe ku riin ¢areser be. " Pablo

"Han dikarin ji Rick G an JB bipirsin, me dit ku karanina hilberek ku% 20-30% sativa ye yek ji cétirin
kombinasyonén ji bo mijarén tékildar bi fikar e." Brewster

- Em hez dikin ku bi xagén sativa serdest re bi%20 THC an ji zédetir bixebitin, tam ji ber van sedeman.
Bandorén riinén ¢étirin zehf zehf Gt nermik in, di heman demé de afrodisyaké héja G hé ¢étir. Gava ku hiin
dermanek bi bandorén wusa didin nexwesek, hiin dikarin hema béje ew € ji vexwariné kéfé bistinin. Ki
nexwaze? Hiin bas radizin, hlin bas radizin, euforik 1 tiji xwestek in ku kesek kéfxwes bikin. Ki ji vé yeké hez
nake? JB

"Ez ji férblina RSO -y¢€ her roj 0 ya ku ew ji bo mirov/ heywanan kiriye re spas dikim. Ger ev rln tisté ku ew
dibéjin bike, pédivi ye ku ew ji ¢iyayé heri bilind were qul kirin - bédeng nebe. Ez bi wé re ne xwedi ezminek
kesane me, 1€ bé guman ger min an kesek ku min bala xwe dida dit ku em hewce ne.

Di vé navberé de, min heya ku ji desté min t€ gelek peyam xwend. Min hin postek nexwendiye ku dibéje, "Spas
Rick Simpson - Ez bi tevahi kevir bim, xwes b, Dude."

- Spas ji bo pistgiriya we, Debbie Nolan, ez pistrast im ku hiin € postek binivisin ku dé di demek nézik de wiya
rast bibéje. Hestiya di las de dema ku meriv dozek rast a RSO -ya rast ji bo wan vexwe tené dikare weki "pir
xwes" were binav kirin. An ji pir sar. An j1 dibe ku ecé€b xwes be. Ew yek ji wan hestén heri xwes e ku meriv
dikare biceribine, ew pir xwezayi, aram Ui aram e.

Weki ku em dibéjin, riinén ¢étirin dema ku téne vexwendin bandorek pir nerminer, 1€ héja heye. Ji ber vé yeké
hlin bag radizin G dGv re hiin mina zarokeki bi ken hisyar dibin. When gava ku hlin bas radizin G bi ken hisyar
dibin, ji we dema ku hlin bas xew nakin 0 bi ken hisyar nabin, hlin & xwe pir xwes i aram bibinin. When gava
ku hiin xwe bas his bikin G béhna xwe bidin, lasé we dé bi mantiqi sax bibe 1 ¢étir bimese. No zanina roketan,
weki her gav bi dermané kanabis. JB

"Her ¢end pergala endocannabinoid bandoré li clrbeclir pévajoyén biyolojiki (wek xwarin 0 xewé) ji dike,
pispor bawer dikin ku fonksiyona wé ya gisti sererastkirina homeostaziy€ ye.

Homeostasis di biyolojiya hemi zindiyan de hémanek bingehin e i ¢étirin weki siyana domandina sert i mercén
hundurin én domdar én ku ji bo zindibiiné hewce ne téne binav kirin. Nexwesi tené encamek hin aliyén ték¢iné

’l‘H

di gihistina homeostaziy€ de ye, ku pergala endocannabinoid dike armancek béhempa ji bo serilédanén bijiski.

--Bi gotinén din, ew hemi li ser balansé ye. Tisteki nl nine. JB

Glaukoma, Vejandina Cavan

"Glaukoma 0 bandorén wé di pir rewsan de bi hésani téne kontrol kirin ji ber ku gelek clrbectir hemp di
kémkirina berbicav a zexta cav de bi bandor in. Ne kémasi ye ku kesek ku ji glaukoma ku riné kaniyé bikar tine
€s dikisine ku di ditina xwe de ¢étirblinek berbicav bibine. Piraniya nexwesan negar in ku slisén xwe ji
biguhezinin ji ber ku lensén dermanén wan €n kevn nuha pir zexm in.

Ma hiin difikirin ku maqiil e ku bijijkén cavan tewra behsé kanabis ji nakin her ¢end té zanin ku heri kém ji 1800
-an vir ve bi bandor e?
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Disa, riiné kaniy€ ku ji tirén rast hati ¢€kirin ji bo glaukoma dermanek pir bi bandor e 1 ez ji bo kémkirina zexta
cave tistek ¢étir an ewletir nizanim. Bandora hemp li ser tansiyona cavé ji méj ve t€ zanin, I€belé pergala bijijki
hewl dide ku ji niqagkirina karanina hemp ji bo glaukoma ji dlr bisekine. Mixabin, wusa dixuye ku iro gelek
bijijk ji dermankiriné pir z€detir li ser drav in. Ez nikarim vebéjim ka ¢cawa bijijkek cav li wir rlidine i temage
dike ku nexwes hédi hédi kor dibe 1 ji nexwes re nabéje ka hemp dikare ji bo rewsa wan ¢i bike. Pir caran, di
dawiyé de, nexwes vizyona xwe bi tevahi winda dikin ji ber ku wan bi kor bi sireta bijijkén xwe bawer bilne.
Hebilina nexwesek ku kapasiteya xwe ya ditina rast winda bike, ji gelek bijijkén cav re pir watedar xuya nake.
Hin, Ez difikirim ku ew ¢i dikin sermezar e i ez ji wan kesén ku ji xeyni cavbir¢itiyé béyi sedemek din ditina
wan hatiye dizin pir xemgin im. " Rick Simpson, Hemp: Nebaté herl Derman

"Min tené ¢end sev beré komek" riné hemp " komek riin ¢€kir. Min rin dida nexwesek bi tumora méji, beri ku
we riin€ ew hema kor b, pistl meheké ku nefté girt, ditina wé hema hema bi tevahi hate sererast kirin. Hln € ji
riné heman encaman negirin. Hlin encamén dermani ji riné distinin, 1€belé rlin rinek dermanek pir tevlihev e, G
ew hema hema ji bo her tisti dixebite, tist tené€ ecéb in. "Dion

"Bi devki té girtin ¢avé diya min vedigere. Ew di cavé xwe y€ ¢epé de bi qanlini kor e. Birindariyek wé bé lens
kir 0 cend emeliyatan ji bi glaukoma hist. Ew sal G nivek li ser RSO ye- rojane bikar tine. W€ ¢u cari nedit ku
ciqas cav vedigere heya ku wé hin makyaja ¢avé xwe kir. Ew 40 sal in ku di wé ¢avé de kor e, ji ber vé yekeé wé
xwe perwerde kiriye ka meriv ¢awa bi ¢cavén girtl makyajé dike. Tené awayé ku wé karibli wé li ser cavé wé yé
bas bicth bine ev bl ku ¢avé xwe y€ genc bigire Gt wé bi tevahi kor bihéle. Wel€, cara pasin ku wé ¢avé xwe yé
genc girt, wé dest pé kir ku ji ¢avé xwe yé kor bi rasti bibine 0 hlir bibe. Ew tené carinan makyajé dike, ji ber vé
yeké ew bi rasti ne pistrast e ku ciqas dir€j bl beri ku ¢avé wé dest bi vegeré bike, 1€ pistl ku zédetiri saleké li
ser rin bl, ew naha dikare wéne, rengan ¢€bike, 0 tewra hin tistan ji ¢avé wé yé xirab bixwine! Min ¢enteyek
Lips Chips hilda b, 1 ji ser masé ew dikaribi lays bixwine. Ew difikire ku ger lensek wé ya nii hebe dé vizyona
we bi tevahi were sererast kirin. Ji bo ku lensek nii bistine divé ew té€keve nav navnisa bexsinerén organan- Ez
ne bawer im ku bimeya wé dé tistek wusa bigire heya naha- Vé riiné ew kerametek daye wé- mucizeyek ditiné
ya ku demeké tené tari hebi ! Ji ber vé yeké ez € b&jim DROP N NWNE- Tené pargidaniyek domdar! Naha,
Dest bi dermankirina xwe bikin! Oh Eré- JI W E DELLN GLAUCOMA N hasNE! " Lindsay Ji bo ku lensek na
bistine divé ew tékeve nav navnisa bexsinerén organan- Ez ne bawer im ku bimeya wé dé tistek wusa bigire
heya naha- Vé riné wé micizeyek daye wé- mucizeyek ditiné ya ku beré tené tari hebi ! Ji ber vé yeké ez €
b&jim DROP N NWNE- Tené pargidaniyek domdar! Naha, Dest bi dermankirina xwe bikin! Oh Eré- JI W E
DELLN GLAUCOMA N hasNE! " Lindsay Ji bo ku lensek ni bistine divé ew tékeve nav navnisa bexsinerén
organan- Ez ne bawer im ku bimeya wé dé tistek wusa bigire heya naha- Vé riiné wé miicizeyek daye wé-
mucizeyek ditin€ ya ku beré tené tari hebli ! Ji ber vé yeké ez € b&jim DROP N NWNE- Tené pargidaniyek
domdar! Naha, Dest bi dermankirina xwe bikin! Oh Eré- JI W E DELLN GLAUCOMA N hasNE! " Lindsay

Nexwesi @i Nexwesiyén Kém an Ne-Pir-Asayi

Q. Merheba Rick/JB, te get qala nexwesiyek hindiki Porphyria bihistiye? Ger wusa be, we kesek bi RSO
derman kir i encam ¢i bin?

A. Na, min tune. L€ li gori tistén ku min di derheqé wé de xwendine dadbar dikim, ez sedemek nabinim ku riin
nehéle ku ew bibe alikar ku ew sax bike an neke bin kontrolé. Ew € bé guman bi nisanén vé rewsa kém 0 bé
guman pir ne xwes re bibe alikar.

Ez € protokol€ 1i ser malpera me bisopinim, ez € riiné bixwim 0 wé di sibakan de bikar binim (bi vi rengi ew €
rasterast di nav xwiné de bige). Ez € riné€ ji bo sert Gt mercén ¢erm (di ¢irliskek an salvek de bi rengek herémi
bikar binin (ew € hemi xurin @i nerehetiyén din j€ bike)).

Ez € du -sé mehan heri kém 60g bixwim, ez & kimyewi bikar neynim, ez € tené réwerzén Rick Simpson
bisopinim. Ger 60g wé derman neke an neke bin kontrolé, ez € 120g din bixwim. If heke ew € encamén
dilxwesker dernexe holé, wé hingé ez € bi hésani dest bi 1édana riiné xwe bikim, yek du sé gram rojé an hé bétir

111



CAR JI BO KANCR: PROTOKOLA RICK SIMPSON

ger ez bikaribim wé bavéjim, G ez € bi qasi ku ez dikarim z{tirin dem bixwim . Cima? Ji ber ku gava rin ne
arikariya we bike, ne mumkun e ku hiin tistek din bibinin ku dé bike. Di heman demé de, nexwesiyén ériskar
divé bi tundi béne derman kirin. Daxwazén ¢étirin, JB

"Ji ber vé yeké niliceyek bas JB & RICK !!! Ez iro ji bo encamén testa xwe ¢im bijiskan! Tirldeya min a ku 22
salan békér b G derman bi, naha ¢alak e! Ez meheké tené RSO -yé bi tevahl demjimér dixwim, di heman demé
de min tenekek rasté li girika xwe dixe 0 ez RSO ji dikelinim! Ez ji v€ yeké pir ecstatiki kéfxwes im!

Ew bi rasti bijijkek héja ye ku li wir bl 0 bi viya hemi pistgirl da min 0 bas pé dizane, EZ BI RAST
BIKARANNILN ROSO DIKIM! Ji ber ku ew bijijk e, ew hin ji dixwaze dengek ultra li ser tirideya min bide ku
nodulan kontrol bike! Hiin li ser dengé ultra ¢i difikirin?

Ez € hertim rojén diné bi serbilindi vé riiné bavéjim, ev rast xuya dike ku tevahiya xalé rast e! Dermanén bi
recete XILR in! Di heman demé de gelek pirsgirékén min én tenduristiyé hene ku ez naha bi vé€ riné xwes
derman dikim! Chiari Malformation type 1 ya méjiyé méjiy€ min ji tunéla karpal a giran G héj bétir heye!

Ez iro 45 sali me 0 gist mina ku min beré hest dikir 1€édan G €s nekim! Ma min behs kir ku min 7 meh beré ji
emeliyata méji kiriye i min ji ber emeliyata xwe ji ber t€k¢lina kezebé ji dermanan ti narkotik bikar neaniye! Ez
bi rasti delil im ku ev rlin ji Xwedé ye! Tisté ku divé em weki derman vexwin ev e!

Margene

- Piroz be, Margene. Ji bo ultrasound, bas, ez difikirim ku hiin bersivé dizanin. Kém scans ew qas ¢étir e, ya ku
ez dikarim béjim ev e.

Ez bixwe néziki kesek nabim ku 22 salan ji min re qala riné neke, 1€ ger hiin difikirin ku wan kesan hin tistek
heye ku ji we re vebéjin, xwe azad his bikin ku bi wan re bipeyivin, ango ger hiin bi rasti bi gotinén wan re
elegedar dibin di derbaré derman de. Lé ya ku ez dihélim ew tené bikin, tené diaxivin, bi vi rengi ew € nikaribin
bi qasi we ziraré bidin we. Axaftina wan li "hewcedariyek" hate vegerandin da ku hin hebén bijarti bixwin.

Daxwazén ¢étirin Gt xwe ji wan kesén ku 22 salan siretén xelet dane we dir bigirin. Kéfxwes bin ku hlin ji
"dermankirinén" wan xelas bln, yén din ne ew ¢end bextewar blin. JB

"Ma riin€ kanabis dikare ji bo dermankirina hir¢é were bikar anin?" Aami

- Aami, eré, 1¢ dibe ku ew € hewce bike ku nexwes demeké tékeve komayé, bi dozén pir zéde yén riné, nemaze
di rewsén péskefti de. JB

"Lénihérina min nexwesek heye ku li seranseré lasé wé bi Lupus G jehra merkuré t€ nas kirin. Pistl néz1 saleké
heya naha bi karanina riné wé yé xwemali, jehra merkur bi tevahi wenda bliye G Lupus hema hema ciye.
Pilikén poré her 2 hefte téne girtin da ku bibinin ka ji bo nlivekirinén serfiraziya xwe tam ¢i G ¢iqas jehr di lagé
we de ne. Ya ku bi xwezayi dikare were derman kirin bi rasti ecéb e. Ew hineki 1€¢ln dike, 1€ disa ji saxlemtir
héja jiyanek e! ” Jesse

"Min bi fibroza myeloidé€ ya seretayi teshis kir, min dermanén ku arikari kir 1€ ji ber zé€debilina €s G béhézi G
daketina jimara xwiné, mezinahiya silek, béxewi, razi nebim. Pisti ku min ev derman yek sal girt G min
guheztinek bingehin a rastin his nekir min biryar da ku ez RSO biceribinim, tené 1 meh li ser riiné€, €sa min
tune, xwin vegeriya ye, jimara xwiné zéde dibe, mina kevireki radizém. " Aguae

"Ez wé ji bo dermankirina anomaliya bijijki bikar tinim ... cend nexwesxane li devera min dib€jin ku divé ne
mumkun be ... 1€ RSO ecéb e ... Ez di lagé xwe de santiyeyek VP red dikim, nexwesiyek min a tevna girédané G
cend pirsgirékén din én kém ... 4 emeliyatén méji di 36 rojan de . min red kir ku ez narkotikan dagirim ... tené
marijliana bijijki, RSO 0 nefes ... Min di jiyana xwe de ¢u cari ew qas z( derman nekiriye ... tewra ku
laboratifén min destnisan dikin lagé min ew qas perisan bliye €sa min bi rasti ne ew ¢end xirab e ... ”Katie

"Ya jérin ji biré€zek e ku di sala 1977 -an de di gqezayek giran a tirimbélé de besdar bi. Ew ji felcblina riiyé xwe
€siya, kanalén héstiran nexebitin, ew necar bl ku riinén ¢avé bikar bine, di yek ¢avé xwe de ditina qismi winda
bike. Weki din wi birinek serl hebl ku di encamé de pirsgirékén biraning, pirsgirékén axaftiné heblin. Ew bi
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kaniyé dimesiya 0 van salén ¢liyl hemi bi €s derbas kir. Ev ji peyamek e ku w1 sandiye. == “Petrol min di asta
saney€ de tamir dike. Hemi tevna biriné€ ya li rasté min ¢! Naha tevgera cavé min € rasté heye. Ez dikarim
bisirim ji, naha fel¢ di rliyé min de dige. Ev hemi di nava 6 mehén dawin de gewimin. Carekeé ji ber ésa tumor,
min dosageya xwe gihand gramek 0 rojé 11/2 gram ku li seranseré rojé té vegirtin. Cend meh beré min TV
temage dikir G min fém kir ku ez aliyé€ rasté yé€ pozé xwe dibinim. Cara yekeé ye ku ez ji 1977 -an vir ve dibinim.
Min dest bi werzisé kir. Niha tevgereke min a tam heye. ” Rliné Cannabis ... ne tené ji bo Peepsén penceséré. "
Corrie

Heywan - imahidi

"Min tumora kii¢ciké xwe li ser guhé wi bi RSO derman kir ... Ew GELEK b {i naha ¢!" Andrea

"Kl¢iké min ostersarcoma (kansera hesti) heye. Min hefteyek beré lingé wi jékiribQ, 0t ew € di nav hefteyeké de
dest bi kemoterapiyé bike. Bi penceséré wi, ew bi gelemperi li pisikan belav dibe,% 95 kii¢ikan di nav saleké de
ji kansera pisiké dimirin. Ger ew kiiciké we biiya hlin € riin€ naha bidin dest pé kirin 0 hin ji kemotékiriné bikin,
an na kemoterapi i riné rasterast? Ji bo mirovan hin bi tovek birincé€, bi klicikek 70 lirey1 dest pé dikin, hiin &
rojé seéyemin weé du caran bidin dest pé kirin? Spas ji bo xwendina vé 0 ez bi kelecan li benda bersiva we me.
Eda

“Eda, rin€ kig¢iké me y€ héja Sofi xilas kir. Ew dimirl. Z ASN oil riné bide kii¢iké xwe ... Cemo wé bikuje.
Dua bi we re ... "Brewster

"Min di derbaré kii¢iké hevalén xwe de hin nligeyén bi rastl mezin hene ku ez tené mecbiir mam wan parve
bikim! Cend meh beré€, pitbullé wé Maximus di hunduré yek ji lingén wi yén pasin de tumor hebt ku ji kontrolé
mezin dibl. Veterinarian ji hevalé min re got ku pédivi ye ku ew 3 lireyan bide da ku lingé wi were jékirin, an
na ew € belav bibe 0l ew € di nav saleké de bimire. Ev nézi 4 meh beré bli. We hingé, gava ku min rewsa wé di
derbaré emeliyata wi ya plansazkirl de dit, min jé re peyam sand G pésniyar kir ku li sina wé riné Kanabis
bixwim. Wé texmin kir ku ew € dermané xwezayi bide ceribandin beri ku tistek hisk @i venegerok mina jébiiné
bike. Ji bexté wé (. Maximus), jixwe ew ji ber ku ew li California diji, gertek Cannabis hebd. Ji ber vé yeké, ew
¢l dermanxaneyek Cannabis @i hinek hilda. Wé 1 dilop rlin bi qasi pivazeké, rojé du caran bi xwarinén wi
xwarin. Weé yekser wé got ku wé dit ku wi & kém kisand G xwe pir rehet his kir. Zédetir, adetén xwarina wi rast
vegeriya normalé. Pisti ¢end hefteyan ew dikare béyi lemlatandiné ji bireve, ji ber vé yeké wé emeliyata xwe
betal kir 0 bi dermankirina xwezayi sekini. Ew iro ji muayeneya veteriner vegeriya malé, 0 dit ku tumora wi
TEMAM CONYE. Ti sopa tumoré¢ li pey xwe nehistiye. Dema ku Vet jé€ re got ku wé cawa w1 genc kir bi rasti
Pisk sas ba.

FYI: Ev kigiké 3yemin e ku ez pé dizanim ku bi riné Kanabis xilas bliye. Di heman demé de ez gelek mirovén
ku hatine xilas kirin ji nas dikim. Heke hlin Disa ji difikirin ku Cannabis penceséré derman nake, wé hingé we
bala xwe nedaye. Ez bi salan e rastiyé dizanim, (i min ¢u kes, heywan an mirov neditiye ku riné Kanabis nekare
xilas bike. Lara

“Hucreya T ya Limfoma Hin Zarokan CLCT-1 C cancerYE! Em € her sé€ hefteyan ji bo CBC-yé€ ku asta
kalsiyimé bipivin &t FNA-y¢€ ji bo sopandina jimara xwina sor-spi ji bo hucreyén t-kanseré biterikinin. Ew &di
ne hewceyé dermanén diyarkiri ye 1€ em € wé 1i Rick Simpson Oil -a ku her roj penceséré derman dike heya
dawiya jiyana xwe bidominin. Em Malbatek Spasdar in. " Hewcedariya Hin Zarokan Bi Micizeyeké heye

“Ciroka ecéb! Ez RSO ¢édikim G digirim ji bo domandina tenduristiyé ji ber ku malbata min gelek penceséré
ditiye. Min dest pé kir da kli¢ikén xwe @i hem ji hem tumorén wan én piglik hene 0 hem ji li pez€ min € Shetland
Discoid Lupus heye, seklek lupusé kiigiké. Ew ecéb e! Di nav ¢end hefteyan de yek ji tumorén kii¢ciké% 70 kém
blye 0 kiciké din € bi lupus ecéb dike! Pisti ¢end salan yekem car poz€é wé yé€ sor, werimi 1 bi &s sax dibe! Min
derman, steroid, paréz xwar G tistek nebl alikar. RSO lupusé kii¢iké min sax dike, ez dizanim ew dikare
alikariya mirovan ji bike! "Ashley

"Pisika min 1/4 -1/3 birinca genim a ku 2-3 cari rojé 2-3 cari mezin dibi ji bo dermankirin 0 silkirina UTlya
xweya kronik dema ku gelek dewreyén silek, antibiyotik (i dermanan nikaribQi, wi ji téxin xwarinek xav 0 ew
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nebl ku ew ji nl ve ¢ébibe. Bé guman ji bo penceséré hiin dozek bilindtir bikar tinin. Bi gelemperi ez hewl
didim ku dozé bibinim ku z&€de bandoré li wan nake - ew € tu carl wan neé€sine 1€ xwediyek dé xew, bésertiberi,
dibe ku picek serxwesiyé bibine. Bé guman di penceséré de hiin eleqedar nabin - tené wan bi qasi ku hiin
dikarin bi dozén bilind pésve bixin.

Ev ji bo "lénérin" e - minaki kli¢iké min & ku ¢avé xwe ji glaukoma derxistibi (0 AWESOME dike) xetere heye
ku cavé wé yé din ji bikeve glaucoma ji ber vé yeké ez bi kémani rojé du caran wé bi riiné didosim G basiyek
ditiye doza ku dibe sedema bésertiberiyé 01 hwd. 1€ ew hin ji riné xwe distine. Min ew ji ber ésé€ bétir 1i ber
cavan girt. Ez bi rasti hest dikim ku riin€ wé ji dermanén €sé€ yén kevnesopi pirtir ji alikariya wé kir - roja 1 -an
an 2 -an wé 1-2 doz€én dermanén €s€ yén veteriner heblin pasé ez ¢ciim tené RSO, roja pisti emeliyata wé ew beré
dixwest ku disa top bileyze G kecek dilsewat bli & ye. Chloe bi rasti dé RSO ji tiliya min bigeline - berevaji
pisika min a ku jé nefret dike. PIR KEN (...)

Ez nabinim ku RSO di heywanan de dibe sedema xemginiyé - hesasiyeta tiréjé bi dozén bilind re té ditin.

Min RSO -yé¢ di ferré xwe de ji bikar ani - ew pir pir bl 0 rojek siyar bl ku ew ji nigké ve pir lawaz b, dibe ku
wi felg¢ kiribe. Min di nava rojé de dozén pi¢liik én RSO da wi da ku wi tené di xew de bihéle - wé évaré wusa
dixuye ku ew siyar dibe - seré xwe dihejand G mina kiicikén min dema ku ew kanabis dixwin tevdigere, min
tené wi razayi hist ku lasé wi ¢i dibe bila bibe bi kémani wi ne €s G ne ji €s diksine - nivek fikra min hebl ku ew
€ bag siyar bibe - mixabin ew mir, 1€ kaliteya jiyana wi heya wé roja dawin mezin bl ji ber vé€ yeké ez hest
dikim ku RSO roja heri ¢étirin daye wi derimkan. Ez dizanim ew ne & bi (i ew pir aram radiz€ G ez dizanim ku
ew ne z&€&de RSO b ji ber ku ew seré sibehé G seré sibé doz hatibi girtin  hingé tistek nebli & min évaré ew pir
dereng xew kir - ew dikaribii siyar bibe 1€ wi tené dixwest ku raze. "

Whitney - Qaliteya ¢étirin a jiyané heya dawiyé, ya ku gava rln t€ de ye ji pir giring e. Spas, JB

"Duh Chloe, jina min a 8 sali ya spelkiri Heeler fox terrier di yek cavé xwe de bi glaukoma hat teshis kirin. Zext
di 1 cavé wé de pir z&de bl G dibe ku ew bi daimi kor be. Me dermankirina lezgin bi silavén IV G mannitol kir G
ew li ser cend dermanan e. Zext hineki daket 1€ ne pir, G ew ji adaptasyona jiyana niv -kor a nuha kéfé nake. Ez
dixwazim wé bi RSO re derman bikim ji ber ku ew ji bo €sa min G bf min ne ecéb bl 0 ez bi rasti ji rin 0
¢irokén ku mirov li vir vedib&jin bébawer in. Ez naxwazim ku Chloe daw1i li glaucoma di ¢avé din de bine 1 ez
dixwazim tistek ku ez dikarim di ¢cavé bandorbiiyi de genc bikim. Ez fam dikim ku gelek heywan ji héla riné ve
hatine arikar kirin 0 ez € pir kéfxwes bibim ger Chloe karibe vizyona xwe an tewra hin nérina di cavé
bandorbiiyi de ji bistine ... Spas ji bo arikari an sireté!

- Whitney, bi hésani wé bavéje ser riiné. Hin r(in ji bo glaukoma ji yén din ¢étir in. R€ya heri hésan ku hin fér
bibin ka ew ¢iqas bandorker e ev e ku hiin dozek bavéjin G seré sibé ¢gavén xwe temase bikin. Ger ew paqij in, li
zexireyek din an tevliheviyek tiréjan bigerin, heke we gelek tist hene ku hiin li ser wan paqij bikin, ew bi
ihtimalek mezin ji bo kémkirina tansiyona nav ¢avi zextek bag e. Daxwazén ¢étirin, JB

“Spas JB! Duh ez difikirim ku me hin péskeftinén nediti ¢édikirin, ¢av zelal bii (min tevahiya rojé gov ji wan
derxist) G sagirt bi tevahi belav neblibll G her ¢end ew bi sagirté cavé din re li hev nedihat min difikiri ku ew
bersivé dide ronahiyé€, 1€ vé sibé disa ewr xuya dike. Dibe ku di ronahiya ges de mina duh ew € ¢étir xuya
bike ... Ma hiin ¢iqas G ¢end caran pésniyar dikin ku ez wé doz bikim? Heya nuha ez dozek mezinahiya pezé pir
pir piclik dikim, ew tené 30# e & wusa dixuye ku bandor li wé dike, ev kligikan her gav hez dikir ku sitil G pel
an rovi bixwin, diman hwd bigirin, ji ber vé yeké ez dikarim bé&jim kengé ew bandor dibe ji héla riné ve ji G
wusa dixuye ku ew hineki bandor li wé dike mina ku wé stli xwar, 1€ ew min xem nake, 1€ ez bi rengek wisa his
dikim ku wateya "xebitandiné" ye. " Whitney

- Whitney, ez € rojé du-s€ caran tisteki xwes bidim wé. Cigas ku hlin bikevin hunduré wé 1 zitir, ¢étir. Tewra
we rojek du rojan ji xew kir, ki xem dike. Koma pi¢iktir a ku ji héla hemp ve hati ¢€kirin ziraré nade. JB

"Bas xuyadike! Ez € iro wiya bikim. Ew duh ji pir xwes hat zexm kirin. Spas ji bo bersivek wusa bilez JB! ”
Whitney
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"Ku¢iké min doh besek ji nebaté xwar ji ber ku wi dizanibl ku ew € alikariya ziké wi bike pisti ku ew di riné
xwarina mirigké de mayi mabi G komek jé xwaribi ew pir bi pé€s de ¢ii Gt dliv re ji hilkisiya 0 pasé bi reheti rihet
bl. Guess ¢i di puke wé de bl - pelén pot. Kigiké jir. ” Donna

"Silav JB, ez RSO didim hespén xwe. Bi rastl, min hefteya cliyl bi gelda xweya ku nexwes bliye tirsek min
hebtl, min gasi 1/3 gramek riiné ISO -ya me da wi t ew wusa XWED B !! Ew sedised bu. Ji ber vé yeké ... ew li
ser hespan dixebite 0 heke 1/3 gramek ew li ser hespé rehet be, taybetmendiyén dermankiriné bifikirin. Néziki
24 demjiméran hewce kir ku wi ji bandorén wé xilas bike. Min ji bo xwedikiriné dozaja wi ya devki kém kir
tené tovek birinc kir. " Heather

"Bifikirin ku ew di salén 70 -an de vedigere FDA yekem car kanabis hucreyén penceséré dikuje ... Tisté ku ez
dizanim penceséré ziké pisika min dixuye ku ¢liye, ew naha bas dixwe, giraniya xwe dide ser G mina pisikek nti
dimese ..." Tony

"Ez ji Kanfina 2011 -an vir ve pisika xweya 19 -sali didim kanabisé dekarboksilizekiri. Ew pir béhal b, xuri bd,
nisanén pirblna pisik ... nasek ku li bijisk dixebiti pésniyar kir ku ez 1/4 aspirin, 1/ 4 t metamucil ... wiya ¢end
rojan kir div re min biryar da ku kanabisé biceribinim ... Ez her du rojan picek picek di xwarina wé ya sil de
dibarinim ... ew hin ji bi me re ye !!! " Lori

"JB, me ¢end pakét ji wé re ¢€kir dema ku em wé 2 mehan careké ji wé re pariyek ni ¢édikin, ji ber ku ew rojé
lcc digire. Me 2 clireyén clida bikar anin. Ew naha heman koma ku kansera pisika min derman kiriye bikar tine.
" Charlie

“Divé ez spasiya we bikim. Pisika min a delal a 14 sali di 1 -€ Hezirané de bi kansera saneyé hat teshis kirin.
Min wi bi RSO -yé di YEK HEYEQ de derman kir! Bijisk dibéje ku ew mucizeyek e. Min di 8 -€ Hezirané de
ew vegerand ba wi 0 w1 ji min pirsi gelo ew heman pisik e, ji ber ku tumor di devé wi de hema ¢libl 0 wi bi
tevahi texmin dikir ku ez vegeriyam da ku wi bavéjim erdé. Naha ew hema hema bi tevahi sax blye. Ez ji wi pir
hez dikim 0 negar blim ku spasiya we bikim ji bo ku we ¢awa derman bi réklipék BELA ¢ékir! "

"Pisika min di Hezirana ¢liy1 de bi penceséré 'zli-mezin, ériskar, nayé dermankirin, ku nay€ xebitandin' hat tespit
kirin, di nav perdeya wi de kansinasek péliké, ku bi qasi ku xuya dike xerib e. Ji wi re 1-3 meh max hat dayin, 4
veterineré min bi nermi pésniyar kir ku 'ez wi niha berdim'. Ez giriyam, li ser wé fikirim 0 min biryar da ku ez
tené nikarim temase bikim ku ew dimire. Ez ¢iim ser interneté, min dit ku gelek dermanén penceséré hene. Dest
pé kir ku jimarek pévekan bide wi, . hwd. W1 bas dikir, 1€ pencesér hin mezin dibl G bandoré i nefesa wi dike.
Tumor di dawiy€ de dest pé kir ber bi aliyé din € pozé wi ve ¢, G di ¢ileya pésin de wi dest pé kir daket jér. Ez
fikirim, bas e, niha dem e.

Diiv re min kanabis kifs kir 1 ew ¢awa dikare penceséré bikuje. Bi kurti ¢irokek diréj, Ted ji Kaniné vir ve
RSO digire. Di destpéké de rewsek picliktir bi ku meriv dozek piglk a rast bistine, ji ber ku ew pisik e. Ji
mirovan pictktir e. Ew ji xewé pir ¢étir xew dike, nefesa wi dema ku radizé cétir e, béhna wi vedigere, her ¢cend
ne weki ya beré ye. Ev gist réwitiyek péskefti ye i ez nizanim ew & cawa bigede.

Lébelé, tumor dixuye ku pti¢ dibe, her ¢end pir hédi. Ez difikirim ku ger ev ne kanserek wusa xirab biiya, ew &
belki meh beré sax bibiliya. Bijiské min ji rewsa wi dilxwes 0 bandor e. Ji ber vé yeké ez tené wé roj bi roj
digirim G kéfxwes im ku piraniya wan rojan rojén xwes xuya dikin. Diroka gedandina wi ya heri zéde
Septemberlona bori bl ji ber vé yeké ew bas e. " Anne-Marie Leidl

“Eré ! Li cem min pisikek kanabis ji heye. Petrolé kanabis€ pola bilind min xilas kir ku ez negar im 4800
dolar ji veteriner re bisinim da ku ez gesab bikim ... Yani ez uh ... emeliyaté 1i guhé pisika xwe bikim da ku
tumorek jé bike. Silav ji bo Kitties Cannabis n Cannines! ” LinZy

"Madeya RSO-¢€ jiyana kiigcikek 40 lireyi xilas kir-riinek ku bi etili hati derxistin 0 weki RSO-yé ye ku ji bo
rizgarkirina kiiciké min € ku sermaya cirané serxwes kiribll t€ bikar anin. Veteriner bi télefoné got ku ew pir
dereng gediyaye, G ew € di ajotina 40-hiirdemi de neyé€ xilas kirin 0 ji min re siret kirin ku wé rehet bikim.

Hevalé min € dilsoz devé xwe germici bii, gelek caran destdiréji li wi dihat kirin, pir germ dibq, G qirika wusa
werimi ew bi tena seré xwe dikaribll nefesé bistine, ji hisé xwe di¢li G dihat. - bé guman dimire, pirs tune.
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Min hewl da ku derbasbtina wé ji vé dinyayé hésantir bikim, min 1/2 gram riin rn kir trek rtiné 0 bi tiliya xwe
ew bi qirika wé ve giréda, G veblinek di qirika wé ya werimi de xist. Di nava deh xulekan de, ew édi devé xwe
difetisand, taya wé sikestibll, ew bi gelemperi nefes distend, hemi konvulsiyon 0 vegirtin rawestiyabiin.

WE bi dilgermi av vedixwar, div re 12 demjiméran radizé G di rewsek xuya ya békémasi de higyar dibe, di nav
¢end hirdeman siyarbiiné de diherike G dilize. Min ji veterineré xwe re got, 0 min jé xwest ku blyeré di
1€kolinek dozé de biwesine, 1 wé red kir, idia kir ku kanabis ji kligikan re jehr e! " Alan

"Em wé li ser chihuahua xweya 14 sali ya ku destdiréji heye bikar tinin. Cend meh beré me fikir kir ku ew & pir
diréj neke, ji ber vé yeké min fikir kir ku ¢ima riné€ neceribinim? Di nava rojeké de ew mina kii¢cikek ni b! Ew
cétir dixwar 0 xwe tirs dikir 0 dixwest ku bilize! Ev tist bi rasti ji bo gelek tistan dixebite! ” Mindy

"Me kiigikek ku ji héla mirovek pir mezin ve hatibQi pépes kirin werdigire. Ew chihuahua pélistok e, ¢ar i ¢ar
in¢ péleke wé hebi ku tevahiya nivé biné wé girtib. Ew bi rasti xirab bl G dest bi sermayé¢ kir, ji ber vé yekeé
min biryar da ku ceribandina hésiran nikaribe w¢é pir bi€sine.

Gava ku min yekem car ew doz kir, wé bi zor karibi seré xwe bizivirine. Lébelé ez pir bextewar im ku ji we re
vedib&jim ku pisti hefteyek hésir rojé sé cari, ew bejnekek piclk dilsad, tendurist G sirin e. Spas Rick @ JB ku
me bi rastiy€ re eskere kirin. Ez 1 jina min bawer dikin ku hésiran ew xilas kir.

Em ji bir nekin ku min ¢iyoahliayek pélistok ku ji lireyek kémtir bl bi gramek RSO, roj€ 3 caran doz dikir. Ew
rojane 3 gram ji klicikek ku giraniya w1 ji kiloyek kémtir b, 0 li ber deriyé miriné b ji ber ku zarokek ku ji 300
kiloyan zédetir e pé li wi kir. Ger kanabis bi rasti jehirdar bliya, kaimana hin ji dé ne 1i ba me bliya, dilsikesti
bliya 1 ji bo dimana gihayé¢ baz bida. "

"We da zaroké me yé wé demé 13 sali da ku alikariya wé bike bi gewriti di pist G pista pista wé de ... sosret, me
ji ne tené kigcikek bihari 1€ 4 kligikén xwe ji girt. Bi tu away1 divé ew nikaribe litreyek hebe, G hemi sax in G pir
bas in! Ji RSO hez bikin! ... Julie

"Kl¢iké min pirsgirékek ¢cerm (birinek ku bl sedema ku wi kumé xwe derxe) G enfeksiyonek guhé dubare bil.
RSOya min tunebii 1€ tenekek da hevalé xwe. Hélina wi disa mezin biliye 0 enfeksiyona guhan paqij bliye. Ger
tincture ev bas xebiti, ez difikirim ku bi RSO ez dikarim wi bi tevahi sax bikim. Ji ber v€ yeké ez dib&jim eré,
RSO dé hem li ser penceséré kiicike 0t hem ji li mirovan bixebite. Piroz be Rick 1 tu ji, JB. " Bette

- Spas, Bette. Ramana we mantiqi G rast e. Heywan xwedi metabolizma bileztir in, G ji ber vé yeké riin wan ji ya
mirovan pir z{tir derman dike. Kéfxwes e ku meriv bi riné heywanan derman bike, ew ji girtina wé hez dikin.
JB

"Ez wé li ser kiicikén xwe bikar tinim. Tené hineki ji ya me kémtir. Zarokek min a 12 sali heye ku hate
gulebaran kirin 0t necar ma ku ¢coka wé were j€ kirin. Ne guherandin ... rakirin! 4 hefte di ...

Ji emeliyaté birinek ¢énabe, dimese, hin ji bi lewaziyek 1€ bas dizivire G min riin li siina dermanén €sé€ bikar
ani ... Ew pir dixebiti! (...) Rotiyek min a 9 sali heye ku kulén dil, alerjiya xedar, enerjiya pir kém heye G poré
xwe li ser divé xwe winda dike. Himro wi dest pé€ bike ... Tené chihuahua 10 sali ya ku 3 tumorén wé hene
rizgar kir 0 ez dizanim ev € wé rast bike !!! "Dolly Durbin

"Biskotén Kigiké RSO OIL 1 bi riiné€ herémi li ser birinén penceséré li ser lingé wé mezinahiya 1/2 dolarek bi.
We dest bi giri kir G rabl 1 lerizina wé xirab bli. Min dizanibii ku RSO dé bixebite ... Dotira rojé ew béyi girl G
hejandiné rabi G ew ¢end roj stinda bi hevala xweya piciik Nugget, ter terrier re li hewsé geriya. Ew 6 meh beré
bl. Ew niha mina kigikek 6 sali ye, ne 12 sali. Ew yek ji gelek ¢irokén ku min di van 2 salén pasin de ditiye ye.

Ciroka min pir diréjtir e ... RSO jiyana min xilas kir. Moredi Opiates tune. Pain €sa pir kém pir caran. Spas Rick
Simpson ... Silav li te be. ” Ron Youngblood

Q. Hevalén delal, hévi dikim ku ev we bas dibine. Ez kiiciké xwe y¢€ 8 sali, 40 kilo RSO didim ji bo tumorén ku
li aliyé rasté lagé wi mezin dibin. Todayro yekem roja dermankirina wi ye G ew t€ xistin 0 radiz€. Min qasi
miqdarek birinc da wi. Ma ev pir zéde ye? Kengi @i ¢cend caran hiin pésniyar dikin
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Ez riné bidim te? Ez bi xwe li ser rin im. Her ku dem derbas dibe, ez bétir G bétir bi "bilind" é re fér dibim.
Divé ez mehé emeliyat bibim 0 ez plan dikim ku RSO ji bo €s 0 bagblina xwe bikar binim. Ger ez karibim wé
bixebitim, ez & heya dawiya jiyana xwe li ser bim. Piroz ~ Gelek Spas

A. Catherine, ger ku gengaz be ez € emeliyaté pasde bixim heya ku hiin 180 gram riné rojé gramek (an ji
z&detir) di s€ dozan de bixwin. Ger hiin difikirin ku ew ji tist€ ku wi niha girtiye ne rehet e, nivé wé bidin kigik.
Xew besek ji pévajoya saxbiiné ye, ew ne xem e i ew nisanek e ku rlin riinedar e, ya ku hlin dixwazin ev e.
Cigas bihéztir Gt nermtir be, ¢étir e. Daxwazén ¢étirin, JB

"Ez we disinim ser niivekirina kiiciké min ku bi kansera hesti t€ nas kirin. 1¢ Hezirané ev heft meh biin, x-
tir€j€n pasin belavblnek li pisikan nisan nade. Wan bi rasti li cthé tumor di lingé xwe de sikestinek saxlem
ditin, ew nizanin ji wé ¢i bikin. Bi gelemperi van kligikén ku navberek wan heye, divé hin wan bavéjin jér. Wan
destnisan kir ku enfeksiyonén mehane yén dermané bi navé Zometa ew saxlem diparéze ji ber vé€ yeké ew € wé
di ceribandiné de bidominin dema ku ew € enfusyonén mehane yén Zometa bistine. L€ No Cancer Spread G ew
nikarin tumora ku 7 meh beré€ li wir bl hilinin. Tené fikirin ku hin dixwazin bizanibin. Ev penceséré érisker bi
gelemperi di nav 4-6 mehan de ji teshisé jiyana kiiciké digire. Va ye, 7 meh e, NO pencesér belav nabe.
Fractikestinek saxlem € disa j1 mina ku tistek xelet nebe dimese. " Linda

"Pistl 9 hefteyan kanserén ¢erm li ser kligciké min TEMAM disappeared winda biin !! Doza sererastkirin€ naha ji
bo ceribandina jiyané. Ya ku ez pé dihesim dé naha ne tené ji bo wi rehettir be 1€ jiyanek diréjtir ji.
BLESXWNE RS & JB !! > ;-) ”Goblin

"Ki¢iké min 3 hefte ma ku biji. Tewrén hucreya girseyi li seranseré lasé wi yé pitbirdé yé xwerll ... Pistl 3
hefteyan tumor li ser ISO/RSO kém dibin. Nameya gel nivisé. Wi ¢end cari serxwes bliye ku serxwes biiye 1€
min zanibll ku ew ji bo ¢étir bll. Ew hin li ser wé€ ye. Gava ku ew wenda bibin ji ez € wi derman bikim. Ji te hez
dikim, JB 1 Rick. ” Bocaj

"Ev 4 hefte ye ku ez ji Penceséré re riné xwe didim pitika xweya 14 sali. Gava ku ez pir z€de didim wé ew
carinan hineki 'sil dibe' i serxwes dibe, 1€ gava ku hejandi xilas dibe, ew mina kiiciké radizé. Weé red kir ku
dermanén veteriner bistine ji ber vé yeké me li sina wé rlin girt. Hin rojén destpéké 1€ ez péskeftina wé tomar
dikim. Néziki hefteyeké dom kir ku wé bi riiné xwe bikar bine {1 ji nli ve béhna wé vebe. Ez ¢avnebar im, ji ber
ku em di vé qonaxé de tené dikarin riiné wé bidin wé. Ji ¢irokén xwes €n her kesi hez bikin! ” Janine

"Min bandorén ki¢ikek yekem dit ku RSO digire ... Di ¢cend rojén pésin de Ruby (kiigikek 12 sal) nexwes bl G
picek dihejiya, heke hiin di mijaré de gumanbar bin, 1€ ez dikarim teqez bikim. hiin 1 meh in di dermankiriné de
ne G kii¢ik 1i dora jiyané tiji zind1 dibezé G bi pélikan re diherike 0 li ser nivin 0 kursiyén tiji enerji her dem disa
pir dilizin. Cavén beré avi biin G perdeyek gewr a wan hebil niha li wir bi tevahi vedigere rewsa normal. Ruby
di hunduré lingé wé de bi salan mezinbiinek mezin hebll G naha pisti xwarina riné ew hema ket xwar¢ !!!

Spas ji Rick Simpson re xxx vé€ riin€ piroz bike, ew bi rasti dixebite, ¢cima sahidiyek tune ku b&je na ..? " Brett

"Todayro roja 3 -an e ji bo dermankirina kiiciké min bi RSO (Rick Simpson Oil), ku ji bo gelek nexwesiyén
giran dermanek dermankiriné ye. Ew 13 sali ye i néziké 7 meh beré, wé tistek girt ku bl sedema béhntengiya
we, mliyé mezin 1 hin rojan ji ew béhal bl. Li ser interneté 1€ nihéri, got "kuxiké ken an serma kewé" ji ber vé
yeké min hin antibiotik li vir kir G wé dest bi qursé kir. Bi tu awayi alikari nekir, ji ber vé yeké me ew bir ba
veteriner.

Bé guman, wan dixwest ku xebata xwiné, tiréjén x 0 vegirtina mukusé bikin. Néziki 500 di fatoreyén veteriner
de, min red kir ji ber vé yeké me dest bi antibiotikek berfireh kir ku ew ji di meheké de pé neket. Wé disa ani
hundur G du antibiotikén din én bihéztir stend, mehek bi oli ¢l ser wan. Dest neda wé ji!

Ji ber vé yeké wé ¢axi veteriner dermanek fungicidé ceriband ... HILLN NEXWEIY WU DEST NEKIR !!
Zehmet e ku meriv diyar bike ku 1€¢tina li ser kligikek 13 sali ¢i mafdar e ... Ji ber vé€ yeké min nézi mehek beré
hemi derman rawestand da ku lagé wé vegere 1 tené 3 roj beré min dest bi RSO kir, bi tevahi 6 derman kirin G
ew kiicikek bi tevahi ni!
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Ne pisk, ne kuxik, wé micik hene G bi gelemperi me ¢étirblinek berbicav dit. Bi rasti bébawer. Ji ezmilna
xweya kesane, ez dikarim pistrast bikim ku ev hin dermanén surrealist €én héja ne. Ji dil (i can spas! ” Jiyani

"Kigiké min 13ivané Bel¢iki yé€ 13 sali ye. Cend sal beré gulokek piglik li kéleka wi xuya bli. Ew ji niska ve
cend meh beré bi réjeyek tirsnak dest bi mezinbiin€ kir. Bi xemgini ew bi penceséré hate tespit kirin ... i ne tené
yek glizek. Li ser muayeneyé wi gelek hebilin. Pirsgirékén wi yén din ji hebin ... Di seri de gewriti 01 disfaziya
hipé. Surgery ne vebijarkek bi ji ber ku guman hebl ku ew € ji anesteziyé xelas bibe. Min nikaribii 1i ber xwe
bidim ku wi cefayé bikisine ... ew bi zor dikaribl bimese 1 dest ji xwariné berda bl.. Min biryar da ku ez hewl
bidim ku riné kanabis bidim wi weki hewla pasin a ku jé re bibe alikar. Hevjiné min Pat G min miqdarek pigik
(bi qas1 mezinahiyek birincé€) 1i ser kuxikek da wi. Bi rasti bandor li wi kir ... ew li ser lingan bésertiber bl G bi
demjiméran xew Kkir.

Me di ¢end rojén pés de dosage sererast kir t me dit ku xwarina wi tavilé bastir bi. Wi her weha pir hé€santir
dest bi tevgerée kir i helwesta wi pir gestir bl. Her ku roj pésve di¢cin me hédi hédi doza wi zéde kir. Ev 3 hefte
ne 0 ez hema hema wi weki heman kii¢ik nas nakim. Ew kéfxwes e! Diuviké xwe dihejine, dilize, dixwe, G ya
¢étirin ji tumoré nivé mezinahiya wé ye berl ku em dest bi riin bikin !!!! Ez € dermankirina wi bidominim (em
bi sens in ku em dikarin riné xwe peyda bikin) G we agahdar bikim. Ez 1li bendé me ku van tumoran bi tevahi

"Ciranek min heye ku di nav meheké de bi serfirazi tumorén kiigiké xwe jé kir 0t derman bi wé xwar. Berdewam
bikin 0 eré dozén pir pi¢clik weki ku Rick got metabolizma wan pir zéde ye lewra ew ji me pir zltir ¢étir dibin. "
Covey

"Min Ferreta me ya insulinoma Penceséré pankreasé ¢ékir derman kir. Bi ser bikeve, 'malbata weya hérsbly1' ji
we re hewce dike. Li vir Flower di dema dermankirina wé de ye, ew li vir hineki ¢avé xackiri ye G ji bo xewa
aram amade ye ..! ” Hempy

"Eré, min pisika xwe ji penceséré di Hezirané de derman kir, dema ku veteriner got wi bavéjin. Tené Petrolé da
wi, 0 di nav 10 rojan de tumora kujer winda bii! Veteriner got ku ew mucizeyek e! ” Charlie

"XWED XWED JB 1 Rick Simpson ji bo dilsoziya we ya ji bo kesén ku heri pir hewceyé we ne. Gava ku ez
dikarim ez € ya xwe bikim da ku alikariya kesén ku ez dizanim hewcedariya wan pir heye. Keg¢a min ji bo
tumorek li kliciké xwe pigek ¢ékir. Car rojan karanina wé got ku wusa dixuye ku ew € ber bi hilwesiné ve bige.
Ez hin ji li benda encamén dawin im. XWED before li ber CHIMIST! ” Greg

Kaliteya Jiyane

Ma riiné hemp dikare héviya jiyané bastir bike?

"Ger me gistan bi réklipék dozén piclik én riné kaniyé vexwaribin, ez bi biryar im ku em € diréjtir bijin G pir
saxlemtir bin. Jiyana diréjtir dé ji mirovan re pir sidmend be, ji ber ku ew € dihéle ewén ku jéhatibiinén wan én
hé&ja hene ku pir zédetir bi dest bixin. Di cihana froyin de pir caran, kesek tené di ya ku dike de bas dibe G ew bi
pirsgirékén bijiski yén ku kariyerén wan digedinin re r@ bi rG diminin.

Ji me hemiiyan re vé ezmina bi navé jiyan hate dayin da ku em karin G asoyén xwe berfireh bikin da ku celebén
me karibin bibin astek bilindtir. Weki din, ji me re ev nebaté héja hate peyda kirin ku hem lasén me ji
nexwesiyan biparézin hem ji biparézin. Ne gengaz e ku ez fam bikim ku nijada mirovi &di dikare potansiyela
baskirina vé nebaté pasguh bike. Naha ku rastiya di derheqé hézén dermankiriné yén hemp de heye, em & di
peywira xwe de hem ji xwe G hem ji ji hezkiriyén xwe re hineki pasguh bibin ger me yekser doza belas karanina
van dermanan nekira.

Ger hiin an kesek din li ser vé axé bixwaze ku di rewsek tenduristiya hé&ja de diréjtir biji da ku bigihije
potansiyela heri z&€de ya ku em jéhati ne, ez nabinim ka kes ¢awa his dike ku ew maf heye ku vina xwe li ser me
ferz bike an biceribine ku kesek mecbir bike ku dev ji karanina dermani ya vé nebaté berde. Ji ber ku té texmin
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kirin ku jiyan bi jiyané ve girédayi ye . naha we réyek ditiye ku hiin ji hemi €sén béwate dlr bikevin, ez ji we
hemitiyan re heblnek pir diréj 0 tendurist dixwazim.

Pédivi ye ku we ew qas mirovan bihistiye ku ji we re dibéjin, "Ev nekare bixebite, tistek nabe alikar. Doktor
got ez é heya dawiya jiyana xwe ji vé ésé bikisinim... ”

Hejmarek mezin nexwes bi sert 0t mercén bijiski hatine cem min ku bijigkén wan di dermankiriné de serfiraz
nebline Gt wan his kir ku rewsa wan béhévi ye. Pir caran, mirov tewra tewra ji nin e ka bi rasti bi wan re ¢i heye
ji ber ku di rastiy€ de bijijkan nikarib(i bersivek bidin wan. Piraniya van nexwesén ku min neft dabti wan bawer
nedikirin ku heya ku ew dermankiriné nexwazin hemp dikare alikariya sert it mercén wan bike. Ez bi hezaran
kesan re ketim tékiliyé, yén ku bi tevahi ji tisté ku ev derman ji bo sert it mercén wan kiri sas man. Ger r(iné
kaniy€ nikaribe rewsa we derman bike, hiin € ji vé€ yeké z€detir bibinin ku ev riin heya nuha kontrola ¢étirin e.

Doktor hez dikin ku ji me re béjin gelek nexwesi 0 sert nayén derman kirin, 1€ ev derman hindik bala xwe dide
nerinén bijijkan 0 bi gelemperi tistén ku weki mucizeyén bijijki t€ne hesibandin dike. Heke pirsgiréka weya
bijijki heye, riné xwe biceribinin 0 sansek we ya bas heye ku hiin € kerametén ku ew dikare ji bo xwe ¢ébike
bibinin.

Ma watedar e ku meriv dermanén li ser bingeha hemp ji mirovan re peyda neke?

Qet gedexe ye ku meriv dermané hemp ji gel re gedexe bike G di rastiyé de, mafé keseki tune ku tistek wusa
bike. Sedema yekane ku hemp di seri de hate qedexe kirin ji ber vé yeké bt ku ew xetereyek rastin ji bo gelek
fikarén dravé mezin péskési dike. Stnorkirina karanina dermani ya nebaté heri bijijki li ser rliy€ erdé ji kesén ku
li vé gerstérké dijin re tené dikare weki sticé li diji mirovahiyé were binav kirin. Wusa dixuye ku hukiimetén
heyi hin ji amade ne ku ré bidin hevalén xweyén dewlemend én ku xwediyé pargidaniyén derman in, 1€ di
dawiyé€ de ew € nikaribin rastiya vé dermané pasde bixin.

Dema ku hemp vegera xweya dermané sereke dike, ew € hemi gendeliya ku heya niha li hember karanina
dermané wéya belas sekiniye hilwesine. Ev nebat z(i z{( carek din té nas kirin weki nebaté herl mezin & hebiné G
dermanén ku j€ téne hilberandin dé riiyé dermané her G her biguhezine. Di demek nézik de gel dé kimyewi G
jehrén ku em naha jé re dibéjin derman red dikin @ ew € doza karanina vé madeya xwezayi bikin, ji ber vé yekeé
ew dikarin xwe bi hismendi derman bikin.

Ma hiin difikirin ku mirovén di dadrésé de nizanin ku zii an dereng dibe ku ew ji bo xwe hewceyé vé
dermané bin?

Gelek kesén di cibicikirina dadrésé de teqez dizanin ku dermané hempé dixebite G divé ew gist fam bikin ku
mafé wan tune ku mudaxeleyi karanina dermané wé bikin. Bi rasti, min ev derman ji jimarek bas ji wan kesén
ku bixwe polisé civaka me re xizmet dikin re peyda kiriye. Karmendén RCMP tewra nexwesén ji bo
dermankiriné ji min re sandine, yén ku ji ber penceséré miriné dimirin, ji ber vé yeké gelek efser haydar in ku
ev madeya xwezayi dixebite. Polis ji nexwesiya me clidatir nine dema ku dor t€ nexwesiyé€, ew ji ji penceséré 0
rewsén din €n giran ditirsin.

Lébelé polis dixuye ku pir dijwar e ku seré xwe biésine ku politikayén hukumeta me yén li ser dermané hemp
wan U malbatén wan ji dikuje. Piraniya efserén polis hewil didin ku xeletiya xwe di derheqé serdegirtinén ku li
hember kesén ku dermané kemané bikar tinin de bikin G bibéjin ku ew tené karén xwe dikin. Lé ew eyni réz e
yén ku di kampén miriné yén Hitler de dixebitin G wé hingé behreya wan rast nedikir, 0t behsa hézén polisén iro
ji rewa nake.

Wext e ku polis ji rastiya ku ew dikin higyar bli. Ma polis difikirin ku ji bo gel xelet e ku meriv nebaté heri
derman li ser riiy€ erdé mezin bike ku vé dermané hilberine? An ji ew € bixwe li vé riné negerin ger yek ji wan

hezkiriyek ku dimire G hewceyé dermankiriné ye hebe? Ez 1i bendé me ku ew € wiya bikin, ji ber vé yeké dibe
ku ew dem were ku polis dest bi ¢gekan berde li sticdarén rastin.
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Tonkarkirina bikaranina dermané hemp ji gel re slic e G pédivi ye ku polis bicihanina qaninén ku li diji karanina
hemp ji bo hewcedariyén derman hatine danin rawestine. Hemp tené nebatek dermankiriné ya béhemta ya
xwezayi ye. Ji ber vé yeké cawa dibe ku polis an kesek din bifikire ku mafé wan heye ku keseki bi pirsgirékek
bijijki ya ciddi ji karanina belas a vé madeyé bépar bike? “Rick Simpson, Hemp: Nebaté heri Derman

Cima jé re RSO té gotin?

"Rick dest pé€ nekir jé re got RSO, yén din ji. Ew tégehek bas e, ji ber ku ew mirovan ber bi agahdariya Rick ve
li ser metod G materyalan vedigire. Rick bi rasti ji kesén ku gazi riné ku bi metodén wi nayé ¢ékirin re eleqedar
e U ji bo destpékirina taybetmendiyén materyalé Phoenix Tears an RSO pésniyar dike. Ew dizane ka di ezmiina
xweya berfireh a dermankirina nexwesan de ¢i xebitiye, (1 ew dixwaze ku mirovén pir nexwes tistén ku ew
dizane bistinin, G ne tistek ku "dibe ku bi heman navi be" ... "Metta

"Béyi Rick 0 vidyoya wi min € nedizaniya ku ew penceséré derman dike ... her ¢end ku ez néziké 27 salan
bikarhéner 01 mezinker im ji min nizanibl ku ev taybetmendiyén wé hene ... naha ez spasiya Rick Simpson
dikim. .. 0 béyi weéreki G zelaliya wi em € hemi di tariy€ de bijin ... ji ber vé sedemé ez difikirim ku RSO ji bo
riné navek bas e ... 1€ divé RSO 11 gori réwerzén RS -€ were kirin ... ne hin bihnxwes fikra tisté ¢étirin e ... heke
ew neyé€ sikandin - wé rast nekin. " Peter

"Jack Herer dest pé kir jé re digot Rick Simpson Oil an RSO. Rick nedixwest ku wusa bi nav bike G hineki wext
lazim bl ku wi razi bike ku ew bi rasti ramanek bas e. Félbazi ev e ku gelek riinén kaniyé/kanabisé 1i wir hene 0
11 wir gelek awayén hilberina riin an ekstrakté hene 0 gelek nexwes j1 hatine xapandin da ku rin an ekstraktén bi
qalitey€ kém bikirin.

RSO bi karanina régezek taybeti, ji materyalén taybeti, 0 bi rengek taybeti téte hilberandin, ji ber vé yeké divé
jé re were gotin ku ew ¢i ye - RSO. RSO ne BHO (riné hingivé butane) ye, RSO dekarboksilasyonkiri ye G pir
bi héz 0 sedative ye. RSO ya ¢étirin 95-98% THC, 1-2% CBD 1 zehf hézdar (i sedative ye. Piraniya celebén din
én derxistiné bi hésani dé neftek ku dekarboksilasyonkirl ye 01 ew qas bi héz e G hewceyé pir kareki zéde ne
hilberine. Em bi gelemperi migdarén mezin én kanabisé pévajoyé€ dikin G rébaza Rick ji bo hilberandina
miqdarén mezin €én kanabisé pir bikérhati G hésan e. Hiin dikarin kiloyek kanabisé bisoxilinin 4 di nav du
demjiméran de nefté hilberinin, bi karanina alavén ku 1i pir deverén cthané hésan téne ditin. Ya giring ev e ku
meriv dermané zitirin dem ¢é€bike da ku nexwes negar bimine ku bisekine. "JB

"Ez ne xema wé ye ku jé re té€ gotin !!! Ji kerema xwe weki ku hlin dixwazin j€ re bé&jin 1€ zilamek mina Rick ku
bi hezaran jiyan xilas kiriye 0 tevahiya jiyana xwe daye belavkirina peyve, cop nekin. Ew ne rast e !! ”... Donna

"Ez j€ re dibé&jim" riné hemp "her dem, ji ber ku ew wiya ye, ew di ferhengé de ye, tené peyvek din ji bo
Cannabis. Ew tégehek moda kevn e, 1€ tégehek rast hindik e. Em hemi pé dizanin ku ew qala ¢i dike. " Dion

"Sérbaz di seré gerdiini y€ trichome de ye. Li cihek din THC li ser nebaté tune. Nebat THC hilberine da ku
pergeyén xweyén zayiné biparéze. Her ku hlin nézi wan deveran dibin, gliz, bétir trikom. Ji ber vé yeké di budan

de heri z€de derman heye. Ew zanist e, ne spekulasyon e. Disa spas Rick ji bo ku min teswiq kir ku ez riné
¢étirin bikim. Petrolé amberé zelal 0 xwes. > Toni

“Bi qasi genim? Em hemi JB nerazi ne. Erzantir dé xwes be 1€ niha were. " Rick

- Rick, ger kanabis li ser hezar hektar zevi were candin, tu dixwazi ¢iqas ji bo wé bidi? Kiloya 20 dolar? An
kém?

Bi rasti pédivi ye ku hiin bi tonén kanabisé i ne bi graman dest bi ramané bikin. Daxwaziya nefté dé ew qas
mezin be ku ne mumkun e ku meriv hemi nebaté tené di "serayén bijiski" de mezin bike. Nebatén heri hézdar G
nermalav dé necar biminin ku li seranseré cihané bi milyonan hektar erd werin mezin kirin.
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Minaki, gava ku jin bi rasti fém bikin ku riin dikare bi cerm i germigokan ¢i bike, ew € di hemi hilberén xwe
yén kozmetiki de% 20-30% r(iné ¢étirin bixwazin 1 ji nigké ve dé daxwazé bi milyonan ton riiné ¢étirin tené ji
bo kozmetiké. Div re ¢end sed sed milyon ton riin€ ji bo nexwesxaneyan z€de bikin.

Ji bo hilberina kiloyek riné hiin hewceyé 5-8 kilo gliz€ hisk in. Kiloyek rin dé 5 kilo hilberén kozmetiki derxe -
yani 100 jar bi 50g salve/krem/lotion/lipstick/krem/sampuan r.. One sed klip sorbe/krem/lotik/Iév/kremén
ri/sampian ne tistek e, hiin dikarin wé di rojeké de bi hésani bidin, hiin € hertim kesek bibinin ku dikare wan
bikar bine.

Ji ber vé yeké disa, bi tonan dest pé bikin, ne bi graman. Ez dizanim ku bihayén heyi pir z&€de ne. Ez ji wan ne
razl me 0 ez € her tisti bikim da ku ez bihayé gliz€ zuwa yé zuwa ji zeviyek bigihinim kiloyek bi qasi 10-20
dolar. Ji ber ku ew biha dé kar i xebatek bas bide milyon cotkarén li ¢araliyé cthané. It ew € di jiyana me
hemiiyan de guhertinek pir eréni pék bine. JB

"Bila ez piraniya tistén ku li dora Rick Simpson Oil digewimin kurt bikim. Réber ji mirovan re dibéje A, B, C 0
D. Mirov wan dixwine G dipirse - ger ez A nekim, gelo B, C G D hin ji dixebitin? Ger ez B nekim, A, C (. D hin
ji dixebitin? Ger ez C nekim, A, B (. D dé bixebitin? Ger ez D nekim, gelo A, B 0 C hin ji dixebitin? What heke
ez A, B, C1 D, bi rengek clida bikim, ma ew € hin j1 tisté rast hilberine?

Bersiva gelemperi ev e: na, ew € nebe. Heke hiin dixwazin RSO hilberinin, réwerzén peyvé bisopinin. Heke hiin
dixwazin tistek din hilberinin, wé hingé réwerzén din bisopinin. L¢é ji kerema xwe gava ku hin celebek riné
ctda hilberinin me berpirsiyar nekin.

Heke hiin A, B, C G D bikin, riin dé bi awayé ¢étirin gengaz bixebite. Ji ber vé yeké réwerz li wir in. Ger hiin
wiya nekin, ew € nebe an ji dibe ku nexebite. Ew qas hésan e, ne wusa?

Ger hiin derman hewce bikin hiin bixwe dixwazin ¢i bistinin? Tistek ku isbat kiriye ku ew qas bas dixebite an
tistek din, tené ji bo ku yé ku riin ¢€kiribe dikare hipoteza xwe an "rébaza" xwe isbat bike an derew bike? Ew
jiyana we ye ku di xeteré de ye. Ji ber vé yeké hay ji xwe hebin, ji xwe re bifikirin G ji yén ku beriya we ev ré
mesandine fér bibin.

Daxwazén heri bas ji we re. Jindrich Bayer ”
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Em hévi dikin ku ev pirtuk ji we re buye alikar.
Naha dora we ye ku hiin alikariya me bikin ku
alikariya kesén din bikin.

Cékirina vé pirtlké ( parvekirina agahiyan kareki eviné ye. Mixabin, evin
fat(ireyan nade.

Em dixebitin ku vé pirt(iké li 300+ zimanan wergerinin, G 10 pirtikén din én
cihéreng li ser mijaré binivisin.

Em li ser pistgiriya kesén mina we ne ku ji bo léclinén werger, 1€kolin, (
hwd bibin alikar.

Ji kerema xwe naha bi vegera |i ser malperé arikariyé bikin
http://www.hempcures.work ( pél biskoka BELAVA bi réya biskoja PayPal
ya jérin bikin ( her tisté ku hin pé dihesin ku ew héja ye bidin we {
hezkiriyén xwe.

Weki din, hln dikarin PayPal bikar binin ku bexseyek rasterast bisinin
DONATE@HEMPCURES.WORK an h{n dikarin bi réya BitCoin bexsiné bidin:

1D379NRXNgQHGLA1dkM5 6vqZHbkHnisfDJIm

Em pistgiriya we teqdir dikin ( ji we ( hezkiriyén we re jiyaneke tendurist {
bextewar a ku ji xwiné té xwastin dixwazin.
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